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Внимательно изучите инструкцию перед началом 
использования СИЗ.  В противном случае это может 
привести к серьезной травме или смертельному 
случаю.

1. Область применения
Средство защиты втягивающего типа (далее СЗВТ) 
является компонентом страховочной или 
удерживающей системы обеспечения 
безопасности работ на высоте. Представляет 
собой устройство с функцией самоблокировки и 
автоматическим средством натяжения и возврата 
троса/ленты. СЗВТ предназначено для безопасной 
остановки падения при выполнении работ,
связанных с риском падения с высоты.
Предназначено строго для одного пользователя!
Устройство возможно применять при выполнении 
работ во взрывоопасной среде, так как оно 
выполнено из искробезопасных материалов и 
соответствует требованиям ГОСТ 31441.1 

"Оборудование неэлектрическое, предназначенное 
для применения в потенциально взрывоопасных 
средах". 
Вид средства индивидуальной защиты согласно 
Приложению №1 ТР ТС 019/2011 – средства 
индивидуальной защиты от механических 
воздействий (средства индивидуальной защиты от 
падения с высоты и средства спасения с высоты (ИСУ).

2. Технические характеристики и описание
Устройство имеет ударопрочный ненесущий 
пластиковый корпус. СЗВТ оснащен двумя вертлюгами 
для удобства эксплуатации. Материал соединительных 
элементов: гальванизированная сталь, раскрытие 
соединительных элементов: класс В -18 мм. , класс Т -
24 мм. , соединительные элементы оснащены 
индикатором срыва. Все соединительные элементы 
соответствуют ТР ТС 019/2011 и ГОСТ Р ЕН 362-2008. 
Максимальный вес пользователя (с учётом 
вспомогательного инструмента): 140 кг.
Допустимая температура эксплуатации: 
от -50°С до +50°С.
Подробное описание моделей указано в таблице 1.
Комплектность поставки:
- СЗВТ - 1 шт;
- Соединительный элемент (модель СВМ118) - 1 шт;
- Анкерное устройство типа В, арт. SZA900R (60 см) - 1 шт.;

- Сигнальный шнур - 1 шт. (длина соответствует
  длине троса/ленты СЗВТ);
- Данная инструкция по эксплуатации - 1 шт;
- Инструкция по периодическому осмотру - 1 шт.

Тросовое блокирующее устройство искробезопасное,
серии "КЛЕВЕР", модель "АНТИКОР" (арт. СЗВТ-

10(НТ))

Тросовое блокирующее устройство искробезопасное,
серии "КЛЕВЕР", модель "АНТИКОР" 

(арт. СЗВТ-15(НТ), СЗВТ-20(НТ))

Тросовое блокирующее устройство искробезопасное,
серии "КЛЕВЕР", модель "АНТИКОР" (арт. СЗВТ-

3(НТ), СЗВТ-6(НТ))

Тросовое блокирующее устройство 
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР", модель "РОТОР"

 (арт. СЗВТ-25(НТ), СЗВТ-30(НТ))

Таблица 1. Технические характеристики

Модель Длина 
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Страховочный
участок до 100 кг
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Использовать только с
сертифицированными анкерными точками

Не допустимо самостоятельное
сервисное обслуживание и ремонт без 
подтверждающих документов

Перед использованием провести
функциональную проверку

Не использовать в случае
повреждения

Указание максимально допустимого 
отклонения по вертикали

Указание максимально
допустимого веса

Хранить в закрытом и сухом
помещении

8,2

15,9

16,4

7,7

5,6

АНТИКОР

АНТИКОР

АНТИКОР

АНТИКОР

АНТИКОР

РОТОР

РОТОР

–

–
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6

3
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5

5

5

5

5

5

5

3,9

4,2

СЗВТ-3(Л)

СЗВТ-6(Л)

СЗВТ-3(НТ)

СЗВТ-6(НТ)

СЗВТ-10(НТ)

СЗВТ-15(НТ)

СЗВТ-20(НТ)

СЗВТ-25(НТ)

СЗВТ-30(НТ)

Индикатор
срыва

Лента из СВМПЭ

Лента из СВМПЭ

Трос из
нержавеющей стали

Трос из
нержавеющей стали

Трос из
нержавеющей стали

Трос из
нержавеющей стали

Трос из
нержавеющей стали

Трос из
нержавеющей стали

Трос из
нержавеющей стали

Средства индивидуальной защиты от падения с высоты.
Средства защиты втягивающего типа (СЗВТ).
Модели "РОТОР",  "АНТИКОР" и СЗВТ-Х(Л)

ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

Одноплечевое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР" (арт. СЗВТ-3(Л))

Наименование

Одноплечевое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Ленточное блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР"

3. Маркировка изделий (дизайн может отличаться в зависимости от модели/размера/формы изделия)

После использования вернуть трос в 
исходное положение

1. Точка анкерного крепления с вертлюгом
2. Маркировка изделия
3. Корпус изделия
4. Трос с ограничителем втягивания
5. Индикатор срыва на карабине с вертлюгом
6. Карабин (раскрытие 24 мм)
7. Ручка для переноски

1. Точка анкерного крепления с вертлюгом
2. Маркировка изделия
3. Корпус изделия
4. Трос с ограничителем втягивания
5. Индикатор срыва на карабине с вертлюгом
6. Карабин (раскрытие 24 мм)
7. Ручка для переноски

1. Точка анкерного крепления с вертлюгом
2. Маркировка изделия
3. Корпус изделия
4. Трос с ограничителем втягивания
5. Индикатор срыва на карабине с вертлюгом
6. Карабин (раскрытие 24 мм)

1. Точка анкерного крепления с вертлюгом
2. Маркировка изделия
3. Корпус изделия
4. Трос с ограничителем втягивания
5. Индикатор срыва на карабине с вертлюгом
6. Карабин (раскрытие 24 мм)

1. Точка анкерного крепления с вертлюгом
2. Маркировка изделия
3. Корпус изделия
4. Ограничитель втягивания с индикатором срыва
5. Лента 
6. Индикатор срыва на карабине с вертлюгом
7. Карабин (раскрытие 24 мм)

1. Точка анкерного крепления с вертлюгом
2. Маркировка изделия
3. Корпус изделия
4. Ограничитель втягивания с индикатором срыва
5. Лента 
6. Индикатор срыва на карабине с вертлюгом
7. Карабин (раскрытие 24 мм)

Ленточное блокирующее устройство
искробезопасное, серии "КЛЕВЕР" (арт. СЗВТ-6(Л))
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Техническая информация

Тросовое блокирующее устройство
искробезопасное, серия "КЛЕВЕР",

модель "АНТИКОР"

ТУ 32.99.11-006-01964964-2022
ГОСТ Р ЕН 360-2008

ТР ТС 019/2011
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Материал троса: нержавеющая сталь
Рабочая температура: -50/+50

СДЕЛАНО В РОССИИ

Инструкция Сертификат

30

ТР
ТС

30

g

i

jh

a. Наименование изготовителя
b. Наименование модели 
c.  Месяц и год изготовления
d. Обозначение Технического регламента 
Таможенного союза
e. Торговая марка
f.  Серии ̆ный номер
g. Техническая информация
h. Пиктограмма «Ознакомьтесь с инструкцией по 
эксплуатации»
i. Единыи ̆ знак обращения на территории ТС 
j. QR-код с дополнительной информацией

Информация об
инспекционном осмотре

2024

2025
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Дата проверки ФИО, подпись компетентного лица Допуск к эксплуатации
(да/нет)

Дата следующей проверки

Информация по гарантийному обслуживанию оборудования указана в инструкции по
эксплуатации. По дополнительным вопросам Вы можете обратиться по тел. +7(495) 510 5700
или через электронную почту: info@safe-tec.ru
www.safe-tec.ru

Наименование
изделия

ФИО
пользователя

Артикул

Серийный номер

Дата
производства

Дата ввода в
эксплуатацию

необходимо проводить тщательный визуальный 
осмотр и функциональную проверку СИЗ согласно 
методике, указанной в «Инструкции по  
периодической проверке».
8.Техническое обслуживание
Средство защиты необходимо чистить и 
дезинфицировать так, чтобы не повредить материал, 
из которого оно изготовлено.
Запрещено при чистке использовать растворы 
щелочи/кислоты высокой концентрации, растворители 
и другие химические составы.
Для очистки изделия от грязи рекомендуется 
использовать теплый мыльный раствор (до +35 
градусов).
Не допускается использование СИЗ в агрессивных
климатических условиях (морская вода, сильное 
попадание песка и пр.) без специальной отметки о 
прохождении соответствующих испытаний.
9.Правила, условия и сроки хранения, утилизация
Перед вводом в эксплуатацию средство защиты 
хранится в чистом сухом месте, в условиях, не 
допускающих возникновения механических или 
химических повреждений при температуре от -20 до 
+45, при относительной влажности воздуха не более 
70%. Дата изготовления - см. на изделии.
Срок годности - 10 лет. Срок годности включает в 
себя срок хранения и эксплуатации. По истечении 
срока годности СЗВТ должно быть изъято из 
эксплуатации и утилизировано согласно требованиям 
местного законодательства (как бытовые отходы).
Гарантийный срок составляет 4 года с даты ввода в 
эксплуатацию. Гарантия распространяется только на  

 брак изготовителя и дефекты материалов, 
выявленные в ходе периодического осмотра, при 
условии соблюдения правил настоящей инструкции.
Фактический срок использования СИЗ может быть 
сокращен при несоблюдении условий настоящей 
инструкции в части правил эксплуатации, ухода, 
упаковки, транспортировки и хранения, частоты и 
условий использования, использования не по 
назначению, в результате естественного износа. 
Гарантия не распространяется: на произошедший 
несчастный случай, нормальное старение и износ, 
неправильное хранение и уход, попытку 
самостоятельного изменения конструкции или 
замены компонентов, повреждения в случае 
неправильной транспортировки, отсутствие
маркировки в случае механического или 
химического воздействия. СЗВТ, которые 
участвовали в остановке падения с высоты или не 
прошли ежегодную проверку, должны быть 
помечены как «непригодные» и утилизированы в 
соответствии с местным законодательством. 

Рекомендуется: инспекционный контроль изделия 
производителем или его уполномоченным 
представителем каждые 2 года.

Сертификат соответствия № ЕАЭС RU C-RU. МЮ62.В.01834/22,
выдан ООО "ПРОММАШТЕСТ", аттестат РОСС RU.0001.11МЮ62.

В случае перепродажи СИЗ от падения с высоты, 
произведенных ООО «СЕЙФ-ТЕК», за пределы РФ, 
перепродавец должен предоставить инструкции по 
применению, техническому обслуживанию, периодической 
проверке и ремонту на государственном языке страны, где 
будут применяться указанные СИЗ.

соответствии с разработанным ППР (правилах 
проведения работ) или ТК. (технологической карте).

Изделие должно быть закреплено к 
сертифицированной анкерной точке через 
соединительный элемент в место указанное в ППР или 
ТК.

СЗВТ должно использоваться только в совокупности 
со страховочной привязью. Точки крепления карабина 
к страховочной привязи обозначены А или А/2 
(которые необходимо соединить вместе, образовав при 
этом единое А). 
*СЗВТ длиной до 3 м. могут закрепляться к 
пользователю, а также могут закрепляться парно.
Примеры крепления указаны на Рис. 10.

7. Периодические проверки
Периодические проверки проводятся только 
компетентным лицом!
Регулярность проведения проверок определяется 
исходя из частоты использования средства защиты и 
влияния вредных и опасных факторов на 
производстве, но не реже одного раза в 12 месяцев. 
Хронология проведения периодических проверок и 
ремонта отражается в идентификационной карте с 
указанием следующих данных:
1. Даты и детали каждой периодической проверки и 
каждого ремонта, фамилии и подписи компетентного 
лица, которое выполнило периодическую проверку 
или ремонт.
2. Следующей запланированной даты периодической 
проверки.
Для выявления дефектов средств защиты 

Запрещается!
Присоединять систему защиты к 
одиночной точке крепления, обозначенной 
«A/2» или половиной буквы «А».
В период не эксплуатации блокирующего 
устройства лента/трос должен находиться в 
собранном положении. Используйте 
сигнальный шнур из комплекта поставки для 
подтягивания троса.
6. Эксплуатация
Перед  эксплуатацией изделия ознакомьтесь с
рекомендациями по использованию СИЗ, 
указанными в настоящей инструкции по 
эксплуатации.
Перед началом эксплуатации изделия 
необходимо провести визуальный осмотр, не 
путать с периодической проверкой, которую 
проводит компетентное лицо не реже одного 
раза в двенадцать месяцев, сверить наличие 
маркировки, даты ввода и инспекционные 
отметки в идентификационной карте.
Ответственность за заполнение 
идентификационной карты несет 
эксплуатирующая организация.

Проверка изделия. Перед началом 
эксплуатации необходимо осмотреть 
соединительные элементы и индикатор срыва 
(рис. 7,8), состояние троса/ленты, провести 
функциональную проверку изделия резким 
рывком троса/ленты рукой вниз. (рис. 9).
Необходимо ознакомиться с техническими 
параметрами изделия и выполнять работы в 

Внимание!
В системах, предназначенных для остановки падения, 
усилие, передаваемое на тело человека в момент 
падения, не должно превышать 6 кН.
При использовании привязи в системе удержания, 
передаваемое усилие на человека, не должно 
превышать 4 кН.

5.Правила эксплуатации

Запрещается:
1. Выполнять какие-либо модификации СИЗ без 
письменного разрешения производителя. Любой 
ремонт может выполняться только производителем 
или его уполномоченным представителем;
2. Использовать средства защиты не по назначению;
3. Использовать CИЗ с явными дефектами (коррозия, 
трещины, деформация);
4. Использовать средство защиты, участвовавшее в 
остановке падения (см. индикатор срыва (рис.7));
5. Превышать разрешенную нагрузку;
6. Использовать удлиняющий элемент задней 
анкерной точки со стропом.
Страховочная привязь является единственным 
приемлемым устройством удержания тела, которое 
может использоваться в страховочной системе.

Любая страховочная система при осуществлении 
работ на высоте должна состоять из трёх основных 
компонентов:

•Анкерного устройства
•Соединительной подсистемы
•Страховочной привязи
Использовать изделие с истекшим сроком годности 
или без отметки в идентификационной карте

Установка соединительной подсистемы к 
работнику осуществляется за точку крепления 
страховочной привязи, имеющую маркировку «А». 
Маркировки типа «A/2» или половина буквы «А» 
обозначают необходимость соединения 
одновременно двух точек крепления, для 
установки соединительной подсистемы.

4.Общие требования к организации работ

СЗВТ может применяться только лицами 
прошедшими соответствующее обучение и 
присвоенной группой для выполнения работ 
связанных с риском падения с высоты.
К работе на высоте допускаются работники, 
достигшие возраста восемнадцати лет.
Работники, выполняющие работы на высоте, в 
соответствии с действующим 
законодательством, должны проходить 
обязательные предварительные (при 
поступлении на работу) и периодические 
медицинские осмотры. Работы на высоте не 
могут выполняться лицом, состояние здоровья 
которого может повлиять на безопасность, как 
во время ежедневного использования, так и в 
случае спасательной операции.
Всегда на месте работ должен находиться план 
эвакуации на случай экстренных ситуаций.

Необходимо учитывать опасные факторы, 
которые могут оказывать влияние на работу 
средства защиты: фактор падения (рис. 1), фактор 
отсутствия запаса высоты (рис. 2, 3, 4), фактор 
маятника при падении и опасность истирания до 
разрыва (рис. 5, 6), климатические условия, 
верхние и нижние температурные пределы, 
режущие и абразивные воздействия, 
электропроводность, химические реагенты,
проведение или обводка стропов или тросов по 
острым краям или вокруг них.

Дата обслуживания Краткое описание обслуживания    Допуск к эксплуатации
   (да/нет)

№ Акта
обслуживания

ИДЕНТИФИКАЦИОННАЯ КАРТА

ПЕРИОДИЧЕСКАЯ ПРОВЕРКА

СЕРВИСНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

Расчет запаса высоты при ФП=1

Расчет запаса высоты при ФП=0

Расчет запаса высоты с провисом линии

ЗВ = 2+4+О
О=1/2*В

30°

ЗВ = 1+2+3+4-Х

ЗВ = ЗВ при ФП(0/1) + Y

4

2

О
В

Х

1
2

3

4

ЗВ - запас высоты
1 - max. длина СЗВТ (см.таб.1)
2 - страховочный участок СЗВТ (см. таб. 1)
3 - рост человека (≈2,0 м)
4 - свободное пространство (= 1 м)

ЗВ - запас высоты
1 - max. длина СЗВТ (см. 
таб.1)
2 - страховочный участок
СЗВТ (см. таб. 1)
3 - рост человека (≈2,0 м)
4 - свободное
пространство (= 1 м)
Х - расположение АТ
отнисительно рабочей
поверхности.

Отклонение рабочего троса 
от вертикали не должно 

быть более 30°:

Горизонтальное 
перемещение на расстояние 

"О" не более чем 1/2 "В".

Запас высоты с 
провисом анкерной 

линии "Y".
Запас высоты при 
факторе падения и 

провис линии.

Факторы падения при креплении к анкерной точке

Рис. 1

Рис. 2

Рис. 5

Рис. 6

Рис. 7

Рис. 9Рис. 4 Рис. 10

Рис. 8Рис. 3

Опасность истирания

Фактор маятника

Схема крепления СЗВТ
Проверка работоспособности СЗВТ

Перед началом 
эксплуатации необходимо 
осмотреть индикатор 
срыва (при его наличии) на 
соединительном элементе. 
Произвести 
функциональную проверку 
устройства резким рывком 
троса/ленты рукой вниз.
Устройство должно 
заблокировать выход 
троса/ленты при наборе 
скорости от 1,5 м/с

Блокируется при
V>1,5 м/с

Проверка индикатора срыва на соединительных 
элементах

Индикация
красного цвета:

Индикация
зеленого цвета 
или отсутствие 

красного цвета:

*

2 21 1

Проверка работоспособности соединительных элементов

Нажать внутренней частью ладони в точку 1 и зажать
пальцами ладонь прикладывая усилие к точке 2. 
Карабин открыт. Отпустив точки 1 и 2 карабин должен 
автоматически закрыться без дополнительных усилий

Не допускается к
использованию

Не допускается к
использованию

Допущен к 
использованию

Допущен к 
использованию


