
док. От площади, вычисленной по этим размерам, отнимите площадь, 
занятую мебелью. Полученная величина будет составлять «чистую» 
площадь помещения. 

Робщ = 160 х S чист
Зная необходимую мощность, выберите ближайший по мощности 

набор нагревательных матов равный необходимой мощности или чуть 
меньший. Зная длину мата и ширину (0.5 м), составьте эскиз обогре-
ваемой площади с раскладкой нагревательного мата. Помните, что 
нагревательный кабель мата нельзя разрезать, укорачивать или удли-
нять при укладке теплого пола. Для укладки мата Вы можете аккурат-

но разрезать монтажную пластиковую сетку мата или вырезать ее 
часть, чтобы иметь возможность разворачивать мат. 

На эскизе укажите места расположения концевой и соедини-
тельных муфт, датчика температуры и места подключения к электри-
ческой сети. Этот эскиз поможет при поиске места повреждения в 
случае неисправности кабеля при строительно-монтажных работах. 

В месте укладки термодатчика прорубите в полу и стене штрабу 
сечением 20х20 мм для укладки гофротрубки с термодатчиком и 
соединительного провода нагревательного мата. Очистите место 
укладки нагревательного мата от мусора и посторонних предметов. 
Датчик температуры поместите в заглушенную с одной стороны гоф-
ротрубку, входящую в состав набора, и положите в подготовленную 
штрабу. Радиус изгиба гофро-
трубки должен быть не менее 
50 мм. Датчик температуры 
располагается на расстоянии 
50-100 см от стены чуть ниже 
уровня пола. При правильной 
установке датчик температу-
ры должен легко выниматься 
из защитной гофротрубки.

Разложите нагреватель-
ный мат согласно эскизу. В 
случае сложной конфигурации 
площади укладки разрезается 
пластиковая сетка или отреза-
ется ее часть и мат разворачи-
вается на нужный угол. Эта 
операция должна выполняться осторожно, чтобы не повредить 
греющий кабель. Зафиксируйте разложенный нагревательный мат 
строительным скотчем, с помощью клеящего пистолета и т.д. Прово-
дить укладку матов следует при температуре выше +5° С. 
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