
FUTURO GESS-830 

Благодарим Вас за покупку массажного кресла «FUTURO» 

Перед использованием прибора, пожалуйста, прочтите инструкцию по применению. После прочтения сохраняйте 

инструкцию в хорошем состоянии для возможного обращения к ней в случае необходимости. Особое внимание 

обратите на раздел «Меры предосторожности». 

Мы оставляем за собой право на модификацию дизайна и дополнения к описанию наших изделий. Изменения могут 

производиться без предварительного уведомления, это касается цвета и комплектующих изделия. 

Изделие не предназначено для применения в медицинских целях. 
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Описание основных функций  

 

«FUTURO» - современное, функциональное, стильное, эргономичное массажное кресло, с множеством различных опций 
и программ массажа. Программы массажа в авторежиме и индивидуальные настройки в ручном режиме помогают 
подобрать сеанс массажа с учетом индивидуальных особенности каждого пользователя. 

 

1. 6 Автоматических программ массажа. Кресло имеет 6 автоматических программ массажа: Релакс, 
Восстановление, Шея и плечи, Поясница и спина, Растяжка, Сон. 

2. 5 Программ роликового массажа. В ручном режиме 5 программ роликового массажа: Разминание, 
Похлопывание, Постукивание, Поколачивание, Шиацу. 

3. Регулировка массажных роликов. Расположение роликов можно настроить по ширине, по высоте, а также 
увеличить или снизить интенсивность их работы во время массажа. 

4. L-образная массажная каретка. Благодаря L-образной массажной каретки, ролики производят массаж не только 
спины, но и ягодиц. 

5. Сканирование тела. Функция сканирования разработана специально для индивидуального массажа, с ее 
помощью кресло подстраивается под тело человека и его комплекцию. 

6. Sliding. Массажное кресло «Futuro» экономит пространство у Вас дома. Функция Sliding перед началом 

массажа выдвигает кресло вперед на 10 см и только потом запускаем массажную программу. Это позволит Вам 
ставить кресло намного ближе к стене. Минимальное расстояние от стены до спинки кресла должно составлять 5-
10 см. 

7. Воздушно-компрессионный массаж всего тела (в том числе и ног). Воздушно-компрессионный массаж также 
имеет несколько режимов и возможность регулировки его интенсивности, а именно, есть возможность выбора 
массажа каждой зоны отдельно: икры, поясница, руки, плечи или всё тело. 

8. Функция «Zero-G» или Нулевая Гравитация - еще одна особенность данного массажного кресла. Эта функция 
помогает снять давление с позвоночника и суставов и почувствовать настоящую невесомость. 

9. Роликовый массаж стоп. Массажер для ног оснащен функцией роликового массажа стоп с возможностью 
регулировать интенсивность, а также несколькими воздушными подушками для воздушно-компрессионного 
массажа голеней и икр. Массажер для ног удлиняется на 16 см, поэтому кресло подойдет людям разного роста. 

10. Прогрев. При желании, с помощью отдельной кнопки, можно включить и отключить прогрев нижней части спины. 



11. Таймер. Кресло оснащено таймером, благодаря которому можно задать время массажа 10, 20 или 30 минут. По 
умолчанию длительность сеанса массажа установлено 20 минут. 

12. Еще одной особенностью данного кресла является наличие встроенных колонок и возможность подключения 
через Bluetooth. 

Меры предосторожности  

 

Взять из GESS BONN, заменить только расстояние от стены, вместо 70 см указать не менее 5-10 см 

 

 
 

 

 

 

Описание деталей кресла  

 
 

 

 

 

Установка массажного кресла  

Pillow Подушка 

 Колонки 

Shoulder Massage 
Unit 

Массажный блок для массажа плеч 
(Воздушно-компрессионные подушки 
для массажа плеч) 

Armrest Подлокотник 

Casters Колесики 

Backrest pad  Подушка спинки кресла 

Shortcut Buttons Кнопки быстрого доступа 

Leg Massage Unit Массажер для ног 

        Колонки 



 

Удалите упаковку и достаньте все детали, далее следуйте инструкции: 

 

Шаг 1: Прикрепите верхнюю подкладку спинки к спинке при помощи застежки-молнии (Рис. 1), прикрепите левую 

боковую подкладку спинки к спинке при помощи липучки (Рис. 2), аналогичные действия повторите для другой 

стороны. 

 

 

                      

 

 

Шаг 3: Соедините спинку сиденья и подставку для ног при помощи застежки-молнии (Рис. 3). 

Шаг 2: 

Шланг для подачи воздуха 

Пульт 

Нагревательный 

кабель 

3) Соедините две части 

нагревательного кабеля. 

1) Подключите шнур пульта к кабелю кресла 2) Присоедините левый поясной шланг для подачи 

воздуха аналогичного цвета, повторите с другой 

стороны. 



 
Шаг 4: Соедините чехол подушки и спинку сиденья при помощи застежки-молнии (Рис. 4). Соедините подушку и чехол 

подушки при помощи липучки. 

                                    

 Вы можете использовать или не использовать подушку по своему усмотрению. При использовании подушка снижает 

нагрузку от воздействия массажа на шею. 

 

Шаг 5: Установка других деталей. 

 Подключите пульт к отверстию источника питания на кресле при помощи электрического шнура (обратите внимание 

на положение штекеров вилки шнура и отверстий источника питания). 

Липучка подушки 

Липучка чехла подушки 



 

 После установки всех аксессуаров воткните шнур питания в розетку мощностью 220 В, затем поверните 

переключатель мощности и нажмите кнопку включения на контроллере для начала работы с креслом. 

Шаг 6:  Размещение массажного кресла. 
 
• ВНИМАНИЕ! Спереди и сзади кресла должно быть достаточно места для оптимальной работы раскладывающего 
механизма. Убедитесь, что сзади от кресла не менее 5-10 см и спереди не менее 35 см. 

 

Шнур питания 

Выключатель питания 

Розетка 

Шнур питания 

35 см 

5 см 



Шаг 7: Перемещение массажного кресла 
 

1. Выключите питание прибора при помощи главного выключателя и 
вытащите шнур из электрической розетки. 

2. Наклоните спинку стула, как показано на рисунке, и переместите его в 
нужное место 

 
Внимание! 
• Не перемещайте кресло, если на нем находится человек. 
• Подложите коврик под кресло во избежание порчи покрытия пола. 
• Уверенно держите кресло за подножку, чтобы не уронить его. 
 
 
 

 

 

Настройка кресла перед началом массажа 

 

 
Внимание! 

 
 

Во избежание поражение электрическим током или возгорания, не устанавливайте массажное  
кресло во влажных помещениях, таких как бассейн или ванная комната. 

 
 

Не устанавливайте кресло под прямыми солнечными лучами, близи обогревательных   
элементов, а также в помещениях с высокой температурой. 

 
 

Во избежание падения и образования посторонних шумов, устанавливайте кресло только на  
ровной поверхности. 

 

1. Убедитесь в том, что изделие исправно.  
- Убедитесь в том, что подголовник и спинка исправны. 
- Убедитесь в том, что кабель питания исправен. 
- Убедитесь в том, что подножка функционирует правильно (она должна находиться горизонтально, когда вы садитесь  
в кресло, иначе кресло может быть повреждено). 

 
2. Убедитесь в том, что условия эксплуатации подходящие. 
  Проверьте, что вокруг кресла нет посторонних предметов, детей и животных.  
 
3. Подключите кресло к сети. 
- Подсоедините кресло к сети при помощи кабеля питания. 
- На задней стороне кресла внизу переведите переключатель в положение ВКЛ. 
 
4. Регулировка положения подголовника во время использования. 
- Отрегулируйте положение подголовника так, чтобы нижняя часть уха и нижняя часть подголовника были  
в одной горизонтальной плоскости. 

 

Пульт управления  

 



 

 Внимание! 

• Не садитесь, не наступайте и не кладите тяжелые предметы на пульт управления. 

• Не бросайте пульт управления. Когда не используете пульт, рекомендуется помещать его в боковой карман. 

• Не трогайте пульт управления мокрыми руками. 

 

 

  ВКЛ/ВЫКЛ. Кнопка включения/выключения управления.  

Нажмите эту кнопку для запуска функции меню на экране. Далее выбирайте сеанс массажа из предложенных 
автоматических программ или настройте индивидуальный массаж в ручном режиме. При повторном нажатии 

этой кнопки, спинка кресла поднимется, подставка для ног опустится, кресло прекратит свою работу и пульт управления 
погаснет через несколько секунд. 

 

 Меню 

Для выбора программы нажмите соответствующие кнопки: автоматический режим, ручной режим, AIRBAG 
(воздушно-компрессионный массаж), прогрев, ролики (роликовый массаж стоп).  

 



 Стоп/Пауза 

Нажмите эту кнопку, чтобы приостановить выполнение программы массажа. Нажмите еще раз, чтобы 
возобновить заданную программу массажа. 

 

 Автоматический режим 

Нажимайте на эту кнопку, чтобы переключаться между программами массажа, заложенными в память 
устройства. 6 автоматических режимов: РАСТЯЖКА, ВОССТАНОВЛЕНИЕ, МАССАЖ ШЕИ И ПЛЕЧ, МАССАЖ 
ПОЯСНИЦЫ, РАССЛАБЛЕНИЕ, СОН. При каждом нажатии этой кнопки режимы переключаются друг за другом. 

 

 Кнопка выбора направления 

Нажмите кнопку (вверх/вниз/влево/вправо) для выбора нужного пункта меню. 

* OK – Кнопка подтверждения выбора. 

 

 

 

Airbag.  Кнопка активации воздушно-компрессионного массажа 

Нажмите на эту кнопку для перехода в меню воздушно-компрессионного массажа. С помощью кнопки выбора 
направления выберите область, на которую необходимо выполнить массаж, а также интенсивность массажа. 

 

 Подогрев 

Нажмите на кнопку для активации подогрева. На экране появится значок подогрева. Нажмите еще раз для 
отключения функции подогрева. 

 

 Кнопка массажа «в невесомости» или «нулевая гравитация» 

Нажмите эту кнопку для перевода кресла положение "невесомости". На экране появится значок положения "в 
невесомости". Если такой значок не появляется, эта функция отключена. 

 

 Кнопка регулировки роликов. 

Нажмите на кнопку для регулировки высоты положения роликов после запуска выбранного режима массажа. 
Эта опция доступна в режимах автоматического и ручного массажа. 

 

 

 

 

 Кнопка подъема массажера для ног 

Нажмите кнопку для подъема массажера для ног. Нажмите еще раз для подтверждения выбора достигнутого 
положения массажера для ног. 

 

 

 

 

 Кнопка опускания опоры для ног 

Нажмите кнопку для опускания массажера для ног. Нажмите еще раз для подтверждения выбора 

достигнутого положения массажера для ног. 

 

 Кнопка подъема спинки кресла 

Нажмите кнопку для подъема спинки кресла. Нажмите еще раз для подтверждения выбора достигнутого 

положения спинки кресла. 

 

 Кнопка отклонения спинки кресла 

Нажмите эту кнопку для отклонения спинки кресла назад. Нажмите еще раз для подтверждения выбора 
достигнутого положения спинки кресла. 

 

 



 

Описание графических изображений на пульте управления  

 

После включения пульта управления на экране отображаются процессы и рекомендуемые действия до начала массажа, 
во время массаж и после завершения. 

 

При включении массажное кресло осуществит "СКАНИРОВАНИЕ ФОРМЫ ТЕЛА" и "РЕГУЛИРОВКУ СПИНКИ", как показано 
на рисунках ниже. По завершении "СКАНИРОВАНИЯ ФОРМЫ ТЕЛА" начнется массаж в автоматическом режиме (ваши 
голова и плечи должны быть плотно прижаты к спинке, вы также можете вручную отрегулировать высоту плеч при помощи 
кнопок "ВВЕРХ" и "ВНИЗ" до оптимальной позиции). 

 

 
 

 

 

   Режимы массажа 

 

       Интенсивность 

 

 

 

 
_________ 
 
________ 

 

_________ Оставшееся время массажа 

 

 

_________Техника исполнения массажа 

 

_________Массируемые области 

 

 

 

 

__________Указания по эксплуатации 

 

 

Кнопки быстрого доступа  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВКЛ/ВЫКЛ. Кнопка включения/выключения управления. 

 

Стоп/Пауза 

Нажмите эту кнопку, чтобы приостановить выполнение программы массажа. Нажмите еще раз, чтобы 
возобновить заданную программу массажа. 



 

Релакс. Нажмите эту кнопку, чтобы начать начать массаж всего тела. 

 

Поясница и спина. Нажмите на эту кнопку для массажа спины и поясницы. 

 

Шея и плечи. Нажмите на эту кнопку для массажа шеи и плеч. 

 

Управление креслом, функции и возможности  

 

 
 

• Сядьте в массажное кресло. Возьмите пульт управление и включите кресло кнопкой ВКЛ/ВЫКЛ, загорится экран. 

• Нажмите кнопку "Меню", чтобы войти в главное меню.  

• Для выбора нужной функции используйте кнопки со стрелками «ВВЕРХ» и «ВНИЗ», «ВПРАВО и ВЛЕВО». Для 

подтверждения выбора нажмите кнопку «ОК». 

• Выберите любую программу массажа среди предложенных в авторежиме или настройте сеанс массажа в режиме 
ручного управления. 

• Перед запуском массажа кресло начнет сканирование контуров тела, это займет несколько секунд. 

• Отрегулируйте положение спинки кресла и массажера для ног для удобства, если это необходимо. 

 

                                                              
 

 

• АВТОМАТИЧЕСКИЙ РЕЖИМ 

Кресло имеет 6 различных программ авто режима, с разным временем массажа: 

РЕЛАКС, ВОССТАНОВЛЕНИЕ, массаж ШЕИ И ПЛЕЧ, массаж ПОЯСНИЦЫ И СПИНЫ, РАСТЯЖКА, СОН. 

Используйте кнопки со стрелками на пульте управления для выбора нужной программы. Чтобы подтвердить выбор, 
нажмите кнопку ОК. 

1. РЕЛКАС (расслабление). Полноценный массаж всего тела с применением воздушных подушек и роликов для 

глубокого расслабления. 

2. ВОССТАНОВЛЕНИЕ: Мягкий массаж всего тела с применением воздушных подушек и роликов для расслабления. 

3. ШЕЯ И ПЛЕЧИ: Для снятия напряжения с мышц спины и плеч. 

4. ПОЯСНИЦА И СПИНА: Для снятия напряжения с мышц поясницы и спины.  

5. РАСТЯЖКА: Для растяжки и снятия напряжения мышц всего тела.  

 Примечание: 
1) В режимах автоматического и ручного массажа можно регулировать давление воздуха и выбирать части тела, 
которые хотели бы массировать. 
2) В режиме автоматического массажа, в отличие от ручного режима недоступна настройка скорости 
(интенсивности массажа). Нажмите кнопку "Авто", чтобы выбрать программу автоматического массажа 
напрямую. 
3) Нажмите кнопку "Меню" дважды, чтобы вернуться в главное меню. 



6. СОН: Помогает быстрее уснуть. 

 

 

 

 

• РУЧНОЙ РЕЖИМ  
Настройте все необходимые параметры индивидуально под себя для максимально приятного и эффективного сеанса 
массажа.  

Используйте кнопки со стрелками на пульте управления для выбора нужной программы. Чтобы подтвердить выбор, 
нажмите кнопку ОК. 

 
1. 5 режимов роликового массажа спины. В ручном режиме роликового массажа 5 различных техник, такие как: 

РАЗМИНАНИЕ, ПОХЛОПЫВАНИЕ, ПОСТУКИВАНИЕ, ПОКОЛАЧИВАНИЕ, ШИАЦУ.  
 

              

 

2. Выбор зоны массажа. 
 Есть возможность выбрать массаж конкретной части 
тела или определенной точки, зафиксировав ролики в 
определенном месте.  
 

3. Регулировка высоты роликов. 
Отрегулировать  положение роликов выше 
или ниже можно с помощью кнопок на 
пульте.  
 
 
 
 
 



4. Ширина роликов. 
Ширину расположения роликов можно регулировать в трех положениях. 
 

5. Скорость. Вращение роликов имеет несколько скоростей, выберете одну из 6 наиболее комфортную. (эта опция 
доступна только в программах ручного режима).  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

• AIRBAG (ВОЗДУШНО-КОМПРЕССИОННЫЙ МАССАЖ):  
 

AIRBAG – режим воздушно-компрессионного массажа всего тела. При желании можно установить массаж как всего тела, 
так и массаж отдельных зон: все тело, икры, поясница, руки, плечи, а также выбрать интенсивность. Выбор массажной 
зоны и регулировка интенсивности давление воздуха доступна как в ручном режиме, так и в автопрограммах. 

 
 

          
 
 

• ПРОГРЕВ  
 
Прогрев подготовит мышцы к сеансу массажа. Для включения и выключения этой функции можно использовать меню, но 
также эта кнопка есть на панели пульта управления. 

 

                                                    
 

• РОЛИКИ 



Эта кнопка запускает роликовый массаж стоп с возможностью выбора скорости вращения 1, 2 и 3, для отключения роликов 
нажмите на OFF. 

 

 
 

• НАСТРОЙКА 
 

В меню НАСТРОЙКА можно выбрать язык, а также настроить время сеанса массажа 10, 20 или 30 минут. Длительность 
сеанса по умолчанию установлено 20 минут.  

Еще в массажное кресло встроены колонки, что дает возможность подключиться к креслу через BLUETOOTH   

 

 

 
 

! Не рекомендуется проводить массаж больше, чем 60 минут в день, во избежание ощущения дискомфорта.  
 

 

 



Действия после завершения сеанса массажа  

 
1. Убедитесь в отсутствии детей, животных и посторонних предметов под спинкой кресла и 
массажером для ног.  
 
2. Нажмите кнопку ВКЛ/ВЫКЛ и дождитесь, когда кресло вернется в исходное положение.  
3. Отключите питание кресла.  
4. Отсоедините сетевой кабель от розетки.  
5. Почистите кресло в случае загрязнения.  

 

 

Чистка и уход  

  

Взять из Desire  только заменить фото пульта 

 

 

Возможные неполадки и способы их устранения  

 

Взять из Desire  только заменить фото пульта 

 

 

Технические характеристики  

Название FUTURO 

Артикул GESS-830 

Напряжение, В 220-240 

Мощность, Гц 50-60 

Наминальная мощность, 
Вт 

170 

НЕТТО/БРУТТО, кг 81,5/98,2 

Габариты кресла, мм 755 х 1330 х 1150  

Размер упаковки, мм  1190 х 760 х 1180 

Материал обивки: Эко кожа (PU) 
 

 

 


