
 
 

 

Надувная доска для SUP-серфинга 
Nonstopika x JS  

ИНСТРУКЦИЯ ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ. 
Перед использованием внимательно прочтите все ИНСТРУКЦИИ ПО СБОРКЕ И 
ИСПОЛЬЗОВАНИЮ. Несоблюдение техники безопасности и предосторожностей может 

привести к получению серьезной травмы. 
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Благодарим за выбор продукции Nonstopika!  
 
Сохраните чек, гарантийный талон и настоящую инструкцию. Очень важно полностью 
прочесть настоящую инструкцию и ознакомиться с особенностями изделия до начала его 
использования. 
 
Данное изделие предназначено для использования в определенных условиях. 
Изготовитель не несет ответственности за возможные неблагоприятные последствия каких 
бы то ни было изменений конструкции или условий использования изделия. Мы 
настоятельно рекомендуем не вносить в конструкцию / условия использования данного 
изделия никаких изменений и использовать его только по прямому назначению. По любым 
вопросам касательно использования в каких-либо конкретных обстоятельствах НЕ 
ИСПОЛЬЗУЙТЕ изделие до обращения к нам и получения разъяснений о возможности 
использования изделия в соответствующих обстоятельствах. 
 
 

 
 
ОБЩИЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ 
 

 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Прочтите инструкцию. Несоблюдение каких-либо из 

нижеприведенных указаний может привести к получению серьезной травмы. 
 

 ВНИМАНИЕ! Не позволяйте никому использовать сап-доску или выполнять ее 

сборку до ознакомления с настоящей инструкцией и полного усвоения принципов 
использования сап-доски. 
 

 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Предупреждения и указания обратить внимание к 

инструкции, приведенные в настоящем руководстве, не охватывают все возможные 
условия или ситуации. Пользователю необходимо понимать, что в настоящее изделие 
невозможно заложить все принципы здравого смысла и все факторы. За их учет и 
применение ответственность несет пользователь. 
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ЛИЧНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ 
 

 Сап-серфинг представляет собой опасный вид спорта. Использование данного 
изделия подвергает пользователя рискам, опасности и опасным факторам, которые 
невозможно предвидеть заранее. 

 ВСЕГДА соблюдайте осторожность при использовании данного изделия. 
Несоблюдение мер предосторожности или ненадлежащее использование данного 
изделия может привести к получению серьезной травмы или к смерти. 

 Перед использованием сап-доски обязательно проконсультируйтесь со своим 
лечащим врачом. Используйте доску только если ваше здоровье в полном порядке. 
Пользователь должен уметь плавать. 

 НЕ ПРЕВЫШАЙТЕ грузоподъемность сап-доски. Для обеспечения надлежащего 
баланса и эксплуатационных характеристик необходимо обеспечить надлежащее 
распределение веса тела. 

 При использовании данного изделия за личную безопасность и безопасность 
окружающих отвечает пользователь. 

 Необходимо учитывать и соблюдать все городские и региональные законы и указы в 
отношении получения соответствующих лицензий и прав. 

 Пользователю данного изделия должно быть не менее 18 лет. Законный опекун 
несовершеннолетнего пользователя должен ознакомиться со всеми 
предупреждениями и мерами обеспечения безопасности. Не пользуйтесь данным 
изделием без присмотра совершеннолетних. 

 НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ данное изделие, находясь под воздействием алкоголя, 
наркотических или лекарственных средств. 

 ДАННОЕ ИЗДЕЛИЕ НЕ ЯВЛЯЕТСЯ СПАСАТЕЛЬНЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ 

 Перед использованием данного изделия пройдите соответствующее обучение в 
образовательном учреждении с соответствующей лицензией. 

 Пользователь обязан всегда находиться в одобренном береговой охраной 
индивидуальном спасательном средстве. 

 Необходимо всегда использовать ремень для серфинга (серф-ремень). 

 После каждого использования внимательно осмотрите серф-ремень и обязательно 
замените его при обнаружении следов износа. 

 Пользователю необходимо использовать данное изделие под наблюдением опытного 
лица. 

 
 

ПОГОДНЫЕ УСЛОВИЯ И МЕСТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ САП-ДОСКИ 
 

 При использовании данного изделия соблюдайте все правила и регламенты 
береговой охраны. 

 Не используйте данное изделие при дующем в море ветре. 

 Не используйте данное изделие при скорости ветра свыше 10 узлов. При ветреной 
погоде возможно получение серьезной травмы или смерть. 

 Будьте осторожны при переноске данного изделия. Переноска данного изделия при 
ветреной погоде может привести к получению серьезной травмы или к смерти 
пользователя или окружающих. 

 Не используйте данное изделие во время грозы и при молниях. 

 Не используйте данное изделие в условиях, превышающих возможности 
пользователя (например, как минимум, высокие волны, разрывные течения, морские 
течения или водоскаты). 
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 Не используйте данное изделие вблизи движущихся судов, катеров или плавучих 
средств. 

 Согласно решению Береговой охраны США любая сап-доска, используемая за 
пределами «зоны серфинга», является плавучим средством. Это означает, что при 
нахождении на проточных водоемах, озерах, реках, в заливах и т.п. для каждого 
пассажира на сап-доске совершенно необходимо иметь на борту одобренный 
Береговой охраной США спасательный жилет. Данное Правило также действует на 
уровне штатов и отдельных населенных пунктов. При отсутствии на борту 
спасательных жилетов вам грозит штраф. Кроме этого, ВСЕГДА НАХОДИТЕСЬ В 
СПАСАТЕЛЬНОМ ЖИЛЕТЕ ПРИ НАХОЖДЕНИИ В ВОДЕ ИЛИ ВБЛИЗИ НЕЕ, В 
ОСОБЕННОСТИ ВО ВРЕМЯ СЕРФИНГА. 
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СОДЕРЖИМОЕ УПАКОВКИ 
 
После вскрытия упаковки проверьте наличие следующего: 
1. Рюкзак 
2. Регулируемая доска 
3. Насос с манометром 
4. Стабилизатор 
5. Набор для ремонта 
6. Ремень для лодыжки 
 

Сначала – безопасность! 
1. Никогда не занимайтесь греблей без ремня! В особенности в 

зоне для серфинга или в открытом море. 
2. Держите свисток поблизости! На воде ситуация может 

ухудшиться очень быстро. Свисток может спасти жизнь вам и 
окружающим. 

3. Перед занятием греблей учтите силу ветра, волн и погодные 
условия. 

4. Занимайтесь греблей под наблюдением опытного лица или 
пройдите соответствующее обучение перед 
самостоятельным серфингом. 

 
 
 

ПОРЯДОК НАКАЧИВАНИЯ 
1. Для сборки доски найдите ровную поверхность. 
2. Выньте доску из рюкзака и разверните ее. 

 
 
3. Подсоедините шланг к насосу. 
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4. Подсоедините другой конец к клапану наддува/спуска с задней стороны доски (см. 
фото ниже). 

 
 
5. Поставьте насос на твердую ровную поверхность и начните накачивать воздух. В 

первый раз для надувания сап-доски потребуется больше усилий, чем в последующие 
разы. 

6. При накачке следите за тем, чтобы ваши руки были направлены к центру насоса, а 
ноги плотно стояли на опоре. 

7. Время накачивания зависит от физических данных пользователя, но обычно 
составляет от 5 до 10 минут. 

 
Рекомендуем использовать доску при давлении 12–15 фунтов на квадратный дюйм (0,83–
1,02 бар). Наилучшие параметры достигаются при давлении 15 фунтов на квадратный 
дюйм (1,02 атм.). Последние доли давления наиболее важны для надлежащего 
использования доски. 

 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! НЕ ИСПОЛЬЗУЙТЕ КОМПРЕССОР. Это приведет к 

повреждению доски и аннулированию всех гарантий. Максимально допустимое 
давление для данного изделия – 15 фунтов на квадратный дюйм (1,03 бар). НЕ 
ДОПУСКАЙТЕ ПОДЪЕМ ДАВЛЕНИЯ СВЫШЕ 15 ФУНТОВ НА КВАДРАТНЫЙ ДЮЙМ 
(1,03 БАР). Гарантия на надувные сап-доски не распространяется на чрезмерное 
давление. 

 
 

УСТАНОВКА СТАБИЛИЗАТОРА 
 
Переверните доску отверстием для стабилизатора вверх. Полностью вставьте 
стабилизатор до упора. Затем возьмите шпильку и проденьте ее в отверстие через 
стабилизатор, пока она не покажется с другой стороны. 
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ЗАКРЕПЛЕНИЕ РЕМНЯ ДЛЯ ЛОДЫЖКИ 
В комплект входит ремень, использовать который обязательно. Этого требуют правила 
Береговой охраны США. Со стороны узкого конца доски имеется D-образное кольцо. 
Защелкните карабин ремня на D-образном кольце. 

 
 

СБОРКА И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВЕСЛА 
1. Чтобы подготовить телескопическое весло к использованию, поверните регулятор в 

середине весла против часовой стрелки. 
2. Выдвиньте весло до нужной длины, а затем поверните регулятор в обратную сторону, 

затянув его. 
 
 

ПОРЯДОК СДУВАНИЯ 
1. Когда необходимо сдуть сап-доску, снимите стабилизатор и открутите колпачок 

клапана, а затем осторожно нажмите головку по центру клапана. 
2. После снижения основного давления полностью надавите на головку клапана и 

поверните ее. При этом клапан заблокируется в открытом положении и весь воздух 
выйдет из доски, пока вы будете скатывать ее, чтобы убрать на хранение. 

3. Очистите и проверьте доску, а также все принадлежности. Перед тем, как убрать 
доску на хранение, убедитесь в том, что она полностью высушена. Следите за тем, 
чтобы внутрь доски не попал песок или мелкие камни. Это может привести к 
истиранию и даже проколам во время хранения доски. 

4. Скатывайте доску, начиная с носовой части так, чтобы планка оказалась внутри, а 
стабилизаторы – снаружи. Такое направление скатывания позволяет избежать 
повреждения гибкой композитной планки EVA. 

5. Закончив скатывать доску, поместите ее в рюкзак. 

 
 

ПРИМЕЧАНИЕ. Если доска остается на солнце, проверьте давление и слегка сбросьте 

его. При нагревании давление в доске превысит максимально допустимое и это приведет к 
растяжению ее материала. Давление внутри доски зависит от температуры окружающей 
среды. Изменение температуры на 1,8°F (1°C) ведет к изменению давления внутри доски 
на 0,06 фунта на квадратный дюйм (4 мбар). 
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РЕМОНТ НЕБОЛЬШИХ ПРОКОЛОВ 
 
В комплект доски входит набор для ремонта. В него входит материал для ремонта и ключ 
для клапана. Для ремонта 
выполните следующие действия: 
1. Отрежьте заплату, покрывающая место разрыва на 2 дюйма (5 см) со всех сторон. 

Обрежьте углы заплаты, скруглив их. Квадратные углы легче задираются, что приведет 
к отслаиванию заплаты. 

2. Отметьте положение заплаты, обведя ее карандашом. 
3. Очистите склеиваемые поверхности. 
4. Нанесите два ровных тонких слоя входящего в комплект клея на обе поверхности. 

Подсушите клей 5–10 минут, чтобы они стали не просто влажными, а «липкими». 
5. Когда на обеих поверхностях клей станет «липким», можно наклеивать заплату. 
6. Клей является контактным, что означает, что уже соприкоснувшиеся поверхности 

нельзя сдвигать одну относительно другой, поэтому внимательно располагайте 
заплату при наклеивании. 

7. «Накатите» заплату на поверхность доски, чтобы под ней не осталось воздуха. 
8. Тщательно раскатайте поверхность заплаты роликом, краем ключа для клапана или 

иным схожим инструментом, нажимая на него, чтобы обеспечить прочную связь. 
9. Для полного схватывания клея необходимо примерно 24 часа. До истечения этого 

времени не подавайте давление в камеру. 
 
 

 ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! 
 

 Выполняйте все действия по ремонту в помещении с хорошей вентиляцией. 

 Не вдыхайте токсичные испарения. 

 Не допускайте контакта с клеем. 

 Храните все материалы для ремонта (клей, растворители и т.п.) в недоступном для 
детей месте. 
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ХРАНЕНИЕ И УХОД 
 
Данная доска изготовлена из ПВХ, устойчивого к воздействию ультрафиолетового 
излучения и обеспечивающего превосходную защиту. Тем не менее, чтобы сохранить 
гибкость материала и яркость цветов доски, не храните ее в местах, где она будет 
подвержена воздействию погодных факторов или прямого солнечного света. Ознакомьтесь 
с рекомендациями по хранению и уходу. 
 
1. Перед отправкой на хранение отсоедините шланг от доски и тщательно высушите ее, 

чтобы предотвратить образование плесени. Не используйте для чистки доски 
агрессивные химреагенты. Большинство загрязнений можно удалить с помощью 
мягкого моющего средства и чистой воды. 

2. Не храните доску в экстремальных условиях (при температуре выше 150°F (65°C) и 
ниже –10°F (–23°C)). Храните доску в чистом сухом месте. 

3. Перед скатыванием доски снимите стабилизатор. 
4. При отправке доски на длительное хранение в сдутом состоянии либо скатайте ее 

достаточно свободно, либо храните ее в развернутом состоянии. Не подвергайте доску 
длительному воздействию прямого солнечного света, поскольку это может привести к 
выцветанию рисунка. 

5. При перевозке доски в рюкзаке стабилизатор может изогнуться. Стабилизаторы легко 
выпрямить либо воздействием естественного тепла солнца, либо разогрев их феном 
или горячей водой. 
Чем дольше стабилизаторы находились в изогнутом состоянии, тем больше времени 
потребуется для их выпрямления. 

 
Ваша новая сап-доска изготовлена из долговечного ПВХ. При протирании или проколе 
ПВХ очень легко отремонтировать. Ремонт легко выполнить при помощи входящего в 
комплект набора для ремонта. Ниже приведена информация о поиске утечки воздуха и 
ремонте. 
 
 

ОБНАРУЖЕНИЕ УТЕЧКИ ВОЗДУХА 
 
1. Если давление в доске снижается не из-за снижения температуры, проверьте доску на 

предмет утечки воздуха, начиная с клапанов. Утечка через клапан – редкое явление, но 
если протекает именно клапан, его легко можно заказать и заменить. 

2. Чтобы обнаружить утечку, рекомендуем смешать приготовить мыльный раствор и 
налить его в бутылку с распылителем. Распылите мыльный раствор вокруг клапана. 
Если начнут образовываться пузыри, проверьте седло и основание клапана, а также 
плотность закручивания вкладыша. 

3. Если после проверки утечку устранить не удалось, возможно, необходимо заменить 
клапан. 
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ГАРАНТИЯ 
 
1. Nonstopika дает первоначальному покупателю гарантию отсутствия в изделии 

существенных дефектов материала или изготовления в течение 1 (одного) года с даты 
покупки. Данная гарантия имеет следующие ограничения. 

2. Гарантия действует только при использовании данного изделия для обычного отдыха и 
не распространяется на случаи сдачи изделия в аренду или для обучения. 
Окончательное решение о применимости гарантийных обязательств принимается 
Nonstopika для чего может потребоваться проведение инспекции. 

3. Если изделие имеет дефект по вине Nonstopika, гарантией предусматривается только 
ремонт или замена изделия с дефектом. Nonstopika не несет ответственности за какие 
бы то ни было расходы, затраты или ущерб, понесенные вследствие утраты или 
использования данного изделия. 

4. Гарантией не покрывается ущерб, понесенный вследствие ненадлежащего 
использования. 

5. В конструкцию данного изделия нельзя вносить никаких изменений; на него также 
нельзя устанавливать мотор. 

6. Данное изделие не должно использоваться в условиях превышения предельно 
допустимой нагрузки. 

7. При несанкционированном ремонте, изменении или модификации какой бы то ни было 
части оборудования гарантия аннулируется. 

8. Срок гарантии на любое отремонтированное или замененное оборудование 
отсчитывается только от даты покупки изделия. 

9. К любой гарантийной претензии необходимо приложить оригинал чека о покупке. 
Название пункта розничной торговли и дата покупки должны быть легкочитаемыми. 

10. Никаких гарантий сверх указанных выше не дается. 
 
Данное изделие разработано в соответствии со стандартами для использования по 
определенному назначению. Любые модификации 
сап-доски ведут к аннулированию гарантии и могут представлять серьезный риск для 
пользователя. 
 
 

ГАРАНТИЯ 
Гарантия на детали сроком на один год. 
 
 

ПРЕВОСХОДНО ПОДХОДИТ ДЛЯ ЛЮБОГО УРОВНЯ 
ОПЫТА И ВОДОЕМА 

 

      

Серфинг Гонки Рыбалка Йога Гребля Загорание 

ОЗЕРА 
 
ОКЕАНЫ 

 
РЕКИ 

 

 


