
ТЕХНОЛОГИЯ ПРИМЕНЕНИЯ: 

Перед посевом семян уложите таблетки в контейнер в контейнер с ячейками, 

углублением вверх. 

Залейте торфяные таблетки теплой (НО НЕ ГОРЯЧЕЙ!) водой. Старайтесь не размыть 

при этом верхний слой субстрата таблеток. Оставьте до полного набухания на 10-15 

минут. Излишки воды слейте. 

Мелкие семена зелени можно сеять по несколько штук в одну таблетку. Если вы 

используете дражированные семена, после посева можно легонько прижать их пальцем к 

влажному субстрату, чтобы питательная оболочка быстрее растворилась. Затем следует 

присыпать поверхность таблеток тонким слоем грунта. 

Накройте контейнер крышкой или поместите в полиэтиленовый пакет и поставьте в 

теплое место (НО НЕ НА БАТАРЕЮ!). Оптимальная температура прорастания 

большинства семян составляет 23-25°С. 

После появления всходов освободите контейнер от крышки или пленки и поставьте 

сеянцы в хорошо освещенное место. У всех растений разные требования к температуре, 

которая должна быть в первые две недели роста 

Во время выращивания рассады в торфяных таблетках следует все время следить за 

влажностью субстрата, поскольку он быстро пересыхает. Торфяные таблетки можно 

поливать в поддон, и каждые две недели после появления настоящего листочка 

подкармливать комплексным органо-минеральным удобрением 


