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ɉɊȿȾɈɋɌȿɊȿȽȺɘɓɂȿ ɇȺɄɅȿɃɄɂ

ɉɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɟ!

ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɜɫɟ 
ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɹ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɟɫɥɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞ ɢɥɢ ɲɬɟɩɫɟɥɶ 
ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ!

ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɲɥɟɦ, 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢ ɧɚɭɲɧɢɤɢ.

ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɨɬ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ.

ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ, 
ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɤɚɤɭɸ-ɥɢɛɨ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɰɟɩɧɨɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɟ.

ǽǾǳǲȁǽǾǳǴǲǳǻИǳ! 

ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɢɥɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɩɢɥɟɧɢɹ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ, ɞɨɥɠ-
ɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɩɪɢɧɹɬɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɢɡɢɬɶ ɜɟ-
ɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ. Ȼɟɫɩɟɱɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ. ɉɪɨɱɬɢɬɟ ɷɬɭ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 
ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ.

ВǻИǺАǻИǳ — ǼǽАǿǻǼǿȀȊ ǼȀǲАȅИ! 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɢɬɟ ɩɢɥɭ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, 
ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞ-
ɫɬɜɟ. Нɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟ-
ɫɤɢɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ.
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ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄɂ
 ɇɨɦɟɪ ɦɨɞɟɥɢ Champion 118-14

 ɑɚɫɬɨɬɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ 230V~50 Ƚɰ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 1800 ȼɬ 
ȼɟɫ ɛɟɡ ɲɢɧɵ ɢ ɰɟɩɢ 4,2 ɤɝ 
Ɉɛɴɟɦ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ 0,1ɥ 

Ⱦɥɢɧɚ ɲɢɧɵ 14 `` /350 ɦɦ
ɒɚɝ ɰɟɩɢ 3/8 ``

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɰɟɩɢ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 7600 ɨɛɨɪ./ɦɢɧ. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɡɜɭɤɚ 109db(A) 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ
ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ!

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ɡɚ ɩɨɤɭɩɤɭ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ Champion. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢɜɟ-

ɞɟɧɵ ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ Champion. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬ ɜɧɢ-

ɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ. ɗɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɡɞɪɚ-

ɜɵɦ ɫɦɵɫɥɨɦ. ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ȼɵ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬɟ 

ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɧɟɣ.

Ʌɢɧɟɣɤɚ ɬɟɯɧɢɤɢ Champion ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɦɨɞɟɥɹɦɢ. 

ɉɪɨɞɭɤɰɢɹ Champion ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸ-

ɳɟɣ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɟё ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɵɦ ɞɢɡɚɣɧɨɦ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ 

ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ. 

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɭɤɨ-

ɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɦɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɨɬ-
ɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. ɂɦɟɣɬɟ ɷɬɨ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɢɬɚɹ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.



4

ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ ɉɈ ɌȿɏɇɂɄȿ 

ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ
Иɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ɰɟɩɧɨɣ ɩɢɥɨɣ. Дɥɹ ɜɚɲɟɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, 
ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɷɬɭ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬɟ ɟё ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. Иɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɰɟɩɧɭɸ ɩɢɥɭ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɞɥɹ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɹ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɯ ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ. Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-
ɧɢɟ ɩɢɥɵ ɩɨ ɞɪɭɝɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɵɦ. Пɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫёɬ ɦɚ-
ɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. Чɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚ-
ɬɢɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɰɟɩɧɨɣ ɩɢɥɨɣ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 
ɞɥɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ, ɧɚɯɨɞɹɳɭɸɫɹ ɜ ɭɩɚɤɨɜɤɟ, ɩɟɪɟɞ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɰɟɩɧɨɣ ɩɢɥɨɣ ɜɩɟɪɜɵɟ. 
Вɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɸ ɫ ɰɟɩɧɨɣ ɩɢɥɨɣ ɢɦɟɟɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɜɚɲɟɣ ɥɢɱɧɨɣ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Пɨɩɪɨɫɢɬɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɚ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɚɦ ɤɚɤ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɰɟɩɧɨɣ ɩɢɥɨɣ.

� ɐɟɩɧɨɣ ɩɢɥɨɣ ɦɨɠɟɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧ-
ɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ. 
Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ. Ⱦɟɬɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɧɟ ɦɟ-
ɫɬɚ ɪɚɛɨɬ

� ɉɢɥɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɱɟɝɨ-ɥɢɛɨ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ.

� Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɩɢɥɭ ɤɪɟɩɤɨ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɢɥɨɣ

� ɇɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɟ ɥɢɰɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɩɢɥɨɣ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ, ɡɚ ɢɫ-
ɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɥɢɰ, ɩɪɨɯɨɞɹɳɢɯ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 
ɩɨɞ ɧɚɞɡɨɪɨɦ.

� ɉɢɥɭ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɢɥɢ ɞɚɜɚɬɶ 
ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ(ɧɚɩɪɨɤɚɬ)
ɬɨɥɶɤɨ ɬɟɦ ɥɢɰɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚ-
ɤɨɦɵ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɶɸ ɢ ɨɛɭɱɟɧɵ ɨɛ-
ɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɧɟɣ- ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɧɚ ɧɟɩɪɟ-
ɦɟɧɧɨ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫ-
ɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.

� ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɢɥɚ ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɜ ɧɟ-
ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ.

� ɉɢɥɨɣ ɦɨɝɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɥɸɞɢ ɨɬɞɨɯɧɭɜ-
ɲɢɟ, ɡɞɨɪɨɜɵɟ, ɬ.ɟ. ɜ ɯɨɪɨɲɟɦ ɮɢɡɢɱɟ-
ɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɚɱɚɥɢ ɭɫɬɚ-
ɜɚɬɶ, ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɪɵɜ. ɉɢ-
ɥɨɣ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɧɹ-
ɬɢɹ ɚɥɤɨɝɨɥɹ.

� ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɩɢɥɭ ɩɪɢ 
ɩɥɨɯɨɣ ɩɨɝɨɞɟ:ɞɨɠɞɶ,ɫɧɟɝ,ɝɪɚɞ. ɍɞɨɫɬɨ-
ɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨ ɫɜɟɬɚ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɠɢɞɤɨ-

� ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɶ, ɩɪɨ-
ɜɟɪɶɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɨɛɧɚ-
ɪɭɠɟɧɨ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɚɣɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ 
ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɟɝɨ.

� ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦ 
ɢ/ɢɥɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɤɚɛɟɥɹɦɢ, ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɹɦɢ, ɲɬɟɩɫɟɥɹɦɢ, 
ɷɥɟɤɬɪɨɲɧɭɪɨɦ.

� Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɢɥɭ ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɬɨɤɚ, ɩɪɟ-
ɠɞɟ ɱɟɦ ɨɬɩɭɫɬɢɬɶ ɬɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ.

� ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢ ɡɚ-
ɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɰɟɩɧɨɣ 
ɩɢɥɨɣ.

� ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɨɛɥɟɝɚɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, 
ɲɥɟɦ ɢ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɨɛɭɜɶ. ɇɟ ɧɨɫɢɬɶ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɲɚɪɮ, 
ɝɚɥɫɬɭɤ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ.

� ɑɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɫɥɭ-
ɯɚ, ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ, ɲɥɟɦ ɫɨ ɫɦɨɬɪɨ-
ɜɵɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨ.

� ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ ɭɫɬɨɣɱɢ-
ɜɚɹ ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɢɥɨɣ.

� ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɜɚɲɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ.
� Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤ-

ɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜɨ ɜɪɟ-
ɦɹ ɞɨɠɞɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɵɪɨɦ ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɨɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ — ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɹɜɥɹ-
ɟɬɫɹ ɜɥɚɝɨɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦ.

� ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɚɤɨɟ ɥɢɛɨ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟ ɧɚɞ ɩɢɥɨɣ.

� ȼɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɢɥɭ ɜ ɫɟɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ 
ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ.
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ɫɬɟɣ ɢɥɢ ɝɚɡɨɜ.
� ȿɫɥɢ ɩɢɥɨɣ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɜɪɟ-

ɦɹ, ɟё ɧɭɠɧɨ ɫɥɨɠɢɬɶ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɧɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚ ɧɢ ɞɥɹ ɤɨɝɨ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

� ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɢɥɨɣ, ɫɬɨɹ ɧɚ 
ɥɟɫɬɧɢɰɟ, ɧɚ ɞɟɪɟɜɟ ɢɥɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɧɟ-
ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɯ. ɇɟ ɩɢɥɢɬɟ 
ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ.

� ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɛɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɡɚɞɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ.

� Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ-
ɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ ɲɢɧɵ, ɩɢɥɶɧɵɟ ɰɟɩɢ ɢ ɰɟɩ-
ɧɵɟ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɢ ɩɨɫɬɚɜ-
ɥɹɟɦɵɟ ɡɚɜɨɞɨɦ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ.ɗɬɢ ɤɨɦ-
ɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɵ ɫ 
ɩɢɥɨɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ.

� ɐɟɩɧɵɟ ɩɢɥɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɧɚ-
ɪɭɠɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɫɨɟɞɢ-
ɧɟɧɵ ɤ ɡɚɡɟɦɥёɧɧɨɦɭ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɸ.

� ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɢɥɭ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɥɹ ɩɢɥɟɧɢɹ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ.ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣ-
ɬɟ ɩɢɥɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ.

� ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɤɚɛɟɥɶ 
ɫɬɪɨɝɨ ɩɨ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɧɨɫɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɡɚ 
ɤɚɛɟɥɶ. ɇɟ ɞɟɪɝɚɣɬɟ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɵɞɟɪɧɭɬɶ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. Ɂɚɳɢ-
ɳɚɟɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɨɬ ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɟɣ, ɦɚɫɟɥ ɢ 
ɨɫɬɪɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.

� Ⱦɥɹ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɟɰɢ-
ɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɧɚɪɭɠɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ, ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ.

� Ⱦɪɟɜɟɫɢɧɚ ɩɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ,ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡ-
ɦɟɳɟɧɚ ɧɚ ɤɨɡɥɚɯ.

� ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫɩɢ-
ɧɨɣ ɤ ɫɤɥɨɧɭ.

� ɂɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɩɢɥɭ ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ ɬɨɥɶɤɨ, ɤɨɝ-
ɞɚ ɰɟɩɶ, ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɟɳɟ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ. 
ȿɫɥɢ ȼɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɫɩɢ-
ɥɨɜ, ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɢɥɭ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɢɥɭ ɞɥɹ ɢɡɜɥɟɧɢɹ ɡɚ-
ɫɬɪɹɜɲɢɯ ɜ ɞɟɪɟɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.

� ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɨɬ ɜɟɬɨɤ ɩɢɥɭ ɧɟɨɛ-
ɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜɞɨɥɶ ɫɬɜɨɥɚ ɞɟ-
ɪɟɜɚ. ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɤɨɧɱɢɤɨɦ 
ɲɢɧɵ (ɪɢɫɤ ɨɬɞɚɱɢ, ɫɦ. ɪɢɫ.8).

� Ɉɱɢɫɬɤɚ ɨɬ ɜɟɬɨɤ ɫ ɥɢɫɬɶɹɦɢ ɞɨɥɠɧɚ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɨɛɭɱɟɧɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ! 
(Ɋɢɫɤ ɪɚɧɟɧɢɹ!)

� Ɉɛɪɚɳɚɣɬɟ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɜɟɬɤɢ 

ɩɨɞ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ. ɇɨ ɨɬɩɢɥɢɜɚɣɬɟ ɫɜɨ-
ɛɨɞɧɨ ɫɜɢɫɚɸɳɢɟ ɜɟɬɤɢ ɫɧɢɡɭ

� ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɨɣɬɟ ɧɚ ɫɬɜɨɥɟ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɹ 
ɨɱɢɫɬɤɭ ɨɬ ɜɟɬɨɤ.

� ɉɢɥɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɪɚ-
ɛɨɬ ɜ ɥɟɫɭ, ɬ.ɟ. ɞɥɹ ɜɚɥɤɢ ɥɟɫɚ ɢ ɨɱɢɫɬ-
ɤɢ ɨɬ ɜɟɬɨɤ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤ-
ɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɧɟ ɢɦɟɟɬ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɟɝɨ ɛɟɡɨ-
ɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɟ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɚ.

� ɇɚ ɫɤɥɨɧɟ ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɨɹɬɶ ɫ ɥɟ-
ɜɨɣ, ɩɪɚɜɨɣ ɢɥɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɜɨ-
ɥɚ ɢɥɢ ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɞɟɪɟɜɚ, ɧɨ ɧɢɤɨɝɞɚ ɫɨ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɤɨɪɧɹ.

� ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɜɨɥɵ ɧɟ ɩɨɤɚɬɢɥɢɫɶ 
ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɜɚɦ. Ɉɬɞɚɱɚ!

� ɉɢɥɚ ɦɨɠɟɬ ɨɬɫɤɨɱɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɤɨɧɟɰ ɲɢɧɵ 
(ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɟɪɯɧɹɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ) ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɧɚɬ-
ɤɧёɬɫɹ ɧɚ ɞɟɪɟɜɨ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɬɜёɪɞɵɣ ɨɛɴ-
ɟɤɬ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɢɥɚ ɛɭɞɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 
ɛɟɫɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨ ɢ ɭɞɚɪɢɬ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɩɟɪɚ-
ɬɨɪɚ ɫɨ ɜɫɟɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ (ɪɢɫɤ ɪɚɧɟɧɢɣ!). 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ 
ɨɬɞɚɱɭ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɥɟɞɭɣɬɟ 
ɫɥɟɞɭɸщɢɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ 
ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ:

� ɇɟ ɩɢɥɢɬɶ ɜɟɪɯɧɢɦ ɤɨɧɰɨɦ ɲɢɧɵ.

� ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɱɢɧɚɣɬɟ ɪɚɫɩɢɥ, ɤɨɝɞɚ ɩɢɥɚ 
ɭɠɟ ɜɤɥɸɱɟɧɚ.

� ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɰɟɩɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɧɚɬɨɱɟɧɚ.

� ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɣɬɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 
ɨɞɧɭ ɜɟɬɤɭ ɡɚ ɪɚɡ. Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ 
ɨɱɢɫɬɤɭ ɨɬ ɜɟɬɨɤ, ɛɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɱɬɨ-
ɛɵ ɧɟ ɡɚɞɟɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɜɟɬɤɢ.

� Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɪɚɫɩɢɥ ɫɬɜɨɥɚ, ɨɛ-
ɪɚɳɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɫɬɜɨɥɵ, ɪɚɫɩɨɥɨ-
ɠɟɧɧɵɟ ɛɥɢɡɤɨ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ. ȿɫɥɢ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨ, ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɤɨɡɥɚɦɢ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɢɥɵ
� ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ ɦɟɫɬɨ ɪɚ-

ɛɨɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ ɪɨ-
ɡɟɬɤɢ ɢ ɨɞɟɜɚɣɬɟ ɱɟɯɨɥ ɧɚ ɲɢɧɭ.
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1. Ɂɚɞɧɹɹ ɪɭɤɨɹɬɤɚ 11. Ɂɭɛɱɚɬɵɣ ɭɩɨɪ
2. ɉɟɪɟɞɧɹɹ ɪɭɤɨɹɬɤɚ 12. Ʉɧɨɩɤɚ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ
3. Ɋɭɱɤɚ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ 13. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ
4. ɉɢɥɶɧɚɹ ɰɟɩɶ 14. Ʉɪɵɲɤɚ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ
5. Ƚɚɣɤɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɪɵɲɤɢ ɲɢɧɵ 15. ɍɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɥɚ
6. Ʉɪɵɲɤɚ ɲɢɧɵ 16. Ȼɨɥɬ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ
7. ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ 17. ȼɟɞɭɳɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ
8. Ʉɚɛɟɥɶ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 18. ɒɩɢɥɶɤɚ ɲɢɧɵ
9. Ɂɚɳɢɬɚ ɪɭɤɢ 19. ɉɚɥɟɰ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ
10. Ʉɪɸɱɨɤ ɞɥɹ ɤɚɛɟɥɹ 20. ɗɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ

ɈȻɓȺə ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə

7
3 2
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8

11

14 9 10
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ɉȿɊȿȾ ɇȺɑȺɅɈɆ ɊȺȻɈɌɕ
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɱɟɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹ-
ɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 5%.
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɛɟɡɭɩɪɟɱ-
ɧɨɫɬɶ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɢɥɵ.
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ, ɢɫɩɪɚɜ-
ɧɨɫɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨɫɬɶ ɦɨɧɬɚɠɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ ɢ ɩɢɥɶ-
ɧɨɣ ɰɟɩɢ, ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ.ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢ-
ɱɢɟ ɦɚɫɥɚ ɜ ɛɚɤɟ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɢ ɪɚɛɨɬɭ 
ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ.

ɋȻɈɊɄȺ ȼȿȾɍɓȿȽɈ ɅȿɁȼɂə 
ɂ ɐȿɉɂ 
(ɪɢɫ. 1,2,3)

ВАǴǻǼ! 

Ɋɭɱɤɚ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ ɞɨɥɠɧɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚ-
ɛɨɬɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟ-
ɧɢɢ (Н).

Ɇɨɧɬɚɠ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɲɢɧɵ ɢ ɩɢɥɶɧɨɣ 
ɰɟɩɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:

1. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɝɚɣɤɭ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɪɵɲɤɢ 
ɲɢɧɵ(5) ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ(6);



8

2. ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɛɨɥɬ(16), ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɚ-
ɥɟɰ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ(19) ɜ ɤɪɚɣɧɟɟ ɥɟ-
ɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ;

3. ɇɚɥɨɠɢɬɟ ɩɢɥɶɧɭɸ ɰɟɩɶ(4) ɧɚ ɧɚɩɪɚɜ-
ɥɹɸɳɭɸ ɲɢɧɭ(7), ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɜɟɞɨɦɨɣ 
ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ.ɉɨɦɧɢɬɟ,ɱɬɨ ɪɟɠɭɳɚɹ ɤɪɨɦɤɚ 
ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɡɭɛɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ 
ɜɩɟɪɟɞ (ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ)

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɢɧɭ ɫ ɰɟɩɶɸ ɧɚ ɲɩɢɥɶ-
ɤɭ(18), ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɚɞɟɧɶɬɟ ɰɟɩɶ ɧɚ 
ɜɟɞɭɳɭɸ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ(17). ɉɚɥɟɰ ɧɚɬɹɠɟ-
ɧɢɹ ɰɟɩɢ(19) ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɥɨɬɧɨ 
ɜɨɣɬɢ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ(D) ɧɚ ɲɢɧɟ;

5. ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɲɢɧɭ, ɛɨɥɬɨɦ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 
ɰɟɩɢ(16) ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɧɚɬɹɠɤɭ ɩɢɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ;

6. ɉɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ ɲɢɧɭ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲ-
ɤɭ(6) ɢ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɪɭɤɨɣ ɝɚɣɤɭ(5);

7. ɋɥɟɝɤɚ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɡɚ ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɤɨ-
ɧɟɰ ɲɢɧɭ ɜɜɟɪɯ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɨɤɨɧ-
ɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɩɢɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ.
ɉɢɥɶɧɚɹ ɰɟɩɶ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɥɨɬɧɨ 
ɩɪɢɥɟɝɚɬɶ ɤ ɲɢɧɟ ɫɧɢɡɭ, ɜɜɟɪɯɭ ɧɚ ɫɟ-
ɪɟɞɢɧɟ ɲɢɧɵ ɞɨɥɠɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɬɹɝɢ-
ɜɚɬɶɫɹ ɢɡ ɩɚɡɚ ɧɚ ɜɵɫɨɬɭ ɜɟɞɨɦɨɝɨ ɡɭɛɚ.

8. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɥɸɱɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɨɤɨɧɱɚ-
ɬɟɥɶɧɭɸ ɡɚɬɹɠɤɭ ɝɚɣɤɢ (5), ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 
1/4 ɨɛɨɪɨɬɚ.

ɉɨɫɥɟ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɩɶ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ ɢ ɧɚ-
ɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ.
ɉɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɩɟɪɟɪɵɜɚɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɰɟɩɶ ɬɚɤɠɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɥɚɛɢɬɶ.
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ɁȺɉɊȺȼɄȺ ɉɂɅɕ ɆȺɋɅɈɆ 
(ɪɢɫ. 4)

1. ɍɞɚɥɢɬɟ ɨɩɢɥɤɢ ɢ ɩɵɥɶ ɫ ɤɪɵɲɤɢ ɦɚɫɥɹ-
ɧɨɝɨ ɛɚɤɚ(14).

2.  Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.
3.  Ɂɚɩɪɚɜɶɬɟ ɦɚɫɥɹɧɵɣ ɛɚɤ ɞɨ ɨɬɦɟɬɤɢ 

«max» ɱɢɫɬɵɦ ɦɚɫɥɨɦ.

4.  ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.

ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ ɍȾɅɂɇɂɌȿɅə 
(ɪɢɫ. 6)

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɢɥɨɣ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞ-
ɤɥɸɱɟɧɢɹ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ, ɩɪɟɞɧɚ-
ɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸ-
ɱɟɧɢɢ ɜɫɟɝɞɚ ɭɱɢɬɵɜɚɣɬɟ ɞɥɢɧɭ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ 
ɢ ɫɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɚ. ɉɪɢ ɞɥɢɧɟ ɩɪɨɜɨɞɚ  ɭɞ-
ɥɢɧɢɬɟɥɹ ɞɨ 50 ɦ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɫɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨ-
ɜɨɞɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 1,5 ɤɜ.ɦɦ. ɉɪɢ ɞɥɢɧɟ ɩɪɨ-
ɜɨɞɚ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɛɨɥɟɟ 50ɦ ,ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ 
ɫɟɱɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 2,5 ɤɜ.ɦɦ.

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶ-
ɲɨɣ ɞɥɢɧɵ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɫɟɱɟ-
ɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɚ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ 
ɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.
ɍɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɬɟɦɩɟ-
ɪɚɬɭɪɧɵɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ. 

ɉɪɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɛɚɪɚɛɚɧɧɨɝɨ 
ɬɢɩɚ ɩɪɨɜɨɞ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɚɡɦɨɬɚɧ ɫ ɛɚɪɚ-
ɛɚɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ.

ɉɊɈȼȿɊɄȺ ȺȼɌɈɆȺɌɂɑȿɋɄɈɃ 
ɋɆȺɁɄɂ ɐȿɉɂ
ɑɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɣ ɢɡɧɨɫ, 
ɰɟɩɶ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɜɧɨ-
ɦɟɪɧɨ ɫɦɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. ɋɦɚɡ-
ɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚ-
ɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɦɚɡɤɭ ɰɟɩɢ.

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ:

1.  ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɦɚɫɥɚ ɜ ɦɚɫɥɹɧɨɦ 
ɛɚɤɟ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɥɟɣɬɟ;

2. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɢɥɭ ɧɚɞ ɱɢɫɬɨɣ ɪɨɜɧɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 20 ɫɦ ɢ ɜɤɥɸ-
ɱɢɬɟ ɟɟ;

3.  ɇɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɞ ɲɢɧɨɣ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚ-
ɜɚɬɶɫɹ ɦɚɫɥɹɧɵɣ ɫɥɟɞ;

ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɫɥɟɞɚ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɱɢɫɬɨɬɭ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɫɥɚ ɧɚ ɩɢɥɟ 
ɢ ɧɚ ɲɢɧɟ (Ɋɢɫ.2 ɋ ɢ ȿ ).ȿɫɥɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɱɢ-
ɫɬɵɟ, ɚ ɦɚɫɥɨ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

Ⱦɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ 
ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɢ ɲɢɧɵ CHAMPION.

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɚɦɟɧɵ ɞɥɹ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɚ-
ɛɨɬ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɱɢɫɬɨɝɨ ɦɨ-
ɬɨɪɧɨɝɨ ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɦɢɫɫɢɨɧɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ.

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɨɝɨ 
ɦɚɫɥɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɱɟɧɶ ɠɢɞɤɢɯ ɦɚɫɟɥ ( ɜɟɪɟ-
ɬɟɧɧɨɟ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪɧɨɟ).

ɉɂɅɖɇȺə ɒɂɇȺ
ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɲɢɧɚ (7) ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɬɹɠɟ-
ɥɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɚ ɫɢɥɶɧɨɦɭ ɢɡɧɨ-
ɫɭ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟ-
ɝɨ ɢɡɧɨɫɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɟɪɟɜɨ-
ɪɚɱɢɜɚɬɶ ɲɢɧɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɡɚ-
ɬɨɱɤɢ ɰɟɩɢ.

ɐȿɉɇɈȿ ɄɈɅȿɋɈ
ȼɟɞɭɳɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ (17) ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɚ ɨɫɨɛɨ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢɡɧɨɫɚ.ɂɡɧɨɲɟɧɧɚɹ ɜɟɞɭ-
ɳɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɫɪɨɤ 
ɫɥɭɠɛɵ ɩɢɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ.ɉɪɢ ɝɥɭɛɢɧɟ ɢɡɧɨɫɚ 
ɡɭɛɶɟɜ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ ɛɨɥɟɟ 0,5 ɦɦ , ɟɟ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ.

ɌɈɊɆɈɁ ɐȿɉɂ
ɉɪɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɢɥɶɧɨɣ ɨɬɞɚɱɟ ɬɨɪɦɨɡ 
ɩɢɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɩɨɞ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɢɧɟɪɰɢɢ ɦɚɫɫ ɪɭɱɤɢ ɬɨɪɦɨ-
ɡɚ ɰɟɩɢ.Ɋɭɱɤɚ ɬɨɪɦɨɡɚ ɭɫɤɨɪɹɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɟɪɲɢɧɵ ɲɢɧɵ, ɬɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ 
ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɢ ɰɟɩɶ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟ-
ɧɢɟ ɞɨɥɟɣ ɫɟɤɭɧɞɵ.

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟ-
ɝɨ ɞɧɹ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ.

ɁȺɌɈɑɄȺ ɉɂɅɖɇɈɃ ɐȿɉɂ
ɉɢɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɬɨɱɟɧɧɨɣ ɰɟɩɶɸ ɩɪɨ-
ɢɫɯɨɞɢɬ ɥɟɝɤɨ ɢ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ, ɰɟɩɶ ɜɪɟɡɚɟɬɫɹ 
ɜ ɞɪɟɜɟɫɢɧɭ ɭɠɟ ɩɪɢ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɧɚɠɢ-
ɦɟ.ȼɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶ ɨɫɬɪɨɬɵ ɩɢɥɶɧɨɣ 
ɰɟɩɢ- ɷɬɨ ɨɩɢɥɤɢ. ɑɟɦ ɦɟɥɶɱɟ ɨɩɢɥɤɢ ɩɪɢ ɩɢ-
ɥɟɧɢɢ, ɬɟɦ ɬɭɩɟɟ ɰɟɩɶ, ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. ɉɨɷɬɨ-
ɦɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɰɟɩɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚ-
ɬɚɱɢɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɤɪɭɝɥɵɦ ɧɚɩɢɥɶɧɢ-
ɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɧɚɫɟɱ-
ɤɭ. Ⱦɥɹ ɡɚɬɨɱɤɢ ɰɟɩɢ ɧɚ ɜɚɲɟɣ ɩɢɥɟ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɪɭɝɥɵɣ ɧɚɩɢɥɶɧɢɤ ɞɢɚ-
ɦɟɬɪɨɦ 4 ɦɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɡɚɬɨɱ-
ɤɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ 
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ɞɟɪɠɚɜɤɭ(ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ). Ɂɚɬɨɱɤɭ 
ɰɟɩɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɱɚɳɟ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɧɢɦɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶ-
ɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɡɭɛɚ. ɉɪɢ ɡɚɬɨɱɤɟ ɞɜɢ-
ɠɟɧɢɟ ɧɚɩɢɥɶɧɢɤɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɢɡɧɭɬɪɢ ɧɚ-
ɪɭɠɭ.ɇɚɩɢɥɶɧɢɤ ɫɧɢɦɚɟɬ ɦɟɬɚɥɥ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɜɩɟɪɟɞ. ɉɪɢ ɞɜɢɠɟɧɢɢ ɧɚɡɚɞ ɧɚ-
ɩɢɥɶɧɢɤ ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ. Ɋɟɠɭɳɢɟ ɭɝɥɵ ɜɫɟɯ 
ɡɭɛɶɟɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ. ɉɨɫɥɟ 2-3 
ɡɚɬɨɱɟɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɵɫɨɬɭ ɨɝɪɚ-
ɧɢɱɢɬɟɥɹ ɪɟɡɚɧɢɹ ɡɭɛɚ ɢ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɫɬɨɱɢɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶ ɩɥɨɫɤɢɦ ɧɚɩɢɥɶɧɢɤɨɦ.
Ɉɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɢɠɟ ɪɟɠɭɳɟɣ 
ɤɪɨɦɤɢ ɡɭɛɚ ɧɚ 0,6-0,7 ɦɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɬɢɩɚ ɰɟɩɢ.

ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ ɩɢɥɟɧɢɟ ɬɭɩɨɣ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶ-
ɧɨ ɡɚɬɨɱɟɧɧɨɣ ɰɟɩɶɸ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɟ 
ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɧɚ ɩɪɢɜɨɞɧɵɟ ɲɟɫɬɟɪɧɢ ɩɪɢ-
ɜɨɞɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɰɟɩɢ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɵɯɨɞɭ ɢɯ ɢɡ ɫɬɪɨɹ, ɪɟɦɨɧɬ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɛɭ-
ɞɟɬ ɧɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ.

ȼɈ ȼɊȿɆə ɊȺȻɈɌɕ
ВАǴǻǼ! 

ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ, ɧɚɭɲɧɢ-
ɤɢ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸ-
ɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ!

Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɩɢɥɨɣ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɞ-
ɥɢɧɢɬɟɥɟɦ. ɉɢɥɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɞ-
ɧɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 
ɥɢɰ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɟ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɪɚ-
ɛɨɬɟ ɩɢɥɭ ɜɫɟɝɞɚ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ.
ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɜ ɪɚ-
ɛɨɬɟ. Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɫɩɨɤɨɣɧɨ ɢ ɨɛɞɭɦɚɧɧɨ-ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ. 
ɉɪɢ ɪɟɡɚɧɢɢ ɩɪɨɱɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɡɭɛɱɚɬɵɣ 
ɭɩɨɪ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɩɢɥɟ-
ɧɢɟ. ɉɢɥɭ ɜɜɨɞɢɬɟ ɜ ɪɟɡ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɪɚɳɚɸ-
ɳɟɣɫɹ ɩɢɥɶɧɨɣ ɰɟɩɢ.

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ 
ɩɨɞɴɟɦɧɨɣ ɩɥɚɬɮɨɪɦɨɣ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨ-
ɬɚ ɫ ɥɟɫɬɧɢɰɵ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɢɥɟɧɢɟ ɜɵɲɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɩɥɟɱ ɨɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ.

ɉɢɥɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɪɟɜɨ ɢɥɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɵ.

ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ,ɱɬɨ ɩɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ ɰɟɩɶ ɧɟ ɫɨ-
ɩɪɢɤɚɫɚɥɚɫɶ ɫ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ(ɤɚɦɧɢ,ɝɜɨɡɞɢ,ɤɪɭɩɧɵɟ ɳɟɩɤɢ ɢ 
ɬ.ɩ.), ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɩɢɥɶɧɭɸ ɰɟɩɶ. 

ВАǴǻǼ! 

ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɢɥɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɡɚɪɚɛɨ-
ɬɚɟɬ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ.

ȻȿɁɈɉȺɋɇɕȿ ɉɊɂȿɆɕ ɊȺȻɈɌ
ɋɚɦɵɣ ɨɩɚɫɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɢɥɨɣ-ɷɬɨ 
ɨɬɞɚɱɚ.Ɉɬɞɚɱɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɦɟɪɬɟɥɶ-
ɧɵɦ ɪɟɡɚɧɵɦ ɪɚɧɚɦ.

ɉɪɢ ɨɬɞɚɱɟ(ɪɵɜɨɤ ɧɚɡɚɞ-ɜɜɟɪɯ) ɩɢɥɚ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɹ,ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɬɫɹ ɧɟɨ-
ɠɢɞɚɧɧɨ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ.

Ɉɬɞɚɱɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɟɫɥɢ:

1.  ɉɢɥɶɧɚɹ ɰɟɩɶ ɜ ɡɨɧɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɟɬɜɟɪɬɢ 
ɜɟɪɲɢɧɵ ɲɢɧɵ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɧɚɬɚɥɤɢɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚ ɞɟɪɟɜɨ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɬɜɟɪɞɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ.

2.  ɉɢɥɶɧɚɹ ɰɟɩɶ ɡɚɳɟɦɥɹɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɟ ɭ ɜɟɪ-
ɲɢɧɵ ɲɢɧɵ.

3. ɉɪɢ ɨɛɪɟɡɤɟ ɫɭɱɶɟɜ ɰɟɩɶ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɫɨ-
ɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɫɭɤɨɦ.

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɬɞɚɱɢ ɦɨɠɧɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɢɥɢ ɢɡɛɟ-
ɠɚɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɟɫɥɢ:

1.  ɉɢɥɭ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɨɱɧɨ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚ-
ɦɢ.

2. ɇɚɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɡɚ ɜɟɪɲɢɧɨɣ 
ɲɢɧɵ.

3.  ɇɟ ɩɢɥɢɬɶ ɜɟɪɲɢɧɨɣ ɲɢɧɵ.

4.  ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ 
ɫɭɱɶɟɜ.

5. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɪɟɡɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɫɭɱɤɚ 
ɡɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ.

6. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɫɢɥɶɧɨ ɜɩɟ-
ɪɟɞ.

7. ɇɟ ɩɢɥɢɬɶ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɥɟɱ.
8. Ɉɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟ-

ɪɟɜɚ ɩɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɡɚ-
ɳɟɦɥɟɧɢɹ ɲɢɧɵ.

9.  Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬɨɣ 
ɢ ɨɫɬɪɨɣ ɰɟɩɶɸ.

10.  «ȼɪɟɡɚɧɢɟ» ɜ ɞɟɪɟɜɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɧɚɜɵɤɨɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɞɨɛ-
ɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ.
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ɋɈȼȿɌɕ ɉɈ ɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂɘ ɉɂɅɈɃ 
ɊȺɋɉɂɅɈȼɄȺ ȾɊȿȼȿɋɂɇɕ 
(ɪɢɫ 7ɚ,7b)

ɑɬɨɛɵ ɪɚɫɩɢɥɢɬɶ ɞɟɪɟɜɨ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɨ-
ɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɟɞɭɸ-
ɳɢɣ ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɛɨɬɟ:

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɟɪɟɜɨ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ 
ɞɥɹ ɪɚɫɩɢɥɚ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶ.
Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɤɨɧɰɵ ɞɟɪɟɜɚ ɩɟɪɟɞ 
ɪɚɫɩɢɥɨɦ. ɉɢɥɢɬɶ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɪɟɜɨ ɢɥɢ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɦɟɫɬɟ ɧɟɬ ɤɚɦɧɟɣ ɢɥɢ ɝɜɨɡɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨ-
ɝɭɬ ɨɬɫɤɨɱɢɬɶ ɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɰɟɩɶ ɩɢɥɵ.

ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɩɢɥɵ ɫ ɩɪɨ-
ɜɨɥɨɱɧɨɣ ɨɝɪɚɞɨɣ ɢɥɢ ɡɟɦɥёɣ.

Ʉɨɝɞɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɨɬ ɜɟɬɨɤ, ɧɟ ɩɢɥɢ-
ɬɟ ɤɨɧɱɢɤɨɦ ɲɢɧɵ.

ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɚɤɢɦɢ ɜɟɳɚɦɢ, ɤɚɤ: ɩɟɧɶɤɢ ɞɟ-
ɪɟɜɶɟɜ, ɤɨɪɧɢ, ɹɦɵ ɢ ɤɨɱɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɚɲɟɝɨ ɩɚɞɟɧɢɹ.

ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɩɢɥ
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ǽȜȚțите:

Цɟɩɶ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ 
ɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɤ ɞɟɪɟɜɭ. 
Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ(11) ɢ ɜɵ-
ɤɥɸɱɚɬɟɥɶ(13).ɉɥɨɬɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɡɭɛɱɚɬɵɣ 
ɭɩɨɪ ɧɚ ɞɟɪɟɜɟ.ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɢɥɭ ɡɚ ɡɚɞɧɸɸ 
ɪɭɤɨɹɬɤɭ(1) ɢ ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɠɢɦɚɹ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɸɸ 
(2),ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɪɚɫɩɢɥ ɞɟɪɟɜɚ.Ɉɬɨɞɜɢɧɶɬɟ 
ɩɢɥɭ ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɚɡɚɞ, ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɡɭɛɱɚɬɵɣ 
ɭɩɨɪ ɜɧɢɡ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɞɨɩɢɥ ɞɟɪɟɜɚ.

Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɪɚɫɩɢɥɟ ɪɚɫɳɟɩɥɟɧ-
ɧɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɳɟɩɤɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɟɬɚɬɶ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ.
ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ 
ɛɨɥɶɲɢɟ ɭɫɢɥɢɹ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɨɛɹ-
ɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɡɚɬɨɱɤɭ ɰɟɩɢ.

ȾȿɊȿȼɈ ɉɈȾ ɇȺɉɊəɀȿɇɂȿɆ
Ɋɢɫ. 11 ɚ: 
ȼɟɪɯɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɞɟɪɟɜɚ ɩɨɞ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ.
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ:ɞɟɪɟɜɨ ɩɨɞɧɢɦɟɬɫɹ.
1.Ⱦɟɥɚɟɬɫɹ ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ ɫɧɢɡɭ (1).
2.Ɂɚɬɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɩɢɥ ɫɜɟɪɯɭ (2)

Ɋɢɫ. 11 b: 

ɇɢɠɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɞɟɪɟɜɚ ɩɨɞ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ.
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ:ɞɟɪɟɜɨ ɫɞɜɢɧɟɬɫɹ ɜɧɢɡ.
1. Ɋɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɫɜɟɪɯɭ(1).

2.Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɩɢɥ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɫɧɢɡɭ(2)

Ɋɢɫ. 11ɫ: 
Ɍɨɥɫɬɵɣ ɫɬɜɨɥ ɫ ɤɨɦɥɟɜɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɩɨɞ ɧɚɩɪɹ-
ɠɟɧɢɟɦ.Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ: ɞɟɪɟɜɨ ɦɨɠɟɬ ɫɞɜɢɧɭɬɶ-
ɫɹ ɜ ɥɸɛɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ.ɋɧɚɱɚɥɚ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɩɢɥɢ-

ɜɚɟɬɫɹ ɤɨɦɥɟɜɚɹ ɱɚɫɬɶ.
1.Ɋɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ ɫɧɢɡɭ(1).
2.Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɩɢɥ ɫɜɟɪɯɭ(2).

Ɋɢɫ. 11 d: 
Ɉɛɚ ɤɨɧɰɚ ɞɟɪɟɜɚ ɡɚɠɚɬɵ ɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ. Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ:ɞɟɪɟɜɨ ɫɞɜɢɧɟɬɫɹ 
ɜɜɟɪɯ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ.
1. Ɋɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ ɫɧɢɡɭ(1).
2.Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɩɢɥ ɫɜɟɪɯɭ(2)

ȼȺɅɄȺ ȾȿɊȿȼɖȿȼ
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɢɥɭ ɞɥɹ ɩɪɨ-
ɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɜɚɥɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ.

ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɩɢɥɢɬɶ ɞɟɪɟɜɨ ɫɥɟɞɭ-
ɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫ-
ɧɨɫɬɢ:

1. Ʉ ɫɩɢɥɢɜɚɧɢɸ ɞɟɪɟɜɚ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶ-
ɤɨ ɥɢɰɚ ɢɦɟɸɳɢɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ-
ɜɵɤɢ.

2.  ȼ ɡɨɧɟ ɫɩɢɥɢɜɚɧɢɹ ɧɟɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ.

3.  ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɩɭɬɢ ɨɬɯɨɞɚ- ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɧɚ-
ɡɚɞ.

4.  ɋɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɩɟɬɥɢ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚ-
ɬɨɱɧɨ ɞɥɢɧɧɵɦ.ɱɬɨɛɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɨɛ-
ɪɚɡɨɜɵɜɚɬɶ ɞɭɝɭ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɞɢɭɫɚ.

5.  Ʉɚɛɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɛɟɡ ɧɚ-
ɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɥɟɝɚɬɶ ɤ ɡɟɦɥɟ ɩɨ 
ɜɫɟɣ ɞɥɢɧɟ.

ɪɚɡɝɪɭɡɨɱɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɩɢɥ
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ɉɪɢ ɫɩɢɥɢɜɚɧɢɢ ɞɟɪɟɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵ-
ɜɚɬɶ:
1.  ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɧɚɤɥɨɧ ɞɟɪɟɜɚ.

2.  ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɟɬɪɚ- ɩɪɢ 
ɫɢɥɶɧɨɦ ɜɟɬɪɟ ɜɚɥɤɚ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ.

3.  Ɂɨɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟ-
ɧɟɟ 2 1/2 ɜɵɫɨɬɵ ɞɟɪɟɜɚ(ɪɢɫ 12)

4.  ɇɢɡ ɫɬɜɨɥɚ ɢ ɪɚɛɨɱɭɭɸ ɡɨɧɭ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɨɬ 
ɦɟɲɚɸɳɢɯ ɫɭɱɶɟɜ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚ. 

5. ɉɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɨɱɟɧɶ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɩɢɥ 
ɩɨɞ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɤ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɩɚɞɟ-
ɧɢɹ ɞɟɪɟɜɚ(Ⱥ) ɧɚ ɝɥɭɛɢɧɭ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 1/5 
ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɫɬɜɨɥɚ.Ɂɟɜ ɩɨɞɩɢɥɚ ɧɟ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɛɵɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɝɥɭɛɢɧɵ ɩɨɞɩɢɥɚ.

6. ɉɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɨɩɢɥ (ȼ) ɜɵɲɟ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɩɢɥɚ(D). Ɇɟɠɞɭ ɨɫɧɨɜɧɵɦ 
ɩɪɨɩɢɥɨɦ ɢ ɩɨɞɩɢɥɨɦ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɬɚɜɚɬɶ-
ɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 1/10 ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɫɬɜɨɥɚ(ɋ).

7.  ȼɫɬɚɜɢɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɤɥɢɧ ɜ ɩɪɨɩɢɥ. 
ɇɟɞɨɩɢɥ(ɋ) ɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɲɚɪɧɢɪ ɢ ɩɨ-
ɡɜɨɥɹɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɚɞɟɧɢɟ ɞɟɪɟ-
ɜɚ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɬɶ 
ɧɟɞɨɩɢɥ(ɋ), ɬɚɤ ɤɚɤ ɜɵ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬɟ ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɞɟɧɢɹ ɞɟ-
ɪɟɜɚ.

ɉɪɢ ɫɩɢɥɢɜɚɧɢɢ ɞɟɪɟɜɚ ɡɭɛɱɚɬɵɣ ɭɩɨɪ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɨɱɤɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ- ɩɢɥɚ 
ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢɞɨɥɠɧɚ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ ɧɟ-
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ.

ɇȿ ȼȺɅɂɌȿ ȾȿɊȿȼɖə:

� ȿɫɥɢ ɜɵ ɭɠɟ ɧɟ ɪɚɡɥɢɱɚɟɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɨɩɚɫɧɨɣ ɡɨɧɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɬɭɦɚɧɚ, ɞɨɠɞɹ, ɫɧɟɝɚ ɢɥɢ ɫɭɦɟ-
ɪɟɤ.

� ȿɫɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɞɟɧɢɹ ɞɟɪɟɜɚ ɧɟ 
ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɢɡ-ɡɚ ɜɟɬɪɚ ɢɥɢ ɩɨɪɵ-
ɜɨɜ ɜɟɬɪɚ. 

D
B

A

C
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ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ, 

ɑɂɋɌɄȺ ɂ ɏɊȺɇȿɇɂȿ
ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 
ɂ ɑɂɋɌɄȺ
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɪɟ-
ɝɭɥɹɪɧɨ. ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɧɢɦɚɣɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ ɪɨ-
ɡɟɬɤɢ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɸɛɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧ-
ɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ.

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɟ ɨɬɞɭɲɢɧɵ ɧɚ ɦɨɬɨɪɟ 
ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɱɢɫɬɵɦɢ ɜɫё ɜɪɟɦɹ. ȼɵɩɨɥɧɹɣ-
ɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɩɢɥɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɞɚɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɩɨ ɷɤɫ-
ɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. Ʌɸɛɵɟ ɞɪɭɝɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɛɫɥɭ-
ɠɢɜɚɧɢɸ ɩɢɥɵ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪ-
ɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧ-
ɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɢɥɵ- ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨ ɫɤɚ-
ɡɚɬɶɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ.

ɏɊȺɇȿɇɂȿ
ɉɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɧɢɦɢɬɟ ɲɢɧɭ ɢ ɰɟɩɶ ɢ ɬɳɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɩɢɥɭ ɨɬ ɨɩɢɥɨɤ ɢ ɝɪɹɡɢ. ɉɪɨ-
ɱɢɫɬɢɬɟ ɤɚɧɚɥɵ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɫɥɚ ɧɚ ɩɢɥɟ ɢ 
ɲɢɧɟ ɨɬ ɝɪɹɡɢ. ɋɦɚɠɶɬɟ ɜɫɟ ɧɚɪɭɠɧɢɟ ɦɟɬɚɥ-
ɥɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɦɚɫɥɨɦ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ. 
ɐɟɩɶ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɜ ɟɦ-
ɤɨɫɬɶ ɫ ɦɚɫɥɨɦ.

ɏɪɚɧɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɜ ɫɭɯɨɦ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨ-
ɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɛɟɡ ɪɟɡɤɢɯ ɩɟɪɟɩɚ-
ɞɨɜ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
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