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ɊɍɄɈВɈȾɋɌВɈ ɉɈ ЭɄɋɉɅɍАɌАɐИИ 
 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 
 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɩɨɤɭɩɤɭ ɩɢɥɵ ɰɟɩɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ SUNGARDEN. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɢɥɵ ɰɟɩɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ  (ɞɚɥɟɟ ɩɨ ɬɟɤɫɬɭ – ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ) ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɧɢɦɚ-
ɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨɣ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɟɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɚ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ Ƚɨɫɫɬɚɧɞɚɪɬɚ Ɋɨɫɫɢɢ. 
 

ɇȺɁɇȺɑȿɇɂȿ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɩɢɥɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɹ ɞɪɟɜɟɫɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɩɢɥɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
 

ɈɋɇɈȼɇɕȿ ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄɂ. 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚ 
Ɇɨɞɟɥɶ 

SCS 1600 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ, ɨɞɧɨɮɚɡɧɵɣ, ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ȼ 
220 

(ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ ± 22) 
ɑɚɫɬɨɬɚ, Ƚɰ 50 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ, ȼɬ 1600 

ȿɦɤɨɫɬɶ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ, ɦɥ 300 

Ɇɚɫɥɨ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ Ɇɚɫɥɨ ɞɥɹ ɰɟɩɟɣ ɩɢɥ 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɫɥɚ Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɦɚɡɤɚ ɰɟɩɢ 

ȼɟɞɭɳɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ 6T × 9,53 (3/8”) 
ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɰɟɩɢ, ɦ/ɫ 13,5 

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ, ɫ 0,15 

Ʉɥɚɫɫ ɷɥɟɤɬɪɨɡɚɳɢɬɵ II 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ, ɞȻ (Ⱥ) 107 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɢɛɪɚɰɢɢ, ɦ/ɫ2
 1,5 

Ƚɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ (ɞɥɢɧɚ ɯ ɜɵɫɨɬɚ ɯ ɲɢɪɢɧɚ), ɫɦ 48,5 ɯ 29 ɯ 22 

Ɇɚɫɫɚ, ɤɝ 5,0 
ɒɢɧɚ ɢ ɰɟɩɶ 

ɒɢɧɚ ɋɨ ɡɜɟɡɞɨɱɤɨɣ ɧɚ ɤɨɧɰɟ 

Ɍɢɩ ɲɢɧɵ ES140SDEA041 

Ⱦɥɢɧɚ ɲɢɧɵ, ɦɦ 355 (14”) 
ɒɚɝ ɡɭɛɶɟɜ, ɦɦ 9,53 (3/8”) 
ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɡɭɛ, ɦɦ 1,27 (0.050”) 

 

Ⱦɥɹ ȼɚɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟ-
ɠɞɟɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚ-
ɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɫɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜɨɡɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ.  
ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢ-
ɹɯ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɜɧɟɫɟɧɢɟɦ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
 ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜɧɢɦɚ-

ɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
 ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ, ɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ Ɋɭɤɨɜɨɞ-
ɫɬɜɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 ɋɨɯɪɚɧɢɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 ɉɪɢ ɫɦɟɧɟ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢ-

ɥɨɣ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɥɢɰɚɦɢ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɧɚɪɤɨɬɢ-
ɤɨɜ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ ɢɥɢ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɨ-
ɜɵɲɟɧɧɨɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɥɢɰɚɦɢ, 
ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɲɢɦɢ 16 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ.  

 ɍɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɸɞɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɢ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜɧɟ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɡɨɧɵ. 

 ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɨɛɥɟɝɚɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɩɪɨɱɧɭɸ 
ɨɛɭɜɶ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ ɨɱɤɢ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɨɫɢɤɨɦ ɢ ɜ ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɨɛɭɜɢ. 
ɇɚɞɟɜɚɬɶ ɩɪɨɱɧɭɸ ɨɛɭɜɶ ɧɚ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɩɨɞɨɲɜɟ. 

 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɞɥɢɧɧɵɟ 
ɛɪɸɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɝɥɚɡ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭ-
ɯɚ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɜɟɬɥɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɫɭɬɨɤ ɢɥɢ ɩɪɢ ɯɨɪɨɲɟɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ. 

 ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɬɶ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ. ɑɟɪɟɞɨ-
ɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɨɬɞɵɯɨɦ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɯɪɚ-
ɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
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 ȼɵɤɥɸɱɚɬɶ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛ-
ɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɟɪɟ-
ɪɵɜɚɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. 

 ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɲɢɧɵ ɢ ɰɟɩɢ. 
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɧɚ ɧɨɜɵɟ. Ⱦɥɹ ɡɚɦɟ-
ɧɵ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢ-
ɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɝɨ-
ɬɨɜɢɬɟɥɟɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɚɫ-
ɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟ-
ɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɢ ɩɨ-
ɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 Ɉɱɢɳɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɨɬ ɨɩɢɥɨɤ ɢɥɢ 
ɝɪɹɡɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

 Ɋɚɡɦɟɳɚɬɶ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ (ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɧɟ ɜɯɨ-
ɞɢɬ) ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɢɡ-
ɞɟɥɢɹ. 

 ȼɵɤɥɸɱɚɬɶ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɹɬɶ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟ-
ɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ/ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɩɟɪɟɞ ɨɛ-
ɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ, ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ, ɪɚɫɩɭɬɵɜɚɧɢɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟ-
ɠɞɟɧɢɢ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ/ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ. 

 ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚ-
ɧɢɹ/ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɨɛɪɵɜɨɜ, ɫɥɟɞɨɜ ɫɬɚɪɟɧɢɹ. 

 ɁȺɉɊȿɓȺȿɌɋə ɉɈȾɄɅɘɑȺɌɖ ɗɅȿɄɌɊɈɉɂɅɍ Ʉ 
ɋȿɌȿȼɈɃ ɊɈɁȿɌɄȿ ɉɊɂ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂɂ ɇȿ-
ɂɋɉɊȺȼɇɈȽɈ ɄȺȻȿɅə ɉɂɌȺɇɂə / ɍȾɅɂɇɂɌȿɅə. 

 ɉɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ/ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ. 
ɋɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɫɫɱɢ-
ɬɚɧɨ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɬɨɤ, ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɵɣ ɷɥ. 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɫ ɦɟɧɶɲɢɦ 
ɫɟɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɤɨɪɨɬɤɨɦɭ ɡɚ-
ɦɵɤɚɧɢɸ. 

 ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɧɹɬɶ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɨɬ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɥɚɝɢ ɢ ɨɫɚɞɤɨɜ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. ȼ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɞɟɠɧɵɣ 
ɡɚɯɜɚɬ ɪɭɤɨɹɬɨɤ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɲɢɧɚ ɫ ɰɟɩɶɸ ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɫ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɚɥɶɲɟ ɨɬ 
ɞɜɢɠɭɳɟɣɫɹ ɰɟɩɢ. 

 ɉɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɢ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɰɟɩɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɜ ɲɢɧɭ ɫ ɰɟɩɶɸ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ 
ɬɟɥɚ. 

 ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɞɟɬɚɥɟɣ.  

 Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ 
ɧɟɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ 
ɩɨɫɥɟ ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɹ ɤɧɨɩɤɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥ. 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 Ɋɟɦɨɧɬ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɪɟɦɨɧɬɚ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ, ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɜ. 

 ȼɵɤɥɸɱɚɬɶ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɟɪɟɞ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. 

 ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɞɟɥɹɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɭ 
ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɹ ɛɪɟɜɟɧ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ 

ɪɚɡɦɟɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɨɧɤɢɦɢ, ɝɢɛɤɢɦɢ 
ɫɬɜɨɥɚɦɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɝɤɨ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɡɚɯɜɚɱɟɧɵ ɰɟɩɶɸ ɢ ɨɬɛɪɨɲɟɧɵ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ, ɱɬɨ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɟɝɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɹɠɟɥɵɯ 
ɬɪɚɜɦ. 

 ɉɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ ɭɩɪɭɝɢɯ ɜɟɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɭɞɚɪɨɜ ɩɪɢ ɪɟɡɤɨɦ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɢ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
ɧɚ ɧɢɯ. 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɩɪɢ 
ɫɢɥɶɧɨɦ ɜɟɬɪɟ, ɩɥɨɯɢɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɥɨɯɨɣ 
ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɯ ɢɥɢ ɨɱɟɧɶ ɧɢɡɤɢɯ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 
ɜɚɥɤɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɫɩɢɥɢɜɚɟɦɵɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 
ɢɯ ɩɚɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

 Ɋɭɤɨɹɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ 
ɫɭɯɨɦ, ɱɢɫɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɹ ɧɚɥɢɱɢɹ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɫɥɟɞɨɜ ɦɚɫɥɚ. 

 ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɢɥɟɧɢɟ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɫɶ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 Ɋɵɱɚɝ ɬɨɪɦɨɡɚ / Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɷɤɪɚɧ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɨɬɞɚɱɢ. Ɉɬɞɚɱɚ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɨɫɨɤ ɲɢɧɵ ɜɯɨɞɢɬ ɜ 
ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɫ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ 
ɡɚɠɢɦɟ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɜ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɟɦɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. 
ɗɬɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɪɟɡɤɨɦɭ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɲɢɧɵ 
ɜɜɟɪɯ ɢ ɧɚɡɚɞ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. Ɉɬɞɚɱɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɬɟɪɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɞ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 Ⱦɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɱɟɯɨɥ ɧɚ 
ɲɢɧɭ ɫ ɰɟɩɶɸ. 

 ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɇȿɉɊȿɊɕȼɇɈȿ ȼɊȿɆə ɊȺȻɈɌɕ ɋ 
ɗɅȿɄɌɊɈɉɂɅɈɃ ɇȿ ȾɈɅɀɇɈ ɉɊȿȼɕɒȺɌɖ 15 
ɆɂɇɍɌ! 

ɉɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɨɬɞɚɱɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɩɢɥɨɣ. 
Ɉɬɞɚɱɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɧɨɫɤɚ 
ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɫ ɤɚɤɢɦɢ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɡɚɠɢɦɚ ɲɢɧɵ ɜ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɟɦɨɣ ɞɪɟɜɟɫɢɧɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɪɚɛɨɬɵ. ɋɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɧɨɫɤɚ ɲɢɧɵ ɫ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɪɟɡɤɨɦɭ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜɜɟɪɯ ɢ ɧɚɡɚɞ. Ɂɚɠɢɦ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɜɞɨɥɶ 
ɟɟ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɪɟɡɤɨɦɭ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɤɨɪɩɭɫɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. Ʌɸɛɚɹ ɢɡ ɷɬɢɯ ɩɪɢɱɢɧ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ 
ɩɨɬɟɪɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɞ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ ɢ, ɩɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɥɸɛɵɯ ɨɩɚɫɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɦ 
ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦ, ɜ ɬ.ɱ. ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦ. 
 Ɂɧɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ 

ɷɮɮɟɤɬ ɨɬɞɚɱɢ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɢɥɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. 
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 ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ 
ɟɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɡɚɯɜɚɬ ɪɭɤɨɹɬɨɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɉɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɨɛɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜɫɟɦɢ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɪɭɤ. ɇɚɞɟɠɧɨɟ 
ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɭɤɨɹɬɨɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɬɞɚɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

 ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɱɢɳɟɧɚ ɨɬ 
ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ 
ɧɨɫɤɨɦ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɤ ɥɸɛɵɦ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɤ ɛɪɟɜɧɚɦ, ɫɬɜɨɥɚɦ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɟɦɥɢ ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ 
ɜɧɟɡɚɩɧɵɦ ɪɟɡɤɢɦ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 Ɋɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɟ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɨɪɨɬɚɯ. 

 ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ 
ɟɝɨ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɥɟɱ. 

 Ɂɚɬɨɱɤɭ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɰɟɩɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɵ ɲɢɧɵ ɢ ɰɟɩɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ. 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɟ ɫɢɦɜɨɥɵ. 
ɇɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɢɦɟɟɬɫɹ ɧɚɤɥɟɣɤɚ ɫ ɩɪɟɞɭɩɪɟ-
ɠɞɚɸɳɢɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ (ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɚɦɢ). ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ-
ɜɚɬɶɫɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ. 

 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ, ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɩɨɥɨɦɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. 
 

 

ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɩɪɨɱɢ-
ɬɚɬɶ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ, ɨɫɨɛɟɧ-
ɧɨ,  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɚ "Ⱦɥɹ ȼɚɲɟɣ ɛɟɡ-
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ". 

 

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ! ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɬɞɚɱɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ  
ɲɢɧɵ ɫ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ 
ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. 

 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɜ 
ɞɨɠɞɥɢɜɭɸ ɩɨɝɨɞɭ ɢ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ. 

 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚ-
ɧɢɹ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. 

 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɝɨɥɨɜɵ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ ɢ 
ɡɪɟɧɢɹ. 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ 
ɨɛɭɜɶ ɧɚ ɬɨɥɫɬɨɣ, ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ 
ɩɨɞɨɲɜɟ. 

ɋɢɦɜɨɥɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɫɢɦɜɨɥɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ Ɋɭɤɨɜɨɞ-
ɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ: 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɜɹ-
ɡɚɧɧɵɯ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɬɟɥɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɵ. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ.  
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɜɹ-
ɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ. 
 

 

 

ɈɋɇɈȼɇɕȿ ɑȺɋɌɂ ɗɅȿɄɌɊɈɉɂɅɕ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ʉɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
2. Ɂɚɞɧɹɹ ɪɭɤɨɹɬɤɚ.  
3. Ʉɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤ-

ɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
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ɋɛɨɪɤɚ 

1. ɉȿɊȿȾ ɉȿɊȼɕɆ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿɆ. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
ЭɅȿɄɌɊɈɉɂɅȺ ɉɈɋɌȺȼɅəȿɌɋə ȻȿɁ ɆȺɋɅȺ ȼ 
ɆȺɋɅəɇɈɆ ȻȺɄȿ!  
ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɡɚɥɢɬɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɜ ɦɚɫɥɹɧɵɣ ɛɚɤ. 
Ɇɚɫɥɨ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ. 
Ⱦɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɰɟɩɟɣ 
ɩɢɥ. 

2. ɍɋɌȺɇɈȼɄȺ ɒɂɇɕ ɂ ɐȿɉɂ. 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
Ʉɪɨɦɤɢ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɜɟɧɶɟɜ ɰɟɩɢ ɨɱɟɧɶ ɨɫɬɪɵɟ. ȼɨ 
ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɰɟɩɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɩɟɪɱɚɬɤɚɯ. 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ: 
1. ɉɨɬɹɧɭɬɶ ɪɵɱɚɝ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ 
ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɫɹ, ɱɬɨ 
ɬɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ ɧɟ ɜɤɥɸɱɟɧ. 
2. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɤɪɵɲɤɢ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɟɟ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ. ɋɧɹɬɶ 
ɤɪɵɲɤɭ ɜɟɞɭɳɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ. 
3. Ɋɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɰɟɩɶ ɜɞɨɥɶ ɩɚɡɚ ɲɢɧɵ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɧɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ (ɫɦ. ɪɢɫ.1, 
2). 

 

Ɋɢɫ. 1. 

 
Ɋɢɫ. 2. 

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɲɢɧɭ  ɩɪɨɪɟɡɶɸ ɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɛɨɥɬ, ɚ 
ɧɢɠɧɢɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɜ ɲɢɧɟ ɧɚ ɧɚɬɹɠɢɬɟɥɶ ɰɟɩɢ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚɬɹɠɢɬɟɥɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɧɬɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 
ɰɟɩɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɦɟɠɞɭ ɡɭɛɱɚɬɵɦ ɭɩɨɪɨɦ ɢ ɲɢɧɨɣ, 
ɞɥɹ ɟɝɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɧɢɠɧɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɲɢɧɵ. 
5. ɇɚɞɟɬɶ ɰɟɩɶ ɧɚ ɜɟɞɭɳɭɸ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ 
ɩɪɢɜɨɞɚ. 
6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɜɟɞɭɳɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ ɧɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɛɨɥɬ. 

7. Ɉɬ ɪɭɤɢ ɧɟɫɢɥɶɧɨ ɡɚɤɪɭɬɢɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ 
ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɪɵɲɤɢ ɜɟɞɭɳɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɟɟ ɩɨ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ. 

8. ɉɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ (ɫɦ. Ɋɚɡɞɟɥ “ɉɨɪɹɞɨɤ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ”). 
9. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɪɵɲɤɢ 
ɜɟɞɭɳɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ. 

ȼ ɬɟɩɥɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɰɟɩɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɭɞɥɢɧɹɟɬɫɹ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɨɫɥɚɛɟɜɚɟɬ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɬɶ ɰɟɩɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɢɧɬɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɯɨɥɨɞɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɦɧɨɝɨ 
ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ, ɬ.ɤ. ɩɪɢ ɩɨɧɢɠɟɧɢɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɠɚɬɢɹ ɰɟɩɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ 
ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɰɟɩɢ ɜɞɨɥɶ ɩɚɡɚ 
ɲɢɧɵ. ɇɨɜɚɹ ɰɟɩɶ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɤɨɥɨ 5 ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɨɛɤɚɬɤɭ. 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɤɚɬɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɧɨɜɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
ȿɫɥɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ ɛɵɥɨ ɭɜɟɥɢɱɟɧɨ ɜ ɧɚɝɪɟɬɨɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɫɥɚɛɢɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɪɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɢ 
ɰɟɩɢ. 

3. ɁȺɉɈɅɇȿɇɂȿ ɆȺɋɅəɇɈȽɈ ȻȺɄȺ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, ɰɟɩɶ ɢ 
ɲɢɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɢ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫɦɚɡɚɧɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ. 
ɗɥɟɤɬɪɨɩɢɥɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ 
ɫɦɚɡɤɢ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɜɪɚɳɟɧɢɢ ɰɟɩɶ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɫɭɯɨɣ - ɷɬɨ 
ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɜɫɟɝɨ ɪɟɠɭɳɟɝɨ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɩɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɭ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɥɚ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ 
ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 
 Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɝɪɹɡɢ ɜɧɭɬɪɶ 

ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɱɢɳɚɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ 
ɛɚɤɚ ɩɟɪɟɞ ɫɧɹɬɢɟɦ. 

 ɉɪɨɜɟɪɹɬɶ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɭ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɥɚ. 

 ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɢ ɭɞɚɥɹɬɶ 
ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɪɨɥɢɬɨɝɨ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɨɪɩɭɫɚ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɦɚɫɥɚ. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
Заɩɪɟщаɟɬɫя ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɩɪɢ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɦɚɫɥɚ  (ɧɢɠɟ ɨɬɦɟɬɤɢ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ). 
‐ Ɉɬɦɟɬɤɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ɍɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ 
ɩɚɞɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɥɚ ɧɢɠɟ 5 ɦɦ ɨɬ ɧɢɠɧɟɝɨ ɨɛɨɞɤɚ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɜ ɦɚɫɥɹɧɵɣ 
ɛɚɤ. 

‐ Ɉɬɦɟɬɤɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. ɍɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ, ɬɪɟɛɭɟɦɵɣ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. Ⱦɨɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɞɨ ɷɬɨɣ ɨɬɦɟɬɤɢ ɧɚ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɟ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɫɥɚ ɧɚ ɰɟɩɶ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ, ɢ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɟɟ ɧɚɞ ɡɟɦɥɟɣ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 20 ɫɦ. ɇɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɲɢɧɵ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɡɟɦɥɢ.  
Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɫɥɚ ɧɚ ɰɟɩɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɲɢɧɚ ɢ ɰɟɩɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ. 
ɉɪɢ ɢɯ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ. 
 ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɹɜɹɬɫɹ ɨɬɱɟɬɥɢɜɵɟ ɢ 

ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɫɥɟɞɵ ɦɚɫɥɚ, ɬɨ ɫɦɚɡɨɱɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɫɦ. ɪɢɫ.3). ȼ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɥɟɞɨɜ ɦɚɫɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɧɹɬɶ ɲɢɧɭ ɢ 
ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɶ ɤɚɧɚɥ ɩɨɞɚɱɢ ɦɚɫɥɚ, ɜɟɪɯɧɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 
ɞɥɹ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɚɡ ɲɢɧɵ.  

 ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ “ɉɨɪɹɞɨɤ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ”). ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɰɟɩɧɨɣ 
ɬɨɪɦɨɡ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ “Ɍɨɪɦɨɡ 
ɰɟɩɢ”). 

 ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 



 

 

 

6 

 
Ɋɢɫ. 3. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
Заɩɪɟщаɟɬɫя  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɪɨɟ ɦɚɫɥɨ!  
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɰɟɩɟɣ ɧɚ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, ɧɟ ɧɚɧɨɫɹɳɟɟ ɜɪɟɞ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɫɪɟɞɟ. 
ɏɪɚɧɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɚɯ. 

4. ɌɈɊɆɈɁ ɐȿɉɂ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɞɚɱɢ ɰɟɩɧɨɣ ɬɨɪɦɨɡ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 
ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɵɱɚɝɚ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ. Ɋɵɱɚɝ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɬɵɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɪɭɤɢ 
ɢ, ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɰɟɩɧɨɣ ɬɨɪɦɨɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬ ɰɟɩɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 0,15 ɫɟɤ. 

Ɋɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ. 
Ⱦɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɩɨɫɥɟ 
ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɪɦɨɡɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɷɥ. 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɪɵɱɚɝ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ ɜ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ) ɞɨ ɟɝɨ 
ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɚ 
ɛɭɞɟɬ ɫɧɨɜɚ ɝɨɬɨɜɚ ɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

5. ɉɈɊəȾɈɄ ɇȺɌəɀȿɇɂə ɐȿɉɂ. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɚɹ ɧɨɜɚɹ ɰɟɩɶ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɱɚɫɵ ɪɚɛɨɬɵ 
ɛɭɞɟɬ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɬɶɫɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ 
ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ, ɜɫɟɝɞɚ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɰɟɩɶ ɜ ɧɚɬɹɧɭɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɬ.ɤ. 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɫ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɨɣ 
ɰɟɩɶɸ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɤ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦɭ ɢɡɧɨɫɭ ɲɢɧɵ ɢ 
ɰɟɩɢ. 
ɉɨɪɹɞɨɤ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ: 
1. Ɉɫɥɚɛɢɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɤɪɵɲɤɢ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɟɟ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɧɚ 1-2 
ɨɛɨɪɨɬɚ. 
2. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɢɧɬɚ 
ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɦɟɠɞɭ ɡɭɛɱɚɬɵɦ ɭɩɨɪɨɦ ɢ 
ɲɢɧɨɣ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɐɟɩɶ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬɨɣ 
ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɟɫɥɢ ɜɡɹɬɶɫɹ ɡɚ ɰɟɩɶ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɲɢɧɵ 
ɦɟɠɞɭ ɧɨɫɤɨɦ ɢ ɜɟɞɭɳɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɨɣ ɢ ɨɬɬɹɧɭɬɶ ɟɟ ɜɜɟɪɯ 
ɧɚ 3-4 ɦ, ɬɨ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɩɪɭɠɢɧɢɬɶ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɟɠɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɚɜɲɢɫɶ ɤ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 
ɲɢɧɵ (ɫɦ. ɪɢɫ.4). 
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3. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɭɸ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɤɪɵɲɤɢ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɟɟ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɬɨɩɨɪɧɨɣ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɦɨɠɧɨ 
ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞɧɢɣ ɤɨɧɟɰ ɲɢɧɵ ɜɜɟɪɯ. 

4. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɩɪɨɬɹɧɭɬɶ 
ɰɟɩɶ ɜɪɭɱɧɭɸ ɜɞɨɥɶ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɲɢɧɵ ɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɨɬ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɤ ɧɨɫɤɭ ɲɢɧɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡ. ɐɟɩɶ ɞɨɥɠɧɚ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɥɟɝɚɬɶ ɤ ɲɢɧɟ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ 
ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ. 

6. ɉɈȾɄɅɘɑȿɇɂȿ Ʉ ɗɅȿɄɌɊɂɑȿɋɄɈɃ 
ɋȿɌɂ. 
ɇɚ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɡɚɞɧɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɪɚɫɩɨɥɨ-
ɠɟɧ ɤɪɸɤ ɞɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ (ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜ-
ɤɢ ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ), ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɜɢɥɤɢ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ  ɫ ɪɨɡɟɬɤɨɣ ɭɞɥɢɧɢ-
ɬɟɥɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɜɢɥɤɢ 
ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɪɸɤ 
ɞɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɢɦɟ-
ɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɧɢɹ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ (ɞɥɹ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ). 
1. ɉɪɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɟɬɥɸ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɡɚɞ-
ɧɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɢ ɧɚɤɢɧɭɬɶ ɧɚ ɤɪɸɤ (ɫɦ. ɪɢɫ.5).  

2. ɉɨɬɹɧɭɬɶ ɡɚ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 
ɩɟɬɥɢ ɧɚ ɤɪɸɤɟ. 
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Ɋɚɛɨɬɚ 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɧɨɫɢɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ, ɧɚɭɲɧɢɤɢ, ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ! 

1. ɉȿɊȿȾ ɇȺɑȺɅɈɆ ɊȺȻɈɌɕ. 

 ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɩɢɬɚɸɳɟɣ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɜ 
Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ ɜ ɦɚɫɥɹɧɨɦ ɛɚɟ. ɉɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɞɨ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ 
(ɫɦ. Ɋɚɡɞɟɥ “Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ”). 

 ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ ɢ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, 
ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ (ɫɦ. Ɋɚɡɞɟɥ “ɉɨɪɹɞɨɤ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ”).  

 ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ (ɫɦ. Ɋɚɡɞɟɥ “Ɍɨɪɦɨɡ 
ɰɟɩɢ”). 

2. ȼɄɅɘɑȿɇɂȿ ɗɅ. ȾȼɂȽȺɌȿɅə. 
 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 

ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɹ ɰɟɩɶ ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ!  
Заɩɪɟщаɟɬɫя ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɜ ɞɨɠɞɥɢɜɭɸ 
ɩɨɝɨɞɭ ɢɥɢ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ. 
1. ɋɧɹɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɱɟɯɨɥ ɫ ɲɢɧɵ. 
2. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɬɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ, ɬ.ɟ. ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɜ ɜɟɪɬɢ-
ɤɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ) ɞɨ ɟɝɨ ɮɢɤɫɚ-
ɰɢɢ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɚ ɝɨɬɨɜɚ ɤ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɉɪɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɬɨɪɦɨɡɟ ɰɟɩɢ, ɰɟɩɶ ɩɢ-
ɥɵ ɞɨɥɠɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɲɢɧɟ ɭɫɢɥɢɟɦ 
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ɪɭɤɢ. ɉɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɬɨɪɦɨɡɟ, ɰɟɩɶ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɟɪɟɦɟ-
ɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɲɢɧɟ. 
3. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ, ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɧɚ ɤɪɸɤɟ ɢ ɩɨɞ-
ɤɥɸɱɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɤ ɪɨɡɟɬɤɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. 
4. ȼɡɹɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɩɟ-
ɪɟɞɧɸɸ ɢ ɡɚɞɧɸɸ ɪɭɤɨɹɬɤɢ. 
5. ɇɚɠɚɬɶ ɧɚ ɮɢɤɫɚɬɨɪ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ 
ɜɵɠɚɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɠɚɜ ɟɟ ɤ ɡɚɞ-
ɧɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚɠɢɦɚɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɬɨɪɦɨɡɟ ɰɟɩɢ. 

3. ȼɕɄɅɘɑȿɇɂȿ ɗɅ. ȾȼɂȽȺɌȿɅə. 
1. Ɉɬɩɭɫɬɢɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟ-
ɥɹ.  

2. Ⱦɨɠɞɚɬɶɫɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɰɟɩɢ ɢ ɧɚɞɟɬɶ ɧɚ ɲɢɧɭ 
ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɱɟɯɨɥ. 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɍɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɚ 
ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɰɟɩɢ. 

4. ɉɂɅȿɇɂȿ. 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨ-
ɱɢɬɚɬɶ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯ-
ɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɩɪɨɫɬɵɯ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ ɫɬɜɨɥɨɜ ɞɟɪɟɜɶɟɜ. ȼɫɟɝɞɚ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɩɢɥɭ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɹ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢ-
ɚɥɨɜ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɞɥɹ ɪɚɛɨ-
ɬɵ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɬ.ɤ. ɭɪɨɜɧɢ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɢ 
ɨɬɞɚɱɢ ɛɭɞɭɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ. ɇɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɞɥɹ ɩɨɞɴɟɦɚ, ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɪɚɫɤɚɥɵɜɚɧɢɹ ɨɛɪɚɛɚ-
ɬɵɜɚɟɦɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ɇɟ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢ-
ɥɨɣ ɩɧɢ. Заɩɪɟщаɟɬɫя ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ 
ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ ɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. 
ɉɪɢ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɢ ɫɬɜɨɥɨɜ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɧɟ ɧɚɠɢɦɚɬɶ ɫɢɥɶ-
ɧɨ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ, ɥɢɲɶ ɫɥɟɝɤɚ ɩɪɢɠɢɦɚɬɶ ɟɟ ɤ ɞɟɪɟɜɭ 
ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ȿɫɥɢ ɲɢɧɚ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɡɚɫɬɪɹɥɚ ɜ ɩɪɨɩɢɥɟ, ɧɟ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɢɡɜɥɟɱɶ 
ɟɟ ɫɢɥɨɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɤɪɨɦɤɢ ɧɚɞɩɢɥɚ ɢɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸ-
ɳɢɣ ɪɵɱɚɝ. 
ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɢ ɩɨɥɨɦɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ 
ɩɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɤɚɦɧɢ, ɝɜɨɡɞɢ, 
ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ ɧɟ ɩɨɫɥɭɠɚɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɞɥɹ ɰɟɩɢ ɷɥɟɤɬɪɨ-
ɩɢɥɵ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ ɰɟɩɢ ɫ ɩɪɨ-
ɜɨɥɨɱɧɵɦɢ ɢɡɝɨɪɨɞɹɦɢ ɢɥɢ ɡɟɦɥɟɣ. 

ɉɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɨɬɞɚɱɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 
Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɬɞɚɱɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɬɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛ-
ɧɨɫɬɶ. ɗɮɮɟɤɬ ɨɬɞɚɱɢ – ɷɬɨ ɪɟɡɤɨɟ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɜɟɪɯ ɢ ɧɚɡɚɞ ɲɢɧɵ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɟɫɥɢ ɟɟ ɧɨɫɨɤ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɬɜɟɪɞɵɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. Ɍɚɤɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɬɟɪɟ ɤɨɧ-
ɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ. ȿɫɥɢ ɰɟɩɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɩɪɢ 
ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɢ ɬɨɪɦɨɡɚ ɧɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɪɚɡɭ ɢɥɢ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɭɩɨɥ-
ɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ 
ɡɚɬɨɱɤɭ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɭɛɶɟɜ ɰɟɩɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢ-
ɹɬɶ ɧɚ ɨɬɞɚɱɭ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɩɪɨɩɢɥ ɧɨɫ-
ɤɨɦ ɲɢɧɵ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. ɉɪɟɧɟɛɪɟɠɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯ-
ɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɡɚɦɟɧɚ ɰɟɩɢ ɢ ɡɚ-
ɳɢɬɧɵɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. 

ȼɚɥɤɚ ɞɟɪɟɜɶɟɜ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɉȿɊȿȾ ɋɈɉɊɂɄɈɋɇɈȼȿɇɂȿɆ ɋ ȾȿɊȿȼɈɆ 
ɐȿɉɖ ɗɅȿɄɌɊɈɉɂɅɕ ɍɀȿ ȾɈɅɀɇȺ ɇȺɏɈȾɂɌɖɋə ȼ 
Ⱦȼɂɀȿɇɂɂ. 
1. Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɠɟɥɚɟɦɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɞɟɧɢɹ ɞɟɪɟɜɚ 
ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɟɬɪɚ, ɧɚɤɥɨɧɚ ɞɟɪɟɜɚ, ɧɚɥɢɱɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɤɭɫɬɨɜ, ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɩɪɨɫɬɨɬɵ ɨɛɪɚ-
ɛɨɬɤɢ ɫɬɜɨɥɚ ɞɟɪɟɜɚ ɩɨɫɥɟ ɩɚɞɟɧɢɹ. 
2. ɉɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɨɱɢɫɬɤɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨɤɪɭɝ ɫɬɜɨɥɚ ɞɟɪɟ-
ɜɚ ɨɬ ɦɟɲɚɸɳɟɣ ɩɨɪɨɫɥɢ ɢ ɜɟɬɨɤ, ɫɨɡɞɚɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɭɸ 
ɡɨɧɭ ɞɥɹ ɭɞɨɛɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɞɟɪɟɜɭ. 
3. ɋɞɟɥɚɬɶ ɤɥɢɧɨɜɢɞɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ ɧɚ ɝɥɭɛɢɧɭ ɨɤɨɥɨ 1/3 
ɬɨɥɳɢɧɵ ɫɬɜɨɥɚ ɫ ɬɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɛɭɞɟɬ ɩɨɜɚɥɟ-
ɧɨ ɞɟɪɟɜɨ (ɫɦ. ɪɢɫ.6). 

 
Ɋɢɫ. 6. 

4. ȼɬɨɪɨɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɣ ɩɪɨɩɢɥ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɞɟɥɚɧ ɫ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɜɨɥɚ ɢ ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɵɲɟ ɩɟɪ-
ɜɨɝɨ ɩɪɨɩɢɥɚ. 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɉɟɪɟɞ ɩɚɞɟɧɢɟɦ ɞɟɪɟɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɨɛ 
ɷɬɨɦ ɜɫɟɯ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɟ ɥɸɞɟɣ. 

Ɋɚɫɤɪɹɠɟɜɤɚ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɭɩɚɜɲɢɯ ɫɬɜɨɥɨɜ. 
 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 

Ɋɚɛɨɬɚɹ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ, ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɧɟ ɧɚɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚ ɩɨɜɚɥɟɧɧɵɣ ɫɬɜɨɥ. ɉɨɦ-
ɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɫɬɜɨɥ ɞɟɪɟɜɚ ɦɨɠɟɬ ɫɤɚɬɢɬɶɫɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɟɫɥɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜɟɞɭɬɫɹ ɧɚ ɫɤɥɨɧɟ ɢɥɢ ɜɟɪɲɢɧɟ ɯɨɥɦɚ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɦɟɪɵ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɨɬɞɚɱɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
ɉɪɢ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɢ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɜ ɩɪɨɩɢɥɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɤɪɭɱɢɜɚɸɳɭɸ ɫɢɥɭ ɜɧɭɬɪɢ ɫɬɜɨɥɚ 
ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɩɢɥɵ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɹ ɷɬɨɣ ɫɢɥɵ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɲɢɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɠɚɬɚ. 
ɉɪɢ ɩɨɩɵɬɤɟ ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ ɡɚɠɚɬɨɣ ɲɢɧɵ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɨɩɚɫɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɬɨ-
ɪɚɹ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɬɪɚɜɦ. 
ȼɵɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɡɚɠɚɬɨɣ ɲɢɧɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 
ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɥɨɦɚ-ɦɨɧɬɢɪɨɜɤɢ. 
‐ ɋɬɜɨɥ, ɥɟɠɚɳɢɣ ɧɚ ɡɟɦɥɟ (ɫɦ. ɪɢɫ.7, ɩɨɡ. ɚ), ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɩɪɨɩɢɥɟɧ ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɫ ɞɪɭɝɨɣ. 

‐ ɋɬɜɨɥ, ɥɟɠɚɳɢɣ ɧɚɞ ɡɟɦɥɟɣ (ɫɦ. ɪɢɫ.7 ɩɨɡ. Л), ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɨɩɢɥɟɧ ɫɧɢɡɭ ɧɚ 1/3 ɜ ɡɨɧɟ Ⱥ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɫɜɟɪɯɭ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. ȼ ɡɨɧɟ Ȼ - ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚ 1/3 ɫɜɟɪɯɭ, 
ɡɚɬɟɦ ɫɧɢɡɭ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. 

‐ Ɉɛɪɟɡɤɚ ɤɪɭɩɧɵɯ ɫɭɱɶɟɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ (ɫɦ. ɪɢɫ.8 
ɩɨɡ. ɚ) ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɡɝɢɛɚ, ɡɚɬɟɦ ɫ ɩɪɨɬɢɜɨ-
ɩɨɥɨɠɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɛɵɬɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ ɩɪɢ 
ɫɩɢɥɢɜɚɧɢɢ ɫɭɱɶɟɜ ɢ ɜɟɬɜɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɨɬɫɤɚɤɢ-
ɜɚɬɶ. 
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a)    b) 

Ɋɢɫ. 7. 

‐ Ⱦɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜɟɬɜɟɣ ɫɬɨɹɳɟɝɨ ɞɟɪɟɜɚ (ɫɦ. ɪɢɫ.8 
ɩɨɡ. Л) ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɨɩɢɥ ɫɧɢɡɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɫɜɟɪɯɭ (ɩɨɡ. 1 ɢ 2). 

 
a)    b) 

Ɋɢɫ. 8. 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɥɟɫɬɧɢɰɭ, ɧɟ ɩɟɪɟɝɢ-
ɛɚɬɶɫɹ, ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ⱦɟɪ-
ɠɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɤɪɟɩɤɨ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɜɚɥɤɟ ɞɟɪɟɜɶɟɜ: 
‐ ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɥɨɯɨɣ ɢɥɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɩɪɢ 

ɬɭɦɚɧɟ, ɞɨɠɞɟ, ɫɧɟɝɨɩɚɞɟ ɢ ɜ ɧɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ; 
‐ ȿɫɥɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɚɞɟɧɢɹ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɥɢɱɢɹ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɜɟɬ-
ɪɚ, ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɜɚɥɤɟ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ, ɦɟɪɡɥɨɣ ɢɥɢ 
ɜɥɚɠɧɨɣ ɡɟɦɥɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɭɫɬɨɣ-
ɱɢɜɨɣ ɨɩɨɪɵ ɞɥɹ ɧɨɝ. 

5. ɉɈɋɅȿ ɈɄɈɇɑȺɇɂə ɊȺȻɈɌɕ. 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ȿɫɥɢ ɤɚɛɟɥɶ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞ-
ɥɟɧɧɨ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.  
Заɩɪɟщаɟɬɫя ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɫ ɩɨɜɪɟ-
ɠɞɟɧɧɵɦ ɤɚɛɟɥɟɦ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɟɦ. 
 ɇɚɞɟɬɶ ɧɚ ɲɢɧɭ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɱɟɯɨɥ. 
 Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

Ʌɸɛɵɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ, ɩɨ-
ɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɪɨɱɧɵɯ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨ-
ɜɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɪɟɦɨɧɬɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɵɤɥɸɱɟɧ. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 
ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɭɞɥɢ-
ɧɢɬɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. 
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-
ɫɬɢɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɟɟ ɩɟɪɢɨɞɢ-
ɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɫɩɨ-
ɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɪɟɫɭɪɫɚ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɨɛɟɫɩɟ-
ɱɟɧɢɸ ɟɝɨ ɛɟɡɨɬɤɚɡɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɱɚɫɨɜɵɯ ɢɥɢ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɯ ɢɧɬɟɪɜɚɥɨɜ ɨɛ-
ɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤɢɟ 
ɢɡ ɧɢɯ ɢɫɬɟɤɭɬ ɪɚɧɶɲɟ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬ-
ɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɱɚɳɟ. 
 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь ɩɨɥɭчɟɧия ɬɪавɦ! 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɩɢɥɵ: 
‐ ȼɵɤɥɸɱɢɬɶ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
‐ Ⱦɨɠɞɚɬɶɫɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɰɟɩɢ. 
‐ Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ/ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ 

ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ.  
‐ Ⱦɨɠɞɚɬɶɫɹ ɩɨɥɧɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ:  
 ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ ɜ ɦɚɫɥɹɧɨɦ ɛɚɤɟ. ɉɪɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɞɨɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɞɨ ɬɪɟɛɭɟɦɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ. 
 ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɡɚɬɹɠɤɢ ɪɟɡɶɛɨɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟ-

ɧɢɣ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ. 
Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɫɟɡɨɧ: 
 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢ-

ɥɵ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɜɨɞɢ-
ɦɵɯ ɪɚɛɨɬ 

ɉɨɫɥɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɹ 

Ʉɚɠɞɵɟ 5 
ɱɚɫɨɜ 

ɉɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨɫɬɢ 

Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɶ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ    
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɬɨɪɦɨɡɚ ɰɟɩɢ    
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢ ɨɬɪɟɝɭ-
ɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ 
ɰɟɩɢ 

   

Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɰɟɩɶ  
 

 
 

 
Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɲɢɧɭ    
Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɤɪɵɲɤɭ 
ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ    
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɚɬɹɠɤɭ 
ɪɟɡɶɛɨɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟ-
ɧɢɣ.  

   

ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɜɢɥɤɢ ɢ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚ-
ɧɢɹ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

   

 

1. ȼɟɞɭɳɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ. 
ȼɟɞɭɳɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ ɩɨɞɜɟɪɝɚɟɬɫɹ ɫɢɥɶɧɨɦɭ ɢɡɧɨɫɭ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɪɟɳɢɧ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ 
ɜɟɞɭɳɭɸ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ ɰɟɩɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɚɥɢ, ɫɨɩɪɢ-
ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɫ ɩɪɢɜɨɞɨɦ ɰɟɩɢ.  
ȿɫɥɢ ɫɬɚɥɢ ɡɚɦɟɬɧɵ ɫɥɟɞɵ ɢɡɧɨɫɚ ɧɚ ɡɭɛɶɹɯ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ, ɬɨ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ. ɂɡɧɨɲɟɧ-
ɧɚɹ ɡɜɟɡɞɨɱɤɚ ɭɤɨɪɚɱɢɜɚɟɬ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 
Ɂɚɦɟɧɭ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧ-
ɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɰɟɩɶ ɢ 
ɫɬɚɪɭɸ ɜɟɞɭɳɭɸ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ ɢɥɢ ɫɬɚɪɭɸ ɰɟɩɶ ɢ ɧɨɜɭɸ ɜɟ-
ɞɭɳɭɸ ɡɜɟɡɞɨɱɤɭ. 

2. Ⱦɪɭɝɢɟ ɞɟɬɚɥɢ. 
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɭɬɟɱɟɤ 
ɦɚɫɥɚ, ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚ-
ɧɨɜɤɢ ɪɭɤɨɹɬɨɤ ɢ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɲɢɧɵ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɞɟ-
ɮɟɤɬɨɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ. 

3. Ɉɱɢɫɬɤɚ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɱɢɳɚɬɶ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɶ ɢ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɨɬ ɝɪɹ-
ɡɢ, ɨɩɢɥɨɤ ɢ ɦɚɫɥɚ ɳɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɜɟɬɨɲɶɸ. 
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 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɞɤɢɟ ɦɨɸɳɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 
ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

4. ɒɢɧɚ. 
ɇɚ ɫɧɹɬɨɣ ɲɢɧɟ ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɩɚɡ ɨɬ ɨɩɢɥɨɤ ɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɥɹ 
ɫɦɚɡɤɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ (ɫɦ. ɪɢɫ.9). 

 
Ɋɢɫ. 9. 

ɋɦɚɡɚɬɶ ɧɨɫɨɜɭɸ ɱɚɫɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ ɱɟɪɟɡ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɞɥɹ ɫɦɚɡɤɢ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ. 
ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɲɢɧɵ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɢ ɟɟ ɧɢɠɧɹɹ ɱɚɫɬɶ ɩɨɞ-
ɜɟɪɝɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɡɧɨɫɭ. Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɧɟɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɪɟ-
ɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɲɢɧɭ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɨɫɥɟ ɡɚɬɨɱɤɢ ɰɟɩɢ. 
ɇɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɣ ɩɚɡ ɲɢɧɵ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɦ. 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɢɡɧɨɫ ɩɚɡɚ ɲɢɧɵ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ 
ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɲɚɛɥɨɧ (ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɧɟ 
ɜɯɨɞɢɬ). ȿɫɥɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɬɨ ɢɡɧɨɫ ɧɨɪ-
ɦɚɥɶɧɵɣ. Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɡɨɪɚ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɢɡ-
ɧɨɫ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɡɚɦɟɧɚ ɲɢɧɵ. 

5. ɐɟɩɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 
 ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧиɟ. 

Ⱦɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɜɚɠɧɨ 
ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɡɚɬɨɱɤɨɣ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɭɛɶɟɜ ɰɟɩɢ. 
Ɋɟɠɭɳɢɟ ɡɭɛɶɹ ɰɟɩɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɬɚɱɢɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ: 
‐ ɨɩɢɥɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɱɟɧɶ ɦɟɥɤɢɦɢ, ɤɚɤ ɩɨɪɨɲɨɤ; 
‐ ɩɪɢ ɩɢɥɟɧɢɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɭɫɢɥɢɣ; 
‐ ɩɪɨɩɢɥ ɧɚ ɞɟɪɟɜɟ ɧɟ ɧɨɫɢɬ ɩɪɹɦɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ; 
‐ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɢɛɪɚɰɢɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ. 

 Ɉɩаɫɧɨɫɬь! 
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɨɣ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɬɪɚɜɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ: 
‐ ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ (ɫɦ. ɪɢɫ.10); 

‐ ɍɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ/ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɹ 
ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧɚ ɨɬ ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ; 

‐ ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɪɭɝɥɵɣ ɧɚɩɢɥɶɧɢɤ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 
ɞɢɚɦɟɬɪɚ (ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ): 

 
Ɋɢɫ. 10. 

Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɩɢɥɶɧɢɤɨɦ ɫɬɪɨɝɨ ɩɨ ɤɪɨɦɤɟ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɭɛɶɟɜ 
(ɫɦ. ɪɢɫ.11). ɉɨɫɥɟ ɡɚɬɨɱɤɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɡɭɛɚ ɩɪɨ-
ɜɟɪɹɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɚɛɥɨɧɚ (ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɧɟ ɜɯɨ-
ɞɢɬ) ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɬɨɱɤɢ.  

 

Ɋɢɫ. 11. 

ɉɪɢ ɡɚɬɨɱɤɟ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɶ ɞɥɢɧɵ ɢ 
ɭɝɥɨɜ ɜɫɟɯ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɭɛɶɟɜ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ (ɫɦ. ɪɢɫ.12). 

 
Ɋɢɫ. 12. 

Ɂɚɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɰɟɩɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɭɩɨɥɧɨ-
ɦɨɱɟɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 
 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ 
Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜ-
ɥɹɬɶ ɥɸɛɵɦ ɜɢɞɨɦ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɟɟ ɫɨ-
ɯɪɚɧɧɨɫɬɶ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɞɟɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ ɧɚ ɲɢɧɭ 
ɫ ɰɟɩɶɸ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ ɨɫɬɪɵɦɢ ɤɪɨɦ-
ɤɚɦɢ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɭɛɶɟɜ. 
Ɉɬɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɲɢɧɵ ɫ ɰɟɩɶɸ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜ-
ɥɹɟɬɫɹ ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. 
 

ɏɪɚɧɟɧɢɟ 
ɁȺɉɊȿɓȺȿɌɋə ɏɊȺɇɂɌɖ ɗɅ. ȾȼɂȽȺɌȿɅɖ ȼɇɍɌɊɂ 
ɁȺɄɊɕɌɕɏ ɂ ɇȿɉɊɈȼȿɌɊɂȼȺȿɆɕɏ ɉɈɆȿɓȿɇɂɃ ɋ 
ȼɕɋɈɄɈɃ ɈɌɇɈɋɂɌȿɅɖɇɈɃ ȼɅȺɀɇɈɋɌɖɘ. 
ȿɫɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɧɟ ɩɥɚɧɢɪɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɫɟɡɨɧɚ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ: 
1. ɋɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɢɡ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɨɞɝɨ-
ɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɤɚɧɢɫɬɪɭ. 
2. ɍɞɚɥɢɬɶ ɝɪɹɡɶ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɩɪɨɬɟɪɟɬɶ 
ɧɚɫɭɯɨ ɜɟɬɨɲɶɸ. 
3. ɇɚɧɟɫɬɢ ɧɚ ɜɫɟ ɜɧɟɲɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɢ ɬɨɧɤɢɣ 
ɫɥɨɣ ɦɚɲɢɧɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɟɬɨɲɢ. 
4. ɇɚɤɪɵɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɭ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɶ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯ-
ɧɨɫɬɶ ɜ ɫɭɯɨɟ, ɱɢɫɬɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 



 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɣɬɟɫɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ: 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɉɪɢɱɢɧɚ Ɇɟɬɨɞɵ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

ɗɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ 
ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɫɟɬɢ 

ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɜ ɞɪɭɝɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪ) 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɞɥɢɧɢ-
ɬɟɥɹ, ɪɨɡɟɬɤɢ ɢɥɢ ɤɧɨɩɤɢ ɜɤɥɸɱɟ-
ɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɥɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨ-
ɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ 

ȼɤɥɸɱɟɧ ɬɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ “Ɍɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ” 

ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ 
ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɰɟɩɶ ɧɟ ɜɪɚɳɚ-
ɟɬɫɹ 

Ȼɥɨɤɢɪɨɜɤɚ ɢɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɬɨɪɦɨɡɚ 
ɰɟɩɢ 

ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɬɨɪɦɨɡ ɰɟɩɢ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ  

ɇɢɡɤɚɹ ɷɮɮɟɤ-
ɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ 

ɐɟɩɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɰɟɩɢ 

Ɉɫɥɚɛɥɨ ɧɚɬɹɠɟɧɢɟ ɰɟɩɢ ɉɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɰɟɩɢ 

Ʉɪɨɦɤɢ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɭɛɶɟɜ ɰɟɩɢ ɡɚɬɭɩɢɥɢɫɶ 
ɉɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɡɚɬɨɱɤɭ ɤɪɨɦɨɤ ɪɟɠɭɳɢɯ ɡɭɛɶɟɜ ɰɟɩɢ ɢɥɢ 
ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɰɟɩɶ ɧɚ ɧɨɜɭɸ 

ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 
ɜɢɛɪɚɰɢɹ 

Ɉɫɥɚɛɥɢ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɲɢɧɵ ȼɵɤɥɸɱɢɬɶ ɷɥ. ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɟ ɢɥɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. ɉɪɢ ɩɨɜɪɟ-
ɠɞɟɧɢɢ ɲɢɧɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɧɚɝɪɟɜ ɰɟɩɢ Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɫɦɚɡɤɢ ɰɟɩɢ 

Ɇɚɫɥɨ ɧɟ ɩɨɫɬɭ-
ɩɚɟɬ ɧɚ ɲɢɧɭ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɦɚɫɥɨ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚ-
ɰɢɢ 

ɋɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɢɡ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. Ɂɚɥɢɬɶ ɱɢɫɬɨɟ ɦɚɫɥɨ 
ɞɥɹ ɰɟɩɟɣ ɩɢɥ 

Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɲɢɧɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢ-
ɥɵ 

Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚ ɲɢɧɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɥɵ 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ. Ⱦɥɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ, ɧɟ ɨɩɢɫɚɧɧɵɯ ɜɵɲɟ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
 

ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɫ ɰɟɥɶɸ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ 
ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 

 

 

 



 


