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                                                                    ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 

Ɇɵ ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɦ Вɚɫ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɬɟɯɧɢɤɢ «DDE». Пɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɵɯɨɞɭ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɧɚɧɟɫɬɢ ɜɪɟɞ ɡɞɨɪɨɜɶɸ. 
Рɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 
ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ «DDE». Рɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɟɪɟɩɪɨɞɚɠɢ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɫ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ. 
ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɦɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ, 
ɧɟ ɭɯɭɞɲɚɸɳɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ, ɢɦɟɣɬɟ ɷɬɨ ɜ ɜɢɞɭ, ɢɡɭɱɚɹ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

 

                                 ɉɪɚɜɢɥɚ ɢ ɦɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɉɞɧɢɦ  ɢɡ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ (ɫɦ. 
Ɉɛɳɭɸ ɬɚɛɥɢɰɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ). Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɟɦɨɧɬ ɢɥɢ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, 
ɟɫɥɢ  ȼɵ ɧɟ ɢɦɟɟɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 

Ɉɝɨɧɶ 

-ɇɟ ɞɨɥɢɜɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɛɚɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɦɩɵ ɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɝɨɪɹɱɢɣ. 
-ɉɪɨɬɪɢɬɟ ɜɫɟ ɫɥɟɞɵ ɬɨɩɥɢɜɚ ɱɢɫɬɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ. 
-Ɍɨɩɥɢɜɨ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɟɟɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜɨ, ɚ ɟɝɨ ɩɚɪɵ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵ. ɇɟ ɤɭɪɢɬɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɧɨɫɢɬɟ ɩɥɚɦɹ ɤ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɦɨɬɨɩɨɦɩɟ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. 
-Хɪɚɧɢɬɟ ɥɸɛɨɟ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɟɟɫɹ ɢɥɢ ɜɡɪɵɜɱɚɬɨɟ ɜɟɳɟɫɬɜɨ (ɛɟɧɡɢɧ, ɦɚɫɥɨ, ɬɪɹɩɤɢ ɢ ɬ.ɞ.) ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɣ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ. 
-ȼɫɟɝɞɚ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ ɧɚ ɩɥɨɫɤɨɣ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɩɪɨɥɢɜɚɧɢɟ 
ɬɨɩɥɢɜɚ ɢɡ ɛɚɤɚ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ.    
 

ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ 

-ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɜɵɫɨɤɨɬɨɤɫɢɱɧɵɟ ɝɚɡɵ. ȼɞɨɯ ɜɨɡɞɭɯɚ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɝɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɬɨɝɨ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɦɟɪɬɶ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ, ɜɫɟɝɞɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɜɚɲɭ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ ɜ ɯɨ ɪɨɲɨ ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, 
ɱɬɨɛɵ ɝɚɡɵ ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɫɤɚɩɥɢɜɚɬɶɫɹ. 
-Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɜɚɲɟɣ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɛɵɫɬɪɨ ɞɨɫɬɢɝɧɟɬ ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɟɝɨ ɩɨ ɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ. 
-Ɉɞɧɚɤɨ, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɢ 
ɜɵɜɟɞɢɬɟ ɜɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɧɚɪɭɠɭ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
 

Ɉɠɨɝɢ 

-ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɩɨɫɥɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
Ɂɚɳɢɬɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

-Ɍɪɟɳɢɧɚ ɜ ɝɥɭɲɢɬɟɥɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɲɭɦɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɬ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ. Ɉɫɦɚɬɪɢɜɚɣɬɟ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
-ȿɫɥɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɧɚ ɜɚɲɟɣ ɦɨɬɨɩɨɦɩɟ ɧɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɢɫɤɪɨɝɚɫɢɬɟɥɟɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɟё ɜ ɥɟɫɭ, ɝɭɫɬɨɦ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɟ ɢɥɢ ɧɚ 
ɬɪɚɜɟ, ɛɭɞɶɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤ ɩɨɠɚɪ. 
 

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɫɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ. 
-ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɦ ɥɢɰɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ, ɧɟ ɩɪɨɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɜ ɢɯ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ.  
-ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ. 
-ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
-ɇɟ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ, ɟɫɥɢ ɜɨɡɞɭɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧ ɢ ɛɟɡ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ. 
-ɇɟ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɟɪɟɤɪɵɬɢɹ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
-ɇɟ ɧɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ (ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɩɨɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɨɫɬɵɧɟɬ). 
-ɇɟ ɩɨɤɪɵɜɚɣɬɟ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ ɦɚɫɥɨɦ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɤɨɪɪɨɡɢɢ, ɨɧɚ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɩɪɨɪɠɚɜɟɟɬ.          

-ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤɨ ɜɫɟɦ ɦɨɬɨɩɨɦɩɚɦ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ.  
Ⱦɪɭɝɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɞɚɥɟɟ. ɑɢɬɚɣɬɟ ɢɯ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ. 



3 

 

 

 

                                Ɉɛɳɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 

 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɦɨɬɨɩɨɦɩɚ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɧɚɪɚɛɨɬɤɨɣ ɞɨ 250 ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ. ɇɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɛɨɥɟɟ 5-ɬɢ ɱɚɫɨɜ. 
ȼ ɩɟɪɜɵɟ 5 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ ɩɨɞ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɛɨɥɟɟ 70% ɨɬ ɟɟ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 
ɂɡɭɱɢɬɟ ɷɬɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ȼɵ ɧɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɟɛɭɟɦɵɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ.  
            Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

Ɇɨɬɨɩɨɦɩɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɫɝɨɪɚɧɢɹ ɫ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ (ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɦɟɫɶ 
ɛɟɧɡɢɧɚ ɢ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 25:1 (4%)), ɜɚɥ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧ ɫ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɵɦ ɧɚɫɨɫɨɦ.     
ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 3600 ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɩɨɞ ɧɚɝɪɭɡɤɨɣ ɨɤɨɥɨ 3000 

ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ.  
 

- Ɉɛɳɢɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚɰɢɢ 

- Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ 

Ɍɢɩ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ: 2-ɯ ɬɚɤɬɧɵɣ, ɨɞɧɨɰɢɥɢɧɞɪɨɜɵɣ  

ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ: ɩɪɢɧɭɞɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɨɡɞɭɲɧɚɹ 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ: ɦɚɝɧɢɬɨ-ɬɪɚɧɡɢɫɬɨɪɧɚɹ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɚɥɚ: ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ 

    

     ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢ ɨɫɦɨɬɪ 

ɉɨɫɥɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɚɲɟɣ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɟɟ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɜɚɲɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɢ ɜ 
ɯɨɪɨɲɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 
 

                                                 ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄɂ 

 
ǴȖȌȍȓȤ PN25-II 

ǴȈȒșȐȔȈȓȤȕȈȧ ȗȘȖȐȏȊȖȌȐȚ ȍȓȤȕȖșȚ Ȥ 8  ȔйȒț ȉйкȟȈș 

ǴȈȒșȐȔȈȓȤȕȈȧ  ȊȣșȖȚ Ȉ  ȗȖȌȤȍȔȈ 30 Ȕ 

ǪȣșȖȚ Ȉ ȊșȈșȣȊȈȕȐȧ 8 Ȕ 

ǪȘȍȔȧ ȗȘȍȌȊȈȘȐȚ ȍȓȤȕȖȑ ȗȘȖȒȈȟȒȐз  ȗȘȐȔȍȘȕȖй ул șȍȒ ȗȘȐ ȊȣșȖȚ ȍ  
ȊșȈșȣȊȈȕȐȧ п Ȕ 

ǬȐȈȔȍȚ Ș ȊșȈșȣȊȈȦȡȍȋȖ ȗȈȚ Șț ȉȒȈ 25 ȔȔ 

ǺȐȗ ȌȊȐȋȈȚ ȍȓȧ 2-Ț ȈȒȚ ȕȣȑз ȖȌȕȖȞȐȓȐȕȌȘȖȊȣȑй 
ǴȖȌȍȓȤ DDE 52 

ǴȈȒșȐȔȈȓȤȕȈȧ ȔȖȡȕȖșȚ Ȥ 1,9 ȓйșйȗȘȐ ослл ȖȉкȔȐȕ 

ǸȈȉȖȟȐȑ ȖȉȢȍȔ 52 ɤɭɛ.ɫɦ 

ЗȈȗȘȈȊȖȟȕȈȧ ȍȔȒȖșȚ Ȥ Ț ȖȗȓȐȊȕȖȋȖ ȉȈȒȈ 0.9 ȓ 

ǹ ȐșȚ ȍȔȈ ȖȝȓȈȎ ȌȍȕȐȧ ǪȖȏȌț ȠȕȈȧз ș ȗȘȐȕț ȌȐȚ ȍȓȤȕȣȔ ȗȖȚ ȖȒȖȔ 

ǺȐȗ ǺȖȗȓȐȊȈ - ǺȖȗȓȐȊȕȈȧ șȔȍșȤй ǩȍȕȏȐȕ х ȔȈșȓȖ Ȍȓȧ н Ț ȈȒȚ ȕ ȌȊ мхнр 

ǹ ȐșȚ ȍȔȈ ȏȈȎ ȐȋȈȕȐȧ ǺȘȈȕȏȐșȚ ȖȘȕȈȧз Ț ȐȗȈ «ȔȈȋȕȍȚ Ȗ» 

ǵȈȗȘȈȊȓȍȕȐȍ ȊȘȈȡȍȕȐȧ ȊȈȓȈ ȌȊȐȋȈȚ ȍȓȧ ǷȘȖȚ ȐȊ ȟȈșȖȊȖȑ șȚ ȘȍȓȒȐ 

ǻȘȖȊȍȕȤ ȏȊț ȒȖȊȖȋȖ ȌȈȊȓȍȕȐȧ (LpA ) șȖȋȓȈșȕȖ EN 12639 95 Ȍǩ 

ǫȈȉȈȘȐȚ ȣ 310*370*370 

ǹ ț ȝȖȑ Ȋȍș 7,3 Ȓȋ 

 

ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

1. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 

Ɇɨɬɨɩɨɦɩɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɨɛɴɟɦɨɜ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɵ ɩɪɢ ɩɨɥɢɜɟ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ 
ɫɚɞɨɜɨɞɱɟɫɤɢɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ, ɩɨɞɴɟɦɚ ɢ ɨɬɤɚɱɤɢ ɜɨɞɵ ɜ ɛɵɬɭ ɢ ɬ.ɩ. 
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɞɥɹ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɣ ɜɨɞɵ ɫɨɤɪɚɳɚɟɬ ɫɪɨɤ 

ɟɟ ɫɥɭɠɛɵ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɚɦ! 
2. ȼɫɚɫɵɜɚɧɢɟ 

Ɇɨɬɨɩɨɦɩɚ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɤɥɚɫɫɭ ɫɚɦɨɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɯ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɵɯ ɧɚɫɨɫɨɜ ɢ ɬɪɟɛɭɟɬ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɜɨɞɨɣ ɤɨɪɩɭɫɚ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɩɪɨɛɤɭ ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ (ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɪɨɛɤɚ ɩɨɦɩɵ) ɢ 
ɡɚɥɟɣɬɟ ɞɨ ɤɪɚɟɜ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɵ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɩɪɨɛɤɭ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨɦɩɵ ɛɟɡ ɜɨɞɵ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ ɢ ɜɵɯɨɞɭ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɫɚɥɶɧɢɤɨɜ ɢ ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɣ! 
3. Ɍɨɩɥɢɜɨ 

Ɂɚɩɪɚɜɤɭ ɬɨɩɥɢɜɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ  ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɫɦɟɫɶ 
ɱɢɫɬɨɝɨ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɛɟɧɡɢɧɚ Ⱥɂ92 ɫ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɜ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 25:1. 

  ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȿɫɥɢ ɡɚɥɢɬɶ ɱɢɫɬɵɣ ɛɟɧɡɢɧ, ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɩɟɪɟɝɪɟɜ ɢ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 



4 

 

ɉɊɈɄɅȺȾɄȺ 
ɉȺɌɊɍȻɈɄ 

 

                                        ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ ɆɈɌɈɉɈɆɉɕ Ʉ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ 

 

                                           1. ɁȺɉɊȺȼɄȺ ȼɈȾɈɃ 

Ɉɬɤɪɭɬɢɬɶ ɩɪɨɛɤɭ ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɢ ɡɚɥɢɬɶ ɜ ɤɨɪɩɭɫ ɧɚɫɨɫɚ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɵ ɞɨ ɤɪɚɟɜ.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

, 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ɋɚɛɨɬɚ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɫ ɫɭɯɢɦ ɤɚɱɚɸɳɢɦ ɭɡɥɨɦ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɸ ɫɚɥɶɧɢɤɨɜɨɝɨ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɹ. 
 

                                   2. ɉɈȾɋɈȿȾɂɇȿɇɂȿ ɒɅȺɇȽɈȼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɚ) ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɲɥɚɧɝɢ ɯɨɦɭɬɚɦɢ ɧɚ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ ɤ ɦɨɬɨɩɨɦɩɟ ɩɚɬɪɭɛɤɚɯ. 
ȼɫɚɫɵɜɚɸɳɢɣ ɲɥɚɧɝ – ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɫɩɟɪɟɞɢ ɩɨɦɩɨɜɨɣ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɩɨɪɧɵɣ – ɫɜɟɪɯɭ. 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɚɬɪɭɛɤɨɜ ɧɚ ɦɨɬɨɧɚɫɨɫ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɢɬɶɫɹ ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɨɥɟɰ-ɩɪɨɤɥɚɞɨɤ. 

ɛ) ɇɚɤɢɞɧɵɦɢ ɝɚɣɤɚɦɢ ɩɪɢɤɪɭɬɢɬɶ ɲɥɚɧɝɢ ɤ ɤɚɱɚɸɳɟɦɭ ɭɡɥɭ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɇɟɩɥɨɬɧɨɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɝɚɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɞɫɨɫɭ  ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɧɟ ɩɨɞɶɟɦɭ ɜɨɞɵ. 

ɚ) ȼɫɚɫɵɜɚɸɳɢɣ ɲɥɚɧɝ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɝɨɮɪɢɪɨɜɚɧɧɵɦ (ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɪɚɡɪɹɠɟɧɧɨɟ ɫɠɚɬɢɟ). 
ɛ) ɇɚ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɫɟɬɱɚɬɵɣ ɮɢɥɶɬɪ. 
 

 

                                               3. ɁȺɉɊȺȼɄȺ ɌɈɉɅɂȼɈɆ 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ: 
ɚ) ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɤɭɪɟɧɢɹ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ;  

ɛ) ɩɨɫɥɟ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɤɪɵɲɤɚ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚ;  

ɜ) ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɨɫɬɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2 ɦɢɧɭɬ. 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 

 Ⱦɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɦɟɫɶ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɨɝɨ ɛɟɧɡɢɧɚ ɢ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ 
ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ. ɉɪɨɩɨɪɰɢɹ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɦɚɫɥɨ/ɛɟɧɡɢɧ 1:25 

 ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: Cɦɟɲɢɜɚɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ ɢ ɦɚɫɥɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ ɢɡ ɦɟɬɚɥɥɚ ɢɥɢ ɧɟɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɥɚɫɬɢɤɚ, 

  ɫɦɟɫɶ ɩɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢɥɢ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ.   ȼɵɥɟɣɬɟ ɜ ɟɦɤɨɫɬɶ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɛɟɧɡɢɧɚ. 
 Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɜɭɯ-ɬɚɤɬɧɨɝɨ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ.  ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɟɦɤɨɫɬɢ.  Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɡɛɨɥɬɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ ɫɦɟɫɶ ɜ ɟɦɤɨɫɬɢ.  Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɟɦɤɨɫɬɢ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɩɭɫɬɢɬɶ ɜɨɡɞɭɯ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɞɨɥɟɣɬɟ ɨɫɬɚɜɲɢɣɫɹ  ɞɨ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ  ɛɟɧɡɢɧ. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɟɦɤɨɫɬɶ ɢ ɜɧɨɜɶ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɡɛɨɥɬɚɣɬɟ. 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: 

ȽȺɃɄȺ 

ɉɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ 

ХɈɆɍɌ 

ɒɅȺɇȽ 
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Ɍɨɩɥɢɜɨ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɟɦɨ ɢ ɬɨɤɫɢɱɧɨ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ “ɉɪɚɜɢɥɚ ɢ ɦɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ” ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ.  
ɇɟ ɧɚɩɨɥɧɹɣɬɟ ɛɚɤ ɜɵɲɟ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɩɪɢ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɟɝɨ ɭɬɟɱɤɚ. 
ɇɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɬɢɪɚɣɬɟ ɩɪɨɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ. 
Ɂɚɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɡɚɥɢɜɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɩɨɫɥɟ ɡɚɩɪɚɜɤɢ. 
 

 

                                         4. ɁȺɉɍɋɄ ȾȼɂȽȺɌȿɅə 

1. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɡɚɠɢɝɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “ON” 

 

2. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ  ɤɧɨɩɤɭ ɩɨɞɫɨɫɚ ɬɨɩɥɢɜɚ 3-5 ɪɚɡ ɩɚɥɶɰɟɦ ɞɨ ɭɩɨɪɚ  
(ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɚ). 
 

 

3. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɞɨ ɭɩɨɪɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ "Ɂɚɤɪɵɬɨ" 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ. ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɬɟɩɥɵɣ, ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ ɪɵɱɚɝ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  "Ɂɚɤɪɵɬɨ"  

ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ.  

 

 

 

4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜ ɫɪɟɞɧɟɟ  ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ  
ɯɨɥɨɫɬɵɦ ɯɨɞɨɦ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ  "Ɇɚɤɫɢɦɭɦ". 

 

 

5. ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɲɧɭɪɚ ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɞɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ  

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ  ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɢ, ɡɚɬɟɦ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ  ɞɟɪɧɢɬɟ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɞɨ  
ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɇɟ ɛɪɨɫɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɜɟɪɧɢɬɟ ɟɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ. 

 

 

6. ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɪɨɝɪɟɜɚɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ  
ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “ɈɌɄɊɕɌɈ”. 

 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: 

 ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ "ɫɯɜɚɬɵɜɚɟɬ", ɧɨ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ, ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɪɵɱɚɝ  
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɜɧɨɜɶ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨ ɩɨɬɹɧɭɬɶ ɲɧɭɪ ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 
 

ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɬɢɥɫɹ ɩɨɫɥɟ 10 ɩɨɩɵɬɨɤ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɫɭɲɢɬɶ ɫɜɟɱɭ (ɜɵɜɟɪɧɭɬɶ ɫɜɟɱɭ, ɩɪɨɞɭɬɶ ɟɟ, ɩɪɨɞɭɬɶ 
ɰɢɥɢɧɞɪ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɬɚɪɬɟɪɚ) ɢ ɩɪɨɞɟɥɚɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɡɚɩɭɫɤɚ ɫɧɨɜɚ.  

 

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɪɟɜɚ ɩɨɦɩɵ, ɢ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɜɨɞɨɣ, ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
 

5.ɈɋɌȺɇɈȼɄȺ ȾȼɂȽȺɌȿɅə. 
Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ  ɪɟɠɢɦɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: 
1. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜ ɪɟɠɢɦ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ. 
2. Ⱦɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɟɡ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 1-2 ɦɢɧɭɬ, ɡɚɬɟɦ  

ɡɚɝɥɭɲɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “OFF” 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
ɇɟ ɝɥɭɲɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɫɪɚɡɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɟɡɤɨɦɭ ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɧɭɬɪɢ  

ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ, ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɤ ɜɵɯɨɞɭ ɟɝɨ ɢɡ ɫɬɪɨɹ.  
 

                                                   ɉɊɈɆɕȼɄȺ ɇȺɋɈɋȺ ɉɈɋɅȿ ɊȺȻɈɌɕ. 
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɲɥɚɧɝɢ,  ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢ ɤɪɵɲɤɭ ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɢ  

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ ɫ ɤɚɦɟɪɵ ɜɨɞɹɧɨɝɨ  

ɧɚɫɨɫɚ. Ɂɚɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪ- 

ɫɬɢɹ ɢ ɡɚɥɟɣɬɟ ɜ ɤɚɦɟɪɭ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɱɢɫɬɭɸ 

ɜɨɞɭ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ (ɛɟɡ ɪɵɜɤɨɜ )ɩɪɨɬɹɧɢɬɟ ɧɟ- 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɪɭɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, 
ɩɪɨɜɟɪɧɭɜ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɪɚɛɨɱɟɟ ɤɨɥɟɫɨ ɧɚ- 

ɫɨɫɚ. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ 

ɢ ɞɚɣɬɟ ɜɨɞɟ ɫɬɟɱɶ ɢɡ ɤɚɦɟɪɵ ɜɨɞɹɧɨɝɨ ɧɚ- 

ɫɨɫɚ, ɡɚɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɢ ɡɚɥɢɜɧɨɝɨ ɢ 

ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
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Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ  ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɟɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɧɢɠɟ, ɭɤɚɡɚɧɚ ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɜɢɞɵ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
 

Ƚɪɚɮɢɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɢɦ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɪɚɛɨɱɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ȿɫɥɢ ȼɵ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɟɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜ 
ɷɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ: ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ, ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɢ,  
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɫɪɨɤɢ ɌɈ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɚɩɚɫɧɵɯ  ɱɚɫɬɟɣ, ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɧɟɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɚɫɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢɥɢ ɧɚɫɨɫ. 
ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɪɟɦɨɧɬɭ ɩɨ ɝɚɪɚɧɬɢɢ. 
 

ɉɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ - ɜɚɠɧɟɣɲɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɞɨɥɝɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ. ȼɫɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 
ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. Ɍɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɧɹɬɶ ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 

ɫɨ ɫɜɟɱɢ. 
 

  Ɋɚɡ ɜ ɦɟɫ. Ɋɚɡ ɜ 3 ɦɟɫ. Ɋɚɡ ɜ 6 ɦɟɫ. Ɋɚɡ ɜ 12 ɦɟɫ 

ɑɚɫɬɶ ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ ɢɥɢ ɢɥɢ ɢɥɢ ɢɥɢ 

  ɪɚɡ ɜ 20 ɱ. Ɋɚɡ ɜ 50 ɱ. Ɋɚɡ ɜ 100 ɱ. Ɋɚɡ ɜ 300 ɱ. 
ɋɜɟɱɚ      

ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ   +   

      

ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ      

ɮɢɥɶɬɪ  + +   

      

Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ      

ɮɢɥɶɬɪ  + +   

      

Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ* 

+                   

      

ȼɵɯɥɨɩɧɚɹ      

ɫɢɫɬɟɦɚ +     

      

      

Ʉɚɪɛɸɪɚɬɨɪ +     

      

ɋɢɫɬɟɦɚ 
ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ* 

    + 

      

ɋɢɫɬɟɦɚ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ 

+     

      

Ɉɱɢɫɬɤɚ      

ɨɬ ɧɚɝɚɪɚ*    +  

      

      

ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ*     + 

      

Ɉɱɢɫɬɤɚ      

ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ +     

      

* - ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɧɚɲɟɣ ɮɢɪɦɵ.  
 

 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ: 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɱɚɫɬɢ. Ɉɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ ɧɚɲɭ ɮɢɪɦɭ. 
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                        ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 

1.  ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ ɫɨ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ                               
ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ. 

1. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɜɟɱɭ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ 

2. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɰɜɟɬɚ. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɨɬ 
ɧɚɝɚɪɚ. 

     ɇɨɪɦɚɥɶɧɵɣ ɰɜɟɬ: ɤɪɚɫɧɨ-ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɣ. 
3. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɢɩ ɫɜɟɱɢ ɢ ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ ( 0,7-

0,8ɦɦ). 
4.  ɉɨɞɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɟɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

5. ȿɫɥɢ ɫɜɟɱɚ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɟ  
      ɨɛɪɚɬɧɨ ɢ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ 28 ɇɦ (2,8ɦ*ɤɝ) 
6. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ, ɧɚɞɟɧɶɬɟ ɧɚ ɧɟɟ ɤɨɥɩɚɤ  
       ɫ ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɨɦ. 
 

- ȼɚɠɧɨ: ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɜɟɱɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɪɟɠɢɦɨɦ. 
 

Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɝɨɪɹɱɢɦɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ.  
Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɨɬ ɧɚɝɚɪɚ. 
1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ. 
2. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɧɚɝɚɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɤɢ ɢɥɢ ɥɟɝɤɢɦ ɩɨɫɬɭɤɢɜɚɧɢɟɦ. 
 

ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ 

 

Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɨɯɨɞɭ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ. Ⱦɥɹ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚɞɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ. ɉɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɡɚɩɵɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɚɳɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ.  
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫ ɝɪɹɡɧɵɦ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɮɢɥɶɬɪɨɦ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 

ɪɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫɨ ɫɧɹɬɵɦ ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɮɢɥɶɬɪɭɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ 
ɝɪɹɡɢ ɢ ɩɵɥɢ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢɡɧɚɲɢɜɚɧɢɸ ɱɚɫɬɟɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 

ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦɭ ɪɟɦɨɧɬɭ. 
 

1. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɛɚɪɚɲɤɨɜɭɸ ɝɚɣɤɭ (Ⱥ) ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫ.  Ⱥ                                                                                     Ɋɢɫ. Ȼ 

2. ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ (Ȼ) ɢɡ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 
3. ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɜ ɱɢɫɬɨɣ, ɬɟɩɥɨɣ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɟ ɢ ɩɪɨɫɭɲɢɬɟ, ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɡɚɦɟɧɢɬɶ. 
4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ  ɢ ɤɪɵɲɤɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ. 
5. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɝɚɣɤɭ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɤɪɵɲɤɢ. 

 

 

Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɎɂɅɖɌɊ 

 

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ: 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɫ ɝɪɹɡɧɵɦ ɬɨɩɥɢɜɧɵɦ  

ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɟ- 

ɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɧɨ ɧɟ ɪɟɠɟ  
ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ. 
ȼɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɪɹɡɧɵɦ ɬɨɩɥɢɜɧɵɦ  

ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɢɥɢ ɛɟɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɪɟɦɨɧɬɭ  
ɩɨ ɝɚɪɚɧɬɢɢ. 
Ⱦɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ ( ɪɢɫ ȼ) 
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1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. 
2. ɋɨɝɧɢɬɟ ɤɭɫɨɤ ɦɹɝɤɨɣ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ ɜ ɜɢɞɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɪɸɱɤɚ. 
3. Ɂɚɰɟɩɢɬɟ ɤɪɸɱɤɨɦ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɫ ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɢ ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɱɟɪɟɡ ɡɚɥɢɜɧɭɸ ɝɨɪɥɨɜɢɧɭ . 

 

ɁȺɉɈɆɇɂɌȿ! 
ɇɟ ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡ ɛɚɤɚ. Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɵɬɚɳɢɬɶ ɧɚɪɭɠɭ ɱɚɫɬɶ ɲɥɚɧɝɚ ɫ ɮɢɥɶɬɪɨɦ. 
 

4.  ɋɧɢɦɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɫɤɪɭɱɢɜɚɸɳɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. 
5. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɜɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɫ ɧɨɜɵɦ ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɨɛɪɚɬɧɨ ɜ ɛɚɤ. 
6. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɮɢɥɶɬɪ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɞɧɟ ɛɚɤɚ. 
7. Ɂɚɤɪɭɬɢɬɟ ɩɥɨɬɧɨ ɤɪɵɲɤɭ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. 
 

                                                                                                                            

 

 

                                                                                   ɏɊȺɇȿɇɂȿ  

ȿɫɥɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɦɨɬɨɩɨɦɩɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɢ. Ɇɟɫɬɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɡɚɳɢɳɟɧɨ ɨɬ ɩɵɥɢ ɢ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɞɨɠɞɶ, ɫɧɟɝ, ɪɟɡɤɢɟ ɩɟɪɟɩɚɞɵ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɢ ɬ.ɞ.). 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ! 
ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɯɨɥɨɞɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 

1. ɫɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. 
2. ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɜɨɞɹɧɨɣ ɧɚɫɨɫ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɞɚɥɢɬɟ ɜɨɞɭ ɢɡ ɧɚɫɨɫɚ  

3. ȼɵɜɟɪɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɡɚɥɟɣɬɟ ɜ ɰɢɥɢɧɞɪ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɨɞɧɭ ɫɬɨɥɨɜɭɸ ɥɨɠɤɭ ɱɢɫɬɨɝɨ 
ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ. ɉɪɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɚɥ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɪɭɱɧɵɦ ɫɬɚɪɬɟɪɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɫɥɨ ɪɚɫɬɟɤɥɨɫɶ ɩɨ 
ɬɪɭɳɢɦɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦ, ɡɚɬɟɦ ɜɜɟɪɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɧɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɹ ɤɥɸɱɨɦ.  

4. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɪɟɛɪɚ ɰɢɥɢɧɞɪɨɜ ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ, ɨɛɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜɫɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ, ɢ ɩɨɤɪ ɨɣɬɟ ɭɱɚɫɬɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɡɚɪɠɚɜɟɬɶ, ɬɨɧɤɢɦ ɫɥɨɟɦ ɦɚɫɥɚ. ɋɦɚɠɶɬɟ ɪɵɱɚɝɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɫɢɥɢɤɨɧɨɜɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ. 
 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 
Ȼɟɧɡɢɧ ɨɤɢɫɥɹɟɬɫɹ, ɢ ɩɨɪɬɢɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɋɬɚɪɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɦɨɥɢɫɬɵɟ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɡɚɝɪɹɡɧɹɸɬ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɵɯɨɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. 
Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɧɟɛɪɟɠɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤ ɯɪɚɧɟɧɢɸ. 
 

                                                                          ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɂɊɈȼɄȺ 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɯɨɥɨɞɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 
ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ  ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ OFF/ȼɵɤɥ.  

Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ, ɢɫɤɥɸɱɢɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɦɟɳɟɧɢɹ ɢɥɢ 

ɨɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɹ . 
 

 

                              ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ ɂ ɂɏ  ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə. 

 

ɩɨɦɩɚ ɧɟ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ:  

  ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɳɟɧ (ɱɢɬɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ) 
  ɡɚɤɥɢɧɢɥɨ ɩɨɦɩɭ (ɱɢɬɚɣɬɟ «ɪɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɱɢɫɬɤɚ») 
ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ:   

ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ   (ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɫɜɢɫɬ ɢ ɲɢɩɟɧɢɟ) 
ɩɚɞɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɦɨɬɨɪɚ («ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɬɨɩɥɢɜɨ, ɫɜɟɱɚ, ɪɟɦɨɧɬ») 
ɩɨɥɨɦɤɚ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ (ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɢɢ) : (ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɢɢ) 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɢɥɚ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ (ɩɨɧɢɡɢɬɶ) 
ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɣ ɲɥɚɧɝ ɢɥɢ ɬɨɧɤɢɣ, ɢɥɢ ɞɥɢɧɧɵɣ, ɢɥɢ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧ (ɭɬɨɥɳɢɬɶ, ɭɤɨɪɨɬɢɬɶ, ɪɚɫɤɪɭɬɢɬɶ) 
ɩɪɨɬɟɱɤɚ ɜɨɞɵ ɢɡ ɜɨɞɧɵɯ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɟɣ (ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɨɬɟɱɤɭ) 
ɜɹɡɤɚɹ ɢɧɨɪɨɞɧɚɹ ɫɭɛɫɬɚɧɰɢɹ ɧɚ ɤɪɵɥɶɱɚɬɤɟ (ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɢ ɜɵɱɢɫɬɢɬɶ) 

ɢɡɧɨɫ ɤɪɵɥɶɱɚɬɤɢ (ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɤɪɵɥɶɱɚɬɤɭ). 
ɩɨɦɩɚ ɧɟ ɜɫɚɫɵɜɚɟɬ ɜɨɞɭ: 
ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɧɚ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ (ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɲɢɩɟɧɢɟ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɟ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɹ) 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɡɚɥɢɬɨ ɜɨɞɵ ɜ ɭɥɢɬɤɭ  ɜɨɞɹɧɨɝɨ ɤɚɪɬɟɪɚ (ɡɚɥɢɬɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ) 
ɧɟɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɩɥɨɬɧɟɧɵ (ɡɚɬɹɧɭɬɵ) ɞɪɟɧɚɠɧɚɹ ɢ ɡɚɥɢɜɧɚɹ ɩɪɨɛɤɢ (ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɨɛɟ ɩɪɨɛɤɢ)  

ɦɨɬɨɪ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɟ ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ (ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ, ɩɨɱɢɧɢɬɶ ɦɨɬɨɪ) 
 ɜ ɜɨɞɹɧɭɸ ɦɚɝɢɫɬɪɚɥɶ ɩɨɩɚɥ ɜɨɡɞɭɯ (ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ) 
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                                   ɆȿɌɈȾɂɄȺ ɊȿɆɈɇɌȺ 

ɡɚɩɭɫɤ ɧɟ ɭɞɚɥɫɹ : 
    ɟɫɬɶ ɥɢ ɢɫɤɪɚ ɜ ɰɢɥɢɧɞɪɟ? 

ȼɵɤɪɭɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ, ɩɪɢɠɦɢɬɟ ɟё «ɸɛɤɭ» ɤ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɢ ɛɥɨɤɚ ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɢ ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ 
ɢɫɤɪɭ. ȿɫɥɢ ɢɫɤɪɵ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ ɧɟɬ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ. 
ȿɫɥɢ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɧɟɬ ɢɫɤɪɵ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɰɟɧɬɪ. 

ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚ? 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɸ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɧɢɟɦ ɡɚ ɲɧɭɪ ɫɬɚɪɬёɪɚ ɜɪɭɱɧɭɸ. ȿɫɥɢ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɹ ɧɢɡɤɚɹ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ 
ɡɚɬɹɠɤɭ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɞɬɹɧɢɬɟ ɜɫɟ ɛɨɥɬɚɸɳɢɟɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ. 
ȿɫɥɢ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɹ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɧɢɡɤɚɹ, ɜɵɡɨɜɢɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. 
   ɬɨɩɥɢɜɨ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ ɰɢɥɢɧɞɪ? 

Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɤɪɚɧ, ɜɪɭɱɧɭɸ ɞёɪɧɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɫɬɚɪɬёɪ ɢ ɫɧɢɦ ɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɤɨɧɟɰ ɫɜɟɱɢ ɡɚɥɢɬ 
ɛɟɧɡɢɧɨɦ,  ɡɧɚɱɢɬ ɬɨɩɥɢɜɨ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ. ȿɫɥɢ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɜɯɨɞ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɢ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɡɚɫɨɪɟɧɢɹ (ɧɟɩɪɨɩɭɫɤɚɧɢɹ). 
ȿɫɥɢ ɛɟɧɡɢɧ ɢɫɩɪɚɜɧɨ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ, ɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɬɚɤ ɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ, ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢ 
ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫ ɧɨɜɨɣ  ɱɢɫɬɨɣ  ɢ ɫɜɟɠɟɣ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɶɸ . 

                        Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɦɨɬɨɩɨɦɩɭ 

ȼɵɛɨɪ ɦɨɞɟɥɢ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɟɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ. 
ɂɫɯɨɞɧɵɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 

1. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɥ/ɦɢɧ) 
2. ȼɵɫɨɬɚ ɜɨɞɹɧɨɝɨ ɫɬɨɥɛɚ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɢ ɬɨɱɤɨɣ ɪɚɡɛɨɪɚ.  
3. ɉɨɬɟɪɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɨɞɵ: (ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɜ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚɯ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɯ,  

ɤɪɚɧɚɯ). 

3 Ɍɚɛɥɢɰɚ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɣ (К)  Q — ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɥ/ɦɢɧ. 

 H — ɜɵɫɨɬɚ ɬɨɱɤɢ ɪɚɡɛɨɪɚ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɪɚ ɜɨɞɵ  

Ɋɢɫ. Ɍɢɩ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ 
Ƚɢɞɪɚɜɥɢɱ. 

ɩɨɬɟɪɢ 
 Hs — 

ɜɵɫɨɬɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɩɨɦɩɵ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɭɪɨɜɧɹ 
ɡɚɛɨɪɚ ɜɨɞɵ (ɦɚɤɫɢɦɭɦ 8,5 ɦ)- 

 
Ʉɪɚɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 

ɨɬɤɪɵɬ 
1 ɦ 

 Hd — ɜɵɫɨɬɚ ɩɨɞɴɟɦɚ 

 Pr — 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɢɡ ɬɨɱɤɢ ɪɚɡɛɨɪɚ       
(1 ɛɚɪ =  10 ɦ ɜɨɞ. ɫɬɨɥɛɚ) 

 
Ɍ – ɨɛɪɚɡɧɵɣ 
ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤ 

3 ɦ 
 L — 

ɨɛɳɚɹ ɞɥɢɧɚ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ ɨɬ ɬɨɱɤɢ ɡɚɛɨɪɚ ɞɨ ɬɨɱɤɢ 
ɪɚɡɛɨɪɚ 

 Ls — ɞɥɢɧɚ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ ɨɬ ɬɨɱɤɢ ɡɚɛɨɪɚ ɞɨ ɩɨɦɩɵ 

 

 

Ɋɚɡɜɨɪɨɬ ɧɚ 180˚ 2,5 ɦ  Ld — ɞɥɢɧɚ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ ɨɬ ɩɨɦɩɵ ɞɨ ɬɨɱɤɢ ɪɚɷɛɨɪɚ  

 K — 
ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬ ɜ ɦɟɬɪɚɯ ɝɢɞɪɚɜɥɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɟɪɶ ɜ         
ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚɯ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɯ ɢ ɤɪɚɧɚɯ (ɬɚɛɥ. 1) 

 

ɉɨɜɨɪɨɬ ɧɚ 90˚ 2 ɦ 

    
    H = Hs + Hd + Pr  

    L = Ls + Ld + K  

    
 

ɂɡɝɢɛ ɧɚ 45˚ 1,5 ɦ 
 ɉɪɢɦɟɪ ɪɚɫɱɟɬɚ: 
  
  

Ⱦɥɹ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 600 ɥ/ɦɢɧ ɫ ɩɚɬ-
ɪɭɛɤɚɦɢ 2ɯ2 ɞɸɣɦɚ ɢɥɢ 50ɯ50 ɦɦ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɣ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ  2 ɦ ɨɬ ɜɨɞɨɟɦɚ (Ls = 2ɦ) ɫ ɞɥɢɧɨɣ ɩɨɞɚɸɳɟɝɨ 
ɲɥɚɧɝɚ    50 ɦ ( LН = 50 ɦ)  

  

ɦ/ɤɭɛ.ɱɚɫ 

 

ɦ            Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧ ɤɪɚɧ (ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɚɛɥɢɰɟ Ʉ = 1ɦ) 

     1 - ɞɸɣɦɨɜɚɹ  ɉɨɦɩɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ 5 ɦ ɨɬ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɚɛɨɪɚ   
(Hs = 5 ɦ) 4

0 

    2 - ɞɸɣɦɨɜɚɹ  

    3 - ɞɸɣɦɨɜɚɹ ȼɵɫɨɬɚ ɬɨɱɤɢ ɪɚɡɛɨɪɚ ɨɬ ɦɨɬɨɩɨɦɩɵ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 2 ɦ    
(HН = 2 ɦ)      4 - ɞɸɣɦɨɜɚɹ  

3

0 

          ɀɟɥɚɟɦɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ (ɜ ɬɨɱɤɟ ɪɚɡɛɨɪɚ) ɞɨɥɠɧɨ ɫɨ-

ɫɬɚɜɥɹɬɶ 0,5 ɚɬɦ., ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 5 ɦ ɜɨɞɹɧɨɝɨ 
ɫɬɨɥɛɚ  (Pr = 5 ɦ) 

           

            

2

0 

           1.  Ɉɛɳɢɣ ɪɚɫɱɟɬ ɞɥɢɧɵ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɚ 

           L = Ls +  Ld + K = 2 + 50 + 1 = 53 ɦ 

            2.  Ɋɚɫɱɟɬ ɨɛɳɟɣ ɜɵɫɨɬɵ ɩɨɞɴɟɦɚ 

1

0 

           H = Hs + HН + Pr = 5 ɦ + 2 ɦ + 5 ɦ = 12 ɦ  

           3.  Ɋɚɫɱɟɬ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɨɣ ɜɵɫɨɬɵ ɩɨɞɴɟɦɚ 

            ɇɷ = ɇ + 0,25 L = 12 + 0,25 ɯ 53 = 25 ɦ  

            4. ɉɨ ɝɪɚɮɢɤɭ ɞɥɹ 2-ɯ “ ɩɨɦɩɵ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɪɚɫɯɨɞɚ ɜɨɞɵ ɜ 
ɬɨɱɤɟ ɪɚɡɛɨɪɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 200 ɥ/ɦɢɧ 0  200 400 600 800 1000 1200 1400 1600 1800 2000 
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 Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɉɊɈɂɁȼɈȾɂɌȿɅə. 
 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ 
ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɟ ɢ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ. 

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚɫɨɫɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɨ ɞɧɹ ɩɪɨɞɚɠɢ ɱɟɪɟɡ ɬɨɪɝɨɜɭɸ 

ɫɟɬɶ - 12 (ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɶ) ɦɟɫɹɰɟɜ ɢɥɢ 500 ɦɨɬɨɱɚɫɨɜ,ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ ɱɬɨ ɧɚɫɬɭɩɢɬ ɪɚɧɶɲɟ, ɩɪɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɞɚɟɬ ɩɪɚɜɨ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɸ ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɜɫɟɝɨ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɚɝɪɟɝɚɬɚ. Ȼɟɫɩɥɚɬɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ, ɹɜɢɜɲɢɯɫɹ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɯ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ, ɩɭɬɟɦ ɡɚɦɟɧɵ ɜɵɲɟɞɲɢɯ ɢɡ ɫɬɪɨɹ 
ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ. 
Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɧɨɝɨ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ 
ɬɚɥɨɧɚ. 
Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ : 
ɧɚɜɟɫɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ 

ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ( ɬɨɩɥɢɜɨ, ɦɚɫɥɨ, ɩɨɪɲɧɟɜɵɟ ɢ ɦɚɫɥɨɫɶɟɦɧɵɟ ɤɨɥɶɰɚ, ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɮɢɥɶɬɪɨɜ, ɲɧɭɪ ɩɪɢɜɨɞɚ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɷɥɟɤɬɪɨɫɬɚɪɬɟɪ ) 
ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɭɡɥɵ , ɞɟɮɟɤɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɟɬ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ( ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ 
ɹɜɢɥɚɫɶ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, 
ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɧɟɩɪɟɨɞɨɥɢɦɵɯ ɫɢɥ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɮɨɪɫ-ɦɚɠɨɪɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜ) 
Фɢɪɦɚ — ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɨɬɤɚɡɚ ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɢ ɪɟɦɨɧɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜ 
ɧɢɠɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ.  
ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɚɥɨɧɚ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬ ɫɞɚɱɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜ ɪɟɦɨɧɬ. 
ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɫɟɪɢɣɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ ɧɚ ɚɩɩɚɪɚɬɟ ɢɥɢ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɟɪɢɣɧɨɝɨ ɧɨɦɟɪɚ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ ɢ ɧɚ ɚɩɩɚɪɚɬɟ. 
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɹɜɢɥɚɫɶ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢɥɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ (ɫɢɥɶɧɨɟ 
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ,ɪɠɚɜɱɢɧɚ, ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɵ ɭɞɚɪɨɜ ɢ ɬ.ɩ.) 
Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɢɦɟɟɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɥɟɞɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ (ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ 
ɤɚɛɟɥɹ,ɬɪɟɳɢɧɵ, ɜɦɹɬɢɧɵ, ɫɥɟɞɵ ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɧɚɝɚɪ ɧɚ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢ ɬ.ɩ.) 
Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɜ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɰɟɥɹɯ.  
Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɥɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢɥɢ ɢɯ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ.  
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɨɣ ɢɥɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ 

ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɞɜɭɯ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɬɤɚɡɚɜɲɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɤɚɡ ɨɞɧɨɝɨ ɭɡɥɚ(ɞɟɬɚɥɢ) ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɬɤɚɡɭ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ, ɩɪɢ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.  

ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜɧɭɬɪɢ ɫɛɨɪɨɱɧɵɯ ɭɡɥɨɜ.  
ɬɚɤɢɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ, ɤɚɤ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɱɢɫɬɤɚ ɢ ɩɪɨɱɢɣ ɭɯɨɞ ɡɚ ɢɡɞɟɥɢɟɦ, ɨɝɨɜɨɪɟɧɧɵɣ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
Ɋɟɦɨɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ ɋɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ, ɜɵɟɡɞ ɦɚɫɬɟɪɚ ɧɚ 
ɨɛɶɟɤɬ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧ. 
ȼ ɪɟɦɨɧɬ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɢ ɧɟ ɨɛɦɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɫɛɨɪɨɱɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ ɚɝɪɟɝɚɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɚɝɪɟɝɚɬɵ ɧɟ ɨɱɢɳɟɧɧɵɟ ɨɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ. 
ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ, ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ, ɱɢɫɬɤɚ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɡɚɦɟɧɚ ɢɥɢ 
ɞɨɥɢɜɤɚ ɦɚɫɥɚ ɩɪɢ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ -  ɜ ɩɪɟɞɦɟɬ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɧɟ 
ɜɯɨɞɢɬ ɢ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɨɩɥɚɬɟ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɪɚɫɰɟɧɤɚɦ.  
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