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ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ȾȺɇɇɕȿ

Ɍɟхɧɢчɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧыɟ 3

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 1E44FA

Ɍɢɩ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
Ɉɞɧɨɰɢɥɢɧɞɪɨɜɵɣ, ɫ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ 

ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧɨɜɵɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ

ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɬɨɩɥɢɜɚ (ɦɥ) 51,7

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ 1,46 ɤȼɬ/6500 ɨɛ/ɦɢɧ

Ʉɚɪɛɸɪɚɬɨɪ Ⱦɢɚɮɪɚɝɦɟɧɧɵɣ

Ɂɚɠɢɝɚɧɢɟ GDI (ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ ɡɚɠɢɝɚɧɢɟ)

ɋɩɨɫɨɛ ɡɚɩɭɫɤɚ ɉɪɭɠɢɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬɟɪ

Ɍɨɩɥɢɜɨ
ɋɦɟɫɶ ɛɟɧɡɢɧɚ (ɨɤɬɚɧɨɜɨɟ ɱɢɫɥɨ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 90) 

ɢ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ Champion 

ɜ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 50:1 

Ʉɨɪɩɭɫ

Ɍɢɩ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɐɟɧɬɪɨɛɟɠɧɨɟ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ, ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɜɚɥ, 

ɪɟɞɭɤɬɨɪ

ɉɟɪɟɞɚɬɨɱɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 17:22

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɪɟɠɭɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɉɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ (ɟɫɥɢ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɜɟɪɯɭ)

Ⱦɥɢɧɚ ɲɬɚɧɝɢ (ɦɦ) 1343

ȿɦɤɨɫɬɶ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ (L) 1,2

ɋɭɯɚɹ ɦɚɫɫɚ (ɤɝ) 7,8



ȼȼȿȾȿɇɂȿ
Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɩɨɤɭɩɤɭ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ Champion. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ Champion. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 

ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ. ɗɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 

ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 

Ʌɢɧɟɣɤɚ ɬɪɢɦɦɟɪɨɜ/ɤɭɫɬɨɪɟɡɨɜ Champion ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɦɨɞɟɥɹɦɢ.  

ɉɪɨɞɭɤɰɢɹ Champion ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ  

ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɟё ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɞɭɦɚɧɧɵɦ ɞɢɡɚɣɧɨɦ, ɜɵɫɨɤɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɶɸ 

ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ.  Ɍɪɢɦɦɟɪɵ/ɤɭɫɬɨɪɟɡɵ Champion ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 

ɫɬɪɢɠɤɢ ɬɪɚɜɵ ɧɚ ɝɚɡɨɧɚɯ, ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɜɞɨɥɶ ɞɨɪɨɝ ɢ ɧɟɪɨɜɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɡɟɦɥɢ.

ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 

ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɦɭ  ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ 
ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ  

ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. ɂɦɟɣɬɟ ɷɬɨ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɢɬɚɹ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 

ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.
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Ɍɚɤ ɤɚɤ ɬɪɢɦɦɟɪ/ɤɭɫɬɨɪɟɡ – ɛɵɫɬɪɨɪɟɠɭɳɢɣ ɛɟɧɡɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ. 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ. Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ɂɚɩɨɦɧɢɬɟ, ɤɚɤ ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 

ɨɬɫɬёɝɢɜɚɬɶ ɪɟɦɟɧɶ.
ɗɬɨɬ ɫɢɦɜɨɥ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɣ ɫɥɨɜɚɦɢ ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ 

ɢ ɈɉȺɋɇɈ, ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɧɚ ɬɨ, 

ɱɬɨ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢɥɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 

ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɋȿɊɖȿɁɇɕɏ ɌɊȺȼɆ.

ɉɊɈɑɌɂɌȿ ɂ ɁȺɉɈɆɇɂɌȿ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ.

ȼɋȿȽȾȺ ɂɋɉɈɅɖɁɍɃɌȿ ɋɊȿȾɋɌȼȺ ɁȺɓɂɌɕ ɈɊȽȺɇɈȼ 

ɁɊȿɇɂə ɂ ɋɅɍɏȺ

ɇȿ ɊȺȻɈɌȺɃɌȿ ȻɈɋɂɄɈɆ

ɇȺȾȿȼȺɃɌȿ ȾɅɂɇɇɕȿ ɉȿɊɑȺɌɄɂ

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ȼȿɊɈəɌɇɈɋɌɖ ȼɈɁȽɈɊȺɇɂə!

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɄȺɆɇɂ, ɆȿɌȺɅɅɂɑȿɋɄɂȿ ɉɊȿȾɆȿɌɕ, 

ɄɍɋɄɂ ȾȿɊȿȼȺ!

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȺɘɓɂȿ 
ɋɂɆȼɈɅɕ

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸщɢɟ ɫɢɦɜɨɥы 5



ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ʌɸɛɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. ɇȿ ɉɈȾȼȿɊȽȺɃɌȿ ɋȿȻə ɂ ɈɄɊɍɀȺɘɓɂɏ ɈɉȺɋɇɈɋɌɂ.

ȼɫɟɝɞɚ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ. ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɪɭɝɢɦ ɥɢɰɚɦ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ ɩɪɨɱɥɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɧɟ ɭɫɜɨɢɥɢ ɟɝɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɧɟ ɩɪɨɲɥɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɜɚɲɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ.

� ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. Ɉɞɟɜɚɣɬɟɫɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ 

ɜ ɩɥɨɬɧɨ ɨɛɥɟɝɚɸɳɟɣ ɨɞɟɠɞɟ, ɧɟ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɬ. ɤ. ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɡɚɬɹɧɭɬɵ ɜ ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɩɪɨɱɧɭɸ ɨɛɭɜɶ 
ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɟɣ ɩɨɞɨɲɜɨɣ. Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɛɢɪɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ 
ɨɬɥɟɬɚɸɳɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɫɪɟɡɚɧɧɵɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɞɥɢɧɧɵɟ ɛɪɸɤɢ 

ɢ ɡɚɤɪɵɬɭɸ ɨɛɭɜɶ.
� ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɝɚɣɤɢ, ɜɢɧɬɵ, ɛɨɥɬɵ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɬɹɧɭɬɵ. Ɉɬɪɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɢɥɢ 

ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ.

� ɁȺɉɊȿɓȿɇɈ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɤ ɦɨɬɨɪɧɨɦɭ ɛɥɨɤɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɟɪɶёɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ 

ɞɥɹ ɥɢɰɚ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɫɚɦɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.

� ȼɫɟɝɞɚ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɨɬ ɦɚɫɥɚ ɢ ɬɨɩɥɢɜɚ.

� Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɛɟɪɢɬɟɫɶ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɢ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ 

ɩɥɟɱɟɜɨɣ ɪɟɦɟɧɶ.
� ɇɟ ɤɭɪɢɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ.

� ɇɟ ɞɨɥɢɜɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬɤɪɵɬɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ 
ɨɝɧɹ. ȼɫɟɝɞɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɣɬɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ.

� ɏɪɚɧɢɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɣ ɬɚɪɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 

ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ.

� ɇɟ ɫɧɢɦɚɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ.
� ɇɟ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 

ɜɪɟɞɧɵɣ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɤɫɢɞ ɭɝɥɟɪɨɞɚ.

� Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɤɨɝɞɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜɤɥɸɱёɧ ɢ ɧɚɞɟɬ 
ɧɚ ɩɥɟɱɨ. Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɱɢɫɬɭɸ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ.

ɉɊȺȼɂɅȺ 
ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ ɂ ɆȿɊɕ 
ɉɊȿȾɈɋɌɈɊɈɀɇɈɋɌɂ
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 � ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɧɢɦɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɫɟɪɶёɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ ɞɥɹ ɥɢɰɚ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɸɳɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɚɦɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.

� ɂɡɭɱɢɬɟ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ ɢ ɭɛɟɪɢɬɟ ɦɭɫɨɪ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɩɨɞ ɪɟɠɭɳɭɸ 

ɝɨɥɨɜɤɭ ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ. Ɍɚɤɠɟ ɭɛɟɪɢɬɟ ɥɸɛɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɨɬɥɟɬɟɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.

� ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɟ. ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɪɚɞɢɭɫɟ 

15 ɆȿɌɊɈȼ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɞɟɣ. 

� ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɰɟɥɟɣ, ɤɪɨɦɟ ɬɟɯ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɧ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ, ɤɚɤ ɭɤɚɡɚɧɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ.

� ɇɟ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɝɚɣɬɟɫɶ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɜɨɟɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶɸ ɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟɦ. 

Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɫɬɨɹ ɧɚ ɥɟɫɬɧɢɰɟ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.

� ɇɟ ɩɪɢɛɥɢɠɚɣɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɤ ɝɨɥɨɜɤɟ ɫ ɪɟɠɭɳɟɣ ɧɢɬɶɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ.

� ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɞɥɹ ɭɛɨɪɤɢ ɦɭɫɨɪɚ.

� ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɭɬɨɦɥɟɧɵ, ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ 

ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ, ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ.

� ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɝɨɥɨɜɤɢ ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ. ȿɫɥɢ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚɲёɥ ɧɚ ɤɚɦɟɧɶ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɧɢɬɢ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɝɨɥɨɜɤɢ ɫ ɩɨɪɜɚɧɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟɧɚɬɹɧɭɬɨɣ 

ɧɢɬɶɸ.

ɋɈȻɅɘȾȺɃɌȿ ɉɊȺȼɂɅȺ ɁȺɆȿɇɕ ɉɊɂɇȺȾɅȿɀɇɈɋɌȿɃ.

� ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɩɥɨɯɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɝɞɟ ɩɚɪɵ ɬɨɩɥɢɜɚ 

ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ ɨɬ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɜɨɞɨɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɹɦɢ, ɨɛɨɝɪɟɜɚɬɟɥɹɦɢ, 

ɩɥɢɬɚɦɢ ɢ ɬ. ɞ. ɏɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ 

ɡɚɩɢɪɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ.

� ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɭ ɞɢɥɟɪɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɜ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ, ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɦ ɫɥɭɱɚɹɦ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɚɧɧɭɥɢɪɭɟɬ 
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɢ.

� ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ, ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ ɢ ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ.
� ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɟɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɬɨɩɥɢɜɨɦ. 

ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ ɩɪɢ ɝɨɪɹɱɟɦ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜɫɟɝɞɚ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɬɢɪɚɣɬɟ ɩɪɨɥɢɬɨɟ 

ɬɨɩɥɢɜɨ ɢ ɭɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɩɪɨɬɢɪɨɱɧɭɸ ɬɤɚɧɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ 

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ.
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� ɋɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɦɢɧɢɦɭɦ 15-ɦɟɬɪɨɜɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɪɹɞɨɦ ɫ ɜɚɦɢ.

� ɉɪɢɛɥɢɠɚɹɫɶ ɤ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦɭ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɫɨɨɛɳɢɬɟ ɨ ɫɜɨёɦ 

ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ 

ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ.

� Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɬɶɫɹ ɞɨ ɪɟɠɭɳɟɣ ɝɨɥɨɜɤɢ ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ ɩɪɢ 

ɜɤɥɸɱёɧɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. Ⱦɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɢɥɢ ɪɟɠɭɳɟɣ 

ɝɨɥɨɜɤɢ ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ 

ɪɟɠɭɳɟɣ ɝɨɥɨɜɤɢ.

� ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ ɪɚɛɨɬ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ.
� ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɟɠɭɳɟɣ ɝɨɥɨɜɤɢ ɫ ɤɚɦɧɹɦɢ ɢ ɩɨɱɜɨɣ. ɇɟɚɤɤɭɪɚɬɧɨɟ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɫɨɤɪɚɬɢɬ ɫɪɨɤ ɟɝɨ ɫɥɭɠɛɵ ɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 

ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ.

� ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɞɟɬɚɥɟɣ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɟɝɨ 

ɪɚɛɨɱɟɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɞɢɥɟɪɭ 
ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɦ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ.

� ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɢ ɪɚɛɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɯɫɹ ɞɟɬɚɥɟɣ 

(ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ, ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɢɥɢ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ).

� ɉɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɩɨ-ɩɪɟɠɧɟɦɭ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɝɨɪɹɱɢɦ. 

ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɪɹɞɨɦ ɫ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ 

(ɫɭɯɨɣ ɬɪɚɜɨɣ ɢ ɬ. ɞ.), ɝɨɪɸɱɢɦɢ ɝɚɡɚɦɢ ɢɥɢ ɠɢɞɤɨɫɬɹɦɢ.

� Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɧɟɝɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɡɟɦɥɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ.

� ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɨɫɤɨɥɶɡɧɭɥɢɫɶ, ɭɩɚɥɢ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɢɥɢ ɜ ɹɦɭ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ 
ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ.

� ɇɟ ɪɨɧɹɣɬɟ ɢ ɧɟ ɭɞɚɪɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ.
� ɉɟɪɟɞ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ ɢɥɢ ɪɟɦɨɧɬɨɦ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɫɧɢɦɚɣɬɟ ɧɚɤɨɧɟɱɧɢɤ 

ɫɨ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

� ɉɟɪɟɞ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɵɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ 

ɢ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɞɟɬɚɥɢ. Ɍɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ 
ɫ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɵɜɲɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ.

� ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɞɢɥɟɪɭ.

� ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɪɹɞɨɦ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɨɝɧɹ ɢ ɢɫɤɪ.

� ɋɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɫɢɧɞɪɨɦ Ɋɟɣɧɨ (ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ) ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ 

ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɥɸɞɟɣ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɢɛɪɚɰɢɣ ɢ ɯɨɥɨɞɚ.
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ɉɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɧɢɡɤɢɯ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ ɦɨɝɭɬ ɩɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɨɳɭɳɟɧɢɹ 

ɩɨɤɚɥɵɜɚɧɢɹ ɢ ɠɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ ɨɧɟɦɟɧɢɸ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɢ ɛɥɟɞɧɨɫɬɢ ɤɨɠɧɵɯ 
ɩɨɤɪɨɜɨɜ. ɇɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɫɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɫɬɪɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɥɨɯɨ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ.

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɬɟɥɨ ɜ ɬɟɩɥɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɝɨɥɨɜɭ, ɲɟɸ, ɧɨɝɢ, ɥɨɞɵɠɤɢ, ɤɢɫɬɢ ɪɭɤ ɢ ɡɚɩɹɫɬɶɹ.

ɇɟ ɤɭɪɢɬɟ ɢ ɪɚɡɦɢɧɚɣɬɟ ɪɭɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɪɵɜɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ 

ɩɪɢɬɨɤ ɤɪɨɜɢ.

Ɉɝɪɚɧɢɱɶɬɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɥɚɧɢɪɭɣɬɟ ɫɜɨɢ ɪɚɛɨɱɢɟ ɞɧɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɞɥɹ ɩɨɞɪɟɡɤɢ ɠɢɜɵɯ ɢɡɝɨɪɨɞɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɪɭɱɧɵɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɱɟɪɟɞɨɜɚɥɚɫɶ ɫ ɢɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɜ ɩɚɥɶɰɚɯ, ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɨɩɭɯɚɧɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ 
ɤ ɨɧɟɦɟɧɢɸ ɢ ɛɥɟɞɧɨɫɬɢ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ.
� ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɲɭɦɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɬɟɪɸ ɫɥɭɯɚ.

ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɳɢɳɚɣɬɟ ɝɨɥɨɜɭ ɢ ɥɢɰɨ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɟɬɤɚɦɢ 

ɢ ɧɚɜɢɫɚɸɳɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ.

� ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɢɟ ɩɪɨɱɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚɞɟɠɧɵɣ 

ɡɚɯɜɚɬ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɉɟɪɱɚɬɤɢ ɬɚɤɠɟ ɫɧɢɠɚɸɬ ɩɟɪɟɞɚɱɭ ɜɢɛɪɚɰɢɢ 

ɨɬ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɜɚɲɢ ɪɭɤɢ.

� ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ɋɟɠɭɳɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɢɧɟɪɰɢɢ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ.
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1. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɥɢɰɚɦ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ
Ʌɢɰɚ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɯɨɪɨɲɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ: 

a. ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɭɬɨɦɥɹɟɦɨɫɬɶɸ
b. ɥɢɰɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ
c. ɛɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɢ ɠɟɧɳɢɧɚɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɦɟɧɫɬɪɭɚɰɢɣ 

d. ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɦɢ ɢɥɢ ɩɪɟɫɬɚɪɟɥɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ
Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɷɤɫɬɪɟɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɣ.

2. Ɂɚɳɢɬɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ
a. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɡɚɳɢɬɵ, ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɩɥɨɬɧɨ ɨɛɥɟɝɚɸɳɟɣ 

ɨɞɟɠɞɟ, ɧɟ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, 

ɬ. ɤ. ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɬɹɧɭɬɵ 

ɜ ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ.

b. ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ 

c. ɇɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɛɨɫɢɤɨɦ 

d. ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɲɥɟɦ 

e. ɇɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ 

f. ɇɨɫɢɬɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ
7                                              Ɋɢɫ.7

3. Ⱦɪɭɝɢɟ ɥɸɞɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ, 

ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɦɢɧɢɦɭɦ 15 

Ɋɢɫ. 8

ɌȿɏɇɂɄȺ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ

ɈɉȺɋɇȺə ɁɈɇȺ

15 ɦ15 ɦ
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4. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɪɟɠɭɳɟɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɢɥɢ ɧɨɠɨɦ ɜɨɞɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ, 

ɬɚɤ ɜɵ ɫɧɢɡɢɬɟ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɨɫɤɨɥɤɚɦɢ ɫɬɟɤɥɚ ɢɥɢ 

ɤɚɦɧɹɦɢ. 

Ɋɢɫ.9

5. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɪɹɞɨɦ ɫ ɩɪɨɜɨɥɨɱɧɵɦɢ 

ɢɡɝɨɪɨɞɹɦɢ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɹɦɢ.

Ɋɢɫ.8

Ɋɢɫ. 10

ɋɊȿɁȺɇɇȺə 

ɊȺɋɌɂɌȿɅɖɇɈɋɌɖ

ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɂȿ



ɋȻɈɊɄȺ

ȼɂɇɌ

ȼɂɇɌ

ɄɈɊɉɍɋ 

ɊȿȾɍɄɌɈɊȺ

ȺɅɘɆɂɇɂȿȼȺə 

ɌɊɍȻȺ
ɄɈɊɉɍɋ 

ɊȿȾɍɄɌɈɊȺ

ɈɌȼȿɊɋɌɂȿ

1. Ɇɨɧɬɚɠ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɜɚɥɚ. Ⱥɥɸɦɢɧɢɟɜɚɹ ɬɪɭɛɚ ɢ ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɜɚɥ.

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɚɥ-ɲɟɫɬɟɪɧɸ ɩɪɢɜɨɞɧɨɝɨ ɜɚɥɚ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜɟɞɭɳɟɣ ɲɟɫɬɟɪɧɢ ɢ 

ɩɪɨɫɜɟɪɥɢɬɟ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ M6 ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ ɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ 

ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 7 ɦɦ ɜ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɨɣ ɬɪɭɛɟ. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɢ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬɵ M6XI2 ɢ M5X25.

Ɋɢɫ. 1

2. Ɇɨɧɬɚɠ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɜɚɥɚ. Ⱥɥɸɦɢɧɢɟɜɚɹ ɬɪɭɛɚ ɢ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ.

ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɭɸ ɬɪɭɛɭ ɜ ɤɨɪɩɭɫ ɦɭɮɬɵ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ, ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɫɬɚɜɶɬɟ 

ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɣ ɤɨɧɟɰ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɜɚɥɚ ɜ ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɩɟɪɟɯɨɞɧɨɣ ɦɭɮɬɵ 

ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɥɟɳɟɣ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɬɨɩɨɪɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɜ ɤɨɪɩɭɫ ɦɭɮɬɵ 

ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ. 

Ɋɢɫ.2

3.  Ɇɨɧɬɚɠ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɭɛɵ
ɋɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɬɪɟɯ ɜɢɧɬɨɜ MX 16 ɧɚ ɦɭɮɬɭ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɤɨɥɶɰɨ. 

ɎɂɄɋȺɌɈɊ ɊȿɆɇə
ɊȿɁɂɇɈȼȺə 

ɄɊɕɒɄȺ ȺɅɘɆɂɇɂȿȼȺə ɌɊɍȻȺ
ɋɆȺɁɕȼȺȿɆɕɃ 

ɉɈȾɒɂɉɇɂɄ

ȼɂɇɌ

ɄɊɕɒɄȺ Ⱥ

ȺɆɈɊɌɂɁȺɌɈɊ

ȼɂɇɌ
ɄɈɊɉɍɋ ɆɍɎɌɕ 

ɋɐȿɉɅȿɇɂə

ɄɊɕɒɄȺ ȼ

ɒȺɃȻȺ
ɒȺɃȻȺ

ɉɊɂȼɈȾɇɈɃ 

ȼȺɅ

ȼɂɇɌ

ɁȺɀɂɆ
ȽȺɃɄȺ

ɋɛɨɪɤɚ12



13ɋɛɨɪɤɚ

4. Ɇɨɧɬɚɠ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
Ʉɪɟɩɥɟɧɢɟ ɱɟɬɵɪɟɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ ɦɭɮɬɵ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɜ ɤɪɵɲɤɟ 

ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɢ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɱɟɬɵɪɟ ɜɢɧɬɚ M6X20.

5. Ɇɨɧɬɚɠ ɪɟɠɭɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ

Ɋɢɫ. 3

ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟ ɧɨɠɚ ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ, ɜɫɬɚɜɶɬɟ 

ɝɚɟɱɧɵɣ ɤɥɸɱ S=4 ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɦɨɧɬɚɠɚ. Ɂɚɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɠ, ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɧɨɠɚ, 

ɲɚɣɛɭ. ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɝɚɣɤɭ. 
(1)  ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɤɥɸɱ ɜɫɬɚɜɥɟɧ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ.

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂə:

a. ɇɨɠ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɥɨɬɧɨ ɜɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɜɨɡɧɢɤɧɟɬ ɫɢɥɶɧɚɹ ɜɢɛɪɚɰɢɹ.

b. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɝɚɣɤɭ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ.

c. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɤɥɸɱɚ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ 

ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɫɨ ɳɟɥɱɤɨɦ.

6.  Ɇɨɧɬɚɠ ɪɭɤɨɹɬɤɢ
1)  Ⱦɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɢ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɧɚ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɨɣ 

ɬɪɭɛɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɢɧɬ M5X25.

2)  Ⱦɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɪɚɜɨɣ ɢ ɥɟɜɨɣ ɱɚɫɬɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɢ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɢɧɬ 
M5X25 ɢ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ.

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɭɤɨɹɬɤɢ.

ȽȺȿɑɇɕɃ 

ɄɅɘɑ S=1

ɁȺɓɂɌȺ ɇɈɀȺ

ȽɈɅɈȼɄȺ ɋ ɇɂɌɖɘ

ɄɈɊɉɍɋ 

ɊȿȾɍɄɌɈɊȺ 

ȼ ɋȻɈɊȿ

ȾȿɊɀȺɌȿɅɖ ɇɈɀȺ



5

Ɋɢɫ. 4
7.  Ɇɨɧɬɚɠ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɳɢɬɤɚ
Ⱦɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɢ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɳɢɬɤɚ ɧɚ ɚɥɸɦɢɧɢɟɜɨɣ ɬɪɭɛɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 

ɜɢɧɬ M6ɯ16.

Ɋɢɫ. 5

8.  Ɇɨɧɬɚɠ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɳɢɬɤɚ
Ⱦɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɳɢɬɤɚ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɢɧɬ 
M5X16 ɢ ɲɚɣɛɭ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɳɢɬɤɚ (ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɧɨɠ, ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɧɚ 

ɳɢɬɤɟ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɚɧɢɹ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɞɥɢɧɵ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟ 

ɫɧɢɦɚɣɬɟ ɟɝɨ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ 

ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɳɢɬɤɚ).

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɳɢɬɨɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 

ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɠɨɦ, ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɣ ɳɢɬɨɤ – ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɠɭɳɟɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɫ 

ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ. Ɋɚɛɨɬɚ ɛɟɡ ɳɢɬɤɚ ɫɬɪɨɝɨ ɡɚɩɪɟɳɟɧɚ.

9. Ɇɨɧɬɚɠ ɝɨɥɨɜɤɢ ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ
1)  ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɫɟ ɞɟɬɚɥɢ ɫ ɧɨɦɟɪɚɦɢ 19–27, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɚ ɪɢɫ. 2
2)  Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬɵ № 9 ɢ № 29 (ɪɢɫ. 2), ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ
3)  ɋɧɢɦɢɬɟ ɞɟɬɚɥɶ № 62 (ɪɢɫ. 2) ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ.

4)  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɢɧɬɨɜ № 7 ɢ № 29.

5)  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɜɚɥ-ɲɟɫɬɟɪɧɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɭɸ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 

ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ.

6)  ȼɫɤɪɨɣɬɟ ɝɨɥɨɜɤɭ ɫ ɧɢɬɶɸ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɟɟ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɜɢɧɬɚ (ɫɦ. ɪɢɫ. 6)

ɄɈɊɉɍɋ 

ɊȿȾɍɄɌɈɊȺ 

ȼ ɋȻɈɊȿ

ɄɊɕɒɄȺ 

ȾȿɊɀȺɌȿɅə

ɁȺɓɂɌɇɕɃ ɓɂɌɈɄ

ȼɂɇɌ Ɇ6ɯ16

ɄɊɈɇɒɌȿɃɇ 

ɊɍɄɈəɌɄɂ

ɇɂɀɇəə ɑȺɋɌɖ 

ȾȿɊɀȺɌȿɅə

ɅȿȼȺə ɑȺɋɌɖ 

ɊɍɄɈəɌɄɂ

ɉɊȺȼȺə ɑȺɋɌɖ 

ɊɍɄɈəɌɄɂ

ȼȿɊɏɇəə ɑȺɋɌɖ 

ȾȿɊɀȺɌȿɅə 

ȼɂɇɌ Ɇ5ɯ25

ȼɂɇɌ Ɇ5ɯ25

14 ɋɛɨɪɤɚ
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7)  ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɳɢɬɨɤ ɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦ ɢ ɝɨɥɨɜɤɨɣ.

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: 

a. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɪɟɠɭɳɟɣ ɝɨɥɨɜɤɢ ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɶɸ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɚ 

ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɧɨɠɚ ɧɚ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɣ ɳɢɬɨɤ.
b: ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɳɢɬɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɢɫɭɧɤɨɦ

Ɋɢɫ. 6

ɄɈɊɉɍɋ ɊȿȾɍɄɌɈɊȺ

ȽȺȿɑɇɕɃ ɄɅɘɑ S=4

ɒȺɃȻȺ ɓɂɌɄȺ

ȼɂɇɌ Ɇ5ɯ16

ȽɈɅɈȼɄȺ ɋ ɇɂɌɖɘ

ȾȿɊɀȺɌȿɅɖ

ȼɂɇɌ



ɆɈɇɌȺɀ ɂ ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ɊȿɀɍɓȿɃ ȽɈɅɈȼɄɂ ɋ ɇȿɃɅɈɇɈȼɈɃ ɇɂɌɖɘ

1. Ɇɨɧɬɚɠ
 Ʉɚɤ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɪɟɠɭɳɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɫ ɧɟɟ 

ɤɪɵɲɤɭ.
2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

a. ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɞɥɢɧɭ 
ɧɢɬɢ, ɨɧɚ ɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 5–10 ɫɦ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɧɢɬɶɸ ɛɨɥɶɲɟɣ 
ɞɥɢɧɵ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɡ-ɡɚ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ 
ɫɨɤɪɚɬɢɬɫɹ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɦɨɠɟɬ 
ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɣ ɳɢɬɨɤ.

b. Ʉɨɝɞɚ ɧɟɣɥɨɧɨɜɚɹ ɧɢɬɶ ɭɤɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, 

ɤɨɫɧɢɬɟɫɶ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɡɟɦɥɢ – ɧɢɬɶ 
ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɭɞɥɢɧɢɬɫɹ. ȿɫɥɢ ɡɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɧɢɬɶ ɭɞɥɢɧɢɥɚɫɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, 

ɩɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɞɥɢɧɚ ɧɢɬɢ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ 5–10 ɫɦ. 

c. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɧɚ ɧɨɜɭɸ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɞɜɨɣɧɚɹ ɧɟɣɥɨɧɨɜɚɹ 

ɧɢɬɶ ɢɦɟɟɬ ɞɢɚɦɟɬɪ 2:5X2000 ɦɦ. ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ ɩɨɤɚɡɚɧɨ 

ɧɚ ɪɢɫ. 12.

d. Ɋɟɠɭɳɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɹ ɬɪɚɜɵ, 

ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɢɡɧɚɲɢɜɚɧɢɹ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɟɟ ɞɥɹ ɩɨɞɪɟɡɚɧɢɹ 

ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ.

Ɋɢɫ. 12

ɄɊɕɒɄȺ 

ȽɈɅɈȼɄɂ

ɄɊɕɒɄȺ 

ȽɈɅɈȼɄɂ
Ɋɢɫ. 11

16 ɋɛɨɪɤɚ



ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 17

ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ Ʉ ɊȺȻɈɌȿ
1. ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ

1) ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɭɫɬɨɪɟɡ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɥɨɬɧɨɫɬɶ 
ɡɚɬɹɠɤɢ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɨɠɚ.

2) Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɧɚ  ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɦɢɧɢɦɭɦ 3 ɦɟɬɪɚ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɡɚɩɪɚɜɤɢ.

3) ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɟ, ɜ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɧɨɠɨɦ. 

4) ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «Ɂɚɩɭɫɤ».

2. Ɂɚɩɭɫɤ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ

1) Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɭɸ ɡɚɫɥɨɧɤɭ (ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ), ɩɨɬɹɧɢɬɟ 

ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ 4–6 ɪɚɡ ɢ ɡɚɬɟɦ ɜɵɬɹɧɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɞɨ ɩɪɟɞɟɥɚ, ɱɬɨɛɵ 

ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ.

2) ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɭɸ ɡɚɫɥɨɧɤɭ (ɧɚɠɦɢɬɟ 

ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ).

3) ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɩɪɨɝɪɟɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 2–3 ɦɢɧɭɬ ɛɟɡ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ, ɧɨ ɧɟ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɧɨɠɚ, 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɵɟ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ. 

3. Ɂɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɟɬɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ

1) Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɭɸ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɣ.

2) ȿɫɥɢ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɨɦ ɛɚɤɟ ɢɡɥɢɲɧɟɟ ɬɨɩɥɢɜɨ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɭɸ ɡɚɫɥɨɧɤɭ 
ɧɚ 5–6 ɦɢɧɭɬ. Ɂɚɬɟɦ ɡɚɩɭɫɬɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɤɚɤ ɨɩɢɫɚɧɨ ɜɵɲɟ.



ɌɈɉɅɂȼɈ ɂ ɆɈɌɈɊɇɕȿ ɆȺɋɅȺ
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ:

1. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ ɫɦɟɫɶ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ 50 ɱɚɫɬɟɣ ɧɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɛɟɧɡɢɧɚ ɫ ɨɤɬɚɧɨɜɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 90 ɢ 1 ɱɚɫɬɢ ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɣ Champion. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɱɢɫɬɵɣ ɛɟɧɡɢɧ.

2. ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɊȺȻɈɌȺɘɓȿȽɈ ȾȼɂȽȺɌȿɅə ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɹɞɨɜɢɬɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ. 

ɋɬɪɨɝɨ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ 
ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɭɳɟɪɛɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ.

3. ɌɈɉɅɂȼɇɍɘ ɋɆȿɋɖ ɏɊȺɇɂɌɖ ɇȿ ȻɈɅȿȿ 1,5 Ɇȿɋəɐȿȼ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 

ɫɬɚɪɨɣ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɜɟɫɬɢ ɤ ɜɵɯɨɞɭ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɤɭɫɬɨɪɟɡɚ/

ɬɪɢɦɦɟɪɚ.

4. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ, 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.

Ɍɨɩɥɢɜɨ ɢ ɦɨɬɨɪɧыɟ ɦɚɫɥɚ18



19Ɋɚɛɨɬɚ

ɊȺȻɈɌȺ
1. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɪɟɠɭɳɚɹ ɱɚɫɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 

ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ, ɞɥɹ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɭɞɨɛɧɟɟ ɜɨɞɢɬɶ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ. ɇɨ ɱɬɨɛɵ ɧɟ 

ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɨɬɥɟɬɚɧɢɹ ɫɪɟɡɚɧɧɨɣ ɡɟɥɟɧɢ ɜ 
ɜɚɲɭ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɜɨɞɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɫɥɟɜɚ 

ɧɚɩɪɚɜɨ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɜ ɥɸɛɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ. 

ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɜ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 

15 ɦɟɬɪɨɜ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ.

2. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɪɟɠɭɳɟɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɫ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ 

ɧɢɬɶɸ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɳɢɬɨɤ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɧɨɠ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɚɧɢɹ ɢɡɥɢɲɧɟɣ ɞɥɢɧɵ ɧɢɬɢ.

3. Ɂɚɩɪɟɳɟɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɢɬɟɣ, ɤɪɨɦɟ ɧɟɣɥɨɧɨɜɨɣ ɧɢɬɢ 

ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 2–5 ɦɦ.

4. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɟɠɭɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɫ ɤɚɦɧɹɦɢ, ɞɟɪɟɜɨɦ, 

ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ.

5. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɥɨɦɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ.

6. Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɩɪɢ ɫɩɢɥɢɜɚɧɢɢ ɬɨɧɤɢɯ ɢ ɬɨɥɫɬɵɯ ɫɬɜɨɥɨɜ ɢ ɜɟɬɨɤ, 
ɛɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ ɧɟ ɫɥɨɦɚɬɶ ɧɨɠ.

7. ȼɪɚɳɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɞɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɵ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɪɟɠɭɳɟɣ ɱɚɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɭɱɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɧɟ 

ɩɪɟɜɵɲɚɥɢ 8000 ɨɛ/ɦɢɧ (ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɚɹ ɡɚɫɥɨɧɤɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɩɪɢɛɥ. ɧɚ 3/4).

Ɋɢɫ.14

Ɋɢɫ.13



ɈɋɌȺɇɈȼɄȺ ȾȼɂȽȺɌȿɅə
1. Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɨɪɚɛɨɬɚɥ ɧɚ ɧɢɡɤɢɯ 

ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɦɢɧɢɦɭɦ 30 ɫɟɤɭɧɞ.

2. ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.

ɊȿȽɍɅɂɊɈȼɄȺ ȾȼɂȽȺɌȿɅə
1. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɢɫɤɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ. ɋ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ 

ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɢɫɤɪɨɜɨɝɨ ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɚ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0,6–-0,7 ɦɦ. 

ɉɪɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɝɚɪɚ ɦɟɠɞɭ ɤɨɪɩɭɫɨɦ ɢ ɢɡɨɥɹɬɨɪɨɦ, ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɱɟɝɨ ɧɟ 

ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɢɫɤɪɚ, ɭɞɚɥɢɬɟ ɧɚɝɚɪ.
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2. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ. 

Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜ ɷɬɨɦ ɧɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ 

ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ.

 Ⱦɥɹ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɢɥɢ 

ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɫɥɭɠɛɭ.
 ɇɟɨɩɵɬɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 

ɭɫɭɝɭɛɢɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ.

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɇɟɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɪɚɜɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ.

ɇȺȽȺɊ

0,6 ɦɦ

20 Ɋɚɛɨɬɚ



Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 21

ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ 
ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ

1. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨ (ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ) 

1) Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ.
2) Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ, ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɮɢɥɶɬɪɭɸɳɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɧɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ.

3)  ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɦɟɫɬɚ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɧɚ ɭɬɟɱɤɭ ɦɚɫɥɚ ɢɥɢ ɜɨɡɞɭɯɚ.

4)  ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɤɪɵɲɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɥɢ ɨɫɥɚɛ ɥɟɧɧɵɟ 

ɜɢɧɬɵ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɞɬɹɧɢɬɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɜɢɧɬɵ.

5) ɇɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɥɟɧɤɨɣ ɢ ɯɪɚɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɫɭɯɢɯ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ.

Ʉɚɠɞɵɟ 50 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ
1)  ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ.

2) Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ.
3) Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɨɬ ɧɚɝɚɪɚ ɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜ 

ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0,6–0,7 ɦɦ.

4) Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɨɬ ɧɚɝɚɪɚ. 

5) ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ ɢ ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɢ ɰɢɥɢɧɞɪ.

Ʉɚɠɞɵɟ 100 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ
1) ȼɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɫ ɩɟɪɢɨɞɢɱ ɧɨɫɬɶɸ 50 ɱɚɫɨɜ 

ɪɚɛɨɬɵ.

2) Ɋɚɡɛɟɪɢɬɟ ɰɢɥɢɧɞɪ ɢ ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ ɤɨɥɶɰɨ, ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɜɵɯɥɨɩɧɭɸ 

ɬɪɭɛɭ, ɩɨɪɲɧɟɜɵɣ ɩɚɥɟɰ ɢ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

3) Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɤɚɪɬɟɪ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɡɧɭɬɪɢ.

 Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɜɪɚɳɚɣɬɟ ɤɨɥɟɧɱɚɬɵɣ ɜɚɥ
4) ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ

 a. Ɂɚɡɨɪ ɦɚɝɧɟɬɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,3–0,4 ɦɦ. 

 b. ɂɫɤɪɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɧɟ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. 

 c. ȼɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧ ɤ ɫɜɟɱɟ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

5) ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨɫɬɶ ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɣ.

6) ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɨɦɩɪɟɫɫɢɸ ɜ ɰɢɥɢɧɞɪɟ.

Ʉɚɠɞɵɟ 500 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ

Ɋɚɡɛɟɪɢɬɟ ɤɚɠɞɭɸ ɞɟɬɚɥɶ (ɤɪɨɦɟ ɤɨɥɟɧɜɚɥɚ), ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɟɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ
1. ɋɦɚɡɵɜɚɣɬɟ ɦɚɲɢɧɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɤɨɪɩɭɫɚ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ ɢ ɜɟɞɭɳɢɣ 

ɜɚɥ. 

2. Ɋɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɬɭɩɵɟ, ɬɪɟɫɧɭɜɲɢɟ ɧɨɠɢ ɢɥɢ ɧɨɠɢ 

ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɸɳɢɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ. 



ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ 
ɂ ɋɉɈɋɈȻɕ ɂɏ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə

1. Ɍɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɩɭɫɤɟ
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɉɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ

ɇɨɪɦɚɥɶɧɨɟ
ɞɚɜɥɟɧɢɟ
ɜ ɰɢɥɢɧɞɪɟ

ɇɨɪɦɚɥɶɧɨɟ 
ɢɫɤɪɨɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɧɢɟ 
ɨɬ ɫɜɟɱɢ
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɚɹ
ɪɚɛɨɬɚ
ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ
ɫɢɫɬɟɦɵ

ɇɟɬ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɨɦ 
ɛɚɤɟ
ȼɵɤɥɸɱɟɧ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ 
ɤɪɚɧ

Ɂɚɫɨɪɟɧɚ ɤɪɵɲɤɚ 
ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ
Ɂɚɫɨɪɟɧɨ ɞɨɡɢɪɭɸɳɟɟ
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ

ɍɬɟɱɤɚ ɬɨɩɥɢɜɚ

Ⱦɨɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ

ȼɤɥɸɱɢɬɟ 
ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɤɪɚɧ 

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟ-
ɧɢɬɟ ɞɨɡɢɪɭɸɳɟɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ

Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ
ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ

Ɍɨɩɥɢɜɨ Ɍɨɩɥɢɜɨ ɩɥɨɯɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ
ȼɨɞɚ ɜ ɬɨɩɥɢɜɟ
ɂɡɛɵɬɨɱɧɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ 
ɜ ɰɢɥɢɧɞɪɟ
ɇɟɜɟɪɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɱɚɫɬɟɣ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ
ȼɵɫɭɲɢɬɟ ɫɜɟɱɭ
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ

Ɉɬɤɨɪɪɟɤɬɢɪɭɣɬɟ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ

Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ
ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ

ȼɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬ-
ɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ
ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ

ɋɜɟɱɚ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ

ɇɚɝɚɪ ɧɚ ɫɜɟɱɟ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ
ɋɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢɥɢ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ
ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ
Ɂɚɦɟɧɢɬɟ

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0,6–0,7 ɦɦ

ȼɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬ-
ɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 
ɧɟ ɞɚɟɬ ɢɫɤɪɭ

ȼɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɢɥɢ ɟɝɨ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɫɥɚɛɥɟɧɨ
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɚ ɤɚɬɭɲɤɚ
Ɉɫɥɚɛɥɟɧɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ
Ɉɫɥɚɛɥɟɧɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɫɬɚɬɨɪɚ

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɥɢ 
ɡɚɬɹɧɢɬɟ

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ

Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ
ɫɢɫɬɟɦɚ
ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ

Ɂɚɠɢɝɚɧɢɟ
ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱ-
ɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ

ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɨ ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ 
ɤɨɥɶɰɨ ɢɥɢ ɤɨɥɶɰɨ 
ɩɨɬɟɪɹɥɨ ɭɩɪɭɝɨɫɬɶ 
ɋɥɨɦɚɧɨ ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ 
ɤɨɥɶɰɨ
ɇɟɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨ ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ 
ɤɨɥɶɰɨ
Ɉɫɥɚɛɥɟɧɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ
ɍɬɟɱɤɚ ɦɟɠɞɭ ɰɢɥɢɧɞɪɨɦ 
ɢ ɤɨɥɟɧɜɚɥɨɦ

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ

Ɂɚɬɹɧɢɬɟ

Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ 
ɫɢɫɬɟɦɚ 
ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ

ɇɨɪɦɚɥɶɧɨɟ
ɞɚɜɥɟɧɢɟ

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɚ 
ɢ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ
Ʉɨɪɨɬɤɨɟ ɡɚɦɵɤɚɧɢɟ
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ

Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ

Ɉɬɪɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɢɥɢ
ɡɚɦɟɧɢɬɟ

22 ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ
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2. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɉɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ

ɋɬɭɤ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ ɂɡɧɨɲɟɧɵ ɩɨɪɲɟɧɶ, ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ 

ɤɨɥɶɰɨ ɢɥɢ ɰɢɥɢɧɞɪ.

ɂɡɧɨɲɟɧɵ ɩɨɪɲɧɟɜɵɣ ɩɚɥɟɰ 

ɢ ɩɨɪɲɟɧɶ. 
ɂɡɧɨɲɟɧ ɢɝɨɥɶɱɚɬɵɣ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɪɲɟɧɶ ɢ ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ 

ɤɨɥɶɰɨ. 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɪɲɟɧɶ ɢɥɢ 

ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ
Ɇɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɭɤ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ 

(ɩɪɢ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɢ 

ɬɨɩɥɢɜɨɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɦɟɫɢ)

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɝɪɟɬ 

ȼ ɤɚɦɟɪɟ ɫɝɨɪɚɧɢɹ ɧɚɝɚɪ 

Ȼɟɧɡɢɧ ɧɢɡɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ

ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɟɝɨ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ. 
Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɧɚɝɚɪ ɫ ɩɨɪɲɧɹ, ɝɨɥɨɜɤɢ 

ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɩɟɪɟɛɨɹɦɢ ȼɨɞɚ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ

ɇɟɜɟɪɧɵɣ ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ

ɇɟɜɟɪɧɵɣ ɡɚɡɨɪ ɦɚɝɧɟɬɨ

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ 

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟ-

ɠɭɬɨɤ  ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0,6–0,7 ɦɦ
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɡɚɡɨɪ ɦɚɝɧɟɬɨ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0,3–-0,4 ɦɦ

3. ɇɟɫɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɉɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ

ɋɬɭɤ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ ɂɡɧɨɲɟɧɵ ɩɨɪɲɟɧɶ, ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ 

ɤɨɥɶɰɨ ɢɥɢ ɰɢɥɢɧɞɪ.

ɂɡɧɨɲɟɧɵ ɩɨɪɲɧɟɜɵɣ ɩɚɥɟɰ 

ɢ ɩɨɪɲɟɧɶ. 
ɂɡɧɨɲɟɧ ɢɝɨɥɶɱɚɬɵɣ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ.

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɪɲɟɧɶ ɢ ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ 

ɤɨɥɶɰɨ. 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɪɲɟɧɶ ɢɥɢ 

ɩɨɪɲɧɟɜɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ
Ɇɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɭɤ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ 

(ɩɪɢ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɢ 

ɬɨɩɥɢɜɨɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɫɦɟɫɢ)

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɝɪɟɬ 

ȼ ɤɚɦɟɪɟ ɫɝɨɪɚɧɢɹ ɧɚɝɚɪ 

Ȼɟɧɡɢɧ ɧɢɡɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ

ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɥɹ ɟɝɨ 

ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ. 
Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɧɚɝɚɪ ɫ ɩɨɪɲɧɹ, ɝɨɥɨɜɤɢ 

ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɩɟɪɟɛɨɹɦɢ ȼɨɞɚ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ

ɇɟɜɟɪɧɵɣ ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ

ɇɟɜɟɪɧɵɣ ɡɚɡɨɪ ɦɚɝɧɟɬɨ

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ 

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɢɫɤɪɨɜɨɣ ɩɪɨɦɟ-

ɠɭɬɨɤ  ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0,6–0,7 ɦɦ
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɡɚɡɨɪ ɦɚɝɧɟɬɨ ɜ 
ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ 0,3–-0,4 ɦɦ

4. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ
ɉɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ
ȼɵɪɚɛɨɬɚɧɨ ɬɨɩɥɢɜɨ Ⱦɨɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ
Ʉɨɪɨɬɤɨɟ ɡɚɦɵɤɚɧɢɟ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɝɚɪɚ ɜ ɫɜɟɱɟ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɍɞɚɥɢɬɟ ɧɚɝɚɪ
Ɉɬɫɨɟɞɢɧɟɧ ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɵɣ ɩɪɨɜɨɞ ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ



1. ȼɵɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.

2. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɢ ɫɨɛɟɪɢɬɟ ɟɝɨ ɩɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ.

3. ɋɧɢɦɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɡɚɤɚɩɚɣɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɩɟɥɶ ɦɚɲɢɧ ɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɜ 
ɤɚɦɟɪɭ ɫɝɨɪɚɧɢɹ. Ⱦɨɫɬɚɧɶɬɟ ɫɬɚɪɬɟɪ ɢ ɭɛɟɪɢɬɟ ɩɨɪɲɟɧɶ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɱɢɫɬɨɟ 

ɦɟɫɬɨ.

4. Ⱦɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ ɧɨɠ ɢ ɫɦɚɠɶɬɟ ɦɚɲɢɧɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɫɨ ɜɫɟɯ ɫɬɨɪɨɧ.

5. Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɜɫɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɫɦɚɠɶɬɟ ɦɚɫɥɨɦ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ.

6. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɚɠɞɨɣ ɞɟɬɚɥɢ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞёɧɧɵɟ.

7. ɏɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɫɭɯɨɦ, ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ.

Дɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ хɪɚɧɟɧɢɟ24
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Дɥɹ ɡɚɦɟɬɨɤ

Ⱦɥɹ ɡɚɦɟɬɨɤ
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ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ 

ɩɪɚɜɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ.

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɱɬɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɫɨɯɪɚɧɢɬɟ ɟɟ 

ɜ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ.

www.championtool.ru


