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CТrМuХКr SКа 

RU ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ  

ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 

ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 
 

           

  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 2 

 
ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 

 
Ʉɨɦɩɚɧɢɹ   ɜɵɪɚɠɚɟɬ ȼɚɦ ɫɜɨɸ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɭɸ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɨɣ ɩɢɥɵ. 
 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ!  
Ȼɵɬɨɜɚɹ ɫɟɪɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ: ɉɨɫɥɟ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, 
ɜɨɡɨɛɧɨɜɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɦɨɠɧɨ ɱɟɪɟɡ 5 ɦɢɧɭɬ! ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɦɨɬɨɪ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ȼɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɟɪɢɹ: ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɞɟɧɶ – 6 ɱɚɫɨɜ, ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 42 ɱɚɫɚ. 
 
ɋɦɨɬɪɢɬɟ ɫɬɪɨɤɭ ɬɢɩ (ɫɟɪɢɹ) ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɫɟɪɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
 
ɂɡɞɟɥɢɹ ɩɨɞ ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɦɚɪɤɨɣ  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢ 
ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ.  ɉɪɢɧɨɫɢɦ ȼɚɦ ɧɚɲɢ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɢɟ 
ɢɡɜɢɧɟɧɢɹ ɡɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ  ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɟ ɷɬɢɦ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ. 
 
ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Хɪɚɧɢɬɟ ɟё ɜ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 

Ɉɛɳɢɟ ɉɪɚɜɢɥɚ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ Ɋɚɛɨɬɟ ɫ Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ɗɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɉɨɥɶɡɭɹɫɶ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɬɶɫɹ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɬɨɤɨɦ, ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɋɌɊɈȽɈ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɡɚɩɨɦɧɢɬɟ ɷɬɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɟ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. Хɪɚɧɢɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ 
ɧɚɞёɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
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ɋɈɏɊȺɇɂɌЕ ЭɌɂ ɂɇɋɌɊɍɄɐɂɂ! 

Ɋɚɛɨɱɟɟ Ɇɟɫɬɨ 

ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ  ɱɢɫɬɵɦ  ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɦ. 
Ɂɚɝɪɨɦɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɥɨɯɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɜɨ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ, 
ɝɞɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɝɚɡɵ, ɢɥɢ ɩɵɥɶ. 
ɗɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɫɨɡɞɚɸɬ ɢɫɤɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ  
ɩɵɥɢ ɢɥɢ ɩɚɪɚ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ  ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. 
ɇɟ ɨɬɜɥɟɤɚɣɬɟɫɶ – ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɬɟɪɸ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. 

Эɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 
ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɥɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ȼɚɲɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɫɟɬɟɜɨɦɭ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ; ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ 
ɤɚɛɟɥɹ, ɲɬɟɩɫɟɥɹ ɢ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɷɬɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ.  
ɗɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɫ ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɟɣ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ 
ɪɨɡɟɬɤɭ ɫ ɬɪɟɬɶɢɦ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɨɦ. Ⱦɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɛɟɡ 
ɞɜɨɣɧɨɣ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɱɟɪɟɡ ɪɨɡɟɬɤɭ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ ɩɪɨɜɨɞɨɦ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ.  
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɬɟɥɚ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦɢ ɬɢɩɚ ɬɪɭɛ, 
ɪɚɞɢɚɬɨɪɨɜ, ɩɟɱɟɣ ɢ ɯɨɥɨɞɢɥɶɧɢɤɨɜ. Ɋɢɫɤ ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ ɪɟɡɤɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ,  
ɟɫɥɢ ɜɚɲɟ ɬɟɥɨ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ. ȿɫɥɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɨ ɜɥɚɠɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɧɟɢɡɛɟɠɧɨ, ɬɨɤ ɤ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɞɚɜɚɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ-
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ, ɨɬɤɥɸɱɚɸɳɟɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɢ ɭɬɟɱɤɟ. Ɋɟɡɢɧɨɜɵɟ 
ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɛɭɜɶ ɞɚɥɟɟ ɭɜɟɥɢɱɚɬ ɜɚɲɭ ɥɢɱɧɭɸ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɵɦ 
ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ȼɨɞɚ, ɩɨɩɚɜɲɚɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ 
ɪɢɫɤ ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ. 
Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɲɧɭɪɨɦ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɧɭɪ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢɥɢ ɬɹɧɭɬɶ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ 
ɲɧɭɪ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɚɫɥɹɧɵɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, ɨɫɬɪɵɯ ɝɪɚɧɟɣ 
ɢɥɢ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɲɧɭɪɵ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ. 
ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɲɧɭɪɵ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ ɪɢɫɤ ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ. 
ɉɪɢ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ,  ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɟ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 
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Ʌɢɱɧɚɹ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɜɵ ɞɟɥɚɟɬɟ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 
ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, 
ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɭɬɨɦɥɟɧɵ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɢɥɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɡɚɦɟɞɥɹɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 
ɇɨɫɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. ɋɥɢɲɤɨɦ ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, 
ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɞɥɢɧɧɵɟ ɪɚɫɩɭɳɟɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ 
ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɜɚɲɢ 
ɜɨɥɨɫɵ, ɨɞɟɠɞɭ, ɢ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɞɜɢɝɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. Ɋɭɤɢ  ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɫɭɯɢɦɢ, ɱɢɫɬɵɦɢ ɢ ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ ɨɬ ɫɥɟɞɨɜ ɦɚɫɥɹɧɢɫɬɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɥɚɜɢɲɚ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ɜɵɤɥɸɱɟɧɨ» («OFF») ɞɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ.  
ɍɞɚɥɢɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢ/ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɟ ɤɥɸɱɢ ɩɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ɉɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɤɥɸɱ, ɩɨɩɚɜ ɜ ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢɥɢ 
ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɯɨɪɨɲɭɸ  ɨɩɨɪɭ ɢ ɜɫɟɝɞɚ 
ɞɟɪɠɢɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɛɚɥɚɧɫ ɬɟɥɚ. ɇɚɞɥɟɠɚɳɚɹ ɨɩɨɪɚ ɢ ɛɚɥɚɧɫ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɟ ȼɚɲɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. ȼɫɟɝɞɚ 
ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. Ɋɟɫɩɢɪɚɬɨɪ, ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɛɨɬɢɧɤɢ, 
ɤɚɫɤɚ, ɢɥɢ ɧɚɭɲɧɢɤɢ  ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ. 
 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ Эɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɠɢɦɵ, ɫɬɪɭɛɰɢɧɵ, ɬɢɫɤɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɫɩɨɫɨɛ ɧɚɞɟɠɧɨɝɨ 
ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɢ. ɍɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɪɭɤɨɣ ɢɥɢ ɬɟɥɨɦ 
ɧɟɧɚɞɟɠɧɨ, ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɬɟɪɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚɦ. 
ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɜɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɣ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɟɫɥɢ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɤɥɚɜɢɲɚ 
«ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ» («ON/OFF»). Ʌɸɛɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɚ  ɤɥɚɜɢɲɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɉɈȼЫШȿɇɇɍɘ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ 
ɪɚɛɨɬɵ. 
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Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɨɬ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ  ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɥɸɛɵɯ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɤ, ɡɚɦɟɧɵ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɜ ɢɥɢ  ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɢɥɢ ɩɪɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɪɵ ɩɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ ɪɢɫɤ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
Хɪɚɧɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɜɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ, ɧɟ 
ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. ɗɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ 
ɨɩɚɫɧɵ ɜ ɪɭɤɚɯ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
ȼɨɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. 
Ⱦɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɫɥɭɠɟɧɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɫ ɨɫɬɪɵɦɢ ɥɟɡɜɢɹɦɢ 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɛɨɥɟɟ ɥɟɝɤɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɩɨɜɵɲɚɸɬ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. Ʌɸɛɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ/ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚɦ. 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɪɚɛɨɱɢɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɩɨɥɨɦɤɢ ɱɚɫɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɭɣɬɟ  
ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬ. Ɇɧɨɝɨ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɜɵɡɜɚɧɨ ɩɥɨɯɨ ɨɛɫɥɭɠɟɧɧɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ. ɋɨɫɬɚɜɶɬɟ ɝɪɚɮɢɤ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜɚɲɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɞɥɹ ɜɚɲɟɣ ɦɨɞɟɥɢ. ɉɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬɶ  ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɨɩɚɫɧɵɦɢ, ɤɨɝɞɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ. 

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɬɨɥɶɤɨ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɯ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ 

. Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɟ ɧɟɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ, 
ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɩɨɥɨɦɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɬɪɚɜɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɥɨɠɟɧɵ  ɢ ɡɚɠɚɬɵ, ɢɥɢ 
ɩɪɭɠɢɧɵ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɜ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɤɨɠɭɯɚɯ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ. 
ɉɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɫɦɟɧɧɵɟ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɫɚɞɤɢ, ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ, ɧɚɫɚɞɨɤ ɢ 
ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚɦ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ:  ɛɟɧɡɢɧ, ɚɦɦɢɚɤ, ɢ 
ɬ.ɞ. ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɯ ɱɚɫɬɟɣ. 
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ɉɪɚɜɢɥɚ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɐɢɪɤɭɥɹɪɧɨɣ ɩɢɥɨɣ 

 
 

Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 
ɧɚɭɲɧɢɤɚɯ! 

 

 
 

Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɡɚɳɢɬɧɵɯ 
ɨɱɤɚɯ! 

 

 
 

Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɡɚɳɢɬɧɨɣ 
ɦɚɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɤɟ-

ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪɟ! 
 

 
 ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ 

ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɵɥɶ. 

 ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɭɸ ɞɟɬɚɥɶ ɩɪɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɞɟɪɠɢɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɜ ɜɚɲɟɣ ɪɭɤɟ, ɢɥɢ ɡɚɠɚɜ ɧɨɝɚɦɢ. ɉɥɨɯɨɣ ɤɪɟɩɟɠ ɞɟɬɚɥɢ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ  ɧɚɫɚɞɨɤ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɩɨɬɟɪɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 
ɧɚɞ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ  ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ON»(«ȼɤɥɸɱɟɧɨ»). ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ  ɤɥɚɜɢɲɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «OFF»("ȼɵɤɥɸɱɟɧɨ"). ɋɥɭɱɚɣɧɵɟ ɡɚɩɭɫɤɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.  Ɋɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɬɶ ɡɚɠɚɬɵɦ ɦɟɠɞɭ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɢɥɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɪɭɱɤɨɣ ɢ ɫɬɟɧɚɦɢ ɢɥɢ ɫɬɨɥɛɚɦɢ.  ȿɫɥɢ ɡɚɤɥɢɧɢɬ ɧɨɠ, ɬɨ  ɷɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɨɬɞɚɱɟ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ 
ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.  Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɢɦ ɧɨɠɨɦ ɢ ɡɭɛɨɦ ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ  ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 5 ɦɦ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɦɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɬɭɩɵɟ ɩɢɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ.   Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɢɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɢɡ 
ɛɵɫɬɪɨɪɟɠɭɳɟɣ ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɨɥɟɝɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɫɬɚɥɢ. Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ 160,0*20,0*2,8 ɦɦ ɩɢɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ.  ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɪɚɳɚɸɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ  ɧɟ ɫɞɚɜɥɢɜɚɸɬ ɢ ɧɟ 
ɡɚɳɟɦɥɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɢɫɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɢɣ ɧɨɠ.   ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɬɪɵɟ ɩɢɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ ɢ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ ɡɚɩɱɚɫɬɢ. 
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 Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɭɸ ɩɢɥɭ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ 

ɩɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɱɢɫɬɤɨɣ ɤɨɪɩɭɫɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɥɢ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɢɥɶɧɵɟ ɞɢɫɤɢ, ɬɨɥɳɢɧɨɣ ɦɟɧɟɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 
2,8 ɦɦ.  ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɭɸ ɩɢɥɭ.  ɉɪɢ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɶ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɭɸ 
ɩɢɥɭ ɱɟɪɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɤ ɩɵɥɟɫɨɫɭ.  ɇɚɞɟɠɧɨ ɞɟɪɠɢɬɟ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɭɸ ɩɢɥɭ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ.  ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ ɩɨɞɜɢɠɧɨɝɨ ɤɨɠɭɯɚ: ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ. 
ɉɥɚɜɧɨ ɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɣɬɟ ɩɢɥɟɧɢɟ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ 
ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɛɨɤɨɜɨɟ ɭɫɢɥɢɟ ɧɚ ɩɢɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ.  Ɉɬɪɟɡɚɟɦɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɫɩɪɚɜɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɨɞɨɲɜɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɚɫɶ ɧɚ ɡɚɝɨɬɨɜɤɟ.   ɇɟɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɟɬɤɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ. 
ɋɬɪɨɠɚɣɲɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɪɭɤɚɦɢ!  Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɥɢɧɢɸ ɩɪɨɩɢɥɚ ɩɟɪɟɞ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɢɡɞɟɥɢɹ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɮɥɚɧɰɵ ɢ ɜɢɧɬɵ ɞɥɹ ɢɯ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, 
ɞɢɚɦɟɬɪ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɫɨɜɩɚɞɚɟɬ ɫ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ ɩɢɥɶɧɨɝɨ 
ɞɢɫɤɚ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜɪɚɳɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ!  ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɤɨɠɭɯ, ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɢɣ ɧɨɠ, 
ɮɥɚɧɰɵ ɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɥɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɭɝɥɚ ɩɪɨɩɢɥɚ 
ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

 
Ʉɪɚɬɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɨɣ ɩɢɥɵ. 
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Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

Ɇɨɞɟɥɶ CS50140 CS50160 CS50185 
Ɍɢɩ (ɫɟɪɢɹ) ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ: ɛɵɬɨɜɨɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɛɵɬɨɜɨɣ 
Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɞɢɫɤɚ 140 ɦɦ 160 ɦɦ 185 ɦɦ 
ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ: 230 ȼз50 Ƚɰ. 230 ȼз50 Ƚɰ. 230 ȼз50 Ƚɰ. 
Ɇɨɳɧɨɫɬɶ: 1100 ȼɬ. 1300 ȼɬ. 1300 ȼɬ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ: 4500 ɨɛ/ɦɢɧ 5000 ɨɛ/ɦɢɧ 5000 ɨɛ/ɦɢɧ 
Ɇɚɤɫ. ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɪɨɩɢɥɚ 
ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɜ 90 ɝɪɚɞɭɫɨɜ 

45 ɦɦ. 50 ɦɦ. 63 ɦɦ. 

Ɇɚɤɫ. ɝɥɭɛɢɧɚ ɩɪɨɩɢɥɚ 
ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɜ 45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ 

32 ɦɦ. 32 ɦɦ. 46  ɦɦ. 

ɉɢɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ: 140,0*16,0*2,5 
ɦɦ. 

160,0*20,0*2,5 
ɦɦ. 

185,0*20,0*2,5 ɦɦ. 

ɋɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɣ ɤɪɟɩɟɠ ɧɟɬ ɧɟɬ ɧɟɬ 
 
 

Ɇɨɞɟɥɶ CS50200 CS5020C CS50210 CS50235P 
Ɍɢɩ (ɫɟɪɢɹ) 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ: 

ɛɵɬɨɜɨɣ 
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. 

ɛɵɬɨɜɨɣ ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ 
ɞɢɫɤɚ 

200 ɦɦ 210 ɦɦ 235 ɦɦ 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ: 230 ȼз50 Ƚɰ. 230 ȼз50 Ƚɰ. 230 ȼз50 Ƚɰ. 
Ɇɨɳɧɨɫɬɶ: 2000 ȼɬ. 1800 ȼɬ. 2000 ȼɬ. 
ɋɤɨɪɨɫɬɶ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ 
ɯɨɞɚ: 

5500 ɨɛ/ɦɢɧ 4000 ɨɛ/ɦɢɧ 4200 ɨɛ/ɦɢɧ 

Ɇɚɤɫ. ɝɥɭɛɢɧɚ 
ɩɪɨɩɢɥɚ ɩɨɞ 
ɭɝɥɨɦ ɜ 90 
ɝɪɚɞɭɫɨɜ 

58 ɦɦ. 70 ɦɦ. 84 ɦɦ. 

Ɇɚɤɫ. ɝɥɭɛɢɧɚ 
ɩɪɨɩɢɥɚ ɩɨɞ 
ɭɝɥɨɦ ɜ 45 
ɝɪɚɞɭɫɨɜ 

40  ɦɦ. 50  ɦɦ. 50 ɦɦ. 

ɉɢɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ: 200,0*30,0*2,5 
ɦɦ. 

210,0*30,0*2,5 
ɦɦ. 

235,0*30,0*2,5 ɦɦ. 

ɋɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɣ 
ɤɪɟɩɟɠ 

ɞɚ ɧɟɬ ɧɟɬ 

 
Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ ɩɢɥɚ ɢɦɟɟɬ ɞɜɨɣɧɭɸ ɢɡɨɥɹɰɢɸ. 

 
 

  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 10 

 
Ʉɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ.  

 ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ.  ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ.  ɉɢɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ.  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ.  Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ. 
 

 
 
 

Ɉɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 
ɗɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ ɩɢɥɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 
ɩɪɹɦɵɯ ɩɪɨɩɢɥɨɜ ɜ ɡɚɝɨɬɨɜɤɚɯ ɢɡ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ (ɢɥɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɧɟё) ɢ 
ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ. 

 
 

Ɋɚɛɨɬɚ. 
                                                  

 
 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ. 

1. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬ (1) 
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɜ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
3. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɜɢɧɬ. 



  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 11 

 
 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟ ɩɪɨɛɧɵɣ 
ɩɪɨɩɢɥ. 
 

 
 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɝɥɭɛɢɧɵ ɩɪɨɩɢɥɚ. 

1. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɜɢɧɬ (1) 
2. Ɉɩɭɫɬɢɬɟ ɩɨɞɨɲɜɭ ɜɧɢɡ. 
3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɝɥɭɛɢɧɭ ɧɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɥɢɧɟɣɤɟ. (Ɂɭɛɶɹ 

ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɧɚ 2 ɦɦ) 
4. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɜɢɧɬ (1) 

 

  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 12 

 

 
 
 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɭɝɥɚ ɩɨɞɨɲɜɵ. 

1. Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɞɜɚ ɜɢɧɬɚ (1) 
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɭɝɨɥ ɩɪɨɩɢɥɚ ɜ ɞɢɚɩɚɡɨɧɟ ɨɬ 0 ɞɨ 45 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. 
3. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɜɢɧɬɵ (1). 

 
 
Ɂɚɦɟɧɚ ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. 
ɉɟɪɟɞ ɡɚɦɟɧɨɣ ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɭɸ ɩɢɥɭ ɨɬ 
ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ! 

1. ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ. 
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɥɸɱ (2) ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɩɢɥɶɧɵɣ 

ɞɢɫɤ. 
3. ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɢɧɬ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɦ ɮɥɚɧɰɟ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɜɟɱɧɨɝɨ ɤɥɸɱɚ (3). 



  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 13 

 
4. ɋɧɢɦɢɬɟ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ. 
5. ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɢɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ. 
6. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɲɩɢɧɞɟɥɶ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɮɥɚɧɰɵ ɨɬ ɝɪɹɡɢ ɢ 

ɩɵɥɢ. 
7. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɜɵɣ ɩɢɥɶɧɵɣ ɞɢɫɤ (ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ). 
8. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢ ɱɟɬɤɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɥɚɧɟɰ, ɜɢɧɬ. 

 
 

 
 
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɟɝɨ ɧɨɠɚ. 

1. ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɨɬɜɟɪɬɤɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɜɢɧɬɵ (1). 
2. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɪɚɫɤɥɢɧɢɜɚɸɳɢɣ ɧɨɠ ɜɩɟɪɟɞ-ɧɚɡɚɞ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 
3. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɜɢɧɬɵ (1). 

 
 

  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 14 

 

 
 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ. 

1. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ: ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ «ȼɤɥ/ȼɵɤɥ». 

2. ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ: ɋɧɢɦɢɬɟ ɩɚɥɟɰ ɫ ɤɧɨɩɤɢ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ  «ȼɤɥ/ȼɵɤɥ». 

 
 

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɣ. Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɢɯ ɨɬ ɩɵɥɢ, 
ɝɪɹɡɢ ɢ ɫɬɪɭɠɟɤ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɢɫɤɪɟɧɢɹ ɧɚ ɤɨɦɦɭɬɚɬɨɪɟ ɹɤɨɪɹ, 
ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 
ɳёɬɨɤ. 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɤɨɪɩɭɫɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɨɣ ɩɢɥɵ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɞɤɢɟ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɬɢɪɤɢ ɤɨɪɩɭɫɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. 
 

ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ. 
ɉɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɫɪɨɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4 ɝɨɞɚ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɤɭɩɤɢ. 
 

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ.  

ɇɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ   ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ, 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɪɨɤɭ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ. 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜ 
ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ. 



  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. ɉɢɥɚ ɰɢɪɤɭɥɹɪɧɚɹ  ɫɬɪ. 17 
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