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2. Ɋɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦ ɢ ɦɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 
 
 
  «ȼɧɢɦɚɧɢɟ!»  «Ɉɩɚɫɧɨ!»  «Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ!» 
 
 

«ɉɪɨɱɬɢɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ» 
 
 
  «ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢ ɧɚɭɲɧɢɤɢ» 
 
 
  «ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɬɪɟɬɶɢɯ ɥɢɰ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ  ɦɟɧɟɟ 15 ɦ» 
 
   
 
  «Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɬɫɤɨɤɚ ɨɬ ɧɨɠɚ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ» 
 
 

   
- ɉɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɹ: 

! ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɢɥɢ ɥɢɰɚɦ, ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɧɵɦ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ,  ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɦɨɬɨɤɨɫɭ. 

! ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɫɬɪɨɝɨ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ - ɞɥɹ ɩɨɞɪɟɡɤɢ ɬɪɚɜɵ ɢ 
ɫɨɪɧɹɤɨɜ. 

! ɇɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɤɨɫɭ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ȼɞɵɯɚɧɢɟ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɨɜ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. 

! ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ ɨɬ ɤɚɦɧɟɣ, ɫɬɟɤɥɚ, 
ɝɜɨɡɞɟɣ, ɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɜɟɪɟɜɨɤ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɦɟɲɚɸɳɢɯ ɪɚɛɨɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɵ.  

 
- ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɪɢɫɤɚ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɜɦ: 

  
! ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢ ɧɚɭɲɧɢɤɢ. 
! ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɭɞɨɛɧɭɸ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɨɞɟɠɞɭ: ɞɥɢɧɧɵɟ ɛɪɸɤɢ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ ɨɛɭɜɶ ɢ 

ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ. 
! ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɪɚɞɢɭɫɟ 15 ɦ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ 

ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ, ɞɟɬɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ. 
! ɇɟ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɨɞɟɠɞɭ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ ɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 
! Ⱦɥɢɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ ɡɚɛɢɪɚɣɬɟ ɜ ɯɜɨɫɬ. 
! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɭɫɬɚɥɢ ɥɢɛɨ ɧɟɡɞɨɪɨɜɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɶɹɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ 
ɫɢɥɶɧɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 

! Ɋɚɛɨɱɚɹ ɡɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɚɟɦɨɣ.  
! ɉɪɢɦɢɬɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɤɨɫɨɣ ɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɨɦ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
! Ɍɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ, ɧɨɠ ɢ ɧɚɝɪɟɬɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɞɥɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ.   ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɝɥɭɲɢɬɟɥɸ, 
ɰɢɥɢɧɞɪɭ ɢ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɦ ɤ ɧɢɦ ɞɟɬɚɥɹɦ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɛɨɬɵ. 
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- ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɪɟɦɨɧɬɭ ɦɨɬɨɤɨɫɵ,  ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, 

ɱɬɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜɵɤɥɸɱɟɧ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɫɨ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɉɪɢ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɨɩɭɫɬɢɬɶ. 

- ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɦɨɠɧɨ 
ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɦɨɬɨɤɨɫɵ, ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ 
ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɤɨɦɩɚɧɢɢ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ 
ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɧɢɦɚɸɬɫɹ. 

! ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɛɨɥɬɵ ɢ ɝɚɣɤɢ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɭɱɟɧɵ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɩɪɨɬɟɱɤɢ. 
Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɚ ɧɨɜɵɟ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɭɸ 
ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ / ɪɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ.  

! ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ /  ɪɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɢ 
ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ.   

! Ɋɭɤɨɹɬɤɢ ɢ ɤɨɠɭɯ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ.  
! ɉɪɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɬɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 

ɡɚɳɢɬɭ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɩɨ ɦɟɪɚɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
! Ⱦɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɨɫɬɵɬɶ ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɤɨɫɭ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ.  
! ɇɚ ɜɪɟɦɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɫɥɟɣɬɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɢɡ ɛɚɤɚ.  

 
 

 
 

 
 
1.   Ɋɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ 
2.   Шɬɚɧɝɚ 
3.   Ɋɵɱɚɝ ɝɚɡɚ 
4.   ɋɬɚɪɬɟɪ 
5.   Ⱥɜɚɪɢɣɧɵɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
6.   Ɋɭɤɨɹɬɤɚ 
7.   Ɏɢɤɫɚɬɨɪ ɪɟɦɧɹ 
8.   ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ 
9.   Ʉɪɵɲɤɚ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ 
10. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ 
11. ɉɪɚɣɦɟɪ 
12. Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ ɡɚɫɥɨɧɤɚ 
13. Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ 
14. ɇɨɠ  
15. Ɍɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(разъёмная или неразъёмная в зависимости от модели) 
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3. ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɤɨɠɭɯɚ ɢ ɪɭɤɨɹɬɤɢ 

 
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ  
ɛɨɥɬɨɜ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɨɠɭɯ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ. 
  
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɦɚɲɢɧɚ       
ɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɜ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ǽȞȎȐȎя ȞȡȘȜяȠȘȎ 

ǰȓȞхțяя ȟȘȜȏȎ 

ǯȜșȠы M5X25  

НиȔțяя  

ȟȘȜȏȎ 

ǹȓȐȎя ȞȡȘȜяȠȘȎ 

ǾȓȒȡȘȠȜȞ 

ǯȜșȠ 

ǸȜȔȡх 

ǸȜȞȝȡȟ 

ǽșȎȟȠиȘ 
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4. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɢɫɤɨɦ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ɋɧɹɬɢɟ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɢ  
 

1. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ (7) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɚɡ ɜ ɪɟɞɭɤɬɨɪɟ (9), 
ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ (5), ɮɢɤɫɢɪɭɹ ɜɚɥ.  

2. Ɉɬɜɢɧɬɢɬɟ ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ (8) ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ.   
 
 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɏɪɚɧɢɬɟ ɜɫɟ ɱɚɫɬɢ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɢ ɜ ɫɛɨɪɟ  
ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ.  

 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɞɢɫɤɚ 
 

1. Bɫɬɚɜɶɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ (7) ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɪɟɞɭɤɬɨɪɟ (9), 
ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤ (5), ɮɢɤɫɢɪɭɹ ɜɚɥ. 

2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ (6) ɢ ɲɚɣɛɭ (4) ɧɚ ɜɚɥ.  
3. Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɲɚɣɛɭ (3) ɢ ɝɚɣɤɭ (2) ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ.   
4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɲɩɢɥɶɤɭ (1).  

 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ. В ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
 
 
 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɞɢɫɤɚ 
 

- ȼɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬɟ ɤɨɫɭ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ.  
- ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɫ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦ ɢɥɢ ɧɟɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɵɦ ɤɨɠɭɯɨɦ.  
- ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ  ɨɱɢɫɬɢɬɶ ɪɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ. 
- ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɬɪɚɝɢɜɚɣɬɟɫɶ ɞɨ ɞɢɫɤɚ ɢ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɟɝɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɩɨɤɚ ɨɧ 

ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ. 
- ɉɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɪɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ, ɛɭɞɶɬɟ 

ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ  ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ. 
- ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɟɠɭɳɢɣ ɞɢɫɤ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɢ 

ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ. 
- ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɬɨɱɟɧɧɵɣ ɞɢɫɤ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɡɚɦɟɧɭ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɯ ɞɢɫɤɨɜ.  
- ǰșȗȖȓȤȏțȑȚе ȚȖȓȤȒȖ ȖȘȐȋȐȕаȓȤȕȣе ȏаȗаșȕȣе чаșȚȐ.  
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5. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɤɨɪɞɨɦ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ɋɧɹɬɢɟ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɞɢɫɤɚ  
 

1. Cɧɢɦɢɬɟ ɲɩɢɥɶɤɭ (1)  
2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ (7) ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚ ɪɟɞɭɤɬɨɪɟ (9), 

      ɢ ɩɨɞɲɢɩɧɢɤɟ (5) ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɜɚɥɚ. 
3. ɋɧɢɦɢɬɟ ɝɚɣɤɭ (2), ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɭɸ ɞɢɫɤ.  
4. ɋɧɢɦɢɬɟ ɲɚɣɛɭ (3), ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ (4) ɢ ɞɢɫɤ (6)  

 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɏɪɚɧɢɬɟ ɞɟɬɚɥɢ ɜɦɟɫɬɟ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɢ. 
 

1. YcTɚɧɨɜɢɬɟ ɮɢɤɫɚɬɨɪ (7) ɧɚ ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ. 
2. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɟё ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɢ.  

3. ɉɟɪɟɞ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɚɞɟɠɧɨ ɥɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ ɬɪɢɦɦɟɪɧɚɹ 
ɝɨɥɨɜɤɚ.   

 

6. Ɂɚɦɟɧɚ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɝɨ ɤɨɪɞɚ 

 

1. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
2. ɇɚɞɚɜɢɬɟ ɧɚ ɩɟɪɟɦɵɱɤɢ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ.   
3. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ. ɉɪɭɠɢɧɭ (B) ɨɫɬɚɜɶɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. ɍɞɚɥɢɬɟ 

ɨɫɬɚɬɤɢ ɥɟɤɢ. Ɉɬɦɟɪɶɬɟ 3-4 ɦɟɬɪɚ ɥɟɫɤɢ ɢ ɧɚɦɨɬɚɣɬɟ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 

4. ɉɪɨɞɟɧɶɬɟ ɨɛɚ ɤɨɧɰɚ ɥɟɫɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚ 
ɲɩɭɥɶɤɟ ɢ ɧɚɦɚɬɵɜɚɣɬɟ ɤɨɧɰɵ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ 
ɫɬɪɟɥɤɨɣ. Ɉɛɪɟɠɶɬɟ ɥɟɫɤɭ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ. ɉɪɨɞɟɧɶɬɟ ɤɨɧɰɵ ɜ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɝɨɥɨɜɤɢ. ɇɟ ɧɚɦɚɬɵɜɚɣɬɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ 
ɥɟɫɤɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ! 

5. ɋɨɛɟɪɢɬɟ ɝɨɥɨɜɤɭ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɩɪɭɠɢɧɭ ɜ ɢɫɯɨɞɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɞɟɧɶɬɟ ɥɟɫɤɭ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɢ. 

6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɯɨɪɨɲɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ.  
  
 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ. В ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.  
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7. Ɍɨɩɥɢɜɨ 

 
- Ɇɨɬɨɤɨɫɚ ɫɧɚɛɠɟɧɚ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɛɟɧɡɢɧ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɨɟ ɦɚɫɥɨ. 

- ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ. 
- ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɨɬɨɜɭɸ ɫɦɟɫɶ ɛɟɧɡɢɧɚ ɢ ɦɚɫɥɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɦɨɬɨɰɢɤɥɨɜ, ɦɨɩɟɞɨɜ ɢ ɬ.ɩ. 

- ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɦɟɫɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɬɢɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ, ɞɚɧɧɵɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɦɚɫɥɚ ( ɫɦ. ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɟɦɤɨɫɬɢ ɫ ɦɚɫɥɨɦ). 

- ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɱɢɫɬɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɦɟɫɢ. 
- ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɫ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ 
ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɨɬɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ!  

- ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 2% ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɦ 
ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ 50:1. ɉɪɨɱɬɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ ɦɚɫɥɚ. 

- ɋɦɟɲɚɣɬɟ ɦɚɫɥɨ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɡɛɨɥɬɚɣɬɟ ɫɦɟɫɶ. 
- ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɬɚɪɭɸ ɫɦɟɫɶ (ɛɨɥɟɟ 90 ɞɧɟɣ ɯɪɚɧɟɧɢɹ) – ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 

ɤ ɫɛɨɹɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫ ɡɚɩɭɫɤɨɦ. ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɫɦɟɫɶ ɛɨɥɟɟ 30 ɞɧɟɣ. 

- ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶ ɤɨɫɭ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 30 ɞɧɟɣ, ɫɥɟɣɬɟ ɨɫɬɚɬɤɢ 
ɬɨɩɥɢɜɚ ɢɡ ɛɚɤɚ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                50              :               1 
 
Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɛɟɧɡɨɛɚɤɚ – ɁАɉɊȿЩАȿɌɋə ɄɍɊɂɌɖ ВɈ ВɊȿɆə ɁАɉɊАВɄɂ ! 
 

1. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɛɟɧɡɨɛɚɤɚ. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɟё ɧɚɱɢɫɬɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. 
2. Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ ɜɥɟɣɬɟ ɫɦɟɫɶ ɜ ɛɚɤ. ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɩɪɨɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ.   
3. ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɛɟɧɡɨɛɚɤɚ. ȼɵɬɪɢɬɟ ɩɪɨɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ. 
4. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɜɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɞɵɦɢɬɶɫɹ. 

 
Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ 
ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟё ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ (ɞɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɨɯɥɚɞɢɬɶɫɹ 2 ɦɢɧɭɬɵ ɩɨɫɥɟ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ). ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɡɚɩɪɚɜɤɭ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɡɨɧɵ.  
 
- Ɂɚɩɪɚɜɤɚ (Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɭɪɢɬɶ!)  

! ɉɪɢɝɨɬɨɜɶɬɟ ɫɦɟɫɶ ɢ ɯɪɚɧɢɬɟ ɟё ɜ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɟɦɤɨɫɬɢ. 
! Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɦɟɫɶ ɜ  ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 
! ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɨɫɬɵɬɶ 2 ɦɢɧɭɬɵ.  
! Ɉɫɥɚɛɶɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɩɭɫɬɢɬɶ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɢ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɪɨɥɢɜɚ 
ɬɨɩɥɢɜɚ.  

! ɍɞɚɥɢɬɟ ɩɪɨɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. Ɂɚɩɪɚɜɤɭ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɧɚ 

ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 3 ɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɪɚɛɨɬɵ.  
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ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɚɫɥɹɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɩɪɨɩɢɬɚɧ ɦɚɫɥɨɦ.  
 
ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɩɢɬɚɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɦɚɫɥɨɦ, ɨɬɨɠɦɢɬɟ ɢɡɛɵɬɨɤ ɦɚɫɥɚ. 
 
 
8. Ɂɚɩɭɫɤ / Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ 

 
Ɂɚɩɭɫɤ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 
1. ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ.  

ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɡɢɰɢɸ ”ɋɬɚɪɬ”. 
2. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɩɪɚɣɦɟɪ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ- 

ɧɵɣ ɩɨɞ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɞɨ ɩɨɞɚɱɢ  
3. ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɛɚɤ. 
4. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ ɡɚɫɥɨɧɤɭ. 
5. ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɫɬɚɪɬɟɪ ɞɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.  
6. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɭɸ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  
“RUN”. 

 
Ɂɚɩɭɫɤ ɬɟɩɥɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
 

1. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ”OFF”. 
2. ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɫɬɚɪɬɟɪ ɞɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 
 
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
 

1. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɩɨɞɚɱɭ ɝɚɡɚ ɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ  
2. ɇɚɠɦɢɬɟ  ɧɚ ”ȼɵɤɥ/ȼɤɥ”.  
 

 

 

 

 

 

 

ФȐȒșаȚȖȘ
Ǹȣчаȋ ȋаȏа 

ВȣȒȓючаȚеȓȤ 
ȖșȚаȕȖȊа 

ǯаșȓȖȕȒа ТȖȗȓȐȊȕȣȑ 
ȕаșȖș 
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9. ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 

 
- ɋɬɪɢɠɤɭ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɪɚɜɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɬɪɚɜɚ ɛɭɞɟɬ ɧɚɦɚɬɵɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɝɨɥɨɜɤɭ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ 
ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɦ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ 
ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɭɞɚɥɢɬɟ ɬɪɚɜɭ ɫ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɢ. 

- Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɭɞɥɢɧɢɬɶ ɥɟɫɤɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɟɫɢɥɶɧɨ ɭɞɚɪɢɬɶ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɣ ɝɨɥɨɜɤɨɣ 
ɨ ɡɟɦɥɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɥɟɫɤɚ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬɫɹ 
ɢ ɨɛɪɟɡɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɧɚ ɧɭɠɧɭɸ ɞɥɢɧɭ. 

- Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɤ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 

- ɇɚ ɪɢɫ.(A) ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɤɨɫɵ. 
- ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɟɫɤɭ ɞɥɹ ɩɨɞɪɟɡɤɢ ɬɪɚɜɵ. ɇɟ 

ɩɨɝɪɭɠɚɣɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɝɥɭɛɨɤɨ ɜ ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɪɚɜɭ, ɫɪɟɡɚɣɬɟ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ. 

- ɋɬɨɥɛɵ, ɡɚɛɨɪɵ ɢ ɩɪɨɱɢɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɥɟɫɤɭ ɩɪɢ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɢ. 
- ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ, ɱɬɨɛɵ ɥɟɫɤɚ ɧɟ ɫɨɩɪɢɤɚɫɚɥɚɫɶ ɫ ɤɚɦɟɧɧɵɦɢ ɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, 

ɨɛɯɨɞɢɬɟ ɞɟɪɟɜɶɹ ɢ ɤɭɫɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɤɨɪɭ.  
 
 

10. Вɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ 

 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɟɝɨ ɨɱɢɫɬɤɭ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɭ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 
 

1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ, ɨɬɤɪɭɬɢɜ ɮɢɤɫɢɪɭɸɳɢɟ ɛɨɥɬɵ.  
2. ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɜ ɫɥɚɛɨɦ ɦɵɥɶɧɨɦ ɪɚɫɬɜɨɪɟ, ɞɚɣɬɟ ɟɦɭ ɜɵɫɨɯɧɭɬɶ. 

ȼɵɥɟɣɬɟ ɧɚ ɮɢɥɶɬɪ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 2-ɬɚɤɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ, ɜɵɠɦɢɬɟ 
ɢɡɛɵɬɨɤ. ɂɡɧɨɲɟɧɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɧɨɜɵɣ. 

3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɢ ɤɪɵɲɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɪɨɱɧɨ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ. 

 
ɉɪɨɱɢɳɚɣɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɤɚɠɞɵɟ 5 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɱɚɳɟ, ɟɫɥɢ ɜɵ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ ɜ  ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɝɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ. 
 

 
11. ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 

 
Ɇɨɬɨɤɨɫɚ ɫɧɚɛɠɟɧɚ ɫɜɟɱɨɣ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɬɢɩɚ W22MP-US ɫ ɡɚɡɨɪɨɦ 0,6 ɦɦ. 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɡɚɦɟɧɭ ɫɜɟɱɢ ɪɚɡ ɜ ɝɨɞ. 
 
 
12. Хɪɚɧɟɧɢɟ 

 
1. ɋɥɟɣɬɟ ɨɫɬɚɬɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɟɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ, 

ɤɨɝɞɚ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
2. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ. ɏɪɚɧɢɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɨɬ ɦɨɪɨɡɚ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɛɟɪɟɝɢɬɟ ɨɬ ɞɟɬɟɣ. 
3.  ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɬɨɩɥɢɜɚ.  
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13.  ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 

ɇȿɂɋɉɊАВɇɈɋɌɖ ɉɊɂЧɂɇА ɍɋɌɊАɇȿɇɂȿ ɇȿɂɋɉɊАВɇɈɋɌɂ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɜɨɞɢɬɫɹ. 1. ɇɟɬ ɢɫɤɪɵ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ, 
ɧɚɞɟɧɶɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɧɚ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɰɢɥɢɧɞɪ. ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɲɧɭɪ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɜɟɱɚ ɜɵɩɭɫɤɚɟɬ ɢɫɤɪɭ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

2. ɇɟɬ ɬɨɩɥɢɜɚ. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɩɨɞɫɨɫɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

3. Ɂɚɥɢɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ 
ɫɜɟɱɧɵɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɜɧɢɡ. ɉɪɢɜɟɞɢɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɭɸ 
ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “RUN” ɢ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɲɧɭɪ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ 10-15 ɪɚɡ. ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟё ɧɚ ɦɟɫɬɨ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɩɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɲɧɭɪ ɫɬɚɪɬɟɪɚ 3 ɪɚɡɚ 
ɩɪɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ 
“RUN”. ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɜɨɞɢɬɫɹ , ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ 
ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “Choke” ɢ ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ 
ɡɚɜɟɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ 
ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢ ɡɚɩɭɫɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

4. ɋɢɥɶɧɟɟ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɲɧɭɪ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ.  

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɡɚɜɨɞɢɬɫɹ, ɧɨ ɧɟ 
ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɨɛɨɪɨɬɵ. 

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɡɚɜɨɞɢɬɫɹ, ɧɨ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ 
ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɢ ɫ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɡɚɫɥɨɧɤɨɣ 

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ, ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɟ 
ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. 

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɢ ɞɵɦɢɬɫɹ. 

1. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ ɫɦɟɫɶ  Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɫɦɟɫɶ ɧɚ ɧɨɜɭɸ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹ ɛɟɧɡɢɧ : ɦɚɫɥɨ ɛɵɥɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 

2. Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ 
ɮɢɥɶɬɪ 

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ. 

3. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɡɚɜɨɞɢɬɫɹ, 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɨɛɨɪɨɬɵ, 
ɧɨ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ 
ɯɨɞɭ. 

Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 

ɇɟ ɜɵɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɥɟɫɤɚ. 1. ɋɩɚɣɤɚ ɥɟɫɤɢ Ɂɚɦɟɧɢɬɟ. 

2. Ʌɟɫɤɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɤɨɪɨɬɤɚɹ Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɥɟɫɤɢ. 

3. Ʌɟɫɤɚ ɢɡɧɨɫɢɥɚɫɶ. ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɥɟɫɤɭ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ.  
4. Ʌɟɫɤɚ ɡɚɩɭɬɚɥɚɫɶ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɥɟɫɤɭ ɫ ɤɚɬɭɲɤɢ ɢ ɡɚɧɨɜɨ ɧɚɦɨɬɚɣɬɟ ɟё. 

5. ɇɢɡɤɢɟ ɨɛɨɪɨɬɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

ȼɵɬɹɧɢɬɟ ɥɟɫɤɭ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɲɩɭɥɶɤɢ. 

Ɍɪɚɜɚ ɧɚɦɨɬɚɥɚɫɶ ɧɚ 
ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ. 

1. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɥɚɫɶ ɩɨɞɪɟɡɤɚ 
ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɪɚɜɵ ɩɨɞ ɤɨɪɟɧɶ. 

ɉɨɞɪɟɡɤɚ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɪɚɜɵ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ  
ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɨ ɫɜɟɪɯɭ ɜɧɢɡ. 

2. Ɇɨɬɨɤɨɫɚ ɧɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ.  

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ. 

Шɩɭɥɶɤɚ ɩɥɨɯɨ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ. Ɂɚɫɨɪɟɧɵ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɲɩɭɥɶɤɟ. 

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɲɩɭɥɶɤɭ. 

Ɇɚɫɥɨ ɬɟɱɟɬ ɢɡ ɜɵɯɥɨɩɧɨɝɨ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ 

1. Ɇɨɬɨɤɨɫɚ ɧɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɨɬɨɤɨɫɭ ɧɚ ɩɨɥɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ. 

2. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ 
ɫɦɟɫɶ. 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɫɦɟɫɶ ɧɚ ɧɨɜɭɸ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹ ɛɟɧɡɢɧ : ɦɚɫɥɨ ɛɵɥɚ ɫɨɛɥɸɞɟɧɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. 

3. Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ 
ɮɢɥɶɬɪ. 

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ. 

4. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ 
ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. 

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 



 
12 

14. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɦɨɞɟɥɟɣ 

ɆОДȿɅЬ        

ɋɰɟɩɥɟɧɢɟ Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɰɟɧɬɪɨɛɟɠɧɨɟ 
ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ 

Кɭɫɬɨɪɟɡ 7000/9000 Ɇɚɤɫ. ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɜɚɥɚ (ɨɛ/ɦɢɧ) Ɍɪɢɦɦɟɪ 5800/7500 

Ɉɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ (ɨɛ/ɦɢɧ) 2800±200 

Чɚɫɬɨɬɚ ɤɨɥɟɛɚɧɢɣ ɜ ɪɭɱɤɟ (ɦ/ɫ²) ≤15 

Ɂɜɭɤɨɜɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ [ɞȻ (Ⱥ)] ≤102 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɫɢɥɵ ɡɜɭɤɚ [ɞȻ (Ⱥ)] ≤120 

ɉɟɪɟɞɚɬɨɱɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 17:22 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɥɟɡɜɢɹ ɉɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ (ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɱɚɫɬɢ) 

Ɍɢɩ ɪɭɤɨɹɬɢ «ȼɟɥɨɫɢɩɟɞɧɨɝɨ» ɬɢɩɚ 

Ɇɚɫɫɚ ɫ ɩɭɫɬɵɦ ɛɚɤɨɦ, ɤɝ 6.2 7.2 7.6 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 1E34F-B 1E36F-2B 1E40F-5B 

Ɍɢɩ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 2-ɬɚɤɬɧɵɣ ɫ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ 

Ɋɚɛɨɱɢɣ ɨɛɴɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ (ɫɦ.ɤɭɛ) 25.4 32.6 42.7 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ (ɤȼɬ/ɨɛ/ɦɢɧ) 0.75/7500 0.9/6500 1.25/6500 

Кɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɞɢɚɮɝɪɚɦɟɧɧɵɣ 

Ɂɚɠɢɝɚɧɢɟ Ɍɪɚɧɡɢɫɬɨɪɧɨɟ 

ɋɩɨɫɨɛ ɩɭɫɤɚ ɋɬɚɪɬɟɪ ɫ ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɯɨɞɨɦ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ Ȼɟɧɡɨɦɚɫɥɹɧɚɹ ɫɦɟɫɶ 

Еɦɤɨɫɬɶ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ (ɥ) 0.75 0.95 1.2 


