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ɊɍɄɈȼɈȾɋɌȼɈ ɉɈ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ. 
 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɟɪɟɞ   ɬɟɦ,   ɤɚɤ   ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ   ɫɬɚɧɨɤ, 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ   ɢɡɭɱɢɬɟ   ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
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ɁɇȺɄɂ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ. 

  - Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ  ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ;   

 - Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɡɚщɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ; 

   - Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ  ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɡɚщɢɬɧɨɣ ɦɚɫɤɨɣ; 

  - Ɉɛщɚɹ  ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
 

 ȼȼȿȾȿɇɂȿ. 
Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɩɨ ɫɛɨɪɤɟ, 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɨɫɦɨɬɪɚɦ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 
ɤɚɦɧɟɪɟɡɧɨɝɨ ɫɬɚɧɤɚ. 
     Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ  ɫɬɚɧɤɨɜ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜɨɡɦɨɠɧɵ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ, ɧɟ ɨɬɪɚɠɟɧɧɵɟ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɧɟ 
ɭɯɭɞɲɚɸɳɢɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
     ɋɬɚɧɨɤ ɞɨ ɩɨɞɚɱɢ ɜ ɬɨɪɝɨɜɵɣ ɡɚɥ ɢɥɢ ɤ ɦɟɫɬɭ ɜɵɞɚɱɢ ɩɨɤɭɩɤɢ ɞɨɥɠɟɧ 
ɩɪɨɣɬɢ ɩɪɟɞɩɪɨɞɚɠɧɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ   ɜ ɫɟɛɹ  ɪɚɫɩɚɤɨɜɤɭ 
ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɫ ɧɟɝɨ ɡɚɜɨɞɫɤɨɣ ɫɦɚɡɤɢ, ɩɵɥɢ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɨɫɦɨɬɪ, ɩɪɨɜɟɪɤɭ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ. 
     ɉɪɢ ɫɜɟɪɲɟɧɢɢ ɤɭɩɥɢ – ɩɪɨɞɚɠɢ  ɥɢɰɨ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɟ ɩɪɨɞɚɠɭ, 
ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɜ  ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɹ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ  ɫɬɚɧɤɚ, ɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ 
ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɨɬɦɟɬɤɭ ɨ ɩɪɨɞɚɠɟ ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ  ɬɚɥɨɧɟ, 
ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɟɬ  ɬɨɜɚɪɧɵɣ ɱɟɤ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɢɯ ɦɨɧɬɚɠ, ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɚɞɪɟɫɚ   ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ.  
     ȿɫɥɢ ȼɵ ɯɨɬɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ  ȼɚɲ ɫɬɚɧɨɤ  ɪɚɛɨɬɚɥ ɞɨɥɝɨ ɢ ɛɟɡɨɬɤɚɡɧɨ, ɬɨ ɜɫɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɦɨɧɬɚɠɨɦ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɢ ɟɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ,  
ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɜ ɫɬɪɨɝɨɦ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ.  ȿɫɥɢ ɭ ȼɚɫ 
ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɣ ɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɨɦ ɫɬɚɧɤɟ, ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɣ ɩɪɨɞɚɠɢ ɞɚɧɧɨɝɨ  ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 

1. ɈȻЩɂȿ ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə ɉɈ ɌȿɏɇɂɄȿ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ. 
 

     Ʉ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɩɢɥɶɧɵɦ ɤɚɦɧɟɪɟɡɧɵɦ ɫɬɚɧɤɨɦ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɢ ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɨɜ. 
     ɉɟɪɫɨɧɚɥ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɣ  ɫɛɨɪɤɭ ɫɬɚɧɤɚ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɟɝɨ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɨɫɦɨɬɪɵ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɸ ɢ ɞɨɩɭɫɤ ɧɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.  Ʉɪɭɝ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɟɪɫɨɧɚɥ ɧɟɫɟɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ  ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ,  ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɥɚɫɬɶ ɟɝɨ 
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ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ.  ɉɨɬɪɟɛɢɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɶ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɧ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɫɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, 
ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣɫɹ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɛɵɥ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɫɜɨɟɧ.    
    ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɦɭ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɢɡɞɟɥɢɹ.   
    ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢ ɧɟɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ   
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. 
    Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɞɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɫɬɚɧɤɟ ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɟ ɢ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ  ɨɬ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ  ɢ 
ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. ɉɨ  ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɸ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ/ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɯ  ɪɚɛɨɬ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ  ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ  ɢ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɜɫɟ  ɡɚɳɢɬɧɵɟ, ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ.     
    ɉɟɪɟɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɸ ɫɬɚɧɤɚ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɞɨɝɨɜɨɪɟɧɧɨɫɬɢ ɫ ɮɢɪɦɨɣ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɚɫɧɵɟ ɭɡɥɵ ɢ ɞɟɬɚɥɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɡɜɚɧɵ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ  ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɪɢ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɞɪɭɝɢɯ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɣ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɝɨ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ. 
     ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɳɢɟ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ  ɪɚɡɞɟɥɟ, ɧɨ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ, 
ɩɪɢɜɨɞɢɦɵɟ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɪɚɡɞɟɥɚɯ.        
     ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɟɱɶ ɡɚ ɫɨɛɨɣ 
ɤɚɤ ɨɩɚɫɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬɚɤ ɢ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɜɵɜɟɫɬɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 
ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɧɟɫɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ  ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɩɨ ɜɨɡɦɟɳɟɧɢɸ ɭɳɟɪɛɚ. 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ⱦɚɠɟ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɫɬɚɧɤɚ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ:  

 Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɣ ɡɚɝɨɬɨɜɤɨɣ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɤɪɟɩɢɬɟ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ.  

 Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɪɚɧɟɧɢɹ ɨɬɥɟɬɟɜɲɢɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɷɤɪɚɧ(ɦɚɫɤɭ).  

 Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɬ ɲɭɦɚ ɢ ɩɵɥɢ. Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɥɢɱɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɵ (ɡɚɳɢɬɚ ɝɥɚɡ, ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ).  

 Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɭɞɚɪɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.  
 

2. ɇȺɁɇȺɑȿɇɂȿ ɂɁȾȿɅɂə. 
 

    ɋɬɚɧɨɤ ɤɚɦɧɟɪɟɡɧɵɣ – ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ  ɞɥɹ  ɪɟɡɚ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɤɚɦɧɹ, ɢɡɞɟɥɢɣ 
ɢɡ ɤɚɮɟɥɹ, ɝɢɩɫɚ ɢ ɛɟɬɨɧɚ. Эɬɨ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɣ ɩɨɦɨɳɧɢɤ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɱɚɫɬɧɨɦ 
ɫɟɤɬɨɪɟ ɢ ɞɥɹ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɱɧɵɣ ɚɥɦɚɡɧɵɣ ɞɢɫɤ, 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɚ ɭɝɥɚ ɪɟɡɚɧɶɹ  ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɲɩɢɧɞɟɥɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 
ɪɟɡɚɬɶ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ ɫ ɨɱɟɧɶ ɱɢɫɬɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɢ ɪɚɡɧɵɦɢ ɭɝɥɚɦɢ. Ɇɨɳɧɵɣ 
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ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɷɪɝɨɧɨɦɢɱɧɵɣ ɞɢɡɚɣɧ ɫɞɟɥɚɸɬ ȼɚɲɭ ɪɚɛɨɬɭ ɥɟɝɤɨɣ ɢ 
ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ.  
ɋɬɚɧɨɤ (Ɋɢɫ.1) ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ: 
1.Ʉɨɠɭɯ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. 
2.Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɷɤɪɚɧ. 
3.Ⱥɥɦɚɡɧɵɣ ɞɢɫɤ (ɪɟɠɭɳɢɣ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ). 
4.Ɋɚɦɚ  ɫɬɚɧɤɚ (ɧɟɫɭɳɚɹ ɞɟɬɚɥɶ). 
5.ɉɨɞɞɨɧ (ɟɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ). 
6.ɇɨɠɤɢ ɪɚɦɵ. 
7.Ɍɭɦɛɥɟɪ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 

8.ɉɨɞɚɱɚ ɜɨɞɵ (ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ  
ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ). 
9.Ɋɚɛɨɱɢɣ ɫɬɨɥ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ, ɫɬɚɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɬɪɨɝɨɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɦɢ ɢ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ ɚɤɬɚɦɢ, ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 
ɜ ɫɬɪɚɧɟ ɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ,  
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ, ɢ ɜ ɫɬɪɨɝɨɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ  ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ (Ɍɚɛɥ. 1). 

2.2.Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 1. 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. 

№ ɉɈɄȺɁȺɌȿɅɂ 
ȿȾ. 
ɂɁɆ. 

ɇȺɂɆȿɇɈȼȺɇɂȿ ɆɈȾȿɅɂ 

ɆɌɋ 180/0,8-1 

1 ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ȼ/Ƚɰ   220/50 

2 ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

ȼɬ 1000 

3 ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɵɟ ɨɛɨɪɨɬɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

ɦɢɧ‾¹ 5800 

4 Ɋɚɡɦɟɪɵ ɩɢɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɦɦ 180ɯ22,2ɯ2,2 

5 Ɋɚɡɦɟɪ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ ɦɦ 400ɯ440 
6 ɍɝɨɥ ɩɨɜɨɪɨɬɚ ɪɟɠɭɳɟɝɨ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ (ɜɟɪɬɢɤɚɥɶ) 
ɝɪ. 0з45º 

7 Ƚɥɭɛɢɧɚ ɩɪɨɩɢɥɚ 45º/90º ɦɦ 18/40 

8 Ⱦɥɢɧɚ ɪɟɡɚ ɦɦ 650 
9 Ʉɥɚɫɫ ɡɚɳɢɬɵ  IP54 

10 Ɉɛɴɟɦ ɟɦɤɨɫɬɢ ɥ 20 

11 Ƚɚɛɚɪɢɬɵ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɦ 650ɯ500ɯ1050 

12 Ɇɚɫɫɚ ɧɟɬɬɨ ɤɝ 34 
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3. ɉɈȾȽɈɌɈȼɄȺ Ʉ ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ ɋɌȺɇɄȺ. 

   

3.1. Ɋɚɫɩɚɤɨɜɤɚ. 
      ȿɫɥɢ ɫɬɚɧɨɤ ɜɧɟɫɟɧ ɜ ɡɢɦɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɨɬɚɩɥɢɜɚɟɦɨɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ɫ ɭɥɢɰɵ 
ɢɥɢ ɢɡ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɟɝɨ ɧɟ ɪɚɫɩɚɤɨɜɵɜɚɬɶ ɢ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
5 ɱɚɫɨɜ. ɋɬɚɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɨɝɪɟɬɶɫɹ ɞɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. ȼ 
ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɬɚɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ, ɢɡ-ɡɚ 
ɫɤɨɧɞɟɧɫɢɪɨɜɚɜɲɟɣɫɹ ɜɥɚɝɢ ɧɚ ɞɟɬɚɥɹɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.  

Ⱦɥɹ ɫɧɹɬɢɹ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɨɣ ɬɚɪɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɨɛɨɣ ɨɫɧɚɫɬɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɧɚɞɟɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɪɚɡɪɟɡɚɬɶ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ ɢɥɢ ɤɭɫɚɱɤɚɦɢ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ 
ɥɟɧɬɵ, ɫɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɤɚɪɬɨɧ. ȼɵɬɚɳɢɬɶ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɫɤɨɛɤɢ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ. Ɉɬɤɪɵɬɶ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɤɨɪɨɛɤɢ, ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɨɞɧɹɬɶ ɫɬɚɧɨɤ ɢ 
ɫɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. 
      Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɭɸ ɬɚɪɭ ɜ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɦɟɫɬɟ ɧɚ 
ɫɥɭɱɚɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɫɬɚɧɤɚ ɜ ɞɪɭɝɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ - 
ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ. 
Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɢ ɤɨɦɩɚɤɬɧɨɫɬɢ  ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɫɬɚɧɨɤ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɱɚɫɬɢɱɧɨ 
ɪɚɡɨɛɪɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ.  

ɉɨɫɥɟ ɨɫɦɨɬɪɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɫɬɚɧɤɚ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɪɚɫɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɸ. 
ɍɞɚɥɢɬɶ  ɤɨɧɫɟɪɜɚɧɬɧɭɸ ɫɦɚɡɤɭ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɛɭɦɚɝɨɣ, ɜɟɬɨɲɶɸ, ɨɫɬɚɬɤɢ  
ɫɦɚɡɤɢ ɭɞɚɥɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ  ɢɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɛɟɡ ɤɢɫɥɨɬɵ. ɋɛɨɪɤɭ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ  ɧɚ ɬɜɟɪɞɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɜɟɪɫɬɚɤɟ. 
      ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɫɬɚɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɫ ɭɤɥɨɧɨɦ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 10°, ɜ ɫɭɯɢɯ,  ɭɬɟɩɥɟɧɧɵɯ ɢ ɯɨɪɨɲɨ 
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ +1°ɋ ɞɨ +35°ɋ, ɝɞɟ 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ  ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
3.2.ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

 

    ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȼɚɲɟɝɨ ɫɬɚɧɤɚ.  

 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɟɥɵɜɚɬɶ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭɸ ɜɢɥɤɭ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɧɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ 
ɪɨɡɟɬɤɭ. ȼɦɟɫɬɨ ɷɬɨɝɨ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. 
    ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɟɝɨ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ  ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Эɬɨɬ ɫɬɚɧɨɤ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɫɭɯɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ +1°ɋ - 
+35°ɋ. 

 

    ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɥɢɧɟ ɢ ɦɚɥɨɦ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɦ ɫɟɱɟɧɢɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɧɚ 
ɷɬɢɯ ɩɪɨɜɨɞɚɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɟ 
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ɫɟɱɟɧɢɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ. ɉɪɢ ɞɥɢɧɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɞɨ 10ɦ, 
ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɟ ɫɟɱɟɧɢɟ ɦɟɞɧɵɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1,5 ɦɦ². 
    ɉɪɢɜɟɞɺɧɧɨɟ ɫɜɟɞɟɧɢɟ ɨ ɞɥɢɧɟ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɸ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɳɢɬɨɦ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧ 
ɫɬɚɧɨɤ, ɢ ɜɢɥɤɨɣ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɴɺɦɚ ɫɬɚɧɤɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɩɨɞɜɨɞ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɤ ɫɬɚɧɤɭ ɱɟɪɟɡ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɟ 
ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɟ ɩɪɨɜɨɞɚ, ɱɟɪɟɡ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ 
ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɯ ɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɤɚɛɟɥɟɣ. ȿɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɬɚɧɤɨɦ ɜɧɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɣ ɧɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɢɦɟɸɳɢɣ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɭ. 
3.3.Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ. 

3.3.1.ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɱɢɫɬɨɬɭ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ. 
3.4.2.ɍɱɢɬɵɜɚɣɬɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɪɚɛɨɱɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞ ɫɬɚɧɤɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜɨɞɵ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɯɨɪɨɲɟɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 
ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞɨɦ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɠɚɪɚ ɢɥɢ ɜɡɪɵɜɚ. 
3.4.3.ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɹɣɬɟɫɶ ɨɬ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. ɉɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɣɬɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬ ɬɟɥɚ ɫ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɪɭɛɚɦɢ, ɪɚɞɢɚɬɨɪɚɦɢ, 
ɛɚɬɚɪɟɹɦɢ). 
3.4.4.ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ  ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɛɨɱɭɸ ɡɨɧɭ. ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɧɢɤɨɦɭ ɤɪɨɦɟ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ  ɩɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɭ. ȼɫɟ ɥɸɞɢ ɧɟ ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ 
ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ. 
3.4.5. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɯɪɚɧɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. ȿɫɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ, ɨɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ ɫɭɯɨɦ, ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɞɟɬɟɣ. 
3.4.6.ɇɟ ɩɪɢɥɚɝɚɣɬɟ ɢɡɥɢɲɧɢɯ ɭɫɢɥɢɣ ɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɩɪɢ ɪɟɡɤɟ. Ɋɚɛɨɬɵ ɛɭɞɭɬ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɟɟ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɟɟ ɩɪɢ ɦɟɧɶɲɟɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɧɚ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 
3.4.7.ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɪɟɠɭɳɢɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ. 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɜ ɧɟɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɰɟɥɹɯ. Наɩɪимеɪ: ɧɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ ɞɥɹ ɪɟɡɚ ɞɪɟɜɟɫɢɧɵ. 
3.4.8.Ɉɞɟɜɚɣɬɟɫɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɇɟ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɫɜɢɫɚɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɢɥɢ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 
Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɞɜɢɠɭɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɢ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɭɸ ɨɛɭɜɶ. ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ 
ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɞɥɢɧɧɵɯ ɜɨɥɨɫ. 
3.4.9.ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɢ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɫɥɭɯɚ. 
3.4.10.ɇɟ ɜɵɞɟɪɝɢɜɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɜɵɬɚɫɤɢɜɚɹ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɧɟ ɞɟɪɝɚɣɬɟ ɡɚ ɧɟɝɨ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɬɟɩɥɚ, ɦɚɫɥɚ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɤɪɚɟɜ. 
ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɩɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹɯ. 
3.4.11.Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɠɢɦɵ ɞɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Эɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ, ɱɟɦ ɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ 
ɪɭɤɨɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɨɫɜɨɛɨɠɞɚɸɬɫɹ ɨɛɟ 
ɪɭɤɢ. 
3.4.12.ɋɨɯɪɚɧɹɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɫɬɨɣɤɭ ɢ ɛɚɥɚɧɫ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
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3.4.13.Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɪɟɡɚ 
ɱɢɫɬɵɦɢ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɣ ɢ ɛɨɥɟɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɜ 
ɱɢɫɬɨɬɟ. 
3.4.14.Ɉɬɫɨɟɞɢɧɹɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ. ȿɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ, ɩɟɪɟɞ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ 
ɢ ɩɪɢ ɫɦɟɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ. 
3.4.15.ɍɛɢɪɚɣɬɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢ ɝɚɟɱɧɵɟ ɤɥɸɱɢ. ɋɮɨɪɦɢɪɭɣɬɟ ɩɪɢɜɵɱɤɭ 
ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɢ ɝɚɟɱɧɵɟ ɤɥɸɱɢ ɭɛɪɚɧɵ ɫɨ ɫɬɚɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɟɝɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ. 
3.4.16.ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɫɥɭɱɚɣɧɵɯ ɡɚɩɭɫɤɨɜ. ɉɪɢ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɤ 
ɫɟɬɢ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɧɨɩɤɚ ɬɭɦɛɥɟɪɚ ȼɤɥ/ȼɵɤɥ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ  
ɜɵɤɥɸɱɟɧɨ. 
3.4.17.ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɧɭɪɵ-ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ         ɬɨɥɶɤɨ         ɲɧɭɪɵ-ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɜɥɚɝɨɡɚɳɢɬɨɣ. 
3.4.18.Ȼɭɞɶɬɟ ɛɞɢɬɟɥɶɧɵ ɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ. Ʉɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ ɬɨ, ɱɬɨ ȼɵ ɞɟɥɚɟɬɟ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɚɡɭɦɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. ɇɟ ɭɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɟɫɥɢ ȼɵ 
ɭɫɬɚɥɢ, ɥɢɛɨ ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɥɢ ɫɩɢɪɬɧɵɟ ɧɚɩɢɬɤɢ. 
3.4.19.ɉɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɞɟɮɟɤɬɨɜ. ɉɟɪɟɞ ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɤɨɠɭɯ ɢɥɢ ɞɪɭɝɭɸ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɭɸ ɱɚɫɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ. Ʉɨɠɭɯ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɚɹ ɱɚɫɬɶ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɬɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɢɥɢ 
ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ, ɟɫɥɢ ɢɧɨɟ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɨ ɜ 
ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. Ⱦɟɮɟɤɬɧɵɟ ɬɭɦɛɥɟɪɵ  ȼɤɥ/ȼɵɤɥ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɧɟɥɶɡɹ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 
ɧɚ ɫɬɚɧɤɟ. 
3.4.20. ɉɪɟɞɨɫɬɟɪɟɠɟɧɢɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢɥɢ 
ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɨɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɥɢ ɤɚɬɚɥɨɝɟ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɚɜɦɵ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 
3.4.21. ɋɬɚɧɨɤ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɦɨɠɟɬ ɪɟɦɨɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɩɚɫɧɵɯ 
ɱɚɫɬɟɣ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ  
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɩɪɟɬɟɧɡɢɣ. 
3.5.ɇɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɟɦɤɨɫɬɢ ɜɨɞɨɣ. 

Ɂɚɩɨɥɧɢɬɟ ɟɦɤɨɫɬɶ ɩɨɞ ɪɚɛɨɱɢɦ ɫɬɨɥɨɦ ɱɢɫɬɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɩɨɥɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɟɦɤɨɫɬɢ 
ɪɚɜɟɧ 20 ɥɢɬɪɚɦ, ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɡɚɩɨɥɧɹɬɶ ɧɚ 16-18 ɥɢɬɪɨɜ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ 
ɪɚɫɩɥɺɫɤɢɜɚɧɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
 

4. ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂə ɋɌȺɇɄȺ. 
 
    Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɫɬɚɧɤɚ – ɷɬɨ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɚɥɦɚɡɧɵɣ ɞɢɫɤ, 
ɜɪɚɳɚɸɳɢɣɫɹ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɜɨɞɚ. ɉɪɢɜɨɞ ɫ ɞɢɫɤɨɦ ɦɨɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ 
ɫɬɚɧɢɧɟ ɢɥɢ ɪɚɦɟ, ɤɚɤ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɚɜɬɨɦɚɬ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɛɨɪɚ ɢ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ. 
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4.1.ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ. 
ȼɫɬɚɜɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɜɢɥɤɭ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ɫɟɬɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 220ȼ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ 
ɡɟɥɟɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɬɭɦɛɥɟɪɚ ȼɤɥ/ȼɵɤɥ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɡɟɥɟɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɬɭɦɛɥɟɪɚ ȼɤɥ/ȼɵɤɥ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ 
ɨɬɪɟɡɧɨɦɭ ɞɢɫɤɭ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɦɟɲɚɟɬ ɢ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ 
ɜɪɚɳɟɧɢɟ. ɉɨɫɥɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɬɚɧɤɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɪɟɡɚ, 
ɩɨɡɜɨɥɶɬɟ ɞɢɫɤɭ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɟɤɭɧɞ ɪɚɡɜɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 
ɇɟ ɮɨɪɫɢɪɭɣɬɟ ɪɚɛɨɱɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɫɬɚɧɤɚ. ɇɟ ɭɫɤɨɪɹɣɬɟ  
ɩɨɞɚɱɭ ɧɚ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɭɸ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɠɢɦɚɣɬɟ 
ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɭɸ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɫɬɨɥɭ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɦɭ ɭɩɨɪɭ ɫɬɚɧɤɚ. 
4.2.Ʌɢɱɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
4.2.1.ȼɵɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɫɟɛɟ ɩɪɢɜɵɱɤɭ: ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɫɬɚɧɨɤ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɭɛɪɚɧɵ ɫ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 
ɫɬɨɥɚ. 
4.2.2.ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ. ȼɚɲɚ ɪɚɛɨɬɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɥɭɱɲɟ ɢ 
ɡɚɤɨɧɱɢɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɟɫɥɢ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɟɺ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɧɨɤ  ɧɟ 
ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɥɫɹ. 
4.2.3.ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɨɬɪɟɡɧɵɟ ɞɢɫɤɢ. 
4.2.4.ȼɫɟɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɜ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɨɱɤɚɯ, ɨɛɵɱɧɵɟ ɨɱɤɢ ɬɚɤɨɜɵɦɢ ɧɟ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɧɟ ɩɪɨɬɢɜɨɫɬɨɹɬ ɭɞɚɪɚɦ; ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 
ɧɚɭɲɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɲɭɦɚ. ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɢɛɪɨɡɚɳɢɬɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ. 
4.2.5.  ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɪɟɡɭ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ. 
4.2.6. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɛɭɞɶɬɟ ɩɪɢ ɪɟɡɚɧɢɢ ɛɨɥɶɲɢɯ, ɨɱɟɧɶ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɢɥɢ ɧɟɭɞɨɛɧɵɯ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ. ɉɪɢ ɪɟɡɚɧɢɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɡɚɝɨɬɨɜɨɤ 
ɨɬɪɟɡɚɧɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɨɬɪɟɡɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɨɤɢɧɭɬɶɫɹ ɫ 
ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ. 
4.2.7. ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɨɬɪɟɡɧɨɦɭ ɞɢɫɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ. 
4.2.8. ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ ɧɟ ɤɚɫɚɟɬɫɹ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ. 
4.2.9. ɉɟɪɟɞ ɪɟɡɚɧɢɟɦ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ, ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɫɬɚɧɨɤ, ɢ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ 
ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɟɬ ɥɢ ɛɢɟɧɢɹ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. ɉɪɢɱɢɧɨɣ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɦɨɧɬɚɠ ɢɥɢ ɩɥɨɯɚɹ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɚ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ (Ɍɚɛɥ. 2). 
4.2.10. ɇɟ ɩɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɞɢɫɤɢ ɛɟɡ ɡɧɚɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚ, 
ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɨɬɪɟɡɧɵɟ ɞɢɫɤɢ, ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ 
ɫɬɚɧɤɚ ɢ ɫɴɟɦɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɹɠɟɥɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ. 
4.3.ɉɨɪɹɞɨɤ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɬɨɬ  ɧɚɛɟɪɺɬ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 
ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɪɚɡɪɟɡ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ ɨɬ 45° 
ɞɨ 90° ɝɪɚɞɭɫɨɜ ɤ ɟɝɨ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ, ɪɟɡɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɦɟɪ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɩɥɚɧɤɟ 
ɪɟɡɚɧɢɟ ɜ ɪɚɡɦɟɪ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɭɝɥɨɜɨɝɨ ɭɩɨɪɚ ɢ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɟɡɚɧɶɹ, ɫɨɜɦɟɳɚɹ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ.   
ɉɨɞɚɱɚ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɤ ɡɚɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɞɚɱɢ ɪɟɡɚɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ 
ɪɭɱɧɵɦ ɭɫɢɥɢɟɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. ɂɡɛɵɬɨɱɧɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɞɚɱɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɩɨɥɨɦɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɸ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. Ȼɭɞɶɬɟ ɤɪɚɣɧɟ 
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ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɫɥɟɞɢɬɟ ɱɬɨɛɵ ɪɭɤɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɛɥɢɠɟ 100 ɦɦ ɨɬ ɧɟɝɨ. 
ɇɚ ɮɢɧɢɲɧɨɣ ɫɬɚɞɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɭɞɟɥɢɬɟ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɬɪɟɡɚɧɧɵɦ ɱɚɫɬɹɦ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ. 
ȿɫɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ȼɵ  ɭɫɥɵɲɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɲɭɦ ɢɥɢ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ 
ɫɢɥɶɧɭɸ ɜɢɛɪɚɰɢɸ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɫɬɚɧɨɤ, ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɩɪɢɱɢɧɭ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. ɇɟ 
ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɬɚɧɨɤ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɛɭɞɟɬ ɧɚɣɞɟɧɚ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɚ ɩɪɢɱɢɧɚ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ. 
ȿɫɥɢ ɞɢɫɤ ɡɚɫɬɪɹɥ ɜ ɡɚɝɨɬɨɜɤɟ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɫɬɚɧɨɤ ɢ ɜɵɬɚɳɢɬɟ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ 
ɢɡ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɢɬɟ ɦɨɧɬɚɠ ɞɢɫɤɚ(ɩɭɧɤɬ 5.2).  
ȼɫɟ ɲɤɚɥɵ ɢ ɝɪɚɞɭɢɪɨɜɤɢ ɰɢɮɪɨɜɵɯ ɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɧɚ ɫɬɚɧɤɟ ɧɨɫɹɬ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɢɦɟɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥɺɧɧɭɸ ɩɨɝɪɟɲɧɨɫɬɶ, ɞɥɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɛɧɨɟ ɩɢɥɟɧɢɟ ɫ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɦ ɡɚɦɟɪɨɦ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 
ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɨɣ. 
4.4.ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɬɚɧɤɚ.  
ɉɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɧɚɠɚɬɶ ɤɪɚɫɧɭɸ ɤɧɨɩɤɭ ɧɚ 
ɬɭɦɛɥɟɪɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (7), ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɩɨɥɧɨɣ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɩɨɫɥɟ 
ɱɟɝɨ ɫ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɬɨɥɚ ɫɧɹɬɶ ɝɨɬɨɜɭɸ ɞɟɬɚɥɶ ɢ ɭɞɚɥɢɬɶ ɨɛɪɟɡɤɢ. 
 
5. ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ ɋɌȺɇɄȺ. 
 
5.1.Ɉɛщɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ.  
      Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫɬɚɧɤɚ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɩɨɫɥɟ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɪɚɡɴɟɦɨɜ,  ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɤɨɪɩɭɫɚ. 
     Ʌɸɛɨɣ ɪɟɦɨɧɬ ɫɬɚɧɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ  ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ 
ɰɟɧɬɪɟ.  ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ  ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɥɸɛɨɟ ɧɟɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɟ 
ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ  ɜ ɢɡɞɟɥɢɟ ɭɝɪɨɠɚɟɬ ȼɚɲɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɢ, ɜ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɩɪɟɬɟɧɡɢɣ. 
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ, ɜ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɜ 
ɩɪɨɦɵɜɤɟ ɜɚɧɧɵ ɞɥɹ ɜɨɞɵ (ɫɬɪɭɹ ɜɨɞɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨ ɧɚ 
ɬɭɦɛɥɟɪ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ). 
ɋɢɥɶɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɜɨɞɵ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɸ ɮɢɥɶɬɪɚ ɢ ɜɵɯɨɞɭ 
ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɧɚɫɨɫɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɨɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɡɚɦɟɧɹɬɶ. 
ɉɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ ɧɢɠɟ ɬɨɱɤɢ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ ɜɨɞɵ, ɜɨɞɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɥɢɬɶ ɢɡ ɜɚɧɧɵ. 
5.2.Ɂɚɦɟɧɚ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ. 

ɉɟɪɟɞ ɫɧɹɬɢɟɦ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɬɚɧɨɤ ɜɵɤɥɸɱɟɧ (ɩɭɧɤɬ4.4) ɢ ɜɢɥɤɚ ɤɚɛɟɥɹ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡɜɥɟɱɟɧɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɬɨ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɡɧɨɲɟɧɧɨɝɨ ɢ ɡɚɬɭɩɢɜɲɟɝɨɫɹ 
ɞɢɫɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɫɧɢɠɟɧɢɸ 
ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 

 
Ɂɚɦɟɧɟ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ, ɝɞɟ ɪɟɠɭɳɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɧɚɩɵɥɟɧɢɟ) ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɜɵɪɚɛɨɬɚɥɚɫɶ. ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɞɢɫɤɚ ɧɚ ɫɬɚɧɨɤ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɫɦɨɬɪɢɬɟ 
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ɨɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ. ɇɚ ɧɺɦ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɪɟɳɢɧ, ɫɤɨɥɨɜ. Ɉɬɪɟɡɧɨɣ ɞɢɫɤ ɜɟɫɶɦɚ 
ɯɪɭɩɤɢɣ, ɤɪɚɣɧɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɫ ɨɬɪɟɡɧɵɦ ɞɢɫɤɨɦ, ɢɡɛɟɝɚɹ 
ɭɞɚɪɨɜ ɢ ɩɚɞɟɧɢɣ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɞɢɫɤɚ.  
 

6. ȼɈɁɆɈɀɇɕȿ ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ ɂ ɋɉɈɋɈȻɕ ɂɏ ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə. 
 
      ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɬɚɧɤɟ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɩɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɢ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɟ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɬɨɬ ɮɚɤɬ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɜɵ ɦɟɧɹɟɬɟ ɨɞɧɭ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ, ɨɧɚ 
ɱɚɫɬɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ. Ʌɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɫɟ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ 
ɩɪɢɱɢɧɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ 2. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 2. 
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ. ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ. 

1. ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ 
ɜɢɛɪɚɰɢɹ 

1. Ⱦɢɫɤ ɢɦɟɟɬ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ 1. ɋɧɹɬɶ ɞɢɫɤ ɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ. 

2. 
Эɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɟɬɫɹ, 
ɬɟɪɹɟɬ ɨɛɨɪɨɬɵ 
ɩɪɢ ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɢ 

1. Ⱦɢɫɤ ɡɚɬɭɩɢɥɫɹ 
2. Ⱦɢɫɤ ɧɚɤɪɟɧɹɟɬɫɹ 
3. ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɞɚɱɢ ɫɥɢɲɤɨɦ 
ɜɵɫɨɤɚɹ 
4. ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ ɭɩɨɪ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ 
ɧɟ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɞɢɫɤɭ 
5. Ɇɟɠɞɭ ɡɚɝɨɬɨɜɤɨɣ ɢ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦ ɭɩɨɪɨɦ ɧɚɤɨɩɢɥɢɫɶ 
ɝɪɹɡɶ 

1. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɞɢɫɤ 
2. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɞɢɫɤ 
3. ɍɦɟɧɶɲɢɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɩɨɞɚɱɢ 
 
4. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɣ 
ɭɩɨɪ 
5. ȼɵɱɢɫɬɢɬɶ ɫɬɨɥ ɢ ɜɫɟ ɡɚɡɨɪɵ 

3. ɋɬɚɧɨɤ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɪɟɡ 
ɧɟɬɨɱɧɨ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 
90

0
 ɢɥɢ 450

 

1. ɍɝɥɵ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɵ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

1. ɉɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ 
 

4. 
Эɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ 
ɩɨɥɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, 
ɧɨ ɞɢɫɤ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɪɚɫɩɢɥɢɜɚɧɢɹ 

1. Ⱦɢɫɤ ɫɥɚɛɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ 1. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɞɢɫɤ 

5. 
Эɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

1. ɇɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɫɟɬɢ 
2. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ ɬɭɦɛɥɟɪ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 
3. ɋɝɨɪɟɥ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ  
  

1. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
2. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 
ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ. 
3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
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6. 
Эɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɧɟ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬ 
ɩɨɥɧɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɢ 
ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ 
ɩɨɥɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 

1. ɇɢɡɤɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 
2. ɋɝɨɪɟɥɚ ɨɛɦɨɬɤɚ ɢɥɢ ɨɛɪɵɜ ɜ 
ɨɛɦɨɬɤɟ 
  

1. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɜ ɫɟɬɢ 
2. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ. 
  

7. 
Эɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɟɬɫɹ, 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ, 
ɪɚɡɦɵɤɚɟɬ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɢ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɟɣ 

1. Эɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧ 
2. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ  ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ   
3. Ɉɛɦɨɬɤɢ ɫɝɨɪɟɥɢ ɢɥɢ ɨɛɪɵɜ ɜ 

ɨɛɦɨɬɤɟ 
4.ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɢ ɢɥɢ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɢ 
ɢɦɟɸɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ 

1. ɂɡɦɟɧɢɬɶ ɪɟɠɢɦ ɪɟɡɚɧɢɹ 
2. Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ 
3. Ɉɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 
ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ 
4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɢ ɢɥɢ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ 

8. ɇɟɬ ɩɨɞɚɱɢ 
ɜɨɞɵ ɧɚ ɞɢɫɤ. 

1.ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɨɞɵ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɢɡɤɢɣ. 1.Ⱦɨɥɢɬɶ ɜɨɞɭ. 

9. ɇɟɬ ɩɨɞɚɱɢ 
ɜɨɞɵ ɧɚ ɞɢɫɤ ɩɪɢ 
ɩɨɥɧɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ. 

1.Ɂɚɫɨɪɟɧ ɡɚɛɨɪ ɜɨɞɵ. 

1.Ɉɬɜɢɧɬɢɬɶ ɫɟɬɤɭ ɢ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ 
ɦɟɫɬɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚɫɨɫɚ. ȿɫɥɢ 
ɥɨɩɚɫɬɢ ɧɚɫɨɫɚ ɜɪɚɳɚɸɬɫɹ, ɚ ɜɨɞɚ 
ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɟ 
ɩɟɪɟɥɨɦɢɥɫɹ ɥɢ ɲɥɚɧɝ ɢ ɧɟ 
ɡɚɫɨɪɟɧɚ ɥɢ ɜɨɪɨɧɤɚ. ȿɫɥɢ ɞɚɧɧɵɟ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɧɟ ɭɜɟɧɱɚɥɢɫɶ 
ɭɫɩɟɯɨɦ, ɬɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɨɫɚ, ɤɚɛɟɥɹ ɢ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɣ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɩɟɪɫɨɧɚɥɭ. 

 

 

7.ȽȺɊȺɇɌɂɃɇɕȿ ɈȻəɁȺɌȿɅɖɋɌȼȺ. 
 

    Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɬɚɧɤɚ - 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɫɨ ɞɧɹ ɩɪɨɞɚɠɢ. 
ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ – 5 ɥɟɬ. 
    ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɟɦɨɧɬɭ ɢɡɞɟɥɢɹ,  ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ, ɤɨɦɩɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɝɚɪɚɧɬɢɸ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɢɫɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫ ɞɧɹ 
ɩɪɨɞɚɠɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɸ. Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɜɫɟ ɜɢɞɵ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ. 
    Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ,  ɭɞɚɪɚ ɢɥɢ ɩɚɞɟɧɢɹ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɡɚɧɭɥɟɧɢɹ (ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ) ɢɡɞɟɥɢɹ. 
    Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɦɨɧɬɚɠ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧ ɧɟɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ 
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ɫɨɯɪɚɧɧɨɫɬɢ ɩɥɨɦɛ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ 
ɩɪɨɞɚɜɰɟ. 
7.1. ɋɥɭɱɚɢ ɭɬɪɚɬɵ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ.  ɇɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɵ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɩɪɨɞɚɠɟ ɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ. 
 Ɉɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɚɫɩɨɪɬɚ ɢɡɞɟɥɢɹ,  ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ. 
 ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ ɢɥɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
 ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɬɪɟɳɢɧɵ, ɫɤɨɥɵ, ɫɥɟɞɵ ɭɞɚɪɨɜ 
ɢ ɩɚɞɟɧɢɣ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɢɥɢ ɥɸɛɵɯ ɞɪɭɝɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ). 
 ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɜɧɭɬɪɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
 ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ. 
 ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
 Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɤɚɤ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟɲɧɟɟ - ɪɠɚɜɱɢɧɚ, ɤɪɚɫɤɚ ɢ 
ɬ.ɞ. 
 Ⱦɟɮɟɤɬɵ, ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɧɟɛɪɟɠɧɨɣ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɢɥɢ ɬɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ  ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɫɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ, ɚɜɚɪɢɢ ɢ 
ɬ.ɩ. 
 Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɧɚɜɟɫɧɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɫɦɟɧɧɵɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɥɸɛɵɟ ɞɪɭɝɢɟ ɱɚɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɣ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ (ɨɬɪɟɡɧɵɟ ɞɢɫɤɢ). 

 ɍɫɥɨɜɢɹ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɢ ɱɢɫɬɤɭ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɚ 
ɬɚɤɠɟ ɜɵɟɡɞ ɦɚɫɬɟɪɚ ɤ ɦɟɫɬɭ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɟɝɨ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ, 
ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ, ɪɟɦɨɧɬɚ, ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ. 
 Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɧɵɟ ɪɚɫɯɨɞɵ ɧɟ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɨɛɴɟɦ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
 

      ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɚɧɧɭɥɢɪɭɸɬɫɹ, ɢ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɮɢɪɦɨɣ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ. 
      ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ 
ɡɚ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɟɣ ɩɨ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɬɚɧɤɚ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɥɟɱɶ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɨɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɡɚɩɢɫɶɸ ɜ  ɪɚɡɞɟɥɟ 
«Ɉɫɨɛɵɟ ɨɬɦɟɬɤɢ» ɢ ɢɡɴɹɬɢɟɦ ɨɬɪɵɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ  ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ. 
 

8.ɉɊȺȼɂɅȺ ɏɊȺɇȿɇɂə ɂ ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɂɊɈȼɄɂ. 
 

    Хɪɚɧɢɬɶ ɫɬɚɧɨɤ  ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɫ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɟɣ, ɝɞɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯɚ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜ ɪɚɣɨɧɚɯ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɵɦ ɢ ɯɨɥɨɞɧɵɦ 
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ɤɥɢɦɚɬɨɦ, ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɟ ɜɵɲɟ +40°ɋ ɢ ɧɟ ɧɢɠɟ -50°ɋ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 80% ɩɪɢ +25°ɋ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 5 
ɩɨ ȽɈɋɌ 15150-89 
    ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɫɬɚɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɚɤɨɧɫɟɪɜɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɢ 
ɞɟɬɚɥɟɣ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ  ɭɩɚɤɨɜɤɢ  
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ  ɩɟɪɟɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɸ. 
    ɋɬɚɧɨɤ ɦɨɠɧɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ ɥɸɛɵɦ ɜɢɞɨɦ ɡɚɤɪɵɬɨɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɜ 
ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɢɥɢ ɛɟɡ ɧɟɟ ɫ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɬ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɨɫɚɞɤɨɜ, ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ 
ɯɪɭɩɤɢɯ ɝɪɭɡɨɜ, ɱɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ 8 ɩɨ ȽɈɋɌ 15150-89. 
 

9. ɋȼȿȾȿɇɂə Ɉ ɋɈɈɌȼȿɌɋɌȼɂɂ. 

 

     ɋɬɚɧɨɤ  ɆɌɋ 250/1,1-1 ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɌɁ-130300.07, ȽɈɋɌ Ɋ 
1029-2-1-95, ȽɈɋɌ 10280-83, ȽɈɋɌ12.2013.0-91(ɆЭɄ 745-1-82), ȽɈɋɌ Ɋ 
50614-93 (ɆЭɄ745-2-84), ȽɈɋɌ17770-86, ȽɈɋɌ Ɋ 51318.14.2-99, 
ȽɈɋɌ12.2.030-2000, ȽɈɋɌ Ɋ 51318.14.1-99, ɧɨɪɦɚɦ EN60335, EN50366, 
EN55014, EN61029, EN61000,   ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ, 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ,  ɨɯɪɚɧɭ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧ ɝɨɞɧɵɦ ɤ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.  
 

10. ɊȿɄȼɂɁɂɌɕ ɂɁȽɈɌɈȼɂɌȿɅə. 

  

Meritlink Limited (Ɇɟɪɢɬɥɢɧɤ Ʌɢɦɢɬɟɞ), 
Palladium House, 1-4 Argyll Street London,  
W1F LD, Great Britain (ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɢɹ), 
E-mail: info@meritlink.co.uk 
 

11.ɍɌɂɅɂɁȺɐɂə. 
 

Ⱦɚɧɧɵɟ ɫɬɚɧɤɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɭɬɢɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɧɨɪɦɚɦ ɫɬɪɚɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ȼ ɢɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 
 ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ. 
 Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɧɵɟ ɩɭɧɤɬɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɩɨ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ. 
 
12.ɈɋɈȻɕȿ ɈɌɆȿɌɄɂ. 
 

mailto:info@meritlink.co.uk
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