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Отзывы и обсуждения товара на сайте: 
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ǲǶǵǳǹȊǻȉǷ ǱǳǻǳǾǮȀǼǾ 
 

ǶǻǿȀǾȁǸЦǶЯ ǽǼ ǯǳǵǼǽǮǿǻǼǿȀǶ 
 

ǼǯЩǶǳ ǽǾǮǰǶǹǮ ǯǳǵǼǽǮǿǻǼǿȀǶ 
 

 ɉɪɨɱɬɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ 
ɧɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɇɟ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɥɟɬ, ɬɚɤɠɟ ɥɸɞɢ, ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɟɫɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 

 ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɢɦɟɟɬɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ, ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢɥɢ ɨɩɵɬɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 

 Ƚɟɧɟɪɚɬɨɪ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɢɰɚɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɬɟɣ) ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, 
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ ɧɢɯ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɨɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɵ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɥɢɰɨɦ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ ɡɚ 
ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

 Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɞɥɹ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ. 
 

Ɋɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ 
 

 ɉɨɦɧɢɬɟ! ȼɵ ɧɟɫɟɬɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ!  
 ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ ɢ ɩɨɪɹɞɤɟ. Ȼɟɫɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ.  
 Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɫɥɵɲɢɦɵ ɢɡ-ɡɚ ɲɭɦɚ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ. 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɫɵɪɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɜ ɫɪɟɞɟ ɜɨɞɹɧɵɯ ɢɫɩɚɪɟɧɢɣ, ɜɛɥɢɡɢ ɦɟɫɬ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɪɸɱɢɯ 

ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢ ɝɚɡɨɜ.  
 Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɯɨɪɨɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɢɥɢ ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 

ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
 ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɬɢɲɢɧɭ ɜ ɨɛɳɟɩɪɢɧɹɬɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ. 
 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɞɟɣ ɧɟɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɵɯ ɨ ȼɚɲɟɣ ɪɚɛɨɬɟ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ). 
 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɦɟɫɬɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɩɨɠɚɪɨɬɭɲɟɧɢɹ (ɨɝɧɟɬɭɲɢɬɟɥɶ, ɹɳɢɤ ɫ 

ɫɭɯɢɦ ɩɟɫɤɨɦ, ɢ ɬ.ɞ.) ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ. 
 ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɬɟɱɢ ɝɨɪɸɱɟ-ɫɦɚɡɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ ɢ 

ɬɜɟɪɞɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. ɍɤɥɨɧ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 10°. 
 

Вɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 
 
 Кɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɭɬɟɱɟɤ ɬɨɩɥɢɜɚ ɢ ɦɚɫɥɚ, ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ.  
 ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ! 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Зɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɢ ɛɥɨɤɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ, ɢɡɧɨɲɟɧɵ ɢɥɢ ɭɞɚɥɟɧɵ!  

 

 Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɭɪɪɨɝɚɬɧɭɸ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢɜɹɡɚɜ ɩɭɫɤɨɜɭɸ ɤɥɚɜɢɲɭ (ɤɧɨɩɤɭ) 
ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɥɟɧɬɨɣ! 

 

Тɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɨɦɧɢɬɟ – ɜɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɹɞɨɜɢɬɵ! 
 
 Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ «Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɦɚɲɢɧ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ» (ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 15.09.2009 
№753 ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɦɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ  ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 24.03.2001 № 205). 

 ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹɦ ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ, ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ «ɉɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ» ɢ «ɉɪɚɜɢɥ ɬɟɯɧɢɤɢ 
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ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɭɫɬɚɧɨɜɨɤ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ». ɉɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɞɨɥɠɧɵ 
ɫɨɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ «ɉɪɚɜɢɥ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ». 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɬɟɪɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɞɚɠɟ 
ɫɦɟɪɬɶ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɦɟɫɬɟ! 

 ɇɟ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɩɥɨɯɨ ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ (ɫɤɥɚɞɵ, ɝɚɪɚɠɢ, ɩɨɞɜɚɥɵ, ɤɪɵɬɵɟ 
ɚɜɬɨɫɬɨɹɧɤɢ, ɠɢɥɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ). Ⱦɚɠɟ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɲɥɚɧɝɚ ɞɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɨɜ, ɹɞɨɜɢɬɵɟ 
ɝɚɡɵ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɟ ɢɡ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ. Ɋɚɛɨɬɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɡɚɤɨɧɟɧɧɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Тɨɩɥɢɜɨ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɨ ɢ ɹɞɨɜɢɬɨ!  
 

 ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɪɚɜɤɨɣ ɬɨɩɥɢɜɨɦ. 
 ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɫ ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦ ɬɨɩɥɢɜɧɵɦ ɛɚɤɨɦ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɫ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 

ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɬɟɩɥɚ ɢɥɢ ɨɝɧɹ. 
 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɨɤɨɥɨ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ. 
 ɇɟ ɤɭɪɢɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ! 
 ɉɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɧɟ ɩɪɨɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢɥɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ. ȼɵɬɢɪɚɣɬɟ ɧɚɫɭɯɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɩɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ.  
 ɉɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɝɥɚɡɚ ɢɥɢ ɪɨɬ, ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɦɟɫɬɨ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɜɨɞɵ ɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 

ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɜɪɚɱɭ. ɉɪɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɧɚ ɤɨɠɭ ɢɥɢ ɨɞɟɠɞɭ, ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɦɟɫɬɚ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɨɣ ɫ ɦɵɥɨɦ 
ɢ ɫɦɟɧɢɬɟ ɨɞɟɠɞɭ.  

 ɉɪɢ ɩɟɪɟɜɨɡɤɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɫ ɨɩɭɫɬɨɲɟɧɧɵɦ ɬɨɩɥɢɜɧɵɦ 
ɛɚɤɨɦ. ɉɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɧɚɤɥɨɧɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɬɟɱɶ ɢɡ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Аɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɬɪɟɛɭɟɬ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ! 
 

 ɇɟ ɤɭɪɢɬɟ ɜɛɥɢɡɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɣ  ɜɨɞɨɪɨɞɧɵɣ ɝɚɡ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɦɨɠɟɬ ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢɥɢ ɢɫɤɪɵ. 

 ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɨɝɧɹ/ɢɫɤɪɵ 
ɜɛɥɢɡɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ.  

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɝɨɪɹɱɢɦɢ! 
 

 ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɧɚɝɪɟɜɚɸɳɢɦɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɜɫɟ ɟɳɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɝɨɪɹɱɢɦɢ ɨɤɨɥɨ 30 ɦɢɧ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɸɞɢ ɧɟ ɫɦɨɝɭɬ ɤɨɫɧɭɬɶɫɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ.  
 ɇɟ ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ  ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɨɤɨɥɨ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ.  
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1ɦ ɨɬ ɡɞɚɧɢɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɞɥɹ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.  

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ  ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ! 
 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɫɧɟɝ ɢɥɢ ɞɨɠɞɶ. 
 ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɧɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤɨɪɩɭɫɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ 

ɜɥɚɠɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 
 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɡɟɦɥёɧ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɨɜɨɞ ɞɥɹ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ! 
 

 Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɧɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ ɡɚɜɨɞɫɤɢɟ ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. Ɋɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ, ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɡɚɜɨɞɫɤɢɦ ɧɚɫɬɪɨɣɤɚɦ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɜɵɯɨɞɭ 
ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɧɨɣ ɨɛɦɨɬɤɢ ɢɥɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ. 

 

Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɧɨɫɢɬɟ ɫɜɨɛɨɞɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ., ɭɤɪɨɣɬɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɜɨɥɨɫɵ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɜɫɟ 
ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɯɜɚɱɟɧɨ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ ɱɚɫɬɹɦɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɤɪɟɩɤɭɸ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɭɸ ɨɛɭɜɶ, 
ɩɪɨɱɧɵɟ ɛɪɸɤɢ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ (ɨɛɵɱɧɵɟ ɨɱɤɢ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ) ɢɥɢ ɡɚɳɢɬɧɭɸ 
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ɦɚɫɤɭ, ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ (ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɵɥɶ), ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ (ɩɪɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɲɭɦɚ), 
ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɲɥɟɦ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ).  

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɩɭɫɤɚ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɣɬɟ ɡɚɳɢɬɭ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ! 
 
 ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɪɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɲɭɦɨɜ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɝɪɨɡɵ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ, ɜ 

ɫɥɭɱɚɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɫ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɡɚɳɢɬɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ (ɧɚɭɲɧɢɤɢ, ɛɟɪɭɲɢ ɢ ɬ.ɩ). 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫɨɛɪɚɧɧɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ, ɟɫɥɢ Вɵ ɭɫɬɚɥɢ, ɚ 
ɬɚɤ ɠɟ ɟɫɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ ɩɨɧɢɠɚɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ! 

 
 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɭɞɨɛɧɨɟ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɟ ȼɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
 Ɉɛɟɪɟɝɚɣɬɟ ɱɚɫɬɢ ɜɚɲɟɝɨ ɬɟɥɚ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɚɥɶɰɵ, ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɞɜɢɠɭɳɢɦɢɫɹ ɱɚɫɬɹɦɢ 

ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 
 

Кɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ: 
 

 Эɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ ɢ ɡɚɦɤɧɭɬɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚɯ.  
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜɨ ɜɥɚɠɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɜɨɞɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ. 
 Ɋɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɪɹɞɨɦ ɫ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɫɭɯɭɸ ɬɪɚɜɭ ɢɥɢ 

ɥɢɫɬɜɭ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɝɨɪɸɱɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɜɢɞɵ ɬɨɩɥɢɜɚ, ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɨɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ɦɚɪɤɢ ɛɟɧɡɢɧɚ. 
 Ⱦɨɥɢɜɚɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɛɚɤ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɢɥɢ ɟɳɟ ɧɟ ɨɫɬɵɜɲɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 
 Ɂɚɥɢɜɚɬɶ ɜ ɤɚɪɬɟɪ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɥɸɛɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɨɬɥɢɱɧɵɟ ɨɬ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.  

 Ɂɚɩɭɫɤɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɫ ɧɟɡɚɤɪɵɬɵɦ ɦɚɫɥɨɡɚɥɢɜɧɵɦ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ. 
 ɉɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ, ɢɥɢ ɤ ɰɟɧɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. 
 Эɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɩɨɞ ɞɨɠɞɟɦ, ɫɧɟɝɨɦ ɢɥɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɬɭɦɚɧɚ. 
 Ɇɵɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɦɨɳɧɨɣ ɫɬɪɭɟɣ ɜɨɞɵ. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɛɢɥɶɧɨ ɫɦɨɱɟɧɧɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ ɞɥɹ ɩɪɨɬɢɪɤɢ ɟɝɨ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ.  
 ɉɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦɭ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɭ ɦɨɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. 
 Ɉɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɡɨɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

ɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ. 
 ɉɪɢɤɚɫɚɬɶɫɹ ɤ ɞɟɬɚɥɹɦ ɜɵɯɥɨɩɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɝɥɭɲɢɬɟɥɸ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɦɢɧɭɬ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ. 
 Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ (220 ȼ) ɢ ɡɚɪɹɠɚɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ 

ɨɬ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ (12 ȼ). 
 Эɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɩɪɢ ɫɧɹɬɵɯ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɤɨɠɭɯɚɯ ɢ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. 
 Эɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ  ɩɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɭɬɟɱɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ. 
 Эɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ  ɩɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɞɵɦɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɡɚɩɚɯɚ ɝɨɪɟɥɵɯ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɛɟɥɟɣ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɣ ɩɨ ɫɟɱɟɧɢɸ ɩɪɨɜɨɞ 
ɩɢɬɚɧɢɹ! 

 

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ 
 

 ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ ɞɨɥɠɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɵɟ ɪɨɡɟɬɤɢ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɟ. ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɚɛɟɥɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɦɨɬɚɧ, 
ɚ ɫɟɱɟɧɢɟ ɤɚɛɟɥɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɦɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ. 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ.  
 ȿɫɥɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɩɨɞɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɤ ɨɞɧɨɣ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ, ɬɨ ɢɯ ɞɨɩɭɫɬɢɦɚɹ 

ɞɥɢɧɚ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɜɞɜɨɟ. 
 ɉɥɨɯɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɵɣ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɟɪɟɩɚɞɚɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ ɤɚɛɟɥɹ ɢ 

ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɹ. ȼɵɛɢɪɚɣɬɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɧɢɠɟɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɰɟ. 
 

 
Ⱦɥɢɧɚ ɤɚɛɟɥɹ, ɦ. 

7,5 15 25 30 45 60 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 

ɩɢɬɚɧɢɹ, ȼ. 
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Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ, ɪɟɦɨɧɬɟ, ɯɪɚɧɟɧɢɢ 
 

 ȼɨ ɜɫɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɚɞɟɧɢɟ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɲɭɦɚ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɡɚɩɚɯɚ, ɞɵɦɚ, ɜɢɛɪɚɰɢɢ, ɫɬɭɤɚ - ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ 
ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

 ɉɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
 Ɋɟɦɨɧɬ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.  
 ɏɪɚɧɢɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɱɢɫɬɨɦ, ɫɭɯɨɦ ɢ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


