
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструкция 

по эксплуатации 
 

Сварочный аппарат PRORAB COMBAT 160 

 

Цены на товар на сайте: 

http://www.vseinstrumenti.ru/silovaya_tehnika/svarochnoe_oborudovanie/mma/svarochnyj_transformator

/prorab/svarochnyi_apparat_prorab_combat_160/ 

Отзывы и обсуждения товара на сайте: 

http://www.vseinstrumenti.ru/silovaya_tehnika/svarochnoe_oborudovanie/mma/svarochnyj_transformator

/prorab/svarochnyi_apparat_prorab_combat_160/#tab-Responses 

http://www.vseinstrumenti.ru/silovaya_tehnika/svarochnoe_oborudovanie/mma/svarochnyj_transformator/prorab/svarochnyi_apparat_prorab_combat_160/?from=pdf-instruktsii
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http://www.vseinstrumenti.ru/silovaya_tehnika/svarochnoe_oborudovanie/mma/svarochnyj_transformator/prorab/svarochnyi_apparat_prorab_combat_160/?from=pdf-instruktsii#tab-Responses
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Уɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ! 
 

Вɵɪɚɠɚɟɦ Вɚɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶɸ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɪɚɛɨɬɟ.  Ɇɵ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɧɚɲɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɫɥɭɠɢɬɶ 

Вɚɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɬ. 

Пɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ Вɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ Вɚɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ.  

Пɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ Вɚɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɧɚ ɫɤɥɚɞɟ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. Пɪɢ ɷɬɨɦ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɟ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɜ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ. 

Пɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ, ɞɚɸɳɟɝɨ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
ɡɚɜɨɞɫɤɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ. ɇɚ ɬɚɥɨɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɬɚ ɩɪɨɞɚɠɢ, 
ɲɬɚɦɩ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɚɹ ɩɨɞɩɢɫɶ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. 
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 ǿǰǮǾǼȅǻЫǷ ǮǽǽǮǾǮȀ 

 ǲǹȍХǲȁǱǼǰǼǷХǿǰǮǾǸǶ MMA 

COMBAT 160 / 240 
 

 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɟɝɨ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɨɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫɜɚɪɨɱɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɞɥɹ ɞɭɝɨɜɨɣ ɫɜɚɪɤɢ (ɞɚɥɟɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ ɬɚɤɠɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɤɪɚɬɤɢɣ ɬɟɪɦɢɧ- ɚɩɩɚɪɚɬ), ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 Хɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 
 
 

1. ǼǿǻǼǰǻЫǳХǽǮǾǮǺǳȀǾЫ 
1.1. ȀȓȣțȖȥȓȟȘȖȓХȣȎȞȎȘȠȓȞȖȟȠȖȘȖ 

  

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 

Вɯɨɞɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

Ɇɨɞɟɥɶ COMBAT 160 COMBAT 240 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɩɢɬɚɸщɟɣ ɫɟɬɢ ȼ 220 / 380 220 / 380 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɬɨɤɚ Ƚɰ ~ 50 ~ 50 

Ɇɢɧ. ɫɢɥɚ ɬɨɤɚ ɜ ɩɢɬɚɸщɟɣ ɫɟɬɢ Ⱥ 15 20 

Ɋɨɞ ɬɨɤɚ ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨщɧɨɫɬɶ ɤȼȺ 2,5 3,3 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɨщɧɨɫɬɶ ɤȼȺ 6,4 7,2 

 

Вɵɯɨɞɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

Ɇɨɞɟɥɶ COMBAT 160 COMBAT 240 

Ɋɨɞ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ Ⱥ 55 - 160 60 - 240 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ ȼ 55 55 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɦɦ Ø 2 – 4 Ø 2 - 5 

Ɍɢɩ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ   Эɥɟɤɬɪɨɞ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɫ 
ɪɭɬɢɥɨɜɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ 

Ɋɨɞ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ  ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ Ⱥ 40 - 130 60 - 160 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ ȼ 55 55 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ȼ Ø 1,6 – 3,2 Ø 2 – 4 

Ɍɢɩ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɦɦ Эɥɟɤɬɪɨɞ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ ɬɢɩɚ; 
ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɫ 

ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ 

 

Дɪɭɝɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

Ɇɨɞɟɥɶ COMBAT 160 COMBAT 240 

Кɥɚɫɫ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɇ ɇ 

Кɥɚɫɫ ɡɚщɢɬɵ IP21S   IP21S 

Ƚɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ  ɦɦ 625 ɯ 280 ɯ 420 625 ɯ 280 ɯ 420 



 

4 

 

ǾȎȏȜȥȖȗХȤȖȘș 
 

COMBAT 160 

X 10 % 35 % 100 % 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ 
ɬɨɤ 

I2 160 Ⱥ 85 Ⱥ 55 Ⱥ 

U2 26,4 ȼ 23,4 ȼ 22,2 ȼ 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 
ɬɨɤ 

I2 130 Ⱥ 69 Ⱥ 50 Ⱥ 

U2 25,2 ȼ 22,7 ȼ 22 Ⱥ 

COMBAT 240 

X 10 % 35 % 100 % 

ɉɟɪɟɦɟɧɧɵɣ 
ɬɨɤ 

I2 230 Ⱥ 122 Ⱥ 72 Ⱥ 

U2 29,2 ȼ 24,8 ȼ 22,8 ȼ 

ɉɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 
ɬɨɤ 

I2 160 Ⱥ 85 Ⱥ 50 Ⱥ 

U2 26,4 ȼ 23,4 ȼ 22 Ⱥ 

 

 Х – Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ   ɩɟɪɟɪɵɜɚ   ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɪɟɦɹ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬ ɦɨɠɟɬ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɜ ɷɬɨɣ ɤɨɥɨɧɤɟ ɬɨɤ. Ʉɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ ɤ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ 10 - 
ɦɢɧɭɬɧɨɦɭ ɰɢɤɥɭ, (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 60 % ɪɚɜɧɹɟɬɫɹ 6 ɦɢɧɭɬɚɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ 4-ɯ ɦɢɧɭɬɧɵɦ 
ɩɟɪɟɪɵɜɨɦ, ɢ ɬ. ɞ.). 

 I2  / U2 – ɬɨɤ   ɢ   ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ,  ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɧɚ ɜɵɯɨɞɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɜɚɪɤɢ ɧɚ ɫɜɚɪɨɱɧɨɣ ɞɭɝɟ. 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Аɩɩɚɪɚɬ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

 

1.2. ǸȜȚȝșȓȘȠХȝȜȟȠȎȐȘȖ 
 
1. ɋɜɚɪɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ – 1 ɲɬ. 
2. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ – 1 ɲɬ. 
3. ɇɚɛɨɪ ɫɜɚɪɨɱɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ: 

o Ɇɚɫɤɚ ɫɜɚɪɨɱɧɚɹ – 1 ɲɬ. 
o ɓɟɬɤɚ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɚɹ – 1 ɲɬ. 

4. Ʉɨɥɟɫɨ – 2 ɲɬ. 
5. ɇɨɠɤɚ ɨɩɨɪɧɚɹ – 1 ɲɬ. 
6. Ɋɭɱɤɚ – 1 ɲɬ. 
7. ȼɢɧɬɵ / ɲɚɣɛɵ / ɲɩɢɥɶɤɢ  - 1 ɤɨɦɩɥ. 

 

1.3. ǼȏșȎȟȠȪХȝȞȖȚȓțȓțȖȭ 
 

 Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɫɜɚɪɨɱɧɵɣ ɞɥɹ ɞɭɝɨɜɨɣ ɫɜɚɪɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɣ ɞɭɝɨɜɨɣ ɫɜɚɪɤɢ ɩɥɚɜɹɳɢɦɫɹ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɦ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ / ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ.  

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɞɚɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɫɜɚɪɤɭ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɦɚɥɨɭɝɥɟɪɨɞɢɫɬɨɣ ɫɬɚɥɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ 
ɢɡ ɧɢɡɤɨɥɟɝɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɬɚɥɟɣ, ɱɭɝɭɧ, ɦɟɞɶ,  ɧɢɤɟɥɶ, ɦɚɝɧɢɣ ɢ ɢɯ ɫɩɥɚɜɵ.  
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2. ǼǯЩǶǳХǽǾǮǰǶǹǮХǯǳǵǼǽǮǿǻǼǿȀǶХ 
 

 ɉɪɨɱɬɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɧɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɇɟ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪɚɦ. 

 ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɥɟɬ, ɬɚɤɠɟ ɥɸɞɢ, ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɟɫɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 

 ȿɫɥɢ ȼɵ ɧɟ ɢɦɟɟɬɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ ɢɥɢ ɨɩɵɬɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 

 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɥɢɰɚɦɢ (ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɟɬɟɣ) ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, 
ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ ɧɢɯ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɧɟ 
ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɢɥɢ ɧɟ ɩɪɨɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɵ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɥɢɰɨɦ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɡɚ ɢɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

 Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɞ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ ɞɥɹ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɢɹ ɢɝɪɵ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 
 

Ɋɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ 

 

 ɉɨɦɧɢɬɟ! ȼɵ ɧɟɫɟɬɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ!  
 ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ ɢ ɩɨɪɹɞɤɟ. Ȼɟɫɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ.  
 Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɜɨɤɪɭɝ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ. 
 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɫɵɪɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɜ ɫɪɟɞɟ ɜɨɞɹɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɢɫɩɚɪɟɧɢɣ, ɜɛɥɢɡɢ ɦɟɫɬ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɝɨɪɸɱɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢ ɝɚɡɨɜ.  
 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ.  
 Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɯɨɪɨɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ, ɢɥɢ ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 

ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɶɸ. 
 

Вɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɢ 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ, ɢɡɧɨɲɟɧɵ ɢɥɢ ɭɞɚɥɟɧɵ!  

 

Эɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Вɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɪɵɜɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɩɨɫɥɟ ɟɟ ɩɪɟɤɪɚɳɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɞ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ, 
ɪɟɦɨɧɬɨɦ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ 
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. Ⱦɚɧɧɵɟ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɚɛɥɢɱɤɟ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.  

 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ ɱɟɪɟɡ ɚɜɬɨɦɚɬ 
ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɨ ɬɨɤɭ ɭɬɟɱɤɢ (ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɬɚɤɠɟ ɬɟɪɦɢɧɵ - ɍɁɈ, ɚɜɚɪɢɣɧɵɣ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ, 
FI ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ). ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ-ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ. 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɧɢɠɟ 220 В  ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ!  

 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɞɥɹ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɜɢɥɤɢ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɇɟ ɧɚɫɬɭɩɚɣɬɟ ɧɚ 
ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ. Ɂɚɳɢɳɚɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɮɬɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ 
ɨɫɬɪɵɯ ɤɪɨɦɨɤ.  
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 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɛɫɥɟɞɭɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɢɡɧɨɫɚ. Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.  

 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɟɝɨ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 
 

 ɒɬɟɩɫɟɥɶɧɚɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɢɥɤɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɞɚɩɬɟɪɵ (ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɢ), ɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ, ɧɚɦɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚ ɜɫɸ ɞɥɢɧɭ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ 
ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɤɚɛɟɥɟɣ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɛɪɵɡɝɨɡɚɳɢɳɟɧɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ-ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ. 

 ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɥɢɧɟ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɦ ɫɟɱɟɧɢɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ 
ɢɦɟɟɬ ɡɧɚɱɟɧɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɥɢ ɩɨɞɜɨɞ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɤ ɚɩɩɚɪɚɬɭ ɱɟɪɟɡ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɵɣ 
ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɣ ɩɪɨɜɨɞ ɢɥɢ ɱɟɪɟɡ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɫɬɚɰɢɨɧɚɪɧɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɚ ɢ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɟ ɫɟɱɟɧɢɟ 
ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ-ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ. 

 ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɤ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ ɚɩɩɚɪɚɬɟ, ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɵɦɢ ɤ ɫɟɬɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚɦɢ ɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɥɢɬɚɦɢ, ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɦɢ 
ɬɪɭɛɚɦɢ ɢ ɬ.ɞ.).  

 

Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫɨɛɪɚɧɧɨ ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɟɫɥɢ Вɵ ɭɫɬɚɥɢ, 
ɬɚɤ ɠɟ ɟɫɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ ɩɨɧɢɠɚɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ! 

 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɭɞɨɛɧɨɟ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɦɨɟ ȼɚɦɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
 ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɟɝɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ.  
 ɉɪɢ ɜɧɟɡɚɩɧɨɦ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɢɜɟɞɢɬɟ ɩɭɫɤɨɜɭɸ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɷɬɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɪɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ. 
 ɉɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɟɪɵɜɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ 

ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ.  
 ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɧɟ 

ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɩɨɞ ɞɨɠɞɟɦ. 
 

Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ, ɪɟɦɨɧɬɟ, ɯɪɚɧɟɧɢɢ 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɥɸɛɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ 
ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɫɪɚɡɭ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɟɝɨ ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɇɟ ɦɨɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ 
ɜɨɞɨɣ. 

 ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɬɚɤɠɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɢɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ.  

 ɉɪɨɜɟɪɤɭ ɢ ɪɟɦɨɧɬ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.  
 Хɪɚɧɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɜ ɱɢɫɬɨɦ, ɫɭɯɨɦ ɢ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ.  
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2.1.  ǲȜȝȜșțȖȠȓșȪțȩȓХȚȓȞȩХȏȓȕȜȝȎȟțȜȟȠȖХȝȞȖХȞȎȏȜȠȓХȟХ
ȫșȓȘȠȞȜȟȐȎȞȜȥțȩȚȖХȎȝȝȎȞȎȠȎȚȖ  

 

 ɋɯɟɦɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɭɡɥɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɩɨɞ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɩɢɬɚɸɳɟɣ ɫɟɬɢ. 
Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɪɢ ɫɧɹɬɵɯ ɛɨɤɨɜɵɯ ɨɛɲɢɜɤɚɯ. 

 Ʉ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɥɢɰɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɜɚɪɳɢɤɚ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ 
ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɡɧɚɧɢɣ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɷɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ  
ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɩɨ ɷɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɟ ɧɢɠɟ II ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɟɧɢɟ. 

 ɋ ɰɟɥɶɸ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɜɚɪɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɨɛɨɪɭɞɭɣɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ - ɜɟɞɪɨɦ ɫ ɜɨɞɨɣ ɞɥɹ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɧɚɝɪɟɬɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɢ ɨɝɧɟɬɭɲɢɬɟɥɟɦ 
ɞɥɹ ɬɭɲɟɧɢɹ ɧɟɩɪɟɞɜɢɞɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  

 Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɞɵɦɚ ɜ ɦɟɫɬɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ. 
 Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ. 
 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɹɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɤ ɫɟɬɢ, ɟɫɥɢ ɧɚɪɭɲɟɧ ɩɪɨɜɨɞ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ, ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ, ɤɥɟɦɦ. Эɥɟɤɬɪɨɩɪɨɜɨɞɤɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɢɦɟɬɶ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ. 

 ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɜɚɪɤɢ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɧɚɞ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɫɨɨɪɭɞɢɬɶ ɧɚɜɟɫ ɢɡ 
ɧɟɫɝɨɪɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɨɬ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɨɫɚɞɤɨɜ.  

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɜɚɪɨɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɜɵɩɚɞɟɧɢɹ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɨɫɚɞɤɨɜ (ɞɨɠɞɹ, ɫɧɟɝɚ)! 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɫɜɚɪɨɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɡɚɤɪɵɬɵɯ ɫɨɫɭɞɚɯ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɩɨɞ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ (ɛɚɥɥɨɧɵ, ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɵ ɢ ɬ.ɞ.), ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɫɨɫɭɞɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ!  

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɫɜɚɪɤɭ ɢ ɪɟɡɤɭ ɛɚɤɨɜ, ɛɨɱɟɤ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɟɦɤɨɫɬɟɣ ɢɡ-ɩɨɞ 
ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɝɚɡɨɜ ɛɟɡ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ, ɩɪɨɩɚɪɢɜɚɧɢɹ ɢ ɜɟɧɬɢɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɟɦɤɨɫɬɟɣ!  

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɤ ɦɟɫɬɭ ɫɜɚɪɤɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɟɣ) ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ! 

 

 ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜɛɥɢɡɢ ɦɟɫɬɚ ɫɜɚɪɤɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɟ, ɬ.ɤ. ɞɥɹ ɢɯ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɭɸ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ: ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɫɢɥɵ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, 
ɛɪɵɡɝɢ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɥɥɚ ɢ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚɝɪɟɬɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ 
ɩɪɢ ɫɜɚɪɤɟ ɬɨɤɫɢɱɧɵɟ ɢɫɩɚɪɟɧɢɹ.  

 ɂɡɥɭɱɟɧɢɟ, ɨɛɪɚɡɭɟɦɨɟ ɫɜɚɪɤɨɣ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɡɪɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɥɭɠɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɨɠɨɝɨɜ ɧɚ ɤɨɠɟ. 
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɭɝɨɜɨɣ ɫɜɚɪɤɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɢɫɤɪɵ ɢ ɱɚɫɬɢɰɵ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɥɥɚ. ɉɨɫɥɟ ɫɜɚɪɤɢ ɦɟɬɚɥɥ 

ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. 
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɭɝɨɜɨɣ ɫɜɚɪɤɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɜɪɟɞɧɵɟ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɩɚɪɵ. 
 Ʌɸɛɨɣ ɭɞɚɪ ɬɨɤɨɦ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɟɧ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. 
 ɇɟ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɜ ɪɚɞɢɭɫɟ 15 ɦ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɫɜɚɪɤɢ ɫ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɤɨɠɢ. 
 Ɂɚɳɢɳɚɣɬɟ ɫɟɛɹ ɢ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɛɥɢɡɤɨ ɥɸɞɟɣ ɨɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɫɜɚɪɤɢ. 
 ɋɜɚɪɨɱɧɚɹ ɞɭɝɚ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɚɹ ɩɪɢ ɫɜɚɪɤɟ, ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ ɢɡɥɭɱɚɟɬ ɢɧɮɪɚɤɪɚɫɧɵɟ ɢ ɭɥɶɬɪɚɮɢɨɥɟɬɨɜɵɟ 

ɥɭɱɢ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɟ, ɞɚɠɟ ɩɪɢ ɤɪɚɬɤɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɢ, ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɟ ɝɥɚɡ - ɷɥɟɤɬɪɨɨɮɬɚɥɶɦɢɸ. 

 Эɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɵɟ ɩɨɥɹ, ɝɟɧɟɪɢɪɭɟɦɵɟ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɚɪɤɢ, ɦɨɝɭɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ 
ɧɚɯɨɞɹɳɟɣɫɹ ɪɹɞɨɦ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɵ. Ʌɸɞɢ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬɭɪɨɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɪɞɢɨɫɬɢɦɭɥɹɬɨɪɨɦ, ɫɥɭɯɨɜɵɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ, ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɦ 
ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɢ ɞɪ.) ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɞɚɧɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Дɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɡɥɭɱɟɧɢɣ ɫɜɚɪɨɱɧɨɣ ɞɭɝɢ, ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɦɚɫɤɭ ɫɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɬɟɦɧɵɦɢ ɫɬɟɤɥɚɦɢ (ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ). 

 

 Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ ɨɬ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɢɡɥɭɱɟɧɢɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɳɢɬɵ ɢɥɢ 
ɲɢɪɦɵ. 

 ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɟɪɦɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɠɨɝɚ ɛɪɵɡɝɚɦɢ ɪɚɫɩɥɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɦɟɬɚɥɥɚ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɛɪɟɡɟɧɬɨɜɵɣ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ ɫɜɚɪɳɢɤɚ, ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɪɭɤɚɜɢɰɵ ɞɥɹ ɫɜɚɪɤɢ ɢ ɤɪɟɩɤɢɟ ɛɨɬɢɧɤɢ. 
ɇɟ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ ɩɪɨɦɚɫɥɟɧɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɬ.ɤ. ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ ɨɬ ɢɫɤɪ. 
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 ɉɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɟɣ, ɡɚɠɢɦɨɜ ɤɥɟɦɦ ɢ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ. 
ɂɫɤɥɸɱɚɣɬɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɥɸɛɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ (ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ, ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɯ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɪ.) ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ 
ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɭɸ ɨɛɨɥɨɱɤɭ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɫɜɚɪɨɱɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɜɭɦɹ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚɦɢ ɧɚ 
ɨɞɧɨɣ ɫɜɚɪɧɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɨɬɪɚɜɦɵ! 

 

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɤɨɧɬɭɪɨɦ ɫɜɚɪɤɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ɩɨɞɚɜɚɟɦɨɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ, ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɨ. 
 
 

3. ȁǿȀǾǼǷǿȀǰǼХǶХǿǼǿȀǮǰǻЫǳХȅǮǿȀǶ 
 

3.1. ȁȟȠȞȜȗȟȠȐȜХ 
 

 Ɋɚɛɨɬɭ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ, ɡɚɤɪɵɬɵɟ ɤɨɠɭɯɨɦ (2) (ɋɦ. Ɋɢɫ.1), ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɭɡɥɵ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɵ: ɛɥɨɤ ɫɬɚɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɬɨɪ, ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɣ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɡɚɳɢɬɵ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɨɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɨɤ ɢ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ 
(ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬ). 

 ɇɚ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ: ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ (6), ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ (7), ɩɨɜɨɪɨɬɧɚɹ 
ɪɭɤɨɹɬɤɚ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ ɫɢɥɵ ɬɨɤɚ (9), ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɜɚɪɨɱɧɵɟ ɤɚɛɟɥɢ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɟɦ (12) ɢ ɡɚɠɢɦɨɦ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ (11).  

 ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ  ɪɭɤɨɹɬɤɢ (9). 
ɉɨɞɜɨɞ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɤ ɚɩɩɚɪɚɬɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ. Ⱦɥɹ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɧɚ 
ɡɚɞɧɟɣ ɩɚɧɟɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ. Ⱦɥɹ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɪɭɱɤɚ 
(5),  ɤɨɥɟɫɚ (1) ɢ ɨɩɨɪɧɵɟ ɧɨɠɤɢ (13). 

 

3.2. ǿȜȟȠȎȐțȩȓХȥȎȟȠȖ 
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4. ǰǰǼǲХǰХȋǸǿǽǹȁǮȀǮȄǶȌ 
 

4.1. ǾȎȟȝȎȘȜȐȘȎ 
 

 Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɨɪɨɛɤɭ. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɭɡɥɵ. 
 ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 

 

4.2. ǾȎȟȝȜșȜȔȓțȖȓХ 
 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ, ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɥɫɹ ɩɪɢɬɨɤ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɤ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɦ ɩɪɨɪɟɡɹɦ. 

 Ⱥɩɩɚɪɚɬ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɦ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɨɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɩɚɡɵ 
ɤɨɠɭɯɚ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɜɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɩɵɥɢ, ɜɥɚɝɢ ɢ ɬ.ɞ. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɜɨɤɪɭɝ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɜ ɪɚɞɢɭɫɟ 1 ɦ. 

 

4.3. ǽȜȒȑȜȠȜȐȘȎХȘХȞȎȏȜȠȓ 
 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɚɩɩɚɪɚɬɟ ɨɫɶ ɫ ɤɨɥɟɫɚɦɢ (1) ɞɥɹ ɟɝɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ. Ɉɫɶ ɜɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɫɚɞɨɱɧɨɟ 
ɦɟɫɬɨ ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. Ʉɨɥɟɫɚ ɮɢɤɫɢɪɭɸɬɫɹ ɲɩɢɥɶɤɚɦɢ ɧɚ ɨɫɢ.  

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɨɩɨɪɧɭɸ ɧɨɠɤɭ (13). 

 ɉɪɢɤɪɭɬɢɬɟ ɪɭɱɤɭ (4) ɧɚ ɜɟɪɯɧɸɸ ɤɪɵɲɤɭ ɤɨɪɩɭɫɚ. Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɟɟ ɤɪɟɩɤɨ ɞɜɭɦɹ ɜɢɧɬɚɦɢ. 
 

Дɢɚɦɟɬɪ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 

 

 Ɉɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ, ɜ ɧɟɣ ɭɤɚɡɚɧɵ: ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɪɟɠɢɦ 
ɫɜɚɪɤɢ ɢ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɶ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɞɚɧɧɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɧɭɠɧɵ ɷɥɟɤɬɪɨɞɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɫ 
ɨɫɧɨɜɧɵɦ, ɪɭɬɢɥɨɜɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ. 

 Ɍɨɤ ɫɜɚɪɤɢ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ, ɟɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬɢɩɚ ɫɜɚɪɨɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɬɚɛɥɢɰɚ ɩɪɢɦɟɪɧɵɯ ɜɟɥɢɱɢɧ ɬɨɤɚ ɫɜɚɪɤɢ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ.   
 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ (ɦɦ) ɋɜɚɪɨɱɧɵɣ ɬɨɤ (Ⱥ) 
Ø 2,0 60 - 90 

Ø 3,2 90 - 140 

Ø 4,0 140 - 200 

Ø 5,0 200 - 240 

 

 ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɬɢɩɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ: ɩɪɢ ɫɜɚɪɤɟ ɜ ɧɢɠɧɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚ ɬɨɤɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ, ɚ ɩɪɢ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɢɥɢ ɩɨɬɨɥɨɱɧɨɦ ɲɜɟ (ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ) ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚɹ. 

 ɉɨɦɧɢɬɟ - ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɜɚɪɧɨɝɨ ɲɜɚ ɡɚɜɢɫɢɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɧɨ ɢ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ, ɬɚɤɢɯ, ɤɚɤ ɞɢɚɦɟɬɪ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ, ɞɥɢɧɚ ɞɭɝɢ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɜɚɪɤɢ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

1. Кɨɥɟɫɨ 

2. Кɨɠɭɯ ɡɚщɢɬɧɵɣ 

3. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɪɟɠɢɦɚ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ / ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 

4. ɒɤɚɥɚ ɭɪɨɜɧɹ ɬɨɤɚ 

5. Ɋɭɱɤɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɚɹ 

6. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɢɬɚɧɢɹ 

7. ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ 

 

8. Кɥɟɦɦɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 

9. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɢɥɵ ɬɨɤɚ 

10. ɋɜɚɪɨɱɧɚɹ ɦɚɫɤɚ 

11. Ɂɚɠɢɦ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ 

12. Эɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 

13. ɇɨɠɤɚ ɨɩɨɪɧɚɹ 

14. Кɥɟɦɦɚ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 
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ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɬɚɤɠɟ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɳɢɳɟɧɵ ɨɬ ɫɵɪɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɫɭɲɟɧɵ ɩɟɪɟɞ ɫɜɚɪɤɨɣ. 

 ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ (12) ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɧɚɥɢɱɢɢ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ. 
 Ɂɚɠɢɦ ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɟɝɨ ɤɚɛɟɥɹ (11) ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɤ ɫɜɚɪɨɱɧɨɦɭ ɫɬɨɥɭ ɢɥɢ ɤ ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɵɦ ɞɟɬɚɥɹɦ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɡɚɠɢɦɚ ɫɨ ɫɜɚɪɨɱɧɵɦ ɫɬɨɥɨɦ ɢɥɢ ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ. 
 
 

5. ȋǸǿǽǹȁǮȀǮȄǶȍ 
 

5.1. ǽȜȒȘșȬȥȓțȖȓХȘХȟȓȠȖ  
 

 ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɡɚɠɢɦ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ ɧɚ ɪɭɱɤɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɹ (12), ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɭɠɧɵɣ ɩɨ ɞɢɚɦɟɬɪɭ 
ɷɥɟɤɬɪɨɞ.  

 ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɧɚ ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ɡɚɠɢɦ – ɡɚɡɟɦɥɢɬɟɥɶ (11). 

 ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ,  ɱɟɪɟɡ ɚɜɬɨɦɚɬ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ.  
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Кɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɫɜɚɪɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
(ɛɟɡ ɚɜɬɨɦɚɬɚ ɡɚɳɢɬɵ ɫɟɬɢ) ɤ ɫɢɥɨɜɨɣ ɢɥɢ ɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɧɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

 

 ɋɜɚɪɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɫɢɫɬɟɦɨɣ   ɩɢɬɚɧɢɹ   ɫ   ɧɭɥɟɜɵɦ   ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɦ, 
ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɦ ɤ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɸ. 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɞɧɨɮɚɡɧɨɝɨ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤ ɫɟɬɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 220 В: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɫɯɟɦɚ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɤ ɫɟɬɢ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 380 В: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɟɬɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɸ 220 +10% ȼ ɢɥɢ 380 ȼ 
ɫ ɩɟɪɟɤɨɫɨɦ ɮɚɡ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 10% (ɫɦ. ɬɚɛɥɢɰɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ). ɋɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢɦɟɟɬ 

1. Зɚɡɟɦɥɹɸɳɢɟ ɛɨɥɬɵ 

2. Зɚɡɟɦɥɹɸɳɢɣ ɩɪɨɜɨɞ ɫɟɬɢ 

3. Аɜɬɨɦɚɬ ɡɚɳɢɬɵ ɫɟɬɢ 

4. Пɢɬɚɸɳɢɟ ɮɚɡɨɜɵɟ ɩɪɨɜɨɞɚ 

5. ɋɜɚɪɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ 

6. Эɥɟɤɬɪɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 

7. ɋɜɚɪɢɜɚɟɦɚɹ ɞɟɬɚɥɶ 

 

1. ɋɜɚɪɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ 

2. Пɢɬɚɸɳɢɣ ɮɚɡɨɜɵɣ ɩɪɨɜɨɞ 

3. Аɜɬɨɦɚɬ ɡɚɳɢɬɵ ɫɟɬɢ 

4. Эɥɟɤɬɪɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 

5. ɋɜɚɪɢɜɚɟɦɚɹ ɞɟɬɚɥɶ 

6. Зɚɡɟɦɥɹɸɳɢɟ ɛɨɥɬɵ 

7. ɇɭɥɟɜɨɣ ɩɪɨɜɨɞ 

8. Зɚɡɟɦɥɹɸɳɢɣ ɩɪɨɜɨɞ 
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ɩɪɨɜɨɞ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦ ɞɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɬɨ ɩɪɨɜɨɞ ɞɥɹ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɠɟɥɬɨ-ɡɟɥɺɧɵɣ ɰɜɟɬ! 

 ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɜɢɥɤɨɣ (ɮɚɡɚ + ɧɨɥɶ + ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ) ɱɟɪɟɡ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ,  ɞɥɹ ɫɟɬɢ 220 ȼ. 

 ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɫɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɜɢɥɤɨɣ (ɮɚɡɚ + ɮɚɡɚ + ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɟ) ɱɟɪɟɡ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ,  ɞɥɹ ɫɟɬɢ 380 ȼ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɤ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɟ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɣ ɩɥɚɜɤɢɦ ɢɥɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɟɦ; ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɚɹ ɤɥɟɦɦɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɟɞɢɧɟɧɚ ɫ ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɢɦ 
ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɦ (ɠɟɥɬɨ-ɡɟɥɟɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ) ɥɢɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. ȼ ɬɚɛɥɢɰɟ ɧɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɚɦɩɟɪɚɯ, 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɟɣ ɥɢɧɢɢ ɡɚɦɟɞɥɟɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɚɤɫ. 
ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ ɫɜɚɪɨɱɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ, ɢ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
 

Нɨɦɢɧɚɥ ɩɪɟɞɨхɪɚɧɢɬɟɥя ɩɪɢ 

ɧɚɩɪяɠɟɧɢɢ ɜ ɫɟɬɢ 

 

ɋɜɚɪɨчɧыɣ ɬɨɤ 

 

ɋɟчɟɧɢɟ ɤɚɛɟɥя 

Ui-220 В Ui-380 В 

Ɍ16А Ɍ10А 115А 6 ɦɦ2 

Ɍ20А Ɍ10А 140А 10 ɦɦ2
 

Ɍ20А Ɍ16А 160 А 16 ɦɦ2
 

Ɍ25А Ɍ16А 170А 16 ɦɦ2
 

Ɍ25А Ɍ16А 200А 25 ɦɦ2
 

Ɍ25А Ɍ20А 230А 25 ɦɦ2
 

Ɍ25А Ɍ20А 250А 25 ɦɦ2
 

 

 ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɢɬɚɸɳɟɣ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɞɜɚ ɡɧɚɱɟɧɢɹ – 220 ɢɥɢ 380 ȼ.  
 

 Ⱦɥɹ ɜɵɛɨɪɚ ɪɟɠɢɦɚ ɩɢɬɚɧɢɹ - ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɥɨɤɢɪɭɸɳɢɣ ɜɢɧɬ ɪɭɤɨɹɬɤɢ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ (3), ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɥɨɤɢɪɭɟɬ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɦ ɫ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɥɢɧɢɢ.  

 ɉɟɪɟɤɥɸɱɢɬɟ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ (3) ɧɚ ɧɭɠɧɵɣ ɪɟɠɢɦ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ. 

 

 

5.2. ǿȐȎȞȘȎХ 
 

 ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɚ (9) ɧɚɫɬɪɨɣɬɟ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɠɢɦɨɦ ɫɜɚɪɤɢ. 
 ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɬɨɤɚ ɦɨɠɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɲɤɚɥɟ (4). 

 Ⱦɟɪɠɚ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɦɚɫɤɭ (10) ɩɟɪɟɞ ɫɜɨɢɦ ɥɢɰɨɦ, «ɱɢɪɤɧɢɬɟ» ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɦ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɨɣ 
ɞɟɬɚɥɢ (ɤɚɤ ɩɪɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɢ ɫɩɢɱɤɨɣ). Эɬɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɫɜɚɪɨɱɧɨɣ ɞɭɝɢ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɫɬɭɱɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɦ ɩɨ 
ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 
ɟɝɨ ɨɛɦɚɡɤɢ ɢ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬ ɡɚɠɢɝɚɧɢɟ 
ɫɜɚɪɨɱɧɨɣ ɞɭɝɢ! 

 

 

A -  Эɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ 
B -  ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ 
C -  Эɥɟɤɬɪɨɞ 
D -  ɋɜɚɪɢɜɚɟɦɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ 
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 ɋɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɞɭɝɢ ɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 
ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɨɣ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ (D) ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɦ (ɋ), ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɜɧɨɟ ɞɢɚɦɟɬɪɭ ɫɚɦɨɝɨ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ. 
ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɷɬɨ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɜɚɪɤɢ. ɍɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ (ɋ) ɨɬ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɨɫɢ (ȼ) ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɬ 20º ɞɨ 30º.  

 Ɂɚɤɚɧɱɢɜɚɹ ɲɨɜ, ɨɬɜɟɞɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ (Ⱥ) ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɦ (ɋ) ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɚɡɚɞ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɩɨɥɧɢɥɚɫɶ 
ɫɜɚɪɨɱɧɚɹ ɜɚɧɧɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɨ ɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɟɝɨ ɞɨ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɹ ɞɭɝɢ.  

 ɍɞɚɥɢɬɟ ɲɥɚɤ ɢ ɨɤɚɥɢɧɭ ɫɨ ɫɜɚɪɧɨɝɨ ɲɜɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɳɟɬɤɢ, ɦɨɥɨɬɤɚ, ɡɭɛɢɥɚ. 
 ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɥɨɫɤɨɝɭɛɰɵ ɞɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɯ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ ɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 

ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ.  

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɪɢ ɡɚɦɟɧɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ, ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɫɜɚɪɨɱɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ! 
 

 Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɪɟɠɢɦɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ (3) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «Ɉ» (ȼЫɄɅ) 
 ȿɫɥɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɚɪɤɢ ɡɚɫɜɟɬɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɚ (7), ɷɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 

ɜɧɭɬɪɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɟ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɞɚɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬɭ ɨɯɥɚɞɢɬɶɫɹ. Ɉɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ 
ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ, ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɯɥɚɞɢɬ ɟɝɨ. Ʉɨɝɞɚ ɫɜɟɱɟɧɢɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɫɹ, ɦɨɠɧɨ ɫɧɨɜɚ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɫɜɚɪɤɭ. 

 

5.3. ǾȓȘȜȚȓțȒȎȤȖȖХȝȜХȘȎȥȓȟȠȐȓțțȜȗХȟȐȎȞȘȓ 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɜɚɪɤɢ 

 

ɒɈȼ ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ 

 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ 

 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɤɨɪɨɬɤɚɹ ɞɭɝɚ 

 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɧɢɡɤɚɹ ɫɢɥɚ ɬɨɤɚ 

 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ 

 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɞɥɢɧɧɚɹ ɞɭɝɚ 

 
ɋɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ ɫɢɥɚ ɬɨɤɚ 

 
Эɬɚɥɨɧ 

 

 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɚɪɤɢ ɢ ɭɫɚɞɤɢ ɫɜɚɪɧɵɯ ɲɜɨɜ, ɜ ɫɜɚɪɧɵɯ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹɯ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɨɫɥɚɛɥɹɸɳɢɟ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ ɲɜɨɜ ɢ ɱɚɫɬɨ ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɟ ɤ 
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɟɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɢ 
ɲɜɨɜ, ɧɚɝɪɟɜɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɜɚɪɤɢ, ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ. 

 ɍɦɟɧɶɲɟɧɢɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɩɪɢ ɫɜɚɪɤɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɪɹɞɚ ɦɟɪ, ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ:  

o ɋɬɭɩɟɧɱɚɬɵɣ ɩɨɪɹɞɨɤ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɲɜɨɜ, ɬ.ɟ. ɫɜɚɪɤɚ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ;  
o ɍɪɚɜɧɨɜɟɲɢɜɚɧɢɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɩɭɬɟɦ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɲɜɨɜ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɲɨɜ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛɪɚɬɧɵɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ ɩɪɢ ɧɚɥɨɠɟɧɢɢ 
ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɲɜɚ;  

o ɍɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɦɟɞɧɵɯ ɩɨɞɤɥɚɞɨɤ ɢɥɢ ɜɨɞɵ; 
o ɉɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ ɲɜɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: ɩɪɢ ɫɜɚɪɤɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɥɢɫɬɨɜ 

ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɦɢ ɢ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɦɢ ɲɜɚɦɢ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɜɚɪɢɬɶ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɟ ɲɜɵ, ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɨɞɨɥɶɧɵɟ; 
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o Ɉɛɪɚɬɧɵɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬ.ɟ. ɩɪɢɞɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɹɦ ɩɟɪɟɞ ɫɜɚɪɤɨɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɬɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢ ɫɜɚɪɤɟ; 

o ɀɟɫɬɤɨɟ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɯ. 
o ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɨɞɨɝɪɟɜ ɢɡɞɟɥɢɹ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɢ 

ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɞɨɝɪɟɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɦɟɫɬɧɵɦ ɢɥɢ ɨɛɳɢɦ. 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ  ɡɚɜɚɪɤɢ ɪɚɤɨɜɢɧ ɢ ɬɪɟɳɢɧ  
 

 Ɇɟɫɬɨ ɫɜɚɪɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɵɪɭɛɥɟɧɨ ɡɭɛɢɥɨɦ ɢ ɡɚɱɢɳɟɧɨ ɨɬ ɪɠɚɜɱɢɧɵ, ɫɦɚɡɤɢ ɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɞɨ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɝɨ ɛɥɟɫɤɚ. 

 ɇɟɥɶɡɹ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɚɥɢɱɢɹ ɨɫɬɪɵɯ ɭɝɥɨɜ ɭ ɪɚɤɨɜɢɧ.  

 Ɂɚɜɚɪɤɭ ɜɟɫɬɢ ɧɚ ɦɚɥɨɦ ɬɨɤɟ, ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 3 ɦɦ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɨɣ ɫɜɚɪɤɨɣ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ 
ɜɚɥɢɤɚɦɢ ɜ ɪɚɡɛɢɜɤɭ, ɫ ɩɟɪɟɪɵɜɚɦɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɹ ɥɢɫɬɚ ɨɤɨɥɨ ɦɟɫɬɚ 
ɧɚɩɥɚɜɤɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɜɚɥɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɬɶ ɫɨɫɟɞɧɢɣ ɧɚ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɟɝɨ ɲɢɪɢɧɵ. Ʉɚɠɞɵɣ ɫɥɨɣ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɤɨɜɵɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɡɭɛɢɥɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɧɹɬɢɹ ɭɫɚɞɨɱɧɵɯ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 
ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɲɜɚ. 

 Эɥɟɤɬɪɨɞɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɡɚɜɚɪɤɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɯɢɦɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ 
ɦɟɬɚɥɥɭ. 

 ɉɪɢ ɡɚɜɚɪɤɟ ɬɪɟɳɢɧ ɧɟɥɶɡɹ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɧɚɝɪɟɜɚ ɢ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɡɨɧɵ ɫɜɚɪɤɢ. 
 Ʉɨɧɰɵ ɬɪɟɳɢɧ ɡɚɫɜɟɪɥɢɜɚɸɬɫɹ ɫɜɟɪɥɨɦ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 10-15 ɦɦ. 
 ȿɫɥɢ ɬɪɟɳɢɧɚ ɜɵɯɨɞɢɬ ɧɚ ɤɪɨɦɤɭ, ɬɨ ɡɚɜɚɪɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɨɬ ɟɟ ɤɨɧɰɚ ɤ ɤɪɨɦɤɟ ɥɢɫɬɚ. ɉɪɢ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɬɪɟɳɢɧɵ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɥɢɫɬɚ, ɡɚɜɚɪɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɨɬ ɤɨɧɰɨɜ ɬɪɟɳɢɧɵ ɤ ɫɟɪɟɞɢɧɟ. 
 ɉɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɚɩɥɚɜɥɟɧɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɡɚɩɨɞɥɢɰɨ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɥɢɫɬɚ 

ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɟɬɚɥɥɚ. 
 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ  ɜɜɚɪɤɟ ɡɚɩɥɚɬ  
 

 ȼɜɚɪɤɚ ɡɚɩɥɚɬ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɬɪɭɞɧɨɜɵɩɨɥɧɢɦɵɦ ɪɚɛɨɬɚɦ, ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɩɪɢ ɫɜɚɪɤɟ ɛɨɥɶɲɢɯ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ. 

 Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɣ, ɡɚɩɥɚɬɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɤɪɭɝɥɨɣ ɢɥɢ ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. Ɍɨɥɳɢɧɚ ɡɚɩɥɚɬ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɪɚɜɧɚ ɬɨɥɳɢɧɟ ɡɚɜɚɪɢɜɚɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɢ. 

 ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɡɚɩɥɚɬɭ ɫ ɡɚɡɨɪɨɦ 2-3 ɦɦ ɢ ɩɪɢɯɜɚɬɵɜɚɣɬɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɪɢɯɜɚɬɤɚɦɢ ɞɥɢɧɨɣ 15-20 ɦɦ. 
 ɋɜɚɪɤɭ ɡɚɩɥɚɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ. 

 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɞɟɬɚɥɟɣ  
 
 
 
 

A -  Эɥɟɤɬɪɨɞ 
B -  Ʉɨɪɤɚ ɲɥɚɤɨɜɚɹ  
C -  Ɇɟɬɚɥɥ ɧɚɩɥɚɜɥɟɧɧɵɣ  
D -  Ⱦɟɬɚɥɶ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɚɹ 
E -  Ɉɛɦɚɡɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚ 
F -  Ɂɚɳɢɬɚ ɝɚɡɨɲɥɚɤɨɜɚɹ  
G -  ȼɚɧɧɚ ɫɜɚɪɨɱɧɚɹ  
 
 
 
 

 ɉɪɢ ɧɚɩɥɚɜɤɟ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɟ ɦɟɬɚɥɥɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɜɚɥɢɤɚɦɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɚ ɨɞɢɧ ɧɚɩɥɚɜɥɟɧɧɵɣ ɫɥɨɣ 
ɧɚɧɨɫɹɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɢ, ɩɟɪɟɞ ɧɚɥɨɠɟɧɢɟɦ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɣ ɫɥɨɣ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɡɚɱɢɳɟɧ. 

 Ⱦɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɢ, ɧɚɩɥɚɜɤɭ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɜɚɥɢɤɚɦɢ, 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɤɚɦɢ ɩɨ ɧɚɩɥɚɜɥɹɟɦɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɝɪɟɜ ɞɟɬɚɥɢ 
ɩɪɨɯɨɞɢɥ ɦɟɧɟɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨ. 
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 ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɧɚɩɥɚɜɥɹɟɦɨɝɨ ɫɥɨɹ, ɨɧ ɩɪɨɱɟɤɚɧɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɡɭɛɢɥɚ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɨɣ ɤɪɨɦɤɨɣ, ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɧɚɧɨɫɢɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɫɥɨɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɢɣ ɨɬɜɨɞ ɬɟɩɥɚ ɨɬ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɨɣ ɞɟɬɚɥɢ. 

 Эɥɟɤɬɪɨɞɵ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɧɚɩɥɚɜɤɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯ 
ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɨɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ, ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɞɟɬɚɥɢ. 

 ɉɪɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹɯ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɧɚɩɥɚɜɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɟɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ, 
ɩɨɜɵɲɚɸɳɢɦɢ ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ ɢ ɢɡɧɨɫɨɫɬɨɣɤɨɫɬɶ ɧɚɪɚɳɢɜɚɟɦɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ. 

 ɉɨɫɥɟ ɧɚɩɥɚɜɤɢ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɭɸ ɞɟɬɚɥɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɜɟɪɝɧɭɬɶ 
ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɠɧɢɯ ɮɨɪɦ ɢ ɪɚɡɦɟɪɨɜ. 

 
 
 

6. ȀǳȃǻǶȅǳǿǸǼǳХǼǯǿǹȁǴǶǰǮǻǶǳ 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɸɛɵɯ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ ɢ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɚɩɩɚɪɚɬ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ.  

 

 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɧɚɪɭɠɧɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɨɬ ɩɵɥɢ, ɲɥɚɤɚ, ɛɪɵɡɝ ɦɟɬɚɥɥɚ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ! ɇɟ ɩɪɨɦɵɜɚɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ! 

 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɪɟɡɢ ɜ ɤɨɠɭɯɟ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɦɹɝɤɨɣ ɳɟɬɤɨɣ ɢɥɢ ɫɭɯɨɣ ɬɤɚɧɶɸ.  
 ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɱɚɫɬɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɨɬ ɩɵɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɵɥɟɫɨɫɚ ɢ ɨɱɟɧɶ ɦɹɝɤɨɣ 

ɳɟɬɤɢ. 
 ɋ ɰɟɥɶɸ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɟɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 

ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 
 
 
 

7. ǰǼǵǺǼǴǻЫǳХǻǳǶǿǽǾǮǰǻǼǿȀǶХǶХ
ǿǽǼǿǼǯЫХǶȃХȁǿȀǾǮǻǳǻǶȍ 

 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ Ɇɟɬɨɞɵ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

ɇɟ ɡɚɠɢɝɚɟɬɫɹ 
ɫɜɚɪɨɱɧɚɹ ɞɭɝɚ. 

ɇɟɬ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. ȼɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɟ. 
ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ ɜɯɨɞɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɧɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɞɚɧɧɵɦ.  

ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ 
ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ. 

ɉɥɨɯɨɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɡɚɠɢɦɨɦ 
ɡɚɡɟɦɥɹɸɳɟɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɢ ɫɜɚɪɢɜɚɟɦɨɣ 
ɞɟɬɚɥɶɸ. 

Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ. 

ɇɟ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬɫɹ 
ɫɜɚɪɨɱɧɵɣ ɬɨɤ. 

ɉɨɥɨɦɤɚ  ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

 
 
 
 

8. ǱǮǾǮǻȀǶǷǻЫǳХȁǿǹǼǰǶȍ 
 

Уɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 

1. ɉɨɡɞɪɚɜɥɹɟɦ ȼɚɫ ɫ ɩɨɤɭɩɤɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ȼɚɲ ɜɵɛɨɪ. 
2. ɇɚɞɟɠɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ - ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɫɨɛɨɣ ɡɚɛɨɬɵ ɧɚɲɢɯ 

ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ȼɚɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɚɞɪɟɫɚ ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ȼɵ ɫɦɨɠɟɬɟ 
ɧɚɣɬɢ ɜ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ ɢɥɢ ɭɡɧɚɬɶ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ. 
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3. ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɜ ȼɚɲɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ ȼɚɫ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɨɬɤɥɨɧɢɬɶ ȼɚɲɢ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɩɨ 
ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

4. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɞɨɪɚɡɭɦɟɧɢɣ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

5. Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɬɨɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
6. ɉɪɚɜɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, Ɂɚɤɨɧ ”Ɉ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ”. 
7. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɧɚ ɞɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɢɫɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫɨ ɞɧɹ ɩɪɨɞɚɠɢ ɱɟɪɟɡ 

ɪɨɡɧɢɱɧɭɸ ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɫɟɬɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬɫɹ 
ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ. 

8. ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ - 3 ɝɨɞɚ. 
9. ɇɚɲɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. 
10. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ: 
 

 ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɭɞɚɪɧɵɦ ɢɥɢ ɥɸɛɵɦ ɢɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ ɢ ɨɛɴɺɦɚɯ. 
 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
 ɋɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ. 
 ɇɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɞɨɠɞɶ, ɫɧɟɝ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɧɚɝɪɟɜ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɢɥɢ 

ɧɟ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 
 ɉɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜ.  
 ɇɚ ɚɩɩɚɪɚɬɵ, ɩɨɞɜɟɪɝɚɜɲɢɟɫɹ ɜɫɤɪɵɬɢɸ, ɪɟɦɨɧɬɭ ɢɥɢ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɢ ɜɧɟ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ 

ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. 
 ɇɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɡɚɩɱɚɫɬɢ, ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, ɢ 

ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɮɢɥɶɬɪɵ, ɭɝɨɥɶɧɵɟ ɳɟɬɤɢ, ɢ ɬ. ɩ.  
 ɇɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɦɨɬɨɪɚ, ɜɵɩɪɹɦɢɬɟɥɟɣ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ. 
Ʉ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɢɯ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ 
ɩɨɛɟɠɚɥɨɫɬɢ, ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɟɦɧɟɧɢɟ ɢɥɢ 
ɨɛɭɝɥɢɜɚɧɢɟ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 
 

ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɛɟɡɜɨɡɦɟɡɞɧɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɟɮɟɤɬɵ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɟɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɮɟɤɬɵ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɦ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ ɢɥɢ ɟɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ 
ɩɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ, ɚ ɩɨɫɥɟɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ – ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɧɚ ɧɟɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɩɪɨɞɚɠɢ. 
 
Ʉɨɦɩɚɧɢɹ ɈɈɈ «ɉɊɈɊȺȻ» ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɣ ɜ ɛɟɧɡɨ-, ɩɧɟɜɦɨ-, ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. ɋɨɡɞɚɜɚɹ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɭɸ ɥɢɧɟɣɤɭ, ɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɦɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɰɟɧɵ ɩɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ. ȼɫɹ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɫɞɟɥɚɧɚ ɜ Ʉɢɬɚɟ ɢ ɢɦɟɟɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ. 
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