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ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ ЭɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ ȼȿɊɌɂɄɍɌȿɊȺ MTD ɋ 
ЭɅȿɄɌɊɂɑȿɋɄɂɆ ȾȼɂȽȺɌȿɅȿɆ 

 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɩɨɤɭɩɤɭ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 
ɉɪɨɫɢɦ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ȼɚɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ. 
 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɢɦɚɹ ɧɚ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 

Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɚɠɧɨɣ ɩɪɢ ɡɚɤɚɡɟ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ, 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 
ɂɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɬɚɛɥɢɱɤɚ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɨɤɨɥɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.  
ȼɵɩɢɲɢɬɟ ɜɫɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚ ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɜ ɮɨɪɦɭɥɹɪ ɧɚ ɪɢɫ. 10.  

Ⱦɥɹ ȼɚɲɟɣ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Эɬɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ: • ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɦɢ ɜ ɞɚɧɧɨɣ 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦɢ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦɢ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ; • ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɫɚɞɚɯ. 
Кɚɠɞɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨɩɢɫɚɧɢɹɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ 
ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞ ɬɪɟɬɶɢɦɢ ɥɢɰɚɦɢ ɡɚ ɜɟɫɶ 
ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɣ ɢɦ, ɢɥɢ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɭɳɟɪɛ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɡɚ ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɣ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ 
ɷɬɢɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɭɳɟɪɛ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.  

ɂɧɮɨɪɦɢɪɭɣɬɟ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ, ɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

ɋɨɯɪɚɧɢɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɭɸ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 
ɉɪɢ ɫɦɟɧɟ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚ ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ 

ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ. 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ.  

ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ, ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɚɡɞɟɥɚɯ ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɥɢɰɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɦɢɫɹ 
ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɚɥɤɨɝɨɥɹ, ɧɚɪɤɨɬɢɤɨɜ, ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɥɢɰɚɦɢ, ɧɟ 
ɞɨɫɬɢɝɲɢɦɢ 16 ɥɟɬɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɨɡɪɚɫɬ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶɫɹ ɦɟɫɬɧɵɦ 

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ.  

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɢɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɤ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶ (ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ H07RN 3ɯ1,5ɦɦ2 ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɞɥɢɧɨɣ 50ɦ (ɜ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɫ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ ɧɟ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ). 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɫɧɚɳɟɧɧɵɣ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦɢ 

ɛɪɵɡɝɨɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɡɴɟɦɚɦɢ ɫ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ 

ɪɟɡɢɧɨɜɵɦɢ ɱɟɯɥɚɦɢ. 

Кɚɠɞɵɣ ɪɚɡ, ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɛɟɥɢ ɧɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɢ ɧɟ ɡɚɩɭɬɚɧɵ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɢ ɢɡɜɥɟɱɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɛɟɥɢ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɣɬɟ: • ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɥɢ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɥɢ ɡɚɤɪɵɜɚɟɬɫɹ 
ɤɪɵɲɤɚ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɟɥɹ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ, ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɢɥɢ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɢɥɢ 

ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ. • ɧɟ ɢɡɧɨɫɢɥɢɫɶ ɥɢ ɢ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɥɢ ɪɟɠɭɳɢɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɜɟɫɶ ɪɟɠɭɳɢɣ ɛɥɨɤ. 
ɂɡɧɨɫɢɜɲɢɟɫɹ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧɵ ɧɚ ɧɨɜɵɟ ɫɢɥɚɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɚ; • ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ ɥɢ ɤɚɛɟɥɶ ɦɟɠɞɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɢ 

ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɛɥɨɤɨɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ/ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɚɹ 
ɜɢɥɤɚ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɡɚɦɟɧɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɡɚɩɱɚɫɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɮɢɪɦɵ-

ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɦɢ 

ɡɚɩɱɚɫɬɹɦɢ ɢɥɢ ɡɚɩɱɚɫɬɹɦɢ, ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɦɢ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɮɢɪɦɨɣ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ. Ɋɟɦɨɧɬ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɞɨɥɠɟɧ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɢɥɚɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ. 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ 

ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɢɥɢ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɟɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ / ɪɟɦɨɧɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɨɫɢɬɶ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɪɚɛɨɱɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: • ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɨɛɭɜɶ, • ɞɥɢɧɧɵɟ ɛɪɸɤɢ, • ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, • ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. 

Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ 

ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɚɤɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹɦ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ, ɢ ɜ ɤɚɤɨɦ ɨɧ ɛɵɥɚ 
ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɸ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɸɛɵɯ ɪɚɛɨɬ 
Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɸɛɵɯ ɪɚɛɨɬ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ) 
ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: • ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ; • ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɜɫɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ; • ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ; • ɞɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɨɫɬɵɬɶ (ɩɪɢɛɥ. 30 ɦɢɧɭɬ). 
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬ 
ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɨɬɨɣɬɢ ɨɬ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ, ɜɫɟɝɞɚ ɜɵɩɨɥɧɹɣɬɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: • ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. 

Ɂɚɳɢɬɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ 

Рɢɫɭɧɨɤ 1 

 Оɩɚɫɧɨɫɬɶ! 

ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ ɫ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ 
ɫɧɹɬɵɦɢ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ. K04 Form No. 769-00765B 
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Ʉɪɵɲɤɚ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɟɥɹ (1) 

Кɪɵɲɤɚ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɟɥɹ ɡɚɳɢɳɚɟɬ ȼɚɫ ɨɬ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɠɭɳɢɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ ɢɥɢ ɨɬɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɬɜɟɪɞɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ȼɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ  ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ, ɟɫɥɢ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɟɥɶ 
ɡɚɤɪɵɬ ɤɪɵɲɤɨɣ. 

ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɭɱɤɚ (2) 

ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɭɱɤɚ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ȼɚɲɟɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ȼɵ ɦɨɝɥɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɚɜɚɪɢɢ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 

ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɪɟɠɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɩɨɩɵɬɨɤ ɜɵɜɟɫɬɢ ɞɚɧɧɨɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɢɡ 
ɫɬɪɨɹ. 

ɋɢɦɜɨɥɵ ɧɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɟ 

ɇɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɟ ȼɵ ɧɚɣɞɟɬɟ ɧɚɤɥɟɣɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ. 

ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɤ ɷɬɢɦ ɫɢɦɜɨɥɚɦ. 

 

ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 

ɇɟ ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɨɩɚɫɧɨɦɭ 
ɭɱɚɫɬɤɭ! 

 

ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɞɧɨɫɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ/ɢɥɢ ɧɨɝɢ ɤ ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɫɹ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 

 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɦɨɣ ɬɪɚɜɨɣ ɢɥɢ ɬɜɟɪɞɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɪɟɠɭɳɟɝɨ 
ɧɨɠɚ ɜɫɟɝɞɚ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ 
ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɇɟ ɩɨɞɧɨɫɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢ ɧɨɝɢ ɛɥɢɡɤɨ ɤ 
ɪɟɠɭɳɢɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ! ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟɦ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɨɤ ɢɥɢ ɱɢɫɬɤɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɩɪɨɜɟɪɤɨɣ 
ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɭɡɥɨɜ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɢ ɢɡɜɥɟɱɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. Дɟɪɠɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ 
ɪɟɠɭɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ. 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɝɥɚɡ! 
 

 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɝɥɚɡ ɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ! 
 

 

ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɷɬɢ ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɵɦɢ. 

ɋɢɦɜɨɥɵ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 

ȼ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɢɦɜɨɥɵ, ɨɛɪɚɳɚɸɳɢɟ 
ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɜɚɠɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ. ɇɢɠɟ 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɤ ɷɬɢɦ ɫɢɦɜɨɥɚɦ: 

 Оɩɚɫɧɨɫɬɶ! 

ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ 
ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɥɸɞɟɣ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! 

ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ, ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɫ 
ɨɩɢɫɚɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ. 

 Уɤɚɡɚɧɢɟ 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɜɚɠɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 

ȼɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɫɚɦɨɯɨɞɧɵɦ ɚɝɪɟɝɚɬɨɦ. ɉɢɬɚɧɢɟ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɤ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ. Ɋɟɠɭɳɢɟ ɧɨɠɢ 

ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. 

ȼɪɚɳɚɸɳɢɟɫɹ ɧɨɠɢ ɫɪɟɡɚɸɬ ɦɨɯ, ɥɢɲɚɣɧɢɤ, ɫɨɪɧɹɤɢ ɢ 

ɡɚɫɨɯɲɭɸ ɬɪɚɜɭ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚ ɢ ɩɟɪɟɩɪɚɜɥɹɸɬ ɢɯ ɜ 
ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ, ɢɥɢ ɧɚɪɭɠɭ. 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚ ɡɚɞɚɟɬɫɹ 
ɪɵɱɚɝɨɦ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɢɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ ɜɵɫɨɬɵ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɤɨɥɟɫ. 

ɋɛɨɪɤɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ 

ȼ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɢ ɤ ɞɚɧɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɦɟɸɬɫɹ ɪɢɫɭɧɤɢ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɫɨɛɪɚɬɶ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɢ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɪɚɛɨɬɟ. 

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

 Оɩɚɫɧɨɫɬɶ! 

Вɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɬɨɤɨɦ • ȼɫɬɪɨɣɬɟ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ ɩɢɬɚɧɢɹ ɡɚɳɢɬɧɵɣ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (= ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɵɣ ɧɚ ɬɨɤ 
ɫɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɦɚɤɫ. 30ɦȺ). • ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ȼɵ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɩɟɪɟɪɟɡɚɥɢ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɬɨ ɡɧɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ ɨɩɚɫɧɨ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ 
ɨɬɨɣɞɢɬɟ ɨɬ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɦɟɥɤɢɦɢ ɲɚɝɚɦɢ. Иɡɜɥɟɤɢɬɟ 
ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɢɬɚɸɳɢɣ 
ɤɚɛɟɥɶ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɧɚ ɭɱɚɫɬɤɟ, ɝɞɟ ȼɵ 

ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ. 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢя ɧɟɫчɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭчɚя • ɉɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɥɢɰɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɟɬɢ, ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɧɟ 

ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɟɝɨ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɚ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɤɚɦɧɹɦɢ ɢɥɢ ɢɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɚɞɟɧɢя • ɉɪɢ ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɢ ɧɚ ɤɪɭɬɵɯ ɫɤɥɨɧɚɯ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɦɨɠɟɬ 

ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ ȼɚɫ. ȼɫɟɝɞɚ ɜɟɞɢɬɟ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɩɨɩɟɪɟɤ ɫɤɥɨɧɚ, ɧɢɤɨɝɞɚ ɜ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ ɩɨ ɧɟɦɭ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ ɫ ɤɪɭɬɢɡɧɨɣ ɛɨɥɟɟ 20%.  • Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɢ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Эɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ, ɧɚɯɨɞɹɫɶ 
ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. • Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ, ɟɫɥɢ ȼɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɟ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɨɛɪɚɬɧɵɦ ɯɨɞɨɦ ɢ ɬɹɧɟɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚ ɫɟɛɹ. • ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ 
ɝɪɚɧɢɱɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ. Ɍɚɤ, ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɤɪɚɹ 
ɞɨɪɨɝɢ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚ ɢɥɢ ɤɪɭɬɨɝɨ ɫɤɥɨɧɚ ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɚ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟɝɞɚ ɫɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. • ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɪɚɜɟ, ɢɡ-ɡɚ ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɨɝɨ 
ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɫ ɡɟɦɥɟɣ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɟɫɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 
ɢ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɭɩɚɫɬɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ 
ɫɭɯɨɣ ɬɪɚɜɟ. • ɉɪɨɜɨɞɢɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɞɧɟɜɧɨɦ ɫɜɟɬɟ ɢɥɢ ɩɪɢ 
ɯɨɪɨɲɟɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɦ ɨɫɜɟɳɟɧɢɢ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢя • ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɞɨ 
ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɧɨɠɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɨɟ ɞɥɢɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɪɭɤɨɹɬɨɤ. • ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɞɧɨɫɢɬɟ ɪɭɤɢ ɢɥɢ ɧɨɝɢ ɛɥɢɡɤɨ ɤ 
ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. • ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɨɣɬɟ ɩɟɪɟɞ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ ɞɥɹ ɜɵɛɪɨɫɚ. • ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɟɡɬɢ ɟɝɨ 
ɱɟɪɟɡ ɭɱɚɫɬɤɢ, ɧɟ ɩɨɤɪɵɬɵɟ ɬɪɚɜɨɣ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. • ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ: 

o ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɭ, ɭɞɚɥɢɬɶ ɩɪɨɛɤɭ ɢɡ 
ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɸɳɟɝɨ ɤɚɧɚɥɚ,  
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o ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɟɝɨ ɱɢɫɬɤɭ, 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɭ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɭ ɢɥɢ ɩɪɨɱɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, 

o ɟɫɥɢ ɜ ɪɟɠɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɨɩɚɥ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 

ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɦɟɧɶ), ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɢ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ ɢɯ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ 
ɰɟɧɬɪ, 

o ɟɫɥɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɧɟɨɛɵɱɧɨ ɫɢɥɶɧɨ 

ɜɢɛɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɟɝɨ. • ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɞɧɢɦɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɫ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. ɉɟɪɟɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɨɣ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɜɥɟɱɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. • ɉɪɢ ɫɧɹɬɢɢ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɪɚɜɦɭ 
ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɟɦɨɣ ɬɪɚɜɨɣ ɢɥɢ 
ɨɬɥɟɬɚɸɳɢɦɢ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɢɤɨɝɞɚ 
ɧɟ ɱɢɫɬɢɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ: 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ. • ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɱɚɫɬɨɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ, ɢ ɭɛɟɪɢɬɟ ɫ ɧɟɝɨ ɜɫɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɡɚɯɜɚɱɟɧɵ ɢ ɨɬɛɪɨɲɟɧɵ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ. • ȿɫɥɢ ɜ ɪɟɠɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɩɨɩɚɥ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɣ 
ɩɪɟɞɦɟɬ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɦɟɧɶ) ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɜɢɛɪɢɪɨɜɚɬɶ, ɬɨ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɢɡɜɥɟɱɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

Ɇɨɞɟɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɪɵɱɚɝɨɦ: • ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɣɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ, ɟɫɥɢ ɨɛɚ ɩɟɪɟɞɧɢɯ 
ɤɨɥɟɫɚ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɪɟɠɭɳɢɣ 
ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɡɟɦɥɢ ɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ ɜ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

Оɫɬɨɪɨɠɧɨ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɩɧɭɬɶɫя • ɉɪɢ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɢ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɡɚɩɧɭɬɶɫɹ ɨ ɩɢɬɚɸɳɢɣ 

ɤɚɛɟɥɶ ɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɬɪɚɜɦɭ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɚɛɟɥɶ 
ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɧɟ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ȼɵ 

ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ, ɢ ɧɟ ɩɭɬɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɧɨɝɚɦɢ. • ȼɟɞɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɟɦɩɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɲɚɝɨɦ. 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢя ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɭɳɟɪɛɚ. • Кɚɦɧɢ, ɨɬɥɟɬɚɸɳɢɟ ɜɟɬɤɢ ɢɥɢ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɉɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɱɢɳɚɬɶ ɪɚɛɨɱɢɣ 
ɭɱɚɫɬɨɤ ɨɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. • ȼɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ 
ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɣ 
ɨɫɦɨɬɪ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɬɨɤɨɩɪɨɜɨɞɹɳɢɟ ɤɚɛɟɥɢ ɢ ɪɟɡɶɛɨɜɵɟ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɩɪɨɱɧɨɫɬɶ 
ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɩɟɪɟɞ 
ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

 Вɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬы  

ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ/ɤɨɦɦɭɧɚɥɶɧɵɟ 
ɉɪɟɞɩɢɫɚɧɢɹ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɧɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

(ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ). 

 Дɚɧɧыɟ, ɭɤɚɡыɜɚɸщɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɉɪɢ ɭɤɚɡɚɧɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɟɣ ɧɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɥɟɜɚ, ɫɩɪɚɜɚ) ɦɵ ɛɟɪɟɦ ɡɚ ɛɚɡɨɜɭɸ ɬɨɱɤɭ ɩɪɢɜɨɞɧɭɸ ɪɭɱɤɭ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. Ɉɬɫɱɟɬ ɜɟɞɟɬɫɹ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

1. Ɇɨɧɬɚɠ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ 

(ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ) 

Рɢɫɭɧɨɤ 2 • ɉɪɢɩɨɞɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɬɟɥɹ ɢ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɟ 
ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ. 

 

2. ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɪɚɛɨɱɟɣ ɜɵɫɨɬɵ 

Мɨɞɟɥɢ ɫɨ ɫɴɟɦɧɵɦɢ ɤɨɥɟɫɚɦɢ 

Рɢɫɭɧɨɤ 3 a/b 

Ⱦɥɹ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɜɵɫɨɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɉɪɢ ɦɨɧɬɚɠɟ ɤɨɥɟɫ (Ⱥ) ɨɛɪɚɬɢɬɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɛɨɱɟɣ ɜɵɫɨɬɨɣ. ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɜɵɫɨɬɵ ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ – ɩɨɡɢɰɢɹ 1. 

 Уɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟх ɦɨɞɟɥɟɣ 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɢɡɧɨɫɚ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ 
ɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɝɥɭɛɢɧɭ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚ. 
Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 2-3ɦɦ. ɉɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɥɭɛɢɧɵ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɝɪɟɬɶɫɹ ɢ ɜɵɣɬɢ ɢɡ ɫɬɪɨɹ. 
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɝɥɭɛɢɧɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

Рɢɫɭɧɨɤ 3 a/b • Ɉɬɜɟɪɧɢɬɟ ɤɨɥɟɫɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɯ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɝɥɭɛɢɧɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

ɢɥɢ 

Рɢɫɭɧɨɤ 3 ɫ • Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɪɵɱɚɝ (1) (ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɥɢɱɢɹ, ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ) ɢɡ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ (Ⱥ) 

ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɜ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ (ȼ). • ɉɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɪɭɱɤɭ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜɵɫɨɬɵ ɜɥɟɜɨ ɢɥɢ ɜɩɪɚɜɨ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɜɵɫɨɬɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

3. Ʉɚɛɟɥɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ 

Рɢɫɭɧɨɤ 4 • ɉɪɢɤɪɟɩɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɸ ɞɥɹ ɫɧɹɬɢɹ 
ɫ ɧɟɝɨ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. • Ɋɨɡɟɬɤɭ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɥɨɤ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ-
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɚɹ ɜɢɥɤɚ, ɢɦɟɸɳɢɣɫɹ ɧɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɟ, ɚ ɜɢɥɤɭ - ɜ 
ɫɟɬɟɜɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ ɫ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ 230ȼ. 

4. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 Оɩɚɫɧɨɫɬɶ! 

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɨɝɢ ɢ ɪɭɤɢ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 
Рɢɫɭɧɨɤ 5 • ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚ ɪɨɜɧɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ ɫ ɦɚɥɵɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɬɪɚɜɵ, ɢɥɢ ɫ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɨɣ 

ɬɪɚɜɨɣ. • ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚɡɚɞ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɤɨɥɟɫɚ ɧɟ 
ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɟɦɥɢ. (Рɢɫɭɧɨɤ 5 ɚ) ɢɥɢ ɞɥɹ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɪɵɱɚɝɨɦ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɟɝɨ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɥ ɫ ɧɨɠɚɦɢ ɧɟ ɤɚɫɚɥɫɹ ɡɟɦɥɢ 

(Рɢɫɭɧɨɤ 5 b). • ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ 
(Рɢɫɭɧɨɤ 5 c). • ɉɪɢɠɦɢɬɟ ɫɤɨɛɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɤ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɟɟ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ 
ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ (Рɢɫɭɧɨɤ 5 c). • Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɪɵɱɚɝ (ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɟɥɢ) 

ɩɟɪɟɞɜɢɧɶɬɟ ɜɩɟɪɟɞ, ɜ ɪɚɛɨɱɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼ (Рɢɫɭɧɨɤ 5 b). 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɪɟɠɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɡɚɩɭɫɬɹɬɫɹ. ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɱɚɬɶ 
ɪɚɛɨɬɭ. 

5. Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ 

Рɢɫɭɧɨɤ 6 • ȼɟɞɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦɢ ɩɭɬɹɦɢ. • Кɚɛɟɥɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɜɟɞɟɧ ɤ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɭ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɩɟɬɥɹɦɢ. 

6. ȼɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

• Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɫɤɨɛɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. (Рɢɫɭɧɨɤ 8 ɚ) 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɪɟɠɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɨɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɪɟɦɹ. 

7. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ. 

Рɢɫɭɧɨɤ 7 • Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɫɤɨɛɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɠɞɢɬɟɫɶ ɩɨɥɧɨɣ 

ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 



 4• ɉɨɞɧɢɦɢɬɟ ɞɟɮɥɟɤɬɨɪ ɢ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ. • Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ. 

8. Ɋɚɛɨɬɚ ɛɟɡ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ. 

ɉɨɫɥɟ ɨɬɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ ɞɟɮɥɟɤɬɨɪ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 

ɨɬɩɭɫɬɢɬɫɹ ɜɧɢɡ. ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɛɟɡ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ ɫɨɛɪɚɧɧɚɹ ɫ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚ ɫɭɯɚɹ ɬɪɚɜɚ ɢ ɫɨɪɧɹɤɢ ɨɫɬɚɧɭɬɫɹ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚ. 

9. ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

• Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ, ɚ 
ɡɚɬɟɦ ɪɚɡɴɟɦ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɜɢɥɤɢ ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. • Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ. • ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɧɚɱɚɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɢɥɢ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ, ɢɥɢ ɩɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɟɝɨ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ, ɞɚɣɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɨɫɬɵɬɶ (ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɢɛɥ. 30 ɦɢɧɭɬ). 

ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ 

Чɬɨɛɵ ɨɛɥɚɫɬɶ ɤɨɪɧɟɜɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɝɚɡɨɧɚ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɟɣ ɦɨɝɥɚ 
ɧɚɫɵɳɚɬɶɫɹ ɜɨɡɞɭɯɨɦ, ɚ ɦɨɥɨɞɚɹ ɬɪɚɜɚ ɦɨɝɥɚ ɪɚɫɬɢ ɡɞɨɪɨɜɨɣ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɟɫɧɨɣ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɝɚɡɨɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ 
ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɥɟɬɨɦ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɝɚɡɨɧɚ: • ɜɟɫɧɨɣ ɱɚɳɟ, • ɥɟɬɨɦ – ɩɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, • ɞɥɹ ɝɚɡɨɧɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɟɬ ɦɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɨɜ ɬɟɧɢ – ɞɚɠɟ 
ɥɟɬɨɦ ɱɚɳɟ. 

ɉɪɨɜɨɞɢɬɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɝɚɡɨɧɨɜ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɞɥɢɧɟ 
ɬɪɚɜɵ ɞɨ 4ɫɦ. ȿɫɥɢ ɞɥɢɧɚ ɬɪɚɜɵ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 4ɫɦ, ɬɨ ɩɟɪɟɞ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ, ɝɚɡɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɫɬɪɢɠɟɧ. 

ɉɨɥɟɣɬɟ ɢ ɭɞɨɛɪɢɬɟ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɭɱɚɫɬɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɬɪɚɜɚ ɦɨɝɥɚ 
ɪɚɫɬɢ ɛɵɫɬɪɟɟ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ ɢ ɫɚɦɨɝɨ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɟɝɨ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɤɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. Иɡɛɟɝɚɣɬɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɡɟɦɥɢ. ɉɪɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɤɥɨɧɹɣɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚɡɚɞ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 

c), ɚ ɭ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɪɵɱɚɝɨɦ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ, ɱɬɨɛ ɜɚɥ ɫ ɧɨɠɚɦɢ ɧɟ ɤɚɫɚɥɫɹ 
ɡɟɦɥɢ (Ɋɢɫɭɧɨɤ 8 b). ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɢɥɢ 
ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɟɝɨ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɤɥɸɱɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ 
ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

• ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ (Рɢɫɭɧɨɤ 8 a). • ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚɡɚɞ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɤɨɥɟɫɚ ɧɟ 
ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɟɦɥɢ (Рɢɫɭɧɨɤ 8 c), ɚ ɭ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦ ɪɵɱɚɝɨɦ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ 

ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ Ⱥ, ɱɬɨɛ ɜɚɥ ɫ ɧɨɠɚɦɢ ɧɟ ɤɚɫɚɥɫɹ ɡɟɦɥɢ 

(Рɢɫɭɧɨɤ 8 b). • ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɧɚ ɞɥɢɧɧɵɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! • ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɤɭɡɨɜɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. • ɇɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɢɜɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɠɢɦɚɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ, 
ɧɚɯɨɞɹɳɢɣɫɹ ɦɟɠɞɭ ɩɭɫɤɨɜɵɦ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ ɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 

Рɢɫɭɧɨɤ 9 • Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɦɨɠɧɨ ɫɥɨɠɢɬɶ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ / Ɉɱɢɫɬɤɚ 

 Оɩɚɫɧɨɫɬɶ! 

Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɥɸɛɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: • ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ; • ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, ɩɨɤɚ ɜɫɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ 

ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ; • ɢɡɜɥɟɱɶ ɜɢɥɤɭ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ; • ɞɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɨɫɬɵɬɶ (ɨɤ. 30 ɦɢɧɭɬ). 

Ɍɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

 Оɩɚɫɧɨɫɬɶ! 

Ⱦɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɠɭɳɢɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ, ɬɚɤɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɤɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɚɦɟɧɚ ɢɥɢ ɡɚɬɨɱɤɚ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ 
ɞɨɥɠɧɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɢɥɚɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ 
ɰɟɧɬɪɚ (ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ). 

ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ: 

• ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ 

ɫɥɟɞɨɜ ɢɡɧɨɫɚ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɶ, ɟɫɥɢ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ 
ɬɪɟɳɢɧɵ ɜ ɨɩɥɟɬɤɟ, ɫɥɟɞɵ ɫɬɚɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ. • ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ 
ɡɚɬɹɠɤɢ ɪɟɡɶɛɨɜɵɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. ȿɫɥɢ ɪɟɠɭɳɢɟ ɧɨɠɢ 

ɡɚɬɭɩɢɥɢɫɶ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɞɥɹ ɢɯ ɡɚɬɨɱɤɢ 

ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɵ. 

Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɫɟɡɨɧ: 

• ɋɦɚɠɶɬɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɭɠɢɧɵ ɞɟɮɥɟɤɬɨɪɚ. • ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɟɡɨɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 

Ɉɱɢɫɬɤɚ 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! • ȼɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɟɥɶɡɹ ɩɨɥɢɜɚɬɶ ɜɨɞɨɣ ɢɡ ɲɥɚɧɝɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ 
ɞɟɬɚɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ. • ɉɪɨɜɨɞɢɬɟ ɱɢɫɬɤɭ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ȼɟɪɬɢɤɭɬɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɝɨ ɧɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɥɫɹ 
ɱɢɫɬɤɟ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ. Кɪɨɦɟ 
ɬɨɝɨ, ɧɟ ɢɫɤɥɸɱɟɧɨ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 

 Оɩɚɫɧɨɫɬɶ! 

ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɱɢɫɬɤɟ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ. 
Иɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ. 
ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɩɨɫɥɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. • Ɋɚɡɦɟɫɬɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ 

ɡɚɛɥɨɤɢɪɭɣɬɟ ɤɨɥɟɫɚ ɞɥɹ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. • ɇɚɤɥɨɧɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚɡɚɞ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɤɨɥɟɫɚ ɧɟ 
ɤɚɫɚɥɢɫɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɡɟɦɥɢ. • Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɧɢɠɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ, ɡɨɧɭ ɜɨɤɪɭɝ 
ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ ɢ ɞɟɮɥɟɤɬɨɪ ɫɤɪɟɛɤɨɦ, ɳɟɬɤɨɣ ɢɥɢ 

ɜɟɬɨɲɶɸ. • ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɡɟɦɥɢ ɢ ɭɞɚɥɢɬɟ 
ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɬɪɚɜɭ ɢɥɢ ɝɪɹɡɶ ɫ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ. 

ɑɢɫɬɤɚ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɚ 

ɉɪɨɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ: • ɋɧɢɦɢɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɟɝɨ. • ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ ɫɢɥɶɧɨɣ ɫɬɪɭɟɣ ɜɨɞɵ ɢɡ 
ɲɥɚɧɝɚ ɞɥɹ ɩɨɥɢɜɚ ɩɪɢɭɫɚɞɟɛɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ. • ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɫɧɨɜɚ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤɨɦ, ɟɝɨ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɭɲɢɬɶ. 

ȼɧɟɫɟɡɨɧɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! 
ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɭɳɟɪɛɚ. 
Хɪɚɧɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɱɢɫɬɨɦ ɢ ɫɭɯɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ɉɪɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
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ɡɢɦɨɣ) ɩɪɢɦɢɬɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɡɚɳɢɬɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɪɪɨɡɢɢ. 
ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɟɡɨɧɚ ɢɥɢ, ɟɫɥɢ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɛɨɥɟɟ ɨɞɧɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ: • Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɢ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ. 

• ɇɚɧɟɫɢɬɟ ɧɚ ɜɫɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɱɚɫɬɢ ɬɨɧɤɢɣ ɫɥɨɣ ɦɚɫɥɚ 
ɢɥɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɤɨɪɪɨɡɢɢ. • ɋɥɨɠɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɯɪɚɧɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɜ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ 

Кɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɩɨɥɚɞɤɢ ɜ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɩɨ ɩɪɨɫɬɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ. ɇɨ ɷɬɢ ɩɪɢɱɢɧɵ ȼɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ȼɵ ɦɨɝɥɢ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ȼɚɦ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɨɝɭɬ ɜ ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ȼɵ 

ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ȼɚɲ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ. 
 

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɉɪɢɱɢɧɚ ɋɩɨɫɨɛɵ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 

Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɋɪɚɛɨɬɚɥ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ. 

Вɤɥɸɱɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɵɯ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹɯ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɜ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ.   

 ɇɟ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ 
ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɜɢɥɤɭ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 
ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ ɢɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ. 

 ɇɟɢɫɩɪɚɜɟɧ ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ. Дɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ. 

Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɝɭɞɢɬ, ɧɨ 
ɪɟɠɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɧɟ 
ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 

Вɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɧɚ ɭɱɚɫɬɨɤ ɫ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɨɣ 
ɬɪɚɜɨɣ, ɧɚɤɥɨɧɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚɡɚɞ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɜ ɷɬɨɦ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɞɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɉɟɪɟɞɧɢɟ ɤɨɥɟɫɚ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ. 

 Зɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧ ɪɟɠɭɳɢɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ 
ɭɞɚɥɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 

Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɧɟɡɚɩɧɨ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ 

Вɢɥɤɚ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɥɚɫɶ 
ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɚɞɟɠɧɨ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɜ ɞɟɪɠɚɬɟɥɟ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ 
ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ ɤ ɫɟɬɟɜɨɣ 
ɪɨɡɟɬɤɟ. 

 
ɋɪɚɛɨɬɚɥɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ 
ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ. 

Вɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 10ɦɢɧɭɬ 
ɩɟɪɟɞ ɩɨɜɬɨɪɧɨɣ ɩɨɩɵɬɤɨɣ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. • ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. • ɋɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɪɚɜɚ. •  Зɚɛɢɬɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜɵɛɪɨɫɚ ɬɪɚɜɵ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɲɭɦ ɩɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ (ɬɪɟɫɤ, ɲɨɪɨɯɢ, 
ɳɟɥɱɤɢ) 

Ɉɫɥɚɛɥɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ 
ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɚ. 

ɉɨɞɬɹɧɢɬɟ ɜɫɟ ɪɟɡɶɛɨɜɵɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢɥɢ  ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ. 

ɉɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɢɛɪɚɰɢɹ ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɢɥɢ ɩɨɝɧɭɥɢɫɶ ɪɟɠɭɳɢɟ 
ɧɨɠɢ. 

Дɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɰɟɧɬɪ. 

 Ɉɫɥɚɛɥɢ ɤɪɟɩɟɠɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

Дɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ. 

ɍɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɱɢɫɥɨ 
ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɭɸ ɝɥɭɛɢɧɭ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

 ɋɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɚɹ ɬɪɚɜɚ. ɋɤɨɫɢɬɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɪɚɜɭ ɩɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ ɫ 
ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪɨɦ. 

 Зɚɛɢɬɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜɵɛɪɨɫɚ ɬɪɚɜɵ. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ 
ɭɞɚɥɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɛɨɥɶɲɭɸ ɝɥɭɛɢɧɭ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. ɉɥɨɯɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɝɚɡɨɧɚ. 

ɋɢɥɶɧɵɣ ɢɡɧɨɫ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ. Дɥɹ ɡɚɦɟɧɵ ɪɟɠɭɳɢɯ ɧɨɠɟɣ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ 
ɰɟɧɬɪ. 

Ɍɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɩɨɥɧɟɧ 
ɢɥɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧ 

Вɵɤɥɸɱɢɬɟ ɜɟɪɬɢɤɭɬɟɪ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɬɪɚɜɨɫɛɨɪɧɢɤ. ɋɭɯɚɹ ɬɪɚɜɚ, ɦɨɯ, 
ɥɢɲɚɣɧɢɤɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɧɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɚɡɨɧɚ. Зɚɛɢɬɨ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜɵɛɪɨɫɚ ɬɪɚɜɵ. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɨɬ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ ɢ 

ɭɞɚɥɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢɡ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 

 

Ɏɢɪɦɚ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɛɟɡ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɢ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 
 

Ⱥɞɪɟɫ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ: MTD Products AG, ɂɧɞɭɫɬɪɢɟɲɬɪɚɫɫɟ 23, ɝ. ɋɚɚɪɛɪɸɤɟɧ, Ƚɟɪɦɚɧɢɹ. 
Ⱥɞɪɟɫ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɢɫɬɪɢɛɶɸɬɨɪɚ MTD ɜ Ɋɨɫɫɢɢ - Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɢ «Ⱦɨɦ ɢ ɋɚɞ»: ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ, ɭɥ. ɉɪɢɨɪɨɜɚ, ɞ. 24, ɫɬɪ. 1. 



 6

 

 

 


