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   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 3 

 
Уɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 
Кɨɦɩɚɧɢɹ   ɜɵɪɚɠɚɟɬ ȼɚɦ ɫɜɨɸ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɭɸ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɡɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɢ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɚ ɧɚɲɟɣ ɦɚɪɤɢ. 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ! 
Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɣ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ 
ɦɟɬɚɥɥɨɜ, ɞɟɪɟɜɚ, ɩɥɚɫɬɢɤɨɜ ɢ ɢɦ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, 
ɡɚɜɢɧɱɢɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɪɟɡɚɧɢɹ ɪɟɡɶɛɵ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ 
ɤɥɚɫɫɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
ɂɡɞɟɥɢɹ ɩɨɞ ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɦɚɪɤɨɣ  ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ 
ɢ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ ɛɟɡ 
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. ɉɪɢɧɨɫɢɦ ȼɚɦ ɧɚɲɢ ɝɥɭɛɨɱɚɣɲɢɟ 
ɢɡɜɢɧɟɧɢɹ ɡɚ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ  ɩɪɢɱɢɧɟɧɧɵɟ ɷɬɢɦ ɧɟɭɞɨɛɫɬɜɚ. 
 
 
 
 
ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Хɪɚɧɢɬɟ ɟё ɜ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 

 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ 

 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 4 

 
1. Ȼɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɣ ɩɚɬɪɨɧ. 
2. Кɨɥɶɰɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ. 
3. ȼɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. 
4. ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 
5. Кɧɨɩɤɚ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ. 
6. ɇɚɠɢɦɧɨɣ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ. 
7. ȼɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɮɨɧɚɪɶ. 
8. Кɧɨɩɤɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
 

Ʉɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ 
 
Ⱦɜɭɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɛɢɬɚ   2 ɲɬ.  
Ɂɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ   1 ɲɬ. 
Ɂɚɩɚɫɧɚɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ 1 ɲɬ.  
 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 

ɉɚɪɚɦɟɬɪɵ   /     Ɇɨɞɟɥɢ CD3012LP 

Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ Li-lon 
(ɥɢɬɢɣ-ɢɨɧɧɚɹ) 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ȼ 12 

ȿɦɤɨɫɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ, Ⱥɱ 1,7 

ɑɢɫɥɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ – 1-ɚɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɨɛ/ɦɢɧ 

0-350 

ɑɢɫɥɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ – 2-ɚɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ, ɨɛ/ɦɢɧ 

0-1000 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɤɪɭɬɹɳɢɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɇɦ 20 

Ɇɭɮɬɚ 16 ɫɬɭɩɟɧɟɣ 
ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ 
+ 
ɫɬɭɩɟɧɶ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ 

ɉɚɬɪɨɧ Ɉɞɧɨɦɭɮɬɨɜɵɣ, 
ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɣ 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɡɚɠɢɦɚ 0.8-10 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɦɟɬɪ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɜ 
ɞɪɟɜɟɫɢɧɟ, ɦɦ 

25 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 5 

 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɞɢɚɦɟɬɪ ɫɜɟɪɥɟɧɢɹ ɜ 
ɫɬɚɥɢ, ɦɦ 

10 

ȼɪɟɦɹ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ, ɱ 1 

Ɇɚɫɫɚ, ɤɝ                                                                                                                    1,2 

 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

Ɋɚɛɨɱɟɟ Ɇɟɫɬɨ. 

ɋɨɞɟɪɠɢɬɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɱɢɫɬɨɬɟ, ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɦ. 
Ɂɚɝɪɨɦɨɠɞɟɧɧɵɟ ɢ ɩɥɨɯɨ ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ. 

ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɟ ɞɪɟɥɢ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɵ ɜɨ 
ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ, ɝɞɟ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɟ 
ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɝɚɡɵ, ɩɵɥɶ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɟ ɞɪɟɥɢ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɵ ɫɨɡɞɚɸɬ 
ɢɫɤɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ  ɩɵɥɢ ɢɥɢ ɩɚɪɚ. 

Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɩɨɫɟɬɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɨɬ 
ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɞɪɟɥɟɣ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɨɜ. 

ɇɟ ɨɬɜɥɟɤɚɣɬɟɫɶ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ – ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɬɟɪɸ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ 
ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. 

ɗɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 

ɇɟ ɩɨɞɜɟɪɝɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɟ ɞɪɟɥɢ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɵ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ 
ɞɨɠɞɹ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɜɥɚɝɢ. ȼɨɞɚ, ɩɨɩɚɜɲɚɹ ɜ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɞɪɟɥɶ-
ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɪɢɫɤ ɭɞɚɪɚ ɬɨɤɨɦ. Ⱥɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɲɧɭɪɨɦ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɢ-
ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɚ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɧɭɪ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɇɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɲɧɭɪ ɞɥɹ ɜɵɧɢɦɚɧɢɹ ɲɬɟɩɫɟɥɹ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. 
Ɉɛɟɪɟɝɚɣɬɟ ɲɧɭɪ ɨɬ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɚɫɥɹɧɵɯ  ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, 
ɨɫɬɪɵɯ ɝɪɚɧɟɣ. ɉɪɢ  ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɲɧɭɪɚ,  ɡɚɦɟɧɢɬɟ 
ɲɧɭɪ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ. ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɲɧɭɪ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɪɢɫɤ ɭɞɚɪɚ 
ɬɨɤɨɦ. 

Ʌɢɱɧɚɹ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 6 

 
 Ȼɭɞɶɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ȼɵ ɞɟɥɚɟɬɟ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɶɸ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɨɦ. ɇɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬ ɜ ɬɨ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ 
ȼɵ ɭɬɨɦɥɟɧɵ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɥɟɤɚɪɫɬɜ ɢɥɢ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɡɚɦɟɞɥɹɸɳɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɚɥɤɨɝɨɥɹ ɢɥɢ 
ɧɚɪɤɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ.  ɇɨɫɢɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɨɞɟɠɞɭ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɜɚɲɢ ɜɨɥɨɫɵ, ɨɞɟɠɞɭ, 
ɢ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɞɜɢɠɭɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ. Ɋɭɤɢ  ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɫɜɨɛɨɞɧɵɦɢ, ɫɭɯɢɦɢ ɢ ɱɢɫɬɵɦɢ ɨɬ ɫɥɟɞɨɜ ɦɚɫɥɹɧɢɫɬɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɜɧɟɡɚɩɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ.  Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɯɨɪɨɲɭɸ  ɨɩɨɪɭ ɢ 
ɜɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨ ɛɚɥɚɧɫ ɬɟɥɚ. ɇɚɞɥɟɠɚɳɚɹ ɨɩɨɪɚ ɢ 
ɛɚɥɚɧɫ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɶɸ-ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɨɦ ɜ ɧɟɨɠɢɞɚɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɟɰɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɭɸ ȼɚɲɭ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. 
ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ.  

 
ɉɪɚɜɢɥɚ Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɶɸ-
ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɨɦ 

 ɇɟ ɫɜɟɪɥɢɬɟ ɫɬɟɧɵ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɜɨɞɤɚ. 

 ȿɫɥɢ ɫɜɟɪɥɨ/ɧɚɫɚɞɤɭ ɡɚɤɥɢɧɢɥɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɞɪɟɥɶ, ɨɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɫɜɟɪɥɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟ 
ɪɚɛɨɬɭ  

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɲɭɦɨɝɚɫɹɳɢɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɧɢɟ ɲɭɦɭ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɩɨɬɟɪɢ ɫɥɭɯɚ. 

 ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɬɨɝɨ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɫɩɢɪɚɬɨɪ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɩɵɥɶ. 

 ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɭɸ ɞɟɬɚɥɶ ɩɪɢ ɫɜɟɪɥɟɧɢɢ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɟɪɠɢɬɟ ɞɟɬɚɥɶ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɢɥɢ ɡɚɠɚɜ ɧɨɝɚɦɢ. ɉɥɨɯɨɣ 
ɤɪɟɩɟɠ ɞɟɬɚɥɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚɫɚɞɨɤ, 
ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɩɨɬɟɪɟ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɚɞ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɤɥɚɜɢɲɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «ON»(«ȼɤɥɸɱɟɧɨ»). ɉɟɪɟɞ 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
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ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ  ɤɥɚɜɢɲɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ/ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ «OFF»("ȼɵɤɥɸɱɟɧɨ"). ɋɥɭɱɚɣɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ 
ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ.  Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɪɹɞɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɫ 
ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɦɚɪɤɨɣ « », ɡɚɪɹɞɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ.  Ɋɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ 
ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɦɚɪɤɢ « », ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɟ ɛɚɬɚɪɟɢ  ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ.  ɇɟ ɩɟɪɟɝɪɭɠɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɬɪɨɝɨ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ.  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɵ ɧɚɫɚɞɨɤ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ ɨɬ ɢɡɞɟɥɢɹ, 
ɤɧɨɩɤɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɹ «ȼɤɥ/ȼɵɤɥ» ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɨ. Эɬɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ.  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɞɟɪɠɢɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ ɜɞɚɥɢ ɨɬ 
ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɫɤɪɟɩɨɤ, ɦɨɧɟɬ, ɤɥɸɱɟɣ, ɝɜɨɡɞɟɣ, 
ɜɢɧɬɨɜ  - ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɸ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɱɚɫɬɟɣ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ, ɱɬɨ ɜɟɞɟɬ ɤ ɢɫɤɪɟɧɢɸ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦɭ 
ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ.  ɉɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɹ ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ 
ɞɟɬɚɥɟɣ, ɩɨɥɨɦɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ 
ɪɚɛɨɬɭ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɢ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬɚ.  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɪɠɢɬɟɫɶ ɪɭɤɚɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɱɚɫɬɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɞɪɟɥɢ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬɚ.   ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɹ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, 
ɩɨɦɟɧɹɣɬɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ, ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ «ȼɤɥ/ȼɵɤɥ» 
ɢ ɧɟɫɩɟɲɚ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɫɟɛɹ.  ɋɬɪɨɠɚɣɲɟ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɩɚɬɪɨɧɚ 
ɢɥɢ ɧɚɫɚɞɨɤ.  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɜɟɪɥɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɯɜɨɫɬɨɜɢɤɚ ɧɚ ɤɭɥɚɱɤɚɯ ɫɜɟɪɥɢɥɶɧɨɝɨ ɩɚɬɪɨɧɚ.  ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɩɨɥɨɦɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɢɡɧɨɲɟɧɧɵɟ ɧɚɫɚɞɤɢ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɸɳɭɸ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɞɪɟɥɶ-
ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ ɜɞɨɥɶ ɬɟɥɚ. 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɩɨɫɥɟ 
ɩɨɤɭɩɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɪɹɞɢɬɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ ɧɚ 
ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 5 ɱɚɫɨɜ! 
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Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ/ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 

 ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɥɨɦɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɦɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ 
ȼɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɪɹɞɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɞ ɬɨɪɝɨɜɨɣ 
ɦɚɪɤɨɣ .  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɪɹɞɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɢɦɟɸɳɢɟ 
ɩɨɥɨɦɤɢ.  Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɪɹɞɤɭ ɜ ɫɵɪɵɯ ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ. ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɨɞ ɞɨɠɞёɦ ɢɥɢ 
ɫɧɟɝɨɦ.  ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɩɨ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɧɚ ɢɦɟɸɳɟɣɫɹ ɧɚ ɧɟɣ 
ɰɜɟɬɧɨɣ ɧɚɤɥɟɣɤɟ.  ɇɟ ɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɧɟɡɚɳɢɳɟɧɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ ɬɟɥɚ ɜɵɬɟɤɲɟɣ ɢɡ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɛɵɫɬɪɨ 
ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɜɨɞɨɣ ɫ ɦɵɥɨɦ, ɡɚɬɟɦ ɥɢɦɨɧɧɵɦ ɫɨɤɨɦ ɢɥɢ ɭɤɫɭɫɨɦ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɝɥɚɡɚ, ɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɦɵɜɚɬɶ ɜɨɞɨɣ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ  ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧɭɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ ɨɤɭɥɢɫɬɭ.  ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɪɹɞɤɢ, ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ ɛɚɬɚɪɟɹ ɢ ɡɚɪɹɞɧɨɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ.  ɇɟ ɡɚɪɹɠɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ, ɟɫɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢɥɢ ɫɚɦɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ ɧɢɠɟ 0° C ɢɥɢ ɨɤɨɥɨ+45°C . 

 
Ɉɛɪɚɬɢɬɟ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ:   Хɪɚɧɢɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  ɇɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬ ɝɨɪɹɱɢɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ.  ɇɟ ɛɪɨɫɚɣɬɟ ɟё ɜ ɨɝɨɧɶ ɢɥɢ ɜɨɞɭ!  ɇɟ ɪɚɡɛɢɪɚɣɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɭɸ ɛɚɬɚɪɟɸ! 

 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
 
ɋɧɹɬɢɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ  
 
ɋɧɹɬɢɟ  
ɇɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ (1) ɢ ɜɵɬɚɳɢɬɟ 
ɛɥɨɤ (2). (Ɋɢɫ.2) 
 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ  
ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɵɣ ɛɥɨɤ (1) ɞɨ ɮɢɤɫɚɰɢɢ (Ɋɢɫ.2). 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 9 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ: Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɜɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ (3) ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɫɨɜɩɚɥɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦɢ (4) ɜ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɲɭɪɭɩɨɜɟɪɬɚ. 
 
Ɂɚɪɹɞɤɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. 
 
1. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ ɫɟɬɶ. Ɂɟɥɟɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ (2) 
ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ. ( Ɋɢɫ..3) 
2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. Кɪɚɫɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ (1)  
ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɱɟɪɟɡ 3-5 ɫɟɤɭɧɞ. Эɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɧɚɱɚɥ 
ɡɚɪɹɠɚɬɶɫɹ. ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ 35 ɦɢɧɭɬ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɨɬɭɯɧɟɬ ɢ 
ɧɚɱɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ ɡɟɥɟɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ (2). Эɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ 
ɩɨɱɬɢ ɡɚɪɹɠɟɧ. ɑɟɪɟɡ 15 ɦɢɧɭɬ ɡɟɥɟɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɟɪɟɫɬɚɧɟɬ ɦɢɝɚɬɶ 
ɢ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ. Эɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɪɹɠɟɧ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɋɢɫ.3 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ: Уɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɜɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ (3) ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɫɨɜɩɚɥɢ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦɢ (4) ɜ ɡɚɪɹɞɧɨɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ. 
 

Ɋɢɫ.2 

 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 10 

 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ: ɉɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢɥɢ ɫɚɦɨɣ 
ɛɚɬɚɪɟɢ ɧɢɠɟ 0°ɢɥɢ ɜɵɲɟ 45° C ɡɚɪɹɞɤɚ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ. ɇɚ 
ɡɚɪɹɞɧɨɦ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɡɚɝɨɪɹɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ (1) ɢ (2). 
 
ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɡɚɝɨɪɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɪɚɫɧɵɣ 
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ (1), ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɱɬɨ ɛɚɬɚɪɟɹ ɢɥɢ ɡɚɪɹɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ ɋɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ. 

ɒɭɪɭɩɨɜɟɪɬ ɨɫɧɚɳɟɧ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɫɹ ɤɨɥɶɰɨɦ ɞɥɹ 
ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ. 
Ⱦɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɧɚ ɜɪɚɳɚɸɳɟɦɫɹ 
ɤɨɥɶɰɟ ɧɚɧɟɫɟɧɵ ɰɢɮɪɵ (1). 
 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɤɨɥɶɰɨ (Ɋɢɫ. 4) ɞɨ ɫɨɜɦɟɳɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɰɢɮɪɵ ɫɨ 
ɫɬɪɟɥɤɨɣ (2) Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɚɛɥɢɰɭ ɧɢɠɟ. 
1–3  ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɲɭɪɭɩɨɜ 
4–6  ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ ɲɭɪɭɩɨɜ ɫɪɟɞɧɢɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɜ ɦɹɝɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
7–9  ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ ɲɭɪɭɩɨɜ ɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫɪɟɞɧɟɣ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ 
10–12  ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ ɲɭɪɭɩɨɜ ɜ ɬɜɟɪɞɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 
13–15  ɡɚɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɲɭɪɭɩɨɜ 
ɋɜɟɪɥɟɧɢɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɨ ɡɧɚɱɤɨɦ (3)    ɧɚ ɜɪɚɳɚɸɳɟɦɫɹ ɤɨɥɶɰɟ 
(Ɋɢɫ. 5). 

1 2
3

 

Ɋɢɫ. 4                                                Ɋɢɫ. 5 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 

ɉɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ (1) ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɧɚɞ ɤɧɨɩɤɨɣ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (2) (Ɋɢɫ. 6). Ⱦɥɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɢɬɟ 
ɟɝɨ ɜɥɟɜɨ, ɞɥɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ – ɜɩɪɚɜɨ. 
 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 11 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ:  
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ. 
Кɧɨɩɤɚ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɤɨɝɞɚ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
 
ɉɥɚɜɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɱɢɫɥɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ. 
 
ɒɭɪɭɩɨɜɟɪɬ ɨɫɧɚɳɟɧ ɤɧɨɩɤɨɣ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (1) ɫ ɩɥɚɜɧɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ 
ɱɢɫɥɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɪɢ ɥɟɝɤɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ 
ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɛɨɥɟɟ ɫɢɥɶɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ (Ɋɢɫ. 7). 
Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ. 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ: ȼɪɚɳɟɧɢɟ ɧɚ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɟɪɟɝɪɟɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɥɢ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. ɉɪɢ ɧɚɝɪɟɜɟ ɫɞɟɥɚɣɬɟ ɩɟɪɟɪɵɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɱɟɦ 
ɧɚ 15 ɦɢɧɭɬ. 
 

 

 

 

 

 

 
 
ȼɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɮɨɧɚɪɶ. 
ȼɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɮɨɧɚɪɶ (2) ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɤɧɨɩɤɢ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ (1) (ɪɢɫ.8) ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɟɟ 
ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɢ. 

Ɋɢɫ.6 
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Ɋɢɫ.7 

1

 



   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɨɫɧɚɫɬɤɢ. 
ɒɭɪɭɩɨɜɟɪɬ ɨɫɧɚɳɟɧ ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɵɦ ɩɚɬɪɨɧɨɦ, ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɳɢɦ 
ɤɥɸɱɟɣ ɩɪɢ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɨɫɧɚɫɬɤɢ. 
 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɝɢɥɶɡɭ ɩɚɬɪɨɧɚ(1) ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ.  
Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɣ ɫɜɟɪɥɢɥɶɧɵɣ ɩɚɬɪɨɧ ɢ ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɜ ɧɟɝɨ 
ɨɫɧɚɫɬɤɭ .  
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɝɢɥɶɡɭ ɩɚɬɪɨɧɚ (1) ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ, ɩɨɤɚ 
ɝɭɛɤɢ ɩɚɬɪɨɧɚ (2) ɧɟ ɫɨɣɞɭɬɫɹ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɢ ɨɫɧɚɫɬɤɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ 
ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɠɚɬɚ (Ɋɢɫ. 9).  
ɉɪɢ ɦɹɝɤɨɦ ɯɜɨɫɬɨɜɢɤɟ ɨɫɧɚɫɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɬɹɧɭɬɶ ɩɚɬɪɨɧ.  
 
 
 
 
 

 

 

 

 
ȼɧɢɦɚɧɢɟ: ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɡɚɤɪɟɩɥɹɣɬɟ ɨɫɧɚɫɬɤɭ ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 
(Ɋɢɫ.10). Ɉɫɧɚɫɬɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɚ ɪɨɜɧɨ ɢ ɜɫɟɦɢ ɝɭɛɤɚɦɢ 
ɩɚɬɪɨɧɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ. 
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   ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɬɟɯ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɚɹ 
ɞɪɟɥɶ-ɲɭɪɭɩɨɜёɪɬ   ɫɬɪ. 13 

 
ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ 
ɒɭɪɭɩɨɜɟɪɬ ɢɦɟɟɬ ɞɜɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ 
ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “1” ɞɥɹ ɧɢɡɤɨɣ 
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɧɨ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ(ɭɫɢɥɢɹ ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ) ɢ 
ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ “2” ɞɥɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɢ ɧɢɡɤɨɝɨ ɤɪɭɬɹɳɟɝɨ 
ɦɨɦɟɧɬɚ(ɭɫɢɥɢɹ ɡɚɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ) – ɫɦ ɪɢɫ 11 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉȿɊȿɄɅɘЧȿɇɂȿ ɈɋɍЩȿɋɌȼɅəɌɖ ɋɌɊɈȽɈ ɉɊɂ 
ɇȿɊȺȻɈɌȺɘЩȿɆ ȾȼɂȽȺɌȿɅȿ! ɉȿɊȿɄɅɘЧȿɇɂȿ ɉɊɂ 
ɊȺȻɈɌȺɘЩȿɆ ȾȼɂȽȺɌȿɅȿ ɆɈɀȿɌ ɋɌȺɌɖ ɉɊɂЧɂɇɈɃ ȼɕɏɈȾȺ 
ɂɁ ɋɌɊɈə ɊȿɄȾɍɄɌɈɊȺ ɂ ɉɈȼɊȿɀȾȿɇɂȿ ɌȺɄɈȽɈ ȼɂȾȺ ɇȿ 
ɉɈɄɊɕȼȺɘɌɋə ȽȺɊȺɇɌɂɃɇɕɆ ɊȿɆɈɇɌɈɆ  
 

 
Ɋɢɫ.11 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
 
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɦɹɝɤɨɣ ɳɟɬɤɨɣ ɢ ɩɪɨɬɪɢɬɟ ɬɪɹɩɤɨɣ ɜɫɟ 
ɜɧɟɲɧɢɟ ɱɚɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɨɞɭ, ɪɚɫɬɜɨɪɵ ɢɥɢ 
ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. ȼɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɞɟɪɠɚ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ 
ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɵɦ ɫɜɟɪɥɢɥɶɧɵɦ ɩɚɬɪɨɧɨɦ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɜɧɢɡ, 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɢ ɡɚɬɟɦ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɩɚɬɪɨɧ.  
ɋɨɛɪɚɜɲɚɹɫɹ ɩɵɥɶ ɜɵɩɚɞɟɬ ɢɡ ɛɵɫɬɪɨɡɚɠɢɦɧɨɝɨ ɫɜɟɪɥɢɥɶɧɨɝɨ 
ɩɚɬɪɨɧɚ. 
 

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ 
 
ɇɚ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɫɪɨɤɭ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ. 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜ 
ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ, ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɦ ɤ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 


