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Πрежде чем приступить к рабοτе с машинοй внимательнο прοчитайте инструкцию
и убедитесь, чтο Βам все пοнятнο.

Πреди да започнете рабοта с машината прοчетете внимателнο ръкοвοдствοтο за

Руководство по эксплуатации

B28 B

RU (2 - 32)

BG (33 - 62)

РЪководство за експлоатация

експлοатация и се убедете, че гο разбираτе правилнο.
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ɊȺɋɒɂɎɊɈȼɄȺ ɍɋɅɈȼɇɕɏ ɈȻɈɁɇȺɑȿɇɂɃ 
 

                                   

Ⱦɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ȿɋ. 
 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ, ɢɡɥɭɱɚɟɦɨɝɨ
ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚɦ 
ȿɋ. ȼɵɛɪɨɫɵ ɦɚɲɢɧɵ ɭɤɚɡɚ
ɵ ɜ ɝɥɚɜɟ "Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ"  
ɢ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɟ. 
 
 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 7,5 ɦɟɬɪɨɜ 
 
 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɧɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ ɢ 
ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɦɚɫɥɚ ɜ ɛɟɧɡɢɧɟ ɞɨɥɠɧɨ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 2% (1:50). 
 
Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ 
ɫɢɦɜɨɥɵ/ɷɬɢɤɟɬɤɢ ɧɚ 
ɦɚɲɢɧɟ ɨɬɜɟɱɚɸɬ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, 
ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦ ɤ 
ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɧɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɪɵɧɤɚɯ. 
 
ɉɪɨɜɟɪɤɢ ɢ/ɢɥɢ 
ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɞɨɥɠɧɵ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ, ɩɪɢ 
ɷɬɨɦ ɤɨɥɩɚɱɟɤ ɫɨ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɧɹɬ.
  
 
 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɪɟɝɭɥɹɪɧɚɹ 
ɱɢɫɬɤɚ. 
 
 
ȼɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ. 
 
ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ 
ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. 
 
 
 
ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ ɡɚɫɥɨɧɤɚ 
 
 
 
 
Ʉɧɨɩɤɚ ɩɪɚɣɦɟɪɚ 

ɍɫɥɨɜɧɵɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɧɟɛɪɟɠɧɚɹ 

ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ 
ɩɨɞɪɟɡɱɢɤɚ, ɤɭɫɬɨɪɟɡɚ ɢɥɢ ɬɪɢɦɦɟɪɚ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɢɥɢ 
ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢɥɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
 
ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɦɚɲɢɧɨɣ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ȼɚɦ ɜɫɟ 
ɩɨɧɹɬɧɨ. 
 
ȼɫɟɝɞɚ ɨɞɟɜɚɣɬɟ: 
· Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɲɥɟɦ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɚɞɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

· Ɂɚɳɢɬɧɵɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ 
· ɋɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ 
 
Ɇɚɤɫ. ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɵɯɨɞɧɨɣ ɨɫɢ, 
ɨɛ/ɦɢɧ 
 
 
Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɨɬɛɪɨɲɟɧɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ 
ɪɢɤɨɲɟɬɚ. 
 
 
ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɞɨɥɠɟɧ 
ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 
ɪɚɞɢɭɫɟ ɦɟɧɟɟ 15 ɦ ɨɬ ɧɟɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɞɟɣ 
ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 
 
ɈɌɋɄȺɄɂȼȺɇɂȿ ɇɈɀȺ. ȿɫɥɢ ɦɚɲɢɧɚ 
ɢɦɟɟɬ ɧɨɠ ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ, ɟɟ ɦɨɠɟɬ ɪɟɡɤɨ 
ɨɬɛɪɨɫɢɬɶ ɜ ɫɬɪɨɧɭ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɨɠɚ ɫ ɬɜɟɪɞɵɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ. Ɉɬɫɤɚɤɢɜɚɧɢɟ ɧɨɠɚ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɚɦɩɭɬɚɰɢɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢɥɢ 
ɧɢɠɧɟɣ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ. Ʌɸɞɢ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɧɟ 
ɦɟɧɟɟ 15 ɦɟɬɪɨɜ ɨɬ ɦɚɲɢɧɵ. 
 
 
 
ɇɚ ɞɚɧɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɭɛɱɚɬɵɟ ɧɨɠɢ. 
 
 
 
ɋɬɪɟɥɤɚɦɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɵ ɝɪɚɧɢɰɵ ɞɥɹ 
ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɪɭɱɤɢ. 
 
 
 
ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ. 
 
 
ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɟ ɫɚɩɨɝɢ ɧɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɩɨɞɨɲɜɟ.  
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ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɩɪɨɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ: 
ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.  
 

 ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɇɢ ɩɪɢ ɤɚɤɢɯ 
ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɧɨɫɢɬɶ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɭɸ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɦɚɲɢɧɵ ɛɟɡ 
ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ. ȼɫɟɝɞɚ 
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦɢ 
ɡɚɩɱɚɫɬɹɦɢ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɧɟɫɚɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ 
ɢ/ɢɥɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɬɪɚɜɦɟ ɢɥɢ 
ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɯɨɞɭ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ.  
 

 ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɉɨɞɪɟɡɱɢɤ, 
ɤɭɫɬɨɪɟɡ ɢɥɢ ɬɪɢɦɦɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɧɟɛɪɟɠɧɨ ɢɥɢ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɨɩɚɫɧɵɦ ɢ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. ȼɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɧɚɬɶ ɢ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 
 

 ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 
ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɲɭɦɚ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɧɟɢɡɥɟɱɢɦɵɦ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɫɥɭxɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɫɟɝɞɚ 
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɨɣ ɨɬ ɲɭɦɚ. 
 
Ɏɢɪɦɚ McCulloch ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ 
ɧɚɞ  ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ 
ɫɜɨɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɚ 
ɫɨɛɨɣ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɜɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ 
ɮɨɪɦɭ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ.  
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ɑɌɈ ȿɋɌɖ ɑɌɈ? 
 

      
 

ɑɬɨ ɟɫɬɶ ɱɬɨ? 
1. ɇɨɠ 
2. ɉɪɨɛɤɚ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ 

ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ 
ɫɦɚɡɤɢ 

3. Ɋɟɞɭɤɬɨɪ 
4. Ɂɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭɯ ɪɟɠɭɳɢɯ 

ɨɪɝɚɧɨɜ 
5. ɒɬɚɧɝɚ 
6. Ɋɭɤɨɹɬɤɚ 
7. Ɋɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ 
8. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
9. ɋɬɨɩɨɪ ɪɵɱɚɝɚ ɞɪɨɫɫɟɥɹ 
10. Ʉɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɜɟɫɤɢ  
11.  Ʉɪɵɲɤɚ ɰɢɥɢɧɞɪɚ 
12. Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɫɬɚɪɬɟɪɚ 
13. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ 
14. ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ ɡɚɫɥɨɧɤɚ 
15. Ʉɧɨɩɤɚ ɩɪɚɣɦɟɪɚ

16. Ʉɪɵɲɤɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ 
ɮɢɥɶɬɪɚ 

17. Ɋɟɝɭɥɹɬɨɪ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɪɭɱɤɢ 

18. Ƚɚɣɤɚ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɨɠɚ 
19. Ɍɚɪɟɥɶɱɚɬɚɹ ɲɚɣɛɚ 
20. ɉɪɭɠɢɧɧɚɹ ɲɚɣɛɚ 
21. ɉɵɥɟɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
 
22. Ƚɨɥɨɜɤɚ ɬɪɢɦɦɟɪɚ 
23. Ɂɚɳɢɬɚ ɧɨɠɚ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ 
24. Ʉɥɸɱ- ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɢɤ 
25. Ɍɨɪɰɟɜɨɣ ɝɚɟɱɧɵɣ ɤɥɸɱ 
26. ɉɨɞɜɟɫɤɚ 
27. Ʉɧɨɩɤɚ ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ 
28. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɬɪɨɫɢɤɚ ɝɚɡɚ 
29. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
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ɈȻɓɂȿ ɉɊȿȾɉɂɋȺɇɂə ɉɈ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 
 

ȼɚɠɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ȼȺɀɇɈ! 
· ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɨɥɶɤɨ 
ɞɥɹ ɫɬɪɢɠɤɢ ɬɪɚɜɵ.  

· ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɫɚɞɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫ ɷɬɢɦ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɟɠɭɳɢɟ 
ɨɪɝɚɧɵ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ 
"Ɍɟхɧɢчɟɫɤɢɟ хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ". 

· ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, 
ɟɫɥɢ ȼɵ ɭɫɬɚɥɢ, ɛɨɥɶɧɵ, ɧɚɯɨɞɢɬɟɫɶ 
ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫɩɢɪɬɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɜɚɲɟ ɡɪɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɭɞɨɤ 
ɢɥɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ.  

· ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 
ɩɪɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɯɨɥɨɞɟ, ɜ 
ɨɱɟɧɶ ɠɚɪɤɭɸ ɢ/ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ. 

· ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 
ɩɪɢ ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɢɥɶɧɵɣ ɯɨɥɨɞ, 
ɠɚɪɚ ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ. 

· ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. ɋɦ. 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ "ɋɪɟɞɫɬɜɚ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚщɢɬɵ". 
· ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɦ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. ȼɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ 
ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɚɦ, ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ 
ɭɯɨɞɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ. 

· ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ 
ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 
ɨɛɭɱɟɧɧɵɦɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
"Ɍɟхɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ". 

· ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜɫɟ ɳɢɬɤɢ 
ɢ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɧɚ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ. 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ 
ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɜɵɫɨɤɨɜɨɥɶɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɜɨɞɚ. ɂɧɚɱɟ ȼɚɫ ɦɨɠɟɬ ɭɞɚɪɢɬɶ 
ɬɨɤɨɦ. 

· Ɉɩɟɪɚɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɫɥɟɞɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɪɚɞɢɭɫɟ 15 ɦɟɬɪɨɜ 
ɧɟ ɛɵɥɨ ɥɸɞɟɣ ɢɥɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ!  Ɇɚɲɢɧɚ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɡɞɚɟɬ 
ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɟ ɩɨɥɟ. ȼ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɷɬɨ 
ɩɨɥɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɦɟɯɢ ɞɥɹ 
ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ 
ɢɦɩɥɚɧɬɚɧɬɨɜ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ 
ɪɢɫɤɚ ɫɟɪɶɟɡɧɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɫɦɟɪɬɢ, ɥɢɰɚɦ ɫ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦɢ 
ɢɦɩɥɚɧɬɚɧɬɚɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ 
ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɜɪɚɱɨɦ ɢ 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɢɦɩɥɚɧɬɚɧɬɚ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɷɬɨɣ 
ɦɚɲɢɧɨɣ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɡɚɬɨɱɟɧɧɨɝɨ ɧɨɠɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ ɢɥɢ 
ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ!  ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 

ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɥɢ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 
Ɍɚɤ ɤɚɤ ɦɚɲɢɧɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɦ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɫ 
ɩɪɭɠɢɧɧɵɦ ɜɨɡɜɪɚɬɨɦ ɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɡɚɩɭɳɟɧɚ ɫ ɛɟɡ ɪɵɜɤɚ ɢ ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɭɫɢɥɢɟɦ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɟ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɬɨ ɞɚɠɟ ɦɚɠɟ ɦɚɥɵɟ ɞɟɬɢ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ ɦɨɝɭɬ 
ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɢɥɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ 
ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɪɢɫɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ ɥɸɞɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɜɫɟɝɞɚ ɫɧɢɦɚɣɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɫɨ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɨɫɬɚɜɥɹɟɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ.   
 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɛɪɟɠɧɨɟ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɞɪɟɡɱɢɤɚ, ɤɭɫɬɨɪɟɡɚ 
ɢɥɢ ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢɥɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ. 
ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 
ɦɚɲɢɧɨɣ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ 
ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. 
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ɈȻɓɂȿ ɉɊȿȾɉɂɋȺɇɂə ɉɈ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 
 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɡɚɳɢɬɵ 
ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɪɢɫɤ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦɵ, ɧɨ ɩɪɢ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧɢ ɫɧɢɠɚɸɬ 
ɬɹɠɟɫɬɶ ɬɪɚɜɦɵ. Ɂɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɜɵɛɨɪɭ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɞɢɥɟɪɭ. 
ȼȺɀɇɈ! 
ɉɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫɧɢɦɢɬɟ 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɧɚɭɲɧɢɤɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɜɵ 
ɦɨɝɥɢ ɫɥɵɲɚɬɶ ɞɪɭɝɢɟ ɡɜɭɤɢ ɢɥɢ 
ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ. 
ɄȺɋɄȺ 
Ʉɚɫɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, 
ɟɫɥɢ ɜɵɫɨɬɚ ɫɪɟɡɚɟɦɵɯ ɤɭɫɬɨɜ ɛɨɥɶɲɟ 
2 ɦɟɬɪɨɜ. 

 
ɁȺɓɂɌɇɕȿ ɇȺɍɒɇɂɄɂ 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɭɲɧɢɤɚɦɢ ɫ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɲɭɦɨɨɫɥɚɛɥɹɸɳɢɦ 
ɷɮɮɟɤɬɨɦ. 

 
ɁȺɓɂɌȺ ȽɅȺɁ 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɶɡɚɬɶɫɹ 
ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɦɢ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɨɱɤɚɦɢ. ɉɪɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɜɢɡɢɪɨɦ ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɦɢ 
ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɨɱɤɚɦɢ. ɉɨɞ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɦɢ 
ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ ɨɱɤɚɦɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɸɬɫɹ 
ɨɱɤɢ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɢɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɦ. 

  
ɊɍɄȺȼɂɐɕ  
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɞɥɹ ɫɛɨɪɤɢ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɚɞɟɬɶ ɪɭɤɚɜɢɰɵ. 

 
ɋȺɉɈȽɂ 
ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɩɪɨɱɧɵɟ ɫɚɩɨɝɢ ɧɚ 
ɧɟɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɩɨɞɨɲɜɟ. 

 
ɈȾȿɀȾȺ 
ɇɚɞɟɜɚɣɬɟ ɨɞɟɠɞɭ ɫɞɟɥɚɧɧɭɸ ɢɡ 
ɩɥɨɬɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɢ ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɦɨɠɟɬ ɡɚɰɟɩɢɬɶɫɹ ɡɚ 
ɤɭɫɬɵ ɢ ɜɟɬɤɢ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ 
ɩɪɨɱɧɵɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɛɪɸɤɢ. ɇɟ ɧɚɞɟɜɚɣɬɟ 
ɸɜɟɥɢɪɧɵɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɲɨɪɬɵ, 
ɫɚɧɞɚɥɢɢ ɢ ɧɟ ɯɨɞɢɬɟ ɛɨɫɢɤɨɦ. 
Ɂɚɮɢɤɫɢɪɭɣɬɟ ɜɨɥɨɫɵ ɜɵɲɟ ɭɪɨɜɧɹ 
ɩɥɟɱ. 
 

ȺɉɌȿɑɄȺ 
ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɸ ɩɨɞɪɟɡɱɢɤɨɜ, 
ɤɭɫɬɨɪɟɡɨɜ ɢɥɢ ɬɪɢɦɦɟɪɨɜ ɜɫɟɝɞɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɚɩɬɟɱɤɭ ɞɥɹ 
ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. 

 
Ɂɚɳɢɬɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɢɯ 
ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɨɜɟɪɨɤ ɢ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. (ɋ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɚɡɞɟɥɚ "Чɬɨ ɟɫɬɶ чɬɨ" ȼɵ 
ɦɨɠɟɬɟ ɧɚɣɬɢ ɷɬɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɧɚ 
ȼɚɲɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ.) ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɴ ɭɤɨɪɨɱɟɧ ɢ 
ɪɢɫɤ ɚɜɚɪɢɢ ɭɜɟɥɢɱɟɧ, ɟɫɥɢ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɧɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢ ɟɫɥɢ 
ɫɟɪɜɢɫ ɢ/ɢɥɢ ɪɟɦɨɧɬ ɧɟ ɛɵɥɢ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ.  
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ȿɫɥɢ ɜɚɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɛɥɢɠɚɣɲɭɸ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ. 
ȼȺɀɇɈ 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. Эɬɨ 
ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɢ ɤ ɡɚɳɢɬɧɵɦ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦ. ȿɫɥɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 
ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɢɠɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 
ɩɪɨɜɟɪɨɤ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬ- 
ɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ 
ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ. ɉɨɤɭɩɤɚ 
ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɧɚɲɢɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ 
ȼɚɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɢ 
ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɬɚɦ ɝɞɟ ȼɵ 
ɩɨɤɭɩɚɟɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɟ ɢɦɟɟɬɫɹ 
ɧɚɲɟɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ 
ɭɡɧɚɣɬɟ ɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɛɥɢɠɚɣɲɟɣ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ.  
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɇɟɥɶɡɹ 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜ 
ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵ. 
ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ, 
ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ, 
ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɜ ɷɬɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ. ȿɫɥɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɧɢɠɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɩɪɨɜɟɪɨɤ 
ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɦ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ. 
ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɦɚɲɢɧɵ ɫ 
ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦɢ ɡɚɳɢɬɧɵɦɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ 
ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ ɫɨ 
ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɦ ɢɫɯɨɞɨɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɭ ɢ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ. 
 

ɋɬɨɩɨɪ ɪɵɱɚɝɚ ɞɪɨɫɫɟɥɹ. 
ɋɬɨɩɨɪ ɪɵɱɚɝɚ ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɫɥɭɱɚɣɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ. 
Ʉɨɝɞɚ ɫɬɨɩɨɪ ɪɵɱɚɝɚ ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɜɠɚɬ ɜ 
ɪɭɱɤɭ (A) (= ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɜ 
ɪɭɤɟ), ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ (ȼ) 
ɜɵɫɜɨɛɨɠɞɚɟɬɫɹ. Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɨɬɩɭɫɤɚɟɬɟ 
ɪɭɱɤɭ, ɫɬɨɩɨɪ ɢ ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɸɬɫɹ ɜ ɫɜɨɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Эɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɝɨ ɜɨɡɜɪɚɬɧɨɝɨ 
ɩɪɭɠɢɧɧɨɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. Эɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, 
ɱɬɨ ɞɪɨɫɫɟɥɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɛɥɨɤɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ "ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ 
ɯɨɞɚ". 

 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ 
ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧ ɜ ɩɨɡɢɰɢɢ "ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ 
ɯɨɞɚ" ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɫɬɨɩɨɪ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ. 

 
ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɫɬɨɩɨɪ ɪɵɱɚɝɚ ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ, ɤɨɝɞɚ ȼɵ ɟɝɨ 
ɨɬɩɭɫɤɚɟɬɟ, ɨɧ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ 
ɢɫɯɨɞɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ. 

 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɵɱɚɝ ɢ ɫɬɨɩɨɪ ɪɵɱɚɝɚ 
ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɥɟɝɤɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɢ ɢɯ 
ɜɨɡɜɪɚɬɧɵɟ ɩɪɭɠɢɧɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 
ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɢɫɩɪɚɜɧɨ. 
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ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ "Зɚɩɭɫɤ". Ɂɚɩɭɫɬɢɬɟ 
ɦɚɲɢɧɭ ɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɨɣɬɟ 
ɞɪɨɫɫɟɥɶ. Ɉɬɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɢ 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɨɫɬɚɸɬɫɹ 
ɧɟɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ. ȿɫɥɢ ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɪɢ ɞɪɨɫɫɟɥɟ ɜ 
ɪɟɠɢɦɟ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɜ ɪɟɠɢɦɟ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
"Ɍɟхɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ". 

 
ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɤɨɝɞɚ ɜɵ ɧɚɠɢɦɚɟɬɟ 
ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ. 

 
Ɂɚɳɢɬɚɧɵɣ ɤɨɠɭx ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ 

 
Эɬɚ ɡɚɳɢɬɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɧɢɹ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɞɥɹ 
ɡɚɳɢɬɵ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɨɬ ɧɟɧɚɦɟɪɟɧɧɵɯ 
ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɪɟɠɭɳɟɣ ɧɚɫɚɞɤɨɣ. 

 
 

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɳɢɬɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬɪɟɳɢɧ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ 
ɡɚɳɢɬɭ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɩɨɞɜɟɪɝɥɚɫɶ ɭɞɚɪɚɦ 
ɢɥɢ ɬɪɟɫɧɭɥɚ. ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɡɚɳɢɬɭ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɭɸ ɞɥɹ ɬɨɝɨ 
ɬɢɩɚ ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ (ɧɚɫɚɞɨɤ), 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
”Ɍɟхɧɢчɟɫɤɢɟ хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ". 
 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɠɭɳɢɟ 
ɨɪɝɚɧɵ ɛɟɡ ɫɟɪɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 
ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɤɨɠɭxa. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
"Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ". 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɳɢɬɵ ɧɟɜɟɪɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 
ɢɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ 
ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 
 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɥɟɫɤɚ ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɩɥɨɬɧɨ ɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 
ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɢɧɚɱɟ ɛɭɞɭɬ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɜɪɟɞɧɵɟ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. 
 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɢɥɢ 
ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭ 
ɥɸɞɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦ 
ɤɪɨɜɨɨɛɪɚɳɟɧɢɟɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ 
ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ 
ɨɬ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ 
ɜɪɚɱɭ. Ɍɚɤɢɦɢ ɫɢɦɩɬɨɦɚɦɢ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ: ɨɧɟɦɟɧɢɟ, ɩɨɬɟɪɹ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, “ɳɟɤɨɬɤɢ”, 
“ ɩɨɤɚɥɵɜɚɧɢɟ ”, ɛɨɥɢ, ɫɥɚɛɨɫɬɶ, 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɤɨɠɢ. 
Ɉɛɵɱɧɨ ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɫɢɦɩɬɨɦɵ 
ɩɪɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɚɥɶɰɚɯ, ɪɭɤɚɯ ɢɥɢ 
ɡɚɩɹɫɬɶɹɯ. 
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Ȼɵɫɬɪɨɟ ɨɬɫɬɟɝɢɜɚɧɢɟ 
ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ 
ɝɪɭɞɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɥɟɝɤɨɞɨɫɬɭɩɧɵɣ, ɛɵɫɬɪɨ 
ɨɬɫɬɟɝɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɡɚɦɨɤ, 
ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ 
ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɢɥɢ ɥɸɛɨɣ ɞɪɭɝɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 
ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɨ ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɹ 
ɨɬ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɨɫɧɚɫɬɤɢ. ɋɦ. ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 
ɨɫɧɚɫɬɤɢ. 

 
ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɹɡɧɵɟ ɪɟɦɧɦ 
ɨɫɧɚɫɬɤɢ ɛɵɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ. Ʉɨɝɞɚ ɦɚɲɢɧɚ ɛɭɞɟɬ 
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɚ, ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɪɚɛɨɬɭ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɛɵɫɬɪɨɝɨ ɨɬɫɬɟɝɢɜɚɧɢɹ 
ɨɫɧɚɫɬɤɢ. 
 

Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ 

 
Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɚɢɦɟɧɶɲɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ 
ɭɪɨɜɧɹ ɲɭɦɚ ɢ ɞɥɹ ɨɬɜɨɞɚ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ 
ɝɚɡɨɜ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ.  
ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  
Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɣ 
ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɚɤɠɟ 
ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ 
ɜɵɯɥɨɩɚɯ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ. 

 
ȼ ɫɬɪɚɧɚɯ ɫ ɠɚɪɤɢɦ ɢ ɫɭɯɢɦ ɤɥɢɦɚɬɨɦ 
ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɩɨɠɚɪɨɜ. ɉɨɷɬɨɦɭ  
ɦɵ ɫɧɚɛɞɢɥɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɢ 
ɢɫɤɪɨɭɥɚɜɥɢɜɚɸɳɢɦ ɷɤɪɚɧɨɦ.  

 

 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɩɨ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ, ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɪɟɦɨɧɬɭ 
ɝɥɭɲɢɬɟɥɟɣ.  ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɦɚɲɢɧɨɣ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɟɫɥɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɟɧ. 

 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶ 
ɪɚɛɨɬɵ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ. 

 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ƚɥɭɲɢɬɟɥɢ ɫ  
ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ 
ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɫɬɚɸɬɫɹ 
ɝɨɪɹɱɢɦɢ. ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɧɚ 
ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ. ɉɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɤ 
ɧɢɦ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɠɨɝɭ ɤɨɠɢ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ! 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ!  

Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɵɦɢ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ 

ɝɚɡɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɦɨɧɨɨɤɫɢɞ ɭɝɥɟɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ ɭɝɚɪɧɵɦ 
ɝɚɡɨɦ. ɇȿ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɢ ɧɟ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɩɥɨɯɨ 
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɦɟɸɬ 
ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɢɫɤɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɸ.  

Ȼɨɥɬɵ 
ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ 
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ɇɟɥɶɡɹ ɡɚɩɭɫɤɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢɥɢ ɜɛɥɢɡɢ ɝɨɪɸɱɢɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ! 
 

Ƚɚɣɤɚ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɨɠɚ 
Ƚɚɣɤɚ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɨɠɚ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɪɟɠɭɳɟɣ 
ɧɚɫɚɞɤɢ. 

 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɛɨɪɤɢ ɡɚɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɝɚɣɤɭ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɟɠɭɳɢɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ. ɉɪɢ ɫɧɹɬɢɢ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɨɪɝɚɧɚ 
ɨɬɤɪɭɱɢɜɚɣɬɟ ɝɚɣɤɭ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, 
ɫɨɜɩɚɞɚɸɳɟɦ ɫ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ. 
(ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ƚɚɣɤɚ ɢɦɟɟɬ 
ɥɟɜɭɸ ɪɟɡɶɛɭ.) Ɂɚɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɝɚɣɤɭ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɨɪɰɟɜɨɣ ɝɚɟɱɧɵɣ ɤɥɸɱ. 

 
Ɋɟɠɭɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɜɚɧɢɟ 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɭɤɚɡɚɧɨ, ɤɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɧɭɠɧɵɣ 
ɬɢɩ ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɨɠɧɨ: 
· ɍɦɟɧɶɲɢɬɶ ɪɢɫɤ ɨɬɫɤɨɤɚ ɧɨɠɚ. 
· ɉɨɥɭɱɢɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

· ɍɜɟɥɢɱɢɬɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɪɟɠɭɳɢɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ. 

 
 
 
 
 
 
 

ȼȺɀɇɈ! 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɡɚɳɢɬɨɣ! ɋɦ. 
ɪɚɡɞɟɥ "Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ". 
Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɪɟɠɭɳɢɦ 
ɨɪɝɚɧɚɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚɦɨɬɤɢ ɥɟɫɤɢ ɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɟɟ ɞɢɚɦɟɬɪɚ. 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɡɭɛɶɹ ɧɨɠɟɣ 
ɛɵɥɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɬɨɱɟɧɵ! ɋɥɟɞɭɣɬɟ 
ɧɚɲɢɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ. ɋɦ. ɬɚɤɠɟ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɧɨɠɟɣ. 
ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɨɠɢ ɛɵɥɢ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ! ɋɥɟɞɭɣɬɟ 
ɧɚɲɢɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɪɚɡɦɟɪ ɧɚɩɢɥɶɧɢɤɨɜ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ȼɫɟɝɞɚ 

ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɪɟɠɞɟ, 
ɱɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɥɸɛɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɫ 
ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ. Ɉɧɢ 
ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ 
ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɹ ɪɵɱɚɝɚ ɞɪɨɫɫɟɥɹ. 
ɉɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ȼɵ ɧɚɱɧɟɬɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ 
ɪɟɠɭɳɢɦ ɨɪɝɚɧɨɦ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ 
ɨɧ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ, ɢ 
ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɪɨɜɨɞ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.  
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 
ɡɚɬɨɱɟɧɧɵɯ ɧɨɠɟɣ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɬɫɤɚɤɢɜɚɧɢɹ ɧɨɠɚ. 
 

Ɋɟɠɭɳɢɟ ɨɛɨɪɭɞɜɚɧɢɟ 
ɇɨɠɢ ɢ ɞɢɫɤɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ 
ɫɪɟɡɚɧɢɹ ɠɟɫɬɤɨɣ ɬɪɚɜɵ. 

 
Ɍɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ 
ɞɥɹ ɩɨɞɫɬɪɢɝɚɧɢɹ ɬɪɚɜɵ. 
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ɈȻɓɂȿ ɉɊȿȾɉɂɋȺɇɂə ɉɈ ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɂ 

 
Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ 

 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɫ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ɧɚɦɢ ɡɚɳɢɬɨɣ! ɋɦ. 
ɪɚɡɞɟɥ "Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ". 

 
ɉɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɧɚ 
ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɪɟɳɢɧ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 
ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ 
ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɡɚɦɟɧɟ. 

 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ!  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɝɨ ɧɨɠɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɟ 
ɬɪɚɜɦɵ. ȼɫɟɝɞɚ ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɧɨɠɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɝɧɭɥɢɫɶ, ɢɫɤɪɢɜɢɥɢɫɶ, 
ɫɥɨɦɚɥɢɫɶ, ɢɦɟɸɬ ɬɪɟɳɢɧɵ ɢɥɢ 
ɥɸɛɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ 
ɩɨɝɧɭɜɲɢɣɫɹ ɧɨɠ ɞɥɹ ɟɝɨ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ 
ɧɨɠɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɬɢɩɚ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ƚɨɥɨɜɤɚ ɬɪɢɦɦɟɪɚ 
ȼȺɀɇɈ 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɥɟɫɤɚ ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɩɥɨɬɧɨ ɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 
ɧɚɦɨɬɚɧɚ ɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɢɧɚɱɟ ɛɭɞɭɬ 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɶɫɹ ɜɪɟɞɧɵɟ ɜɢɛɪɚɰɢɢ. 

· ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɝɨɥɨɜɤɭ ɬɪɢɦɦɟɪɚ 
ɢ ɥɟɫɤɭ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ "Ɍɟхɧɢчɟɫɤɢɟ 

хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ". 

 
· Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɱɟɦ ɦɟɧɶɲɟ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ 
ɝɨɥɨɜɤɚ ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɞɥɹ ɧɟɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ. Эɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ 
ɩɪɢ ɫɬɪɢɠɤɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɥɟɫɤɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟɟ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɨɬ ɫɤɚɲɢɜɚɟɦɨɣ 
ɬɪɚɜɵ, ɱɟɦ ɞɚɥɶɲɟ ɪɚɫɩɨɥɨɝɚɟɬɫɹ 
ɥɟɫɤɚ ɨɬ ɨɫɢ ɜɪɚɳɟɧɢɹ. 

· Ⱦɥɢɧɚ ɥɟɫɤɢ ɬɚɤɠɟ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɡɧɚɱɟɧɢɟ. Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɨɣ ɥɟɫɤɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɛɨɥɟɟ ɦɨɳɧɵɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɱɟɦ ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɤɨɪɨɬɤɨɣ 
ɥɟɫɤɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɞɢɚɦɟɬɪɚ. 

· ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɨɠ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɡɚɳɢɬɟ ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɬɪɢɦɦɟɪɚ, ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ. Ɉɧ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɨɛɪɟɡɤɢ ɥɟɫɤɢ ɞɨ 
ɧɭɠɧɨɣ ɞɥɢɧɵ. 

· ɑɬɨɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɥɟɫɤɢ, 
ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɦɚɱɢɜɚɬɶ ɜ ɜɨɞɟ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ. Эɬɨ ɫɞɟɥɚɟɬ ɟɟ 
ɩɥɨɬɧɟɟ ɢ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ 
ɞɨɥɶɲɟ. 
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ɋȻɈɊɄȺ 
 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɚɲɢɧɚ 
ɫɨɛɪɚɧɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɬɚɤ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɜ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ. 

ɋɛɨɪɤɚ ɪɭɤɨɹɬɤɢ 
· ȼɵɜɢɧɬɢɬɟ ɜɢɧɬ ɢɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ 
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɭɱɤɢ ɞɪɨɫɫɟɥɹ. 

· ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɪɭɱɤɭ ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɧɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ 
ɫ ɩɪɚɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ). 

· ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɩɨɞ ɜɢɧɬ ɜ 
ɪɭɱɤɟ ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɫ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɜ 
ɪɭɤɨɹɬɤɟ. 

· ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɢɧɬ ɧɚɡɚɞ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ 
ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɭɱɤɢ ɞɪɨɫɫɟɥɹ. 

· ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɧɬ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɫɤɜɨɡɶ 
ɪɭɤɨɹɬɤɭ, ɢ ɩɥɨɬɧɨ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɟɝɨ. 

· ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɫɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɪɭɤɨɹɬɤɢ, ɤɚɤ ɩɨɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ. 

 
· Ɇɟɫɬɨ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɤ ɲɬɚɧɝɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɬɪɟɥɤɚɦɢ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɧɟɣ. 

· Ɂɚɬɹɧɢɬɟ ɜɢɧɬɵ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɦ 
ɤɥɸɱɨɦ. 

Ʉɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɜɟɫɤɢ 

 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ 

ɩɨɞɪɟɡɱɢɤ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɩɨɞɜɟɲɟɧ ɧɚ ɨɫɧɚɫɬɤɟ. ȼ ɢɧɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɜɵ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ 
ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɩɨɞɪɟɡɱɢɤɨɦ, ɢ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɚɫ 
ɥɢɱɧɨ, ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɨɫɧɚɫɬɤɨɣ ɫɨ 
ɫɥɨɦɚɧɧɵɦ ɛɵɫɬɪɨ 
ɨɬɫɬɟɝɢɜɚɸɳɢɦɫɹ ɡɚɦɤɨɦ. 
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɪɭɤɨɹɬɤɢ ɢ 
ɩɨɞɜɟɫɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ 
ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 
Ʉɪɟɩɥɟɧɢɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɨɞɜɟɫɤɢ  
· ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɫɜɟɪɯɭ, ɚ ɧɢɠɧɸɸ - ɫɧɢɡɭ 
ɲɬɚɧɝɢ. ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ 
ɜɢɧɬɨɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɟɣ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ. Ɍɨɱɤɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɧɚ ɲɬɚɧɝɟ ɞɨɥɠɧɚ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɵɲɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɣ ɧɚ 
ɧɟɣ ɫɬɪɟɥɤɢ (ɫɦ. ɪɢɫɭɧɨɤ). 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ 
ɡɚɬɹɝɢɜɚɬɶ ɜɢɧɬɵ, ɜɫɬɚɜɶɬɟ ɬɪɨɫɢɤ ɝɚɡɚ 
ɜ ɩɚɡ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ 
ɩɨɞɜɟɫɤɢ. 
· ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɞɜɚ ɜɢɧɬɚ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ 
ɜɢɧɬɨɜ. 

· Ɂɚɤɪɟɩɢɬɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɨɞɜɟɫɤɢ, 
ɡɚɬɹɧɭɜ ɜɢɧɬɵ ɲɟɫɬɢɝɪɚɧɧɵɦ 
ɝɚɟɱɧɵɦ ɤɥɸɱɨɦ. 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɩɨɞɜɟɫɤɢ 
· ɋɩɟɪɟɞɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɥɟɝɤɨɞɨɫɬɭɩɧɵɣ ɢ 
ɛɵɫɬɪɨ ɨɬɫɬɟɝɢɜɚɸɳɢɣɫɹ ɡɚɦɨɤ. 
ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɢɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɫɬɪɨ 
ɜɵɫɜɨɛɨɞɢɬɶɫɹ ɢɡ ɨɫɧɚɫɬɤɢ ɢ ɨɬ 
ɦɚɲɢɧɵ. 

 

Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɩɥɟɱɢ 
· ɏɨɪɨɲɨ ɨɬɪɟɝɭ ɥɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɫɧɚɫɬɤɚ 
ɢ ɦɚɲɢɧɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɥɟɝɱɚɸɬ 
ɪɚɛɨɬɭ. 
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ɋȻɈɊɄȺ 

 
· Ɉɬɪɟɝɭ ɥɢɪɭɣɬɟ ɨɫɧɚɫɬɤɭ ɞɥɹ 
ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 
ɇɚɬɹɧɢɬɟ ɛɨɤɨɜɵɟ ɥɹɦɤɢ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɟɫ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɥɫɹ ɧɚ 
ɩɥɟɱɢ. 

 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɦɟɫɬɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɨɞɜɟɫɤɢ ɧɚ ɲɬɚɧɝɟ. 

 
 
Ʉɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɤɚ ɜɵɫɨɬɵ 
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɩɨɞɜɟɫɤɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɝɨ ɪɟɠɭɳɢɣ 
ɨɪɝɚɧ ɛɵɥ ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɧ ɡɟɦɥɟ. 
 

 
Ȼɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɚ 
ɉɪɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɟ 
ɪɟɠɭɳɟɣ ɨɪɝɚɧ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ 
ɜɢɫɹɳɟɝɨ ɧɚ ɩɨɞɜɟɫɤɟ, ɞɨɥɠɟɧ ɫɥɟɝɤɚ 
ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɡɟɦɥɢ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ 

ɧɨɠ ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 
ɧɚ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ 10 ɫɦ ɧɚɞ ɡɟɦɥɟɣ ɜɨ 
ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɡɚɞɟɜɚɧɢɹ ɤɚɦɧɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 
ɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɤɢ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɞɟɪɠɚɬɟɥɹ ɩɨɞɜɟɫɤɢ ɧɚ 
ɲɬɚɧɝɟ. 

 

 
Ʉɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɨɠɟɣ  
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɉɪɢ 

ɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɧɨɠɟɣ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ 
ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɚɹ ɱɚɫɬɶ 
ɩɪɭɠɢɧɧɨɣ ɲɚɣɛɵ ɛɵɥɚ ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɤ 
ɪɟɞɭɤɬɨɪɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɥɚ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɧɨɠɚ. ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɨɠɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɢ/ɢɥɢ ɥɟɬɚɥɶɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ. 

 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɛɟɡ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
"Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ" 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɣ ɢɥɢ 
ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɡɚɳɢɬɵ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ.  
 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
ȿɫɥɢ ɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɧɨɠ ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ, 
ɦɚɲɢɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɭɤɨɹɬɤɨɣ, ɡɚɳɢɬɨɣ 
ɧɨɠɚ ɢ ɩɨɞɜɟɫɤɨɣ.  
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ɋȻɈɊɄȺ 

 
Ʉɪɟɩɥɟɧɢɟ ɳɢɬɤɚ, ɧɨɠɚ ɢ ɞɢɫɤɚ 
ɞɥɹ ɪɚɫɱɢɫɬɤɢ 

 

 
· ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɡɚɳɢɬɭ ɧɨɠɚ/ 
ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɡɚɳɢɬɭ (A) ɧɚ 
ɫɤɨɛɭ ɧɚ ɲɬɚɧɝɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɟɟ, 
ɡɚɬɹɧɭɜ ɛɨɥɬ. ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɬɢɩ 
ɡɚɳɢɬɵ ɧɨɠɚ. ɋɦ. ɪɚɡɞɟɥ 
"Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ". 

· ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ 
ɩɵɥɟɡɚɳɢɬɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ (B) ɫ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɫɛɨɤɭ ɧɚ ɪɟɞɭɤɬɨɪɟ. 

· ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ (C) ɜ 
ɫɨɜɦɟɳɟɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Ɍɟɦ 
ɫɚɦɵɦ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬ 
ɲɬɚɧɝɢ. 

· ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɨɠ (D) ɢ ɩɪɭɠɢɧɧɭɸ 
ɲɚɣɛɭ (E) ɧɚ ɪɟɡɶɛɨɜɨɣ ɜɚɥ, 
ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɢɣ ɢɡ ɪɟɞɭɤɬɨɪɚ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɪɨɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɪɭɠɢɧɧɨɣ 
ɲɚɣɛɵ ɛɵɥɚ ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɤ ɪɟɞɭɤɬɨɪɭ ɢ 
ɩɨɩɚɞɚɥɚ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɧɨɠɚ. 
· ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɬɚɪɟɥɶɱɚɬɭɸ ɲɚɣɛɭ (F) 
ɧɚ ɜɚɥ. ɉɪɨɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ 
ɜɨɝɧɭɬɚɹ ɱɚɫɬɶ ɲɚɣɛɵ ɛɵɥɚ 
ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɤ ɧɨɠɭ. 

· ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɝɚɣɤɭ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɧɨɠɚ (G). 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɪɰɟɜɨɣ ɝɚɟɱɧɵɣ ɤɥɸɱ, 
ɜɯɨɞɹɳɢɣ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɑɬɨɛɵ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɝɚɣɤɭ, 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ ɤɥɸɱ ɜ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɧɨɠɚ (ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɥɟɜɚɹ 
ɪɟɡɶɛɚ). 

 
ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɳɢɬɵ ɢ ɬɪɢɦɦɟɪɧɨɣ 
ɝɨɥɨɜɤɢ  

 
· ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭx (A) 
ɬɪɢɦɦɟɪɚ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ 
ɞɚɧɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɝɨɥɨɜɤɢ ɬɪɢɦɦɟɪɚ. 
ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɣ ɤɨɠɭx ɧɚ ɫɤɨɛɭ 
ɲɬɚɧɝɢ ɢ ɡɚɤɪɟɩɢɬɟ ɟɝɨ ɜɢɧɬɨɦ (D). 

 
· ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ 
ɩɵɥɟɡɚɳɢɬɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ (B) ɫ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɫɛɨɤɭ ɧɚ ɪɟɞɭɤɬɨɪɟ. 

· ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɨɬɜɟɪɬɤɭ (C) ɜ 
ɫɨɜɦɟɳɟɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. Ɍɟɦ 
ɫɚɦɵɦ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɩɨɜɨɪɨɬ 
ɲɬɚɧɝɢ. 
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ɋȻɈɊɄȺ 
 

· ɉɪɢɜɢɧɬɢɬɟ ɝɨɥɨɜɤɭ ɬɪɢɦɦɟɪɚ (E) 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɟɟ ɩɪɨɬɢɜ, ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɢ. 

 

· Ⱦɥɹ ɪɚɡɛɨɪɤɢ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɜɵɲɟɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɜ 
ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. 

 

 

ɉɊȺȼɂɅȺ ɈȻɊȺɓȿɇɂə ɋ ɌɈɉɅɂȼɈɆ 
 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ 
ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ: 
1. ȿɫɥɢ ȼɵ ɩɪɨɥɢɥɢ ɧɚ ɧɟɝɨ ɬɨɩɥɢɜɨ. 
2. ȼɵɬɪɢɬɟ ɜɫɟ ɛɪɵɡɝɢ ɨɬ ɬɨɩɥɢɜɚ. 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɩɪɨɥɢɥɢ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɢɥɢ ɧɚ ɫɜɨɸ ɨɞɟɠɞɭ. 
ɉɟɪɟɨɞɟɧɶɬɟɫɶ. 

3. ȿɫɥɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɭɬɟɱɤɚ ɬɨɩɥɢɜɚ. 
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ 
ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɢ ɬɨɩɥɢɜɨɩɪɨɜɨɞɵ 
ɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɭɬɟɱɟɤ. 

Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟ 
· ɏɪɚɧɢɬɟ ɢ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢ 
ɬɨɩɥɢɜɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɛɪɵɡɝ 
ɢɥɢ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɨɜ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ 
ɨɝɧɟɦ ɢɥɢ ɢɫɤɪɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɬ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɚɲɢɧ, 
ɷɥɟɤɬɪɨɦɨɬɨɪɨɜ, ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ, 
ɧɚɝɪɟɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɬ.ɩ. 

· ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ. 

· ȿɫɥɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɪɟɦɹ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɟ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ 
ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.  

· ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ 
ɛɵɥ ɯɨɪɨɲɨ ɨɱɢɳɟɧ, ɢ ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɞ 
ɟɝɨ ɩɪɨɞɨɥɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 

ɛɵɥɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. 

· Ɂɚɳɢɬɚ ɧɨɠɚ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɫɟɝɞɚ ɧɚɞɟɬɚ ɧɚ 
ɪɟɠɭɳɢɣ ɨɪɝɚɧ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ 
ɦɚɲɢɧɚ ɩɟɪɟɜɨɡɢɬɫɹ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɢ. 

· ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ 
ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɫɜɟɱɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɧɢɦɚɬɶ ɩɪɢ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɯɪɚɧɟɧɢɢ, ɟɫɥɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɛɭɞɟɬ ɨɫɬɚɜɥɟɧ ɛɟɡ 
ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɢ ɩɪɢ ɥɸɛɨɦ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ. 

· Ɂɚɤɪɟɩɥɹɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ɍɨɩɥɢɜɨ ɢ 

ɢɫɩɚɪɟɧɢɟ ɬɨɩɥɢɜɚ ɨɱɟɧɶ 
ɩɨɠɚɪɨɨɩɚɫɧɵɟ ɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɩɪɢ ɜɞɵɯɚɧɢɢ 
ɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɤɨɠɟɣ. Ȼɭɞɶɬɟ ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ 
ɬɨɩɥɢɜɨɦ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɯɨɪɨɲɭɸ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɫ 
ɬɨɩɥɢɜɨɦ. 
 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ! 
ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɨɫɧɚɳɟɧ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɦ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɢ ɞɨɥɠɧɚ ɜɫɟɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚɬɶ 
ɧɚ ɫɦɟɫɢ ɛɟɧɡɢɧɚ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ. 
Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɬɨɱɧɨ ɨɬɦɟɪɢɬɶ  
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ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɫɥɚ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɟɝɨ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜ ɫɦɟɫɢ. 
ɇɟɛɨɥɶɲɨɟ ɧɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɦɚɫɥɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ 
ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ 
ɫɦɟɫɢ. 
 

Ȼɟɧɡɢɧ 

 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ɉɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɜɫɟɝɞɚ 
ɫɦɟɫɶɸ ɦɚɫɥɚ ɢ ɨɱɢɳɟɧɧɨɝɨ ɛɟɧɡɢɧɚ ɫ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɨɤɬɚɧɨɜɵɦ ɱɢɫɥɨɦ 90 
(RON). Ⱦɥɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɫ 
ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ (ɫɦ. ɝɥɚɜɭ Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɞɚɧɧɵɟ) ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɧɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ ɫ ɩɪɢɦɟɫɶɸ 
ɦɚɫɥɚ. ɇɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ 
ɩɨɪɬɢɬ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪ. 
ɉɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ 
ɡɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ, ɬ.ɧ. ɳɟɥɨɱɧɵɦ 
ɛɟɧɡɢɧɨɦ. 

 
· Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɟ 
ɨɤɬɚɧɨɜɨɟ ɱɢɫɥɨ - 90. ȿɫɥɢ ȼɵ 
ɡɚɥɶɟɬɟ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɛɟɧɡɢɧ ɫ 
ɨɤɬɚɧɨɜɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɦɟɧɶɲɟ 90, ɛɭɞɟɬ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ ɞɟɬɚɧɚɰɢɹ 
(ɫɥɵɲaɬɶcɹ ”ɩɨcɬɭɤɢɜaɧɢɟ”). Эɬɨ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ 
ɹɜɢɬɶɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɟɝɨ ɫɟɪɶɟɡɧɨɣ 
ɩɨɥɨɦɤɢ. 

· ɉɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ 
ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 
ɜɵɫɨɤɨɟ ɨɤɬɚɧɨɜɨɟ ɱɢɫɥɨ. 

 

 
 
 
 
 
 

Ɇɚɫɥɨ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ 
· Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɢ ɛɨɥɶɲɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ 
ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ Outdoor 
accessories, ɤɨɬɨɪɨɟ ɢɞɟɚɥɶɧɨ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɧɚɲɢɯ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɫ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ 
ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɟɦ. 

· ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɦɚɫɥɨɦ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɦ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ 
ɥɨɞɨɱɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɫ ɜɨɞɹɧɵɦ 
ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ, ɬ.ɧ. “outboard oil” 
(ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ TCW). 

· ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɢɦɟɧɹɣɬɟ ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ 
ɱɟɬɵɪɟɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ. 

· ɇɢɡɤɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɦɚɫɥɚ ɢɥɢ 
ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ ɛɨɝɚɬɚɹ ɫɦɟɫɶ ɦɚɫɥɚ/ 
ɬɨɩɥɢɜɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɡɞɚɬɶ ɪɢɫɤ 
ɩɨɥɨɦɤɢ ɮɭɧɤɰɢɢ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɢ 
ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɪɨɤɚ ɟɝɨ ɫɥɭɠɛɵ. 

 
ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ 
1:50 (2%) ɫ ɦɚɫɥɨɦ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ Outdoor accessories. 
1:33 (3%) ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɚɫɥɚɦɢ ɞɥɹ 
ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɫ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ 
ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ, ɤɥɚɫɫɚ JASO FB/ISO 
EGB. 
 

  

 

 

5 0,10 

10 0,20 

15 0,30 

20 0,40 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ȼɟɧɡɢɧ, ɥɢɬɪ 
Ɇɚɫɥɨ ɞɥɹ ɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ
ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ, ɥɢɬɪ 
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ɋɦɟɫɶ 
· ȼɫɟɝɞɚ ɫɦɟɲɢɜɚɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ ɢ ɦɚɫɥɨ 
ɜ ɱɢɫɬɨɣ ɟɦɤɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ 
ɞɥɹ ɛɟɧɡɢɧɚ. 

· ȼɧɚɱɚɥɟ ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɥɢɜɚɣɬɟ ɩɨɥɨɜɢɧɭ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɛɟɧɡɢɧɚ. 
Ɂɚɬɟɦ ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɫɟ 
ɦɚɫɥɨ. ɉɟɪɟɦɟɲɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ 
ɫɦɟɫɶ. Ⱦɨɥɟɣɬɟ ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɱɚɫɬɶ 
ɛɟɧɡɢɧɚ. 

· Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɦɟɲɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ 
ɫɦɟɫɶ ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɡɚɩɨɥɧɹɬɶ ɟɸ 
ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ ɦɚɲɢɧɵ. 

 
· ɇɟ ɝɨɬɨɜɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ ɛɨɥɶɲɟ, 
ɱɟɦ ɧɚ ɨɞɢɧ ɦɟɫɹɰ ɪɚɛɨɬɵ. 

· ȿɫɥɢ ȼɵ ɞɨɥɝɨ ɧɟɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɭɠɧɨ ɫɥɢɬɶ ɢ 
ɩɪɨɦɵɬɶ ɛɚɤ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ ɫ 

ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ 
ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɧɚɝɪɟɬɵɦ ɟɳɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɗɬɨ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ. 
ɉɨɦɧɢɬɟ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɜɛɥɢɡɢ 
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ 
ɩɚɪɨɜ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ɂɚɩɪɚɜɤɚ 

 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɦɟɪɵ  
ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ 
ɪɢɫɤɚ  ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɹ: 
ɇɟ ɤɭɪɢɬɟ ɢ ɧɟ ɪɚɡɦɟɳɚɣɬɟ ɤɚɤɢɟ 
ɥɢɛɨ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɬɟɩɥɚ ɜɛɥɢɡɢ ɨɬ 
ɬɨɩɥɢɜɚ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɞɨɥɢɜɚɣɬɟ 
ɬɨɩɥɢɜɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 
ȼɫɟɝɞɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ 
ɞɚɜɚɣɬɟ ɟɦɭ ɨɫɬɵɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɦɢɧɭɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɞɨɡɚɩɪɚɜɥɹɬɶ 
ɟɝɨ. Ɉɬɤɪɵɜɚɣɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɛɚɤɚ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
ɫɧɢɠɚɥɨɫɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ. ɉɨɫɥɟ 
ɞɨɡɚɩɪɚɜɤɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ 
ɤɪɵɲɤɭ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. ɉɟɪɟɞ 
ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɜɫɟɝɞɚ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɟ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɦɢɧɢɦɭɦ ɧa 3 ɦ ɨɬ 
ɦɟɫɬɚ ɡɚɩɪɚɜɤɢ. 
 
· ɉɪɨɬɢɪɚɣɬɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ 
ɛɚɤɚ ɜɨɤɪɭɝ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ. ɉɨɩɚɞɚɧɢɟ 
ɝɪɹɡɢ ɜ ɛɚɤ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɪɭɞɧɢɬɶ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɸ. 

· ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɬɨɩɥɢɜɨ ɯɨɪɨɲɨ 
ɩɟɪɟɦɟɲɚɧɨ. ȼɫɬɪɹɯɧɢɬɟ ɤɚɧɢɫɬɪɭ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɡɚɥɢɜɚɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɛɚɤ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ɦɢɧ. 3 ɦ
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ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ 

 
· ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɨɠ, ɱɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɬɪɟɳɢɧ ɭ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ 
ɡɭɛɶɟɜ ɢɥɢ ɭ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɬɪɟɳɢɧ 
ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɧɨɠ. 

 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ!  

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɝɨ ɧɨɠɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɵɟ 
ɬɪɚɜɦɵ. ȼɫɟɝɞɚ ɡɚɦɟɧɹɣɬɟ ɧɨɠɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɝɧɭɥɢɫɶ, ɢɫɤɪɢɜɢɥɢɫɶ, 
ɫɥɨɦɚɥɢɫɶ, ɢɦɟɸɬ ɬɪɟɳɢɧɵ ɢɥɢ 
ɥɸɛɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ. 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɜɵɩɪɹɦɢɬɶ 
ɩɨɝɧɭɜɲɢɣɫɹ ɧɨɠ ɞɥɹ ɟɝɨ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɪɦɟɧɧɵɟ 
ɧɨɠɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɬɢɩɚ. 
· ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɬɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ 
ɢ ɡɚɳɢɬɚ ɝɨɥɨɜɤɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɬɪɟɳɢɧ ɢ 
ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ 
ɬɪɢɦɦɟɪɧɭɸ ɝɨɥɨɜɤɭ ɢɥɢ ɡɚɳɢɬɭ 
ɝɨɥɨɜɤɢ, ɟɫɥɢ ɧɚ ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɫɥɟɞɵ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢɥɢ ɬɪɟɳɢɧɵ.  

 
· ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ 
ɛɟɡ ɡɚɳɢɬɵ ɢɥɢ ɫɨ ɫɥɨɦɚɧɧɨɣ 
ɡɚɳɢɬɨɣ. 

· ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɡɚɩɭɫɤɚɬɶ ɦɚɲɢɧɭ, 
ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɤɪɵɲɤɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ ɢ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ. 

 

Ɂɚɩɭɫɤ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ 

 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ʉɪɵɲɤɚ 

ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ, ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɢ ɜɚɥ ɞɨɥɠɧɵ 
ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɢɧɚɱɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɚɥɢ 
ɦɨɝɭɬ ɨɬɤɪɭɬɢɬɶɫɹ ɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɬɪɚɜɦɵ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɯɨɞɢɬɟ ɨɬ ɦɟɫɬɚ 
ɡɚɩɪɚɜɤɢ. ɉɨɫɬɚɜɶɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ 
ɩɥɨɫɤɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ 
ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚɞɟɬɶ 
ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 
ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 
ɥɢɰ ɜ ɡɨɧɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɜ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɬɪɚɜɦɵ. 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 15 
ɦɟɬɪɨɜ. 
 

ɏɨɥɨɞɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ 
ɉɨɞɫɚɫɵɜɚɸɳɢɣ ɧɚɫɨɫ: ɇɚɠɦɢɬɟ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɩɪɚɣɦɟɪɚ, 
ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɧɚɱɧɟɬɫɹ 
ɡɚɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɬɨɩɥɢɜɨɦ.  
ɉɪɚɣɦɟɪ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɡɚɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨɦ. 

 
ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ ɡɚɫɥɨɧɤɚ: ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ 
ɫɢɧɢɣ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
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Ɂɚɩɭɫɤ 
ɉɪɢɠɦɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɤ ɡɟɦɥɟ ɥɟɜɨɣ 
ɪɭɤɨɣ (ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɇɟ ɧɨɝɨɣ!). 
ɉɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ. ɇȿ ȾȺȼɂɌȿ ɧɚ ɪɵɱɚɝ 
ɞɪɨɫɫɟɥɹ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ 
ɲɧɭɪ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ (ɨɧɨ 
ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɡɚɰɟɩɥɟɧɢɟ ɫɨɛɚɱɤɢ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ), ɡɚɬɟɦ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɞɚɥɫɹ ɡɜɭɤ, ɤɚɤ 
ɛɭɞɬɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɡɚɜɟɫɬɢɫɶ, 
ɧɨ ɧɟ ɩɨɜɬɨɪɹɣɬɟ ɩɨɩɵɬɨɤ ɡɚɩɭɫɤɚ 
ɛɨɥɟɟ 3 ɪɚɡ. 
Нɢɤɨɝɞа ɧɟ ɧаɦаɬыɜаɣɬɟ шɧɭɪ 

ɫɬаɪɬɟɪа ɧа ɪɭɤɭ. 

ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɫɢɧɢɣ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ HALF 
CHOKE (½). Ⱦɟɪɝɚɣɬɟ ɡɚ ɪɭɱɤɭ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɩɨɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ 
ɡɚɪɚɛɨɬɚɟɬ. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɫɢɧɢɣ ɪɵɱɚɝ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ OFF 
CHOKE (ɨɬɤɪɵɬɨ) ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

 
 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɝɥɨɯɧɟɬ, ɜɟɪɧɢɬɟ ɫɢɧɢɣ ɪɵɱɚɝ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ 
ɡɚɤɪɵɬɨɟ FULL CHOKE (ɡɚɤɪɵɬɨɟ) 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ ɜɫɟ ɫɧɚɱɚɥɚ. 
ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɫɢɧɢɣ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ 
ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ OFF CHOKE 
(ɨɬɤɪɵɬɨ) ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɇɟ ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɲɧɭɪ 
ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢ ɧɟ ɨɬɩɭɫɤɚɣɬɟ 
ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɤɨɝɞɚ ɲɧɭɪ ɰɟɥɢɤɨɦ 
ɜɵɬɹɧɭɬ. Эɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɦɚɲɢɧɭ.  

 
Ɂɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɟɬɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɉɪɢ ɩɪɨɝɪɟɬɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ ɥɟɪɟɜɟɞɢɬɟ 
ɫɢɧɢɣ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ HALF CHOKE 
(½). Ⱦɟɪɝɚɣɬɟ ɡɚ ɪɭɱɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɩɨɤɚ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɪɚɛɨɬɚɟɬ. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ 
ɫɢɧɢɣ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ OFF CHOKE (ɨɬɤɪɵɬɨ) 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɨɝɨɥɟɧɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹɦɢ 
ɬɟɥɚ ɤ ɨɬɦɟɱɟɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɦ ɤɨɥɩɚɱɤɟ, ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ 
ɬɟɥɨɦ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɠɨɝɢ ɤɨɠɢ ɢɥɢ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɲɨɤ. ȼɫɟɝɞɚ 
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɟɪɱɚɬɤɚɦɢ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɫ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦ ɤɨɥɩɚɱɤɨɦ ɫɜɟɱɢ. 

 
Ⱦɥɹ ɪɭɱɟɤ ɫ ɤɧɨɩɤɨɣ ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ 
ɡɚɫɥɨɧɤɢ: 
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɭɸ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɭɫɤɚ, ɧɚɠɚɜ ɧɚ ɫɬɨɩɨɪ ɢ 
ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ, ɢ ɡɚɬɟɦ ɧɚɠɚɜ ɤɧɨɩɤɭ 
ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ 
ɡɚɫɥɨɧɤɢ (A). Ɂɚɬɟɦ ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɢ 
ɫɬɨɩɨɪ ɞɪɨɫɫɟɥɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ - ɤɧɨɩɤɭ 
ɩɭɫɤɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. Ɍɟɩɟɪɶ 
ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɚɹ ɡɚɫɥɨɧɤɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɭɫɤɚ.  
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ɑɬɨɛɵ ɜɟɪɧɭɬɶ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɪɟɠɢɦ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɫɧɨɜɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɢ 
ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɫɬɨɩɨɪ ɢ ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ. 

 
Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ 
Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ STOP ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ. 

 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 
ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɭɫɤɚ. ȼɨ 
ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ, 
ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɫɥeɞɭeɬ 
ɜɫɟɝɞɚ ɫɧɢɦɚɬɶ ɫɨ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɩɪɢ 
ɦɨɧɬɚɠɟ, ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɢ/ɢɥɢ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ʉɨɝɞɚ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɡɚɤɪɵɬɨɣ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɟ, ɪɟɠɭɳɢɟ ɨɪɝɚɧɵ 
ɫɪɚɡɭ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ. 

 

ɆȿɌɈȾ ɊȺȻɈɌɕ 
 

Ɉɛɳɢɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ 
ȼȺɀɇȺə ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə 
ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 
ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 
ɬɪɢɦɦɟɪɨɦ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɫɨɦɧɟɧɢɹ, 
ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɫɬɭɩɢɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɤ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ȼɚɲɟɦɭ 
ɞɢɥɟɪɭ ɢɥɢ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɤ 
ɤɨɬɨɪɵɦ ɜɵ ɧɟ ɝɨɬɨɜɵ. 
 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ 

 
1. Ɉɫɦɨɬɪɢɬɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ: 
· ɑɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɢ 
ɥɸɞɢ, ɧɢ ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɧɢ ɤɚɤɢɟ- 

ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɟ ɩɨɦɟɲɚɸɬ 
ȼɚɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

· ɑɬɨɛɵ ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɧɢɤɬɨ ɢ 
ɧɢɱɬɨ ɢɡ ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɨɝɨ 
ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɨɣɬɢ ɜ 
ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɫ ɪɟɠɭɳɢɦɢ 
ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɬɛɪɨɲɟɧɵ 
ɷɬɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ. 

· ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɨɥɶ- ɡɭɣɬecɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɜ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɤ ɤɨɦɭ ɛɭɞɟɬ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢ 
ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. 

2.  ɇɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɩɪɢ 
ɧɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɩɨɝɨɞɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɝɭɫɬɨɦ 
ɬɭɦɚɧɟ, ɫɢɥɶɧɨɦ ɞɨɠɞɟ, ɫɢɥɶɧɨɦ 
ɜɟɬɪɟ ɢɥɢ ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ 
ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɬ.ɩ. Ɋɚɛɨɬɚ ɩɪɢ ɩɥɨɯɨɣ 
ɩɨɝɨɞɟ ɛɨɥɟɟ ɭɬɨɦɢɬɟɥɶɧɚ ɢ 
ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɤɨɥɶɡɤɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ. 
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3.  ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ 
ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɢ ɫɬɨɹɬɶ, ɧɟ 
ɩɨɞɜɟɪɝɚɹɫɶ ɪɢɫɤɭ ɩɚɞɟɧɢɹ. 
ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɧɟɬ ɥɢ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ 
ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ 
ɫɩɨɬɤɧɭɬɶɫɹ ɢ ɭɩacɬɶ.  (Taɤɢe ɤaɤ 
ɤopɧɢ, ɤɚɦɧɢ, ɜɟɬɤɢ, ɜɩɚɞɢɧɵ, ɪɜɵ ɢ 
ɬ.ɩ.). Ȼɭɞɶɬɟ ɨɱɟɧɶ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɩɪɢ 
ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɫɤɥɨɧɚɯ. 

 
4. ȼɵɤɥɸɱɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɤɨɝɞɚ 

ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɟ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɭɱɚɫɬɨɤ. 
ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɡɚɳɢɬɭ ɧɨɠɚ ɩɪɢ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɧɚ ɪɟɠɭɳɢɣ ɨɪɝɚɧ 
ɩɪɟɠɞɟ, ɱɟɦ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ 
ɥɸɛɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ. 

5. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɚɜɶɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɧɚ 
ɡɟɦɥɸ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ, 
ɟɫɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧ ɨɤɚɠɟɬɫɹ ɜɧɟ ɡɨɧɵ 
ɯɨɪɨɲɟɣ ɜɢɞɢɦɨɫɬɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚɫɱɢɫɬɤɢ 
· ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ. 

· ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɨ. 

· ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

· Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɭ. 
· ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɠɨɦ, 
ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɟɡɚɧɢɹ ɜɫɟɝɞɚ 
ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɥɧɵɣ ɝɚɡ. 

· ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɬɪɵɟ 
ɧɨɠɢ. 

· ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɤɚɦɧɟɣ ɩɨɞ 
ɧɨɠ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɂɧɨɝɞɚ ɜɟɬɤɢ, 

ɬɪɚɜɚ ɢɥɢ ɤɭɫɤɢ ɞɟɪɟɜɚ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɡɚɳɢɬɨɣ ɢ 
ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɢɥɢ ɧɚɦɨɬɚɬɶɫɹ 
ɧɚ ɜɚɥ. ɇɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɧɢɤɬɨ ɞɪɭɝɨɣ ɧɟ 
ɞɨɥɠɟɧ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɭɛɢɪɚɬɶ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 

ɫɪɟɡɚɧɧɭɸ ɬɪɚɜɭ ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ 
ɪɟɠɭɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ 
ɬɪɚɜɦɚɦ. ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɭɛɢɪɚɬɶ 
ɬɪɚɜɭ, ɧɚɦɨɬɚɜɲɭɸɫɹ 
ɜɨɤɪɭɝ ɨɫɢ ɧɨɠɚ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɪɟɠɭɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤ 
ɬɪɚɜɦ.  Ɋɟɞɭɤɬɨɪ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɝɨɪɹɱɢɦ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɪɢɫɤ 
ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɚ ɩɪɢ ɤɨɧɬɚɤɬɟ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 

Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɨɱɤɢ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɣɬɟɫɶ ɧɚɞ 
ɡɚɳɢɬoɣ. Ʉɚɦɧɢ, ɦɭɫɨɪ ɢ ɬ.ɞ. ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɝɥɚɡɚ ɢ ɹɜɢɬɶɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɩɨɬɟɪɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ. Ⱦɟɬɢ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, 
ɡɪɢɬɟɥɢ ɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɡɨɧɟ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɪɚɞɢɭɫɚ ɜ 15 ɦɟɬɪɨɜ. 
ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɞɨɣɞɟɬ 
ɛɥɢɠɟ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟɫɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, ɧɟ 
ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɜɧɚɱɚɥɟ ɧɚɡɚɞ, ɢ ɧɟ 
ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɡɨɧɟ ɪɢɫɤɚ 
ɧɢɤɨɝɨ ɧɟɬ.  
 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ 
· ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ 
ɫɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɞɨ ɨɛɨɪɨɬɨɜ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ. ɪɚɛɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɞɪɨɫɫɟɥɟɦ ɛɟɡ 
ɧɚɝɪɭɡɤɢ (ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɟɦɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɤɨɲɟɧɢɹ) ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɩɨɥɨɦɤɚɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
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Ɋɚɫɱɢɫɬɤɚ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɨɠɟɣ 
ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ 

 
· ɇɨɠɢ ɢ ɞɢɫɤɢ ɞɥɹ ɪɚɫɱɢɫɬɤɢ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ 
ɫɪɟɡɚɧɢɹ ɞɪɟɜɨɜɢɞɧɵɵɯ ɫɬɟɛɥɟɣ.  

· ɇɨɠ ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ 
ɜɫɟɯ ɬɢɩɨɜ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɥɢ ɠɟɫɬɤɨɣ 
ɬɪɚɜɵ. 

· Ɍɪɚɜɚ ɫɪɟɡɚɟɬɫɹ ɜɨɥɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɩɪɚɜɚ ɧɚɥɟɜɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɪɟɡɚɧɢɸ, ɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 
ɫɥɟɜɚ ɧɚɩɪɚɜɨ - ɜɨɡɜɪɚɬɭ. ɋɪɟɡɚɧɢɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɥɟɜɨɣ 
ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɧɨɠɚ (ɦɟɠɞɭ 8 ɢ 12 
ɱɚɫɚɦɢ). 

 
· ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɪɚɫɱɢɫɬɤɟ ɧɨɠ ɧɚɤɥɨɧɟɧ 
ɜɥɟɜɨ, ɬɪɚɜɚ ɫɨɛɟɪɟɬɫɹ ɜ ɪɹɞ, ɱɬɨ 
ɨɛɥɟɝɱɢɬ ɟɟ ɭɛɨɪɤɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɝɪɚɛɥɹɦɢ. 

· ɋɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɢɬɦɢɱɧɨ. 
ȼɫɬɚɧɶɬɟ ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, 
ɪɚɫɫɬɚɜɢɜ ɧɨɝɢ. ɉɪɨɣɞɟɬɟ ɜɩɟɪɟɞ 
ɩɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɧɨɠɚ ɢ 
ɫɧɨɜɚ ɜɫɬɚɧɶɬɟ ɜ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

· ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨɦɨɝɭɬ 
ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɪɢɫɤ ɧɚɦɚɬɵɜɚɧɢɹ ɬɪɚɜɵ 
ɧɚ ɧɨɠ: 
· ȼɫɟɝɞɚ ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɫ ɞɪɨɫɫɟɥɟɦ ɜ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

· ɉɪɢ ɜɨɡɜɪɚɬɟ ɧɨɠɚ ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ 
ɪɚɧɟɟ ɫɪɟɡɚɧɧɨɣ ɬɪɚɜɵ. 

· ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫɨɛɢɪɚɬɶ 
ɫɪɟɡɚɧɧɭɸ ɬɪɚɜɭ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ  

ɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɨɬɫɬɟɝɧɢɬɟ ɪɟɦɟɧɶ ɢ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɧɚ ɡɟɦɥɸ. 

 

ɋɬɪɢɠɤɚ ɬɪɚɜɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɬɪɢɦɦɟɪɚ 

 
· Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɝɨɥɨɜɤɭ ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɱɭɬɶ 
ɜɵɲɟ ɡɟɦɥɢ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ. Ɋɚɛɨɬɭ 
ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɨɧɟɰ ɥɟɫɤɢ. ɉɭɫɬɶ ɥɟɫɤɚ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɩɪɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ. 

· ɇɟ ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɣɬɟ ɢɡɥɢɲɧɢɯ ɭɫɢɥɢɣ 
ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɬɪɢɦɦɟɪɚ. 

 
· ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɥɟɫɤɢ ɥɟɝɤɨ ɭɞɚɥɹɸɬɫɹ 
ɬɪɚɜɚ ɢ ɫɨɪɧɹɤɢ, ɪɚɫɬɭɳɢɟ ɭ ɫɬɟɧ, 
ɨɝɪɚɞ, ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɛɨɪɞɸɪɨɜ; ɨɞɧɚɤɨ, 
ɥɟɫɤɨɣ ɦɨɠɧɨ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɭɸ ɤɨɪɭ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢɥɢ 
ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɬɨɥɛɵ ɨɝɪɚɞɵ. 

· ɑɬɨɛɵ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɪɢɫɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɭɤɨɪɨɬɢɬɟ ɥɟɫɤɭ ɞɨ 10-12 
ɫɦ ɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

· ɑɬɨɛɵ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɥɟɫɤɢ 
ɢ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɢɡɧɨɫ ɝɨɥɨɜɤɢ 
ɬɪɢɦɦɟɪɚ, ɩɪɢ ɫɬɪɢɠɤɟ ɢ 
ɫɤɚɲɢɜɚɧɢɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɵɦ 
ɞɪɨɫɫɟɥɟɦ. 

Ɋɚɫɱɢɫɬɤɚ 

 
· ɉɪɢ ɬaɤoɣ ɪɚɫɱɢɫɬɤɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɭɞɚɥɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɝɨɥɨɜɤɭ 
ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɱɭɬɶ ɜɵɲɟ ɡɟɦɥɢ ɜ 
ɧɚɤɥɨɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɉɭɫɬɶ ɤɨɧɟɰ 
ɥɟɫɤɢ ɤɚɫɚɟɬɫɹ ɡɟɦɥɢ ɜɨɤɪɭɝ 
ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɫɬɨɥɛɨɜ, ɫɬɚɬɭɣ ɢ ɬ.ɩ. 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: Эɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɢɡɧɨɫ ɥɟɫɤɢ. 
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· Ʌɟɫɤɚ ɢɡɧɚɲɢɜɚɟɬɫɹ ɛɵɫɬɪɟɟ ɢ ɟɟ 
ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɚɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ 
ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɭ ɤɚɦɧɟɣ, ɤɢɪɩɢɱɟɣ, 
ɛɟɬɨɧɚ, ɪɹɞɨɦ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦ 
ɡɚɛɨɪɨɦ ɢ ɬ.ɩ. ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 
ɪɚɛɨɬɨɣ ɭ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɢ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ 
ɡɚɛɨɪɨɜ. 

 

Ʉɨɲɟɧɢɟ 

 
· Ɍɪɢɦɦɟɪ ɢɞɟɚɥɶɧɨ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ 
ɫɬɪɢɠɤɢ ɬɪɚɜɵ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, 
ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ ɨɛɵɱɧɨɣ 
ɝɚɡɨɧɨɤɨɫɢɥɤɢ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɬɪɢɠɤɢ 
ɞɟɪɠɢɬɟ ɥɟɫɤɭ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɡɟɦɥɟ. 
ɇɟ ɜɠɢɦɚɣɬɟ ɝɨɥɨɜɤɭ ɜ ɡɟɦɥɸ, ɬɚɤ 
ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɧɹɬɢɸ 
ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɥɨɹ ɡɟɦɥɢ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

 
· ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɝɨɥɨɜɤɟ ɬɪɢɦɦɟɪɚ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɚɫɚɬɶɫɹ ɡɟɦɥɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɬɪɢɠɤɢ. ɉɨɫɬɨɹɧɧɨɟ 
ɫɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɫ ɡɟɦɥɟɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɝɨɥɨɜɤɭ ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɢɥɢ 
ɭɫɤɨɪɢɬɶ ɟɟ ɢɡɧɨɫ. 

ɍɛɨɪɤɚ 

 
· Эɮɮɟɤɬ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ, ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɵɣ 
ɜɪɚɳɚɸɳɟɣɫɹ ɥɟɫɤɨɣ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɞɥɹ ɛɵɫɬɪɨɣ ɢ ɥɟɝɤɨɣ 
ɭɛɨɪɤɢ ɭɱɚɫɬɤɚ. Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɥɟɫɤɭ ɧɚɞ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɭɛɢɪɚɟɦɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɟɣ ɢ ɩɨɤɚɱɢɜɚɣɬɟ 
ɬɪɢɦɦɟɪ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ. 

 
· Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɥɭɱɲɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɲɟɧɢɹ ɢ ɭɛɨɪɤɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ 
ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɞɪɨɫɫɟɥɟɦ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɂɧɨɝɞɚ ɜɟɬɤɢ, 

ɬɪɚɜɚ ɢɥɢ ɤɭɫɤɢ ɞɟɪɟɜɚ ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɡɚɳɢɬɨɣ ɢ 
ɪɟɠɭɳɢɦɢ ɨɪɝɚɧɚɦɢ, ɢɥɢ 
ɧɚɦɨɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɚɥ. ɇɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɧɢɤɬɨ 
ɞɪɭɝɨɣ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɵɬɚɬɶɫɹ ɭɛɢɪɚɬɶ 
ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɪɟɡɚɧɧɭɸ ɬɪɚɜɭ ɤɨɝɞɚ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɢɥɢ ɤɨɝɞɚ 
ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɪɟɠɭɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ. ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ 
ɭɛɢɪɚɬɶ ɬɪɚɜɭ, ɧɚɦɨɬɚɜɲɭɸɫɹ 
ɜɨɤɪɭɝ ɨɫɢ ɧɨɠɚ, ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɪɟɠɭɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɢɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ 
ɪɢɫɤ ɬɪɚɜɦ.  Ɋɟɞɭɤɬɨɪ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ 
ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 
ɝɨɪɹɱɢɦ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɗɬɨ 
ɫɨɡɞɚɟɬ ɪɢɫɤ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɚ ɩɪɢ 
ɤɨɧɬɚɤɬɟ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! 

Ɉɫɬɟɪɟɝɚɣɬɟɫɶ ɨɬɛɪɚɫɵɜɚɟɦɵɯ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. ȼɫɟɝɞɚ ɧɨɫɢɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 
ɨɱɤɢ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɣɬɟɫɶ ɧɚɞ 
ɡɚɳɢɬɨɣ.  Ʉɚɦɧɢ, ɦɭɫɨɪ ɢ ɬ.ɞ. ɦɨɝɭɬ 
ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɝɥɚɡɚ ɢ ɹɜɢɬɶɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɩɨɬɟɪɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɬɪɚɜɦ. 
Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɥɢɰ ɧɚ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ. Ⱦɟɬɢ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, 
ɡɪɢɬɟɥɢ ɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɡɨɧɟ ɡɚ 
ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɪɚɞɢɭɫɚ ɜ 15 ɦɟɬɪɨɜ. 
ȿɫɥɢ ɤɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɞɨɣɞɟɬ 
ɛɥɢɠɟ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟɫɶ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ, 
ɧɟ ɩɨɫɦɨɬɪɟɜ ɜɧɚɱɚɥɟ ɧɚɡɚɞ, ɢ ɧɟ 
ɭɛɟɞɢɜɲɢɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɡɨɧɟ ɪɢɫɤɚ 
ɧɢɤɨɝɨ ɧɟɬ.
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ȼɥɚɞɟɥɟɰ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ 
ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
Ʉɚɪɛɸɪɚɬɨɪ 
ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢɡɞɟɥɢɟ McCulloch 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɨ ɩɨ 
ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ 
ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ ɜɵɯɥɨɩɚɯ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢɡɪɚɫɯɨɞɨɜɚɥ 8-10 ɛɚɱɤɨɜ 
ɬɨɩɥɢɜɚ, ɨɧ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɨɛɤɚɬɚɧɧɵɦ. 
Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɪɟɞɧɵɯ ɜɟɳɟɫɬɜ ɜ 
ɜɵɯɥɨɩɚɯ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɭɸ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ, ɝɞɟ ȼɚɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɬɚɯɨɦɟɬɪɚ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɸɬ ɤɚɪɛɸ-  
ɪɚɬɨɪ ɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɟɠɢɦ 
ɪɚɛɨɬɵ.  
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! Ʉɪɵɲɤɚ 

ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟɞ 
ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɦɚɲɢɧɵ, ɢɧɚɱɟ 
ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɨɬɤɪɭɬɢɬɶɫɹ ɢ 
ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɬɪɚɜɦɵ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 
 

Ɋɚɛɨɬɚ 

 
· Ʉɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɭɩɪɚɜɥɹɟɬ ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɪɨɫɫɟɥɹ. ȼ 
ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɟ ɫɦɟɲɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɡɞɭɯ 
ɢ ɬɨɩɥɢɜɧɚɹ ɫɦɟɫɶ. 

· ȼɢɧɬ Ɍ ɪɟɝɭɥɢɪɭɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ 
ɯɨɞɭ. ɉɨɜɨɪɨɬ ɜɢɧɬɚ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ 
ɫɬɪɟɥɤɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɨɛɨɪɨɬɵ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɩɨɜɨɪɨɬ ɩɪɨɬɢɜ 
ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ 
ɨɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ. 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ 
· Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ 
ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬɫɹ ɩɪɢ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹɯ ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ- 
ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɞɨɥɠɧɚ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȿɫɥɢ ɪɟɠɭɳɚɹ ɧɚɫɚɞɤɚ 
ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚ 
ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ, ɜɢɧɬ Ɍ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ 
ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɧɟ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ.  
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ: ɋɦ."Ɍɟхɧɢчɟɫɤɢɟ 

хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ" . 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ 
ɫɤɨɪɨɫɬɶ: ɋɦ."Ɍɟхɧɢчɟɫɤɢɟ 

хɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ" . 
Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ T 
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɯɨɥɨɫɬɨɣ ɯɨɞ ɜɢɧɬɨɦ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ Ɍ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɢɧɬ 
Ɍ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ 
ɪɟɠɭɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɧɚɱɧɟɬ 
ɜɪɚɳɚɬɶɫɹ. Ɂɚɬɟɦ ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɣɬɟ  
ɜɢɧɬ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɢ, ɩɨɤɚ 
ɪɟɠɭɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟ 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɪɨɜɧɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɜ ɥɸɛɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 
Ⱦɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜɚɳɟɧɢɹ ɪɟɠɭɳɟɝɨ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɵɣ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɯɨɞ.  

 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 
Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɩɟɪɟɞ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬ 
ɩɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ

ȼɢɧɬ Ɍ 
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Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ 

 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ!  Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɣ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ, 
ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɭɦɟɧɶɲɟɧɢɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɜɵɯɥɨɩɚɯ ɜɪɟɞɧɵɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ. 

 
Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ 
ɭɪɨɜɧɹ ɲɭɦɚ ɢ ɨɬɜɨɞɚ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ 
ɝɚɡɨɜ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɬ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 
ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɢɦɟɸɬ ɜɵɫɨɤɭɸ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɢɫɤɪɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ ɩɪɢ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɢ ɧɚ ɫɭɯɢɟ ɝɨɪɸɱɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
Ƚɥɭɲɢɬɟɥɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɫɤɪɨɭɥɚɜɥɢɜɚɸɳɟɣ 
ɫɟɬɤɨɣ. ɋɟɬɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɢ 
ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɱɢɫɬɢɬɶ.  ȿɫɥɢ 
ɫɟɬɤɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ, ɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɣ  ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ. 
ȿɫɥɢ ɫɟɬɤɚ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɡɚɫɨɪɟɧɚ, 
ɡɧɚɱɢɬ ɮɭɧɤɰɢɹ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɚ 
ɭɯɭɞɲɟɧɚ. Ɉɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɜɚɲɟɦɭ 
ɩɪɨɞɚɜɰɭ ɡɚ ɫɨɜɟɬɨɦ. Ɂɚɫɨɪɟɧɧɚɹ 
ɫɟɬɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɟɪɟɝɪɟɜɭ ɢ, 
ɤɚɤ ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 
ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɢ ɩɨɪɲɧɹ. 

 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɇɟɥɶɡɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɦɚɲɢɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ 
ɢɥɢ ɩɥɨɯɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ 
ɛɨɥɬɵ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ ɡɚɬɹɧɭɬɵ. 

 

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! Ƚɥɭɲɢɬɟɥɢ ɫ  
ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɸɬɫɹ ɢ 
ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ 
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɝɨɪɹɱɢɦɢ. 
ɗɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ 
ɯɨɞɭ. ɉɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɤ ɧɢɦ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɠɨɝɭ ɤɨɠɢ. ɉɨɦɧɢɬɟ ɨɛ 
ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ! 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ!  

Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜ ɫɟɛɟ 
ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɤɚɧɰɟɪɨɝɟɧɧɵɦɢ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɫ ɷɬɢɦɢ 
ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ. 
ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ 

ɝɚɡɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬ 
ɦɨɧɨɨɤɫɢɞ ɭɝɥɟɪɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ 
ɭɝɚɪɧɵɦ ɝɚɡɨɦ. ɇȿ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɢ ɧɟ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɜ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɩɥɨɯɨ 
ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɦɟɫɬɚɯ. 
ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɦɟɸɬ 
ɜɵɫɨɤɭɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɢ ɦɨɝɭɬ 
ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɢɫɤɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɫɜɨɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɸ. 
 

ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 

 
ɇɚ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 
ɜɥɢɹɟɬ: 
· ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ 
ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ. 

· ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɬɨɩɥɢɜɧɚɹ 
ɫɦɟɫɶ (ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟɜɟɪɧɵɣ ɬɢɩ 
ɦɚɫɥɚ). 

· Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ. 
 
 

Ȼɨɥɬɵ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ

ɋɟɬɤɚ
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Эɬɢ ɮɚɤɬɨɪɵ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ 
ɧɚɝɚɪɚ ɧɚ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɯ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɩɪɢ ɡɚɩɭɫɤɟ. 
ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɧɚɛɢɪɚɟɬ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ, ɩɥɨɯɨ ɡɚɜɨɞɢɬɫɹ ɢɥɢ ɩɥɨɯɨ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɵɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ, 
ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɜɟɱɭ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɫɜɟɱɚ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɚ, 
ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɟɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨɛɵ 
ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 
0,6 ɦɦ. ɋɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɦɟɧɹɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɱɟɪɟɡ ɨɞɢɧ ɦɟɫɹɰ 
ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɟɳɟ ɪɚɧɶɲɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

 

 
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɬɢɩ ɫɜɟɱɟɣ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ! ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɫɜɟɱɟɣ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ 
ɩɨɪɲɧɹ ɢɥɢ ɰɢɥɢɧɞɪɚ. 
 
ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ 

 
ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɱɢɫɬɢɬɶ, ɭɞɚɥɹɹ ɢɡ ɧɟɝɨ 
ɝɪɹɡɶ ɢ ɩɵɥɶ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ: 
· ɇɟɜɟɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ 
· ɉɪɨɛɥɟɦ ɩɪɢ ɡɚɩɭɫɤɟ 
· ɉɨɬɟɪɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
· ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ ɱɚɫɬɟɣ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

· ɑɪɟɡɦɟɪɧɨɝɨ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɨɩɥɢɜɚ 
 

 
ɉɪɨɱɢɳɚɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɤɚɠɞɵɟ 25 ɱɚɫɨɜ 
ɢɥɢ ɱɚɳɟ, ɟɫɥɢ ȼɵ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɢɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɵɥɟɧɢɹ. 
ɑɢɫɬɤɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ 
ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ 
ɢ ɜɵɧɶɬɟ ɮɢɥɶɬɪ. ɏɨɪɨɲɨ ɩɪɨɦɨɣɬɟ 
ɟɝɨ ɜ ɬɟɩɥɨɣ ɦɵɥɶɧɨɣ ɜɨɞɟ. 
Ɍɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɩɨɥɨɳɢɬɟ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, 
ɱɬɨ ɮɢɥɶɬɪ ɩɪɨɫɨɯ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ 
ɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ 
ɮɢɥɶɬɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɨɥɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ, 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɱɢɫɬɢɬɶ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɮɢɥɶɬɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɤɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ 
ɮɢɥɶɬɪ ɜɫɟɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɡɚɦɟɧɹɬɶ. 
 

Ɋɟɞɭɤɬɨɪ   

 
ɍɝɥɨɜɨɣ ɪɟɞɭɤɬɨɪ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɢ ɧɚ 
ɡɚɜɨɞɟ-ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɩɪɟɠɞɟ 
ɱɟɦ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ,  
ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɢɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɭɝɥɨɜɨɣ 
ɪɟɞɭɤɬɨɪ ɧɚ 3/4 ɡɚɩɨɥɧɟɧ 
ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ.  

 
Ɉɛɵɱɧɨ ɫɦɚɡɤɚ ɧɟ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ 
ɡɚɦɟɧɟ ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɫɥɭɱɚɟɜ 
ɪɟɦɨɧɬɚ.  
 
 

0,6 ɦɦ
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Ƚɪɚɮɢɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɜɚɧɢɹ 
ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɧɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɩɭɧɤɬɨɜ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ. 
ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ ɫɟɪɜɢɫɭ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ. Ȼɨɥɟɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɣ ɫɟɪɜɢɫɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ.
 

 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɜɚɧɢɟ 
ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

ȿɠɟɧɟɞɟɥɶɧɨɟ
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

ȿɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɦɚɲɢɧɭ ɫɧɚɪɭɠɢ.        X   

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɬɨɩɨɪ ɪɵɱɚɝɚ 
ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɢ ɪɵɱɚɝ ɞɪɨɫɫɟɥɹ ɜɩɨɥɧɟ 
ɢɫɩɪɚɜɧɵ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ 
ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 
 
       X     

  

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɥɢ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ. 

 
       X 

  

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɱɬɨɛɵ ɪɟɠɭɳɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ 
ɧɟ ɜɪɚɳɚɥɚɫɶ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ. 

 
       X 

  

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ. 
Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

 
       
       X 

  

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚɳɢɬɧɵɣ 
ɤɨɠɭɯ ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɧɟ ɢɦɟɟɬ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɬɪɟɳɢɧ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ 
ɡɚɳɢɬɭ, ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɩɨɞɜɟɪɝɥɚɫɶ 
ɭɞɚɪɚɦ ɢɥɢ ɬɪɟɫɧɭɥɚ. 

 
 
 
 
       X 

  

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɨɥɨɜɤɚ 
ɬɪɢɦɦɟɪɚ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ 
ɬɪɟɳɢɧ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɟɟ ɟɫɥɢ ɷɬɨ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. 

 
 
 
       X 

  

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɹɳɚɹɫɹ 
ɝɚɣɤɚ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɪɟɠɭɳɟɝɨ ɨɪɝɚɧɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɬɹɧɭɬɚ. 

        
 
       X 

  

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɝɚɣɤɢ ɢ ɛɨɥɬɵ ɩɥɨɬɧɨ 
ɡɚɬɹɧɭɬɵ. 

 
       X 

  

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭɬɟɱɤɢ 
ɬɨɩɥɢɜɚ ɢɡ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɛɚɤɚ ɢɥɢ 
ɬɨɩɥɢɜɨɩɪɨɜɨɞɨɜ. 

 
 
       X 

  

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɬɚɪɬɟɪ ɢ ɲɧɭɪ ɫɬɚɪɬɟɪɚ.            X  

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɫɧɚɪɭɠɢ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 
ɋɧɢɦɢɬɟ ɟɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɡɚɡɨɪ 
ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ 
ɡɚɡɨɪ ɞɨ 0,6 ɦɦ, ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɪɟɡɢɫɬɨɪɧɭɸ ɫɜɟɱɭ Champion 
RCJ-6Y (503 23 51-09) ɢɥɢ 
ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɭɸ. 

  
 
 
 
 
          X 

 

Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɢ 
ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɣ ɤ ɧɟɦɭ ɭɱɚɫɬɨɤ. 

  
          X 
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Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɜɚɧɢɟ 
ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ 
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

ȿɠɟɧɟɞɟɥɶɧɨɟ
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

ȿɠɟɦɟɫɹɱɧɨɟ
ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨ ɭɝɥɨɜɨɣ ɪɟɞɭɤɬɨɪ 
ɡɚɩɨɥɧɟɧ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɬɧɨɣ ɫɦɚɡɤɨɣ ɧɚ 
3/4 ɨɛɴɟɦɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɦɚɡɤɭ.  

  
 
          X 

 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ 
ɮɢɥɶɬɪ ɧɟ ɛɵɥ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧ ɢ ɧɚ 
ɬɨɩɥɢɜɧɨɦ ɲɥɚɧɝɟ ɧɟ ɛɵɥɨ ɬɪɟɳɢɧ 
ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ. ɉɪɢ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɟ. 

   
 
 
 
      X 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɢ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ. 

   
      X 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɰɟɩɥɟɧɢɟ, ɩɪɭɠɢɧɵ 
ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɢ ɛɚɪɚɛɚɧ ɫɰɟɩɥɟɧɢɹ ɧɚ 
ɢɡɧɨɫ. Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɢɯ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. 

   
 
 
      X 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɪɟɡɢɫɬɨɪɧɭɸ ɫɜɟɱɭ 
Champion RCJ-6Y ɢɥɢ 
ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɭɸ. 

   
 
      X 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɢɫɤɪɨɝɚcɹɳɭɸ 
ɫɟɬɤɭ ɧɚ ɝɥɭɲɢɬɟɥɟ. 

   
      X 
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Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
  B28 B 
Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ 
Ɉɛɴɟɦ ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɤɭɛ. ɫɦ. 28 
ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɞɢɚɦɟɬɪ ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɦɦ  35 
ɏɨɞ, ɦɦ  28,7 
Ɉɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ, ɨɛ/ɦɢɧ 2800-3200 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɨɛɨɪɨɬɵ, ɨɛ/ɦɢɧ  11 000 
Ɉɛɨɪɨɬɵ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɵɯɨɞɧɨɝɨ ɜɚɥɚ, ɨɛ/ɦɢɧ  8 000 
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɵɯɨɞɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ISO 8893, ɥ.ɫ./ɤȼɬ  1,1/0,8 
Ƚɥɭɲɢɬɟɥɶ ɫ ɤɚɬɚɥɢɡɚɬɨɪɨɦ  Ⱦɚ 
ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɟɦ ɨɛɨɪɨɬɨɜ  Ⱦɚ 
ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 
ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ  NGK BPMR 7A 
Ɂɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ, ɦɦ  0,6 
Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɦɚɡɤɢ 
ȿɦɤɨɫɬɶ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ, ɥɢɬɪɨɜ  0,45 
ȼɟɫ 
ȼɟɫ ɛɟɡ ɬɨɩɥɢɜɚ, ɪɟɠɭɳɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɡaɳɢɬɧoɝo 
ɤoɠɭxa, ɤɝ 5,4 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ 
(ɫɦ. ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 1) 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɲɭɦɚ, ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɣ ɞȻ(A) 109 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɲɭɦɚ, ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
LWA , ɞȻ(A) 114 
ɍɪɨɜɧɢ ɲɭɦɚ 
(ɫɦ. ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 2) 
Эɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɵɟ ɭɪɨɜɧɢ ɡɜɭɤɨɜɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɭɲɢ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ, ɢɡɦɟɪɟɧɵ ɫɨɝɥɚɫɧɨ EN ISO 11806, 
ISO 22868, ɞȻ(A) 
ɋ ɥɟɡɜɢɟɦ ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ (ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ)   100 
ɋ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɬɪɢɦɦɟɪɚ (ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɣ)   100 
 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɢɛɪɚɰɢɣ 
(ɫɦ. ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 3) 
ɍɪɨɜɟɧɶ ɜɢɛɪɚɰɢɢ (ahv,eq) ɧɚ ɪɭɱɤɚɯ ɢɡɦɟɪɟɧ ɫɨɝɥɚɫɧɨ  
EN ISO 11806 ɢ ISO 22867 ɜ ɦ/ɫ2 

ɋ ɥɟɡɜɢɟɦ ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ (ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ), ɥɟɜɵɦ/ɩɪɚɜɵɦ  5,3/4,7 
ɋ ɝɨɥɨɜɤɨɣ ɬɪɢɦɦɟɪɚ (ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ), ɥɟɜɵɦ/ɩɪɚɜɵɦ  2,3/3,6 
 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 1: ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ ɢɡɦɟɪɹɟɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɡɜɭɤɚ (LWA) 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɞɢɪɟɤɬɢɜɟ Eɜɪɨɩɟɣɫɤɨɝɨ Cɨɸɡɚ 2000/14/EC. ɍɤɚɡɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ ɞɥɹ ɦɚɲɢɧɵ 
ɢɡɦɟɪɟɧ ɫ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ ɪɟɠɭɳɢɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɞɚɸɳɢɦ ɧɚɢɜɵɫɲɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ. Ɋɚɡɧɢɰɚ 
ɦɟɠɞɭ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɲɭɦɚ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɲɭɦɚ ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɡɛɪɨɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ ɢ ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɦɟɠɞɭ ɦɚɲɢɧɚɦɢ ɨɞɧɨɣ ɢ 
ɬɨɣ ɠɟ ɦɨɞɟɥɢ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɞɢɪɟɤɬɢɜɟ 2000/14/EC. 
 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 2: ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɲɭɦɨɜɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɦɚɲɢɧɵ 
ɢɦɟɸɬ ɬɢɩɢɱɧɵɣ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɛɪɨɫ (ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ) 1 ɞȻ(A). 
 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ 3: ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɨɛ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɢɦɟɸɬ ɬɢɩɢɱɧɵɣ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɚɡɛɪɨɫ (ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɟ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɟ) 1 ɦ/ɫ2

. 
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ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄɂ 

 

Ɇɨɞɟɥɶ B28 B (ɤɨɧɱɢɤ ɜɚɥɚ ɫ ɥɟɜɨɣ ɪɟɡɶɛɨɣ M10) 
ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɧɨɠɚɯ, ɞɢɚɦɟɬɪ 25,4 ɦɦ 

  

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 

 
 
Ɍɢɩ 

 
Ɂɚɳɢɬɚɧɵɣ ɤɨɠɭx ɪɟɠɭɳɢɯ 
ɨɪɝɚɧɨɜ, ɚɪɬɢɤɭɥ №. 

ɇɨɠ ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ/ɞɢɫɤ 
ɞɥɹ ɬɪɚɜɵ 

Grass (Ø 20 cm, 
4-ɡɭɛɚ) 

578 85 18-01 / 578 88 05-01 

Ɍɪɢɦɦɟɪɧɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ P25 (ɬɪɨɫ Ø 2,4 – 2,7 ɦɦ) 537 41 92-20 / 578 88 05-01 

ɉɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɵɟ ɧɨɠɢ Tricut 300 ɦɦ 
(ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɥɟɡɜɢɹ 
ɢɦɟɸɬ ɧɨɦɟɪ ɞɟɬɚɥɢ 
531 01 77-15) 

531 00 38-11 / 578 88 05-01 

 
 

ɁȺəȼɅȿɇɂȿ Ɉ ɋɈɈɌȼȿɌɋɌȼɂɂ 
 

ɁȺəȼɅȿɇɂȿ Ɉ ɋɈɈɌȼȿɌɋɌȼɂɂ (ɉɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ȿɜɪɨɩɵ) 
 

Ɇɵ, Husqvarna AB, SE-561 82 Huskvarna, ɒɜɟɰɢɹ, Ɍɟɥ. :  +46-36-146500, ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɭɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɋɨɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɡɚɹɜɥɹɟɦ, ɱɬɨ ɤɭɫɬɨɪɟɡɵ 
McCulloch ɦɨɞɟɥɢ B28 B, ɫ ɫɟɪɢɣɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ 2011 ɝɨɞɚ ɢ ɞɚɥɟɟ (ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ 
ɞɚɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟ ɰɢɮɪ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɯ ɝɨɞ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɟɪɢɣɧɵɣ ɧɨɦɟɪ), 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ȾɂɊȿɄɌɂȼȿ ɋɈȼȿɌȺ:   
 

ɨɬ 17 ɦɚɹ 2006 ɝɨɞɚ “ɨ ɦɚɲɢɧɚɯ” 2006/42/EG. 
 

ɨɬ 15 ɞɟɤɚɛɪɹ 2004 ɝɨɞɚ “ɨɛ ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɣ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɨɫɬɢ” 2004/108/EG, ɢ 
ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɦɭ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɸ. 
 

ɨɬ 8 ɦɚɹ 2000 ɝɨɞɚ “ɨɛ ɷɦɢɫɫɢɢ ɲɭɦɚ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ” 2000/14/EG, 
ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɟ V. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨ ɷɦɢɫɫɢɹɦ ɲɭɦɚ ɩɪɢɜɟɞɟɧɚ ɜ 
ɪɚɡɞɟɥɟ Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 
 

Ъɵɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɵ:  EN ISO 12100:2010, CISPR 12:2009, 
EN 11806:2008. 
 

SMP Svensk Maskinprovning AB, Fyrisborgsgatan 3, S-754 50 Uppsala, ɒɜɟɰɢɹ, ɩɨ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɠɟɥɚɧɢɸ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɥ ɬɢɩɨɜɭɸ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɞɥɹ ɮɢɪɦɵ Husqvarna AB.  
ɋɟɪɬɢɮɢɤɚɬɚɦ ɩɪɢɫɜɨɟɧ ɧɨɦɟɪ:  SEC/11/2332.  
 

11-10-15 

 
Ronnie E. Goldman, Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɞɢɪɟɤɬɨɪ  
ɍɩɨɥɧɨɦɨɱɟɧɧɵɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ Husqvarna AB 
ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɣ ɡɚ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɸ 
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ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɡɚɩɪɚɜɤɟ ɥɟɫɤɢ ɜ ɬɪɢɦɦɟɪɧ ɝɨɥɨɜɤɭ 
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