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Ȼɥɚɝɨɞɚɪɢɦ ȼɚɫ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ  “TSUNAMI” 

ɂɡɞɟɥɢɹ ɩɨɞ ɬɨɪɝɨɜɨɣ ɦɚɪɤɨɣ Tsunami ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɭɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 
 
Ɇɵ ɯɨɬɢɦ ɩɨɦɨɱɶ ȼɚɦ ɞɨɫɬɢɱɶ ɧɚɢɥɭɱɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɧɨɜɵɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ ɢ ɞɚɬɶ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɟɝɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 
 
ɇɚɫɬɨɹɳɚɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɢɱɶ. 
ɉɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɟё ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ. 
 
ȼ ɰɟɥɹɯ ȼɚɲɟɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 



ȻȿɁɈɉȺɋɇɈɋɌɖ 

 
Ƚɟɧɟɪɚɬɨɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵ ɢ ɧɚɞɟɠɧɵ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɢɯ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɉɟɪɟɞ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɩɨɣɦɢɬɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɠɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɚɜɚɪɢɣ. 
 
Ɉɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ. 
 

 ɍɦɟɣɬɟ ɛɵɫɬɪɨ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɚɜɚɪɢɢ. 
 ɍɡɧɚɣɬɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜɫɟɯ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ, ɜɵɯɨɞɧɵɯ ɪɨɡɟɬɨɤ ɢ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ. 
 ɇɢɤɨɦɭ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɣɬɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ ɛɟɡ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɭ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ 
ɞɟɬɹɦ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɦ ɠɢɜɨɬɧɵɦ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɡɨɧɟ ɪɚɛɨɬɵ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 

 ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɬɜɟɪɞɨɣ, ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɢɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɧɟɝɨ 
ɩɟɫɤɚ, ɫɧɟɝɚ. ȿɫɥɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɧɚɤɥɨɧɢɬɫɹ ɢɥɢ ɨɩɪɨɤɢɧɟɬɫɹ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɢɡɨɣɬɢ ɪɚɡɥɢɜ 
ɬɨɩɥɢɜɚ. 

 
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɨɤɫɢɞɚ ɭɝɥɟɪɨɞɚ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. 

 

 ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɹɞɨɜɢɬɭɸ ɨɤɢɫɶ ɭɝɥɟɪɨɞɚ – ɛɟɫɰɜɟɬɧɵɣ ɝɚɡ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɣ ɡɚɩɚɯɚ. 
ȼɞɵɯɚɧɢɟ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɨɜ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɬɟɪɸ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɢɫɯɨɞɭ. 

 ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɦ ɢɥɢ ɩɨɥɭɡɚɤɪɵɬɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɜɞɵɯɚɟɦɵɣ ɜɨɡɞɭɯ 
ɦɨɠɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɨɜ. Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ ɝɚɡɨɜ. 

 
Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ 
 

 Ƚɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɨɦɭ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 
ɬɨɤɨɦ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɢɥɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜɵɫɨɤɨɣ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ 
ɞɨɠɞɶ ɢɥɢ ɫɧɟɝ, ɥɢɛɨ ɜɨɡɥɟ ɜɨɞɨɟɦɚ ɢɥɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɨɲɟɧɢɹ, ɥɢɛɨ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ ɫ 
ɦɨɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 
ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜɨɞɵ ɜ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ. 

 ɇɟ ɯɪɚɧɢɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɩɨɞ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɧɟɛɨɦ, ɩɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɜɫɟ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ ɧɚ ɩɚɧɟɥɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ. ȼɥɚɝɚ ɢɥɢ ɥɟɞ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɥɨɦɤɟ ɢɥɢ 
ɤɨɪɨɬɤɨɦɭ ɡɚɦɵɤɚɧɢɸ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɬɚɥɹɯ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

 ɇɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɡɞɚɧɢɹ, ɟɫɥɢ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɷɥɟɤɬɪɢɤ ɧɟ ɭɫɬɚɧɨɜɢɥ ɪɚɡɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ. 



Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɩɨɠɚɪɚ ɢ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɠɨɝɨɜ 
 

 ȼɵɯɥɨɩɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɱɟɧɶ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ 
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɸ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

 Ɋɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɞɚɥɟɧ ɨɬ ɫɬɟɧ ɡɞɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 
ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 1 ɦɟɬɪ. 

 ɇɟ ɨɝɨɪɚɠɢɜɚɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ. 
 Ⱦɟɪɠɢɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɨɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɝɨɪɹɱɢɦ 
ɟɳɟ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɝɥɭɲɢɬɟɥɸ, ɩɨɤɚ ɨɧ 
ɝɨɪɹɱɢɣ. Ⱦɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɨɫɬɵɬɶ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɧɨɫɢɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ. 

 Ȼɟɧɡɢɧ – ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵɣ, ɚ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɣ. ɇɟ 
ɤɭɪɢɬɟ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɨɬɤɪɵɬɨɝɨ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢɥɢ ɢɫɤɪ ɜ ɦɟɫɬɟ ɡɚɥɢɜɤɢ ɢɥɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɛɟɧɡɢɧɚ. Ɂɚɥɢɜɚɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɩɪɢ 
ɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 

 ɉɚɪɵ ɬɨɩɥɢɜɚ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɨɝɧɟɨɩɚɫɧɵ ɢ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɬɶɫɹ ɩɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
ȿɫɥɢ ɝɨɪɸɱɟɟ ɩɪɨɥɢɥɨɫɶ, ɜɵɬɪɢɬɟ ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ ɞɨɫɭɯɚ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɡɚɩɭɫɤɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 



ɈȻɈɁɇȺɑȿɇɂȿ ɋɈɋɌȺȼɇɕɏ ɑȺɋɌȿɃ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ:  
ɋɯɟɦɵ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɣ. 



ɊȿȽɍɅɂɊɍɘЩɂȿ ɍɋɌɊɈɃɋɌȼȺ 
 
1) ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ: 
 
ȼɕɄɅ.: Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.  
ȼɄɅ.: Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ. 
ɋɌȺɊɌ: Ⱦɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ  ɫɬɚɪɬɟɪɨɦ. 

 
 

ɋ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɚɪɬɟɪɨɦ                               Ȼɟɡ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɄɅ. ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɇɟ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ 
ɫɬɚɪɬɟɪ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɛɨɥɟɟ 5 ɫɟɤɭɧɞ. ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ, ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢ 
ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɫɧɨɜɚ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɫɬɚɪɬɟɪ. 
 

 

2) Ɋɭɱɧɨɣ ɫɬɚɪɬɟɪ 

 
Ⱦɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɫɬɚɪɬɟɪɭ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ. ɉɥɚɜɧɨ ɜɟɪɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜ 
ɩɪɟɠɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɫɬɚɪɬɟɪ. 



3) Ʉɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɬɨɩɥɢɜɚ 
 

Ʉɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɦɟɠɞɭ ɬɨɩɥɢɜɧɵɦ ɛɚɤɨɦ ɢ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɨɦ. Ʉɨɝɞɚ ɤɪɚɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ȼɄɅ., ɬɨɩɥɢɜɨ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɜ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. ɉɨɫɥɟ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4) ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ ɡɚɫɥɨɧɤɚ 

 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɩɨɞɚɱɢ ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɨɣ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ ɩɪɢ ɡɚɩɭɫɤɟ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ȿɝɨ 
ɨɬɤɪɵɬɢɟ ɢ ɡɚɤɪɵɬɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɪɭɱɧɭɸ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɵɱɚɝɚ ɢɥɢ  ɫɬɟɪɠɧɹ. ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ 
ɪɵɱɚɝ ɢɥɢ ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɁȺɄɊɕɌɈ ɞɥɹ ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɹ ɫɦɟɫɢ. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
5) ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ 

 
ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɡɚɦɵɤɚɧɢɹ ɢɥɢ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɪɨɡɟɬɤɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ȿɫɥɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ ɜɵɤɥɸɱɢɥɫɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, 
ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɥɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɢ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɟɧɚ ɥɢ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ 
ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɜ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɩɢ ɩɟɪɟɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɡɚɧɨɜɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
ɰɟɩɢ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɞɥɹ ȼɄɅɘЧȿɇɂə ɢɥɢ ȼɕɄɅɘЧȿɇɂə ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ɂɋɉɈɅɖɁɈȼȺɇɂȿ ȽȿɇȿɊȺɌɈɊȺ 

 

ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɜ ɪɟɠɢɦɚɯ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ 
ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɩɢɬɚɧɢɹ!  

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɧɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɢ ɜ ɪɨɡɟɬɤɚɯ ɢɥɢ 
ɩɪɨɜɨɞɚ ɧɚ ɤɥɟɦɦɚɯ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ 
ɨɬɫɨɟɞɢɧɹɣɬɟ ɫɜɚɪɨɱɧɵɟ ɩɪɨɜɨɞɚ. 



1) ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɡɞɚɧɢɹ 
 
ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɪɟɡɟɪɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɡɞɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɢɤɨɦ. ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɜɫɟ ɩɪɢɦɟɧɢɦɵɟ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɨɧɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢ ɧɨɪɦɵ. 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ 

ɡɞɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 
ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ ɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. 

Ɉɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɸ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ 
ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɢɰ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɤɚɫɚɸɬɫɹ ɤ ɥɢɧɢɹɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɢɥɢ 

ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɫ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɢɤɨɦ. 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ 

ɡɞɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɨɛɪɚɬɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ 
ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ ɢ ɥɢɧɢɹɦɢ ɷɧɟɪɝɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. ɉɪɢ 

ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɦɨɠɟɬ ɜɡɨɪɜɚɬɶɫɹ, ɡɚɝɨɪɟɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ 
ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɡɞɚɧɢɹ. 

2) ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ 
 
Ⱦɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɵɦɢ 
ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ, ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ. ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɥɟɦɦɭ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɧɵɣ 
ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɨɬɪɟɡɤɨɦ ɩɪɨɜɨɞɚ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɫɟɱɟɧɢɹ. Ƚɟɧɟɪɚɬɨɪɵ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ, 
ɤɨɬɨɪɚɹ ɫɨɟɞɢɧɹɟɬ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɤɨɪɩɭɫɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɫ ɤɥɟɦɦɚɦɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɯ 
ɪɨɡɟɬɤɚɯ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ. ɋɢɫɬɟɦɚ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɚ ɤ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɨɦɭ ɩɪɨɜɨɞɭ 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ. ȿɫɥɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɬɟɫɬɟɪɨɦ ɪɨɡɟɬɨɤ, ɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɰɟɩɢ 
ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɹ ɛɭɞɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɝɨ ɞɥɹ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɪɨɡɟɬɤɢ. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
3) Ɉɫɨɛɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

 
ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɦɟɫɬɧɵɯ ɧɨɪɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɰɟɥɟɜɨɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɤɜɚɥɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɷɥɟɤɬɪɢɤɭ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɡɚ 
ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ.  
 
4)  ɉɪɢɛɨɪɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɟ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɣ ɬɨɤ 

 
ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɥɢ ɤɚɛɟɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ ɤ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɭ: 
 

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ. ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɢɥɢ ɲɧɭɪɵ 
ɩɢɬɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ. 

 ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɫɛɨɟɜ, ɜɹɥɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢ ɜɧɟɡɚɩɧɵɯ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹɯ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ 
ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɟɝɨ. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɟ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ ɜ ɟɝɨ 
ɪɚɛɨɬɟ – ɫɚɦ ɩɪɢɛɨɪ ɢɥɢ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɨɱɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢɥɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɸɬ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ɇɟ ɩɪɟɜɵɲɚɣɬɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɭɸ 
ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. ɍɪɨɜɧɢ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɱɟɬɧɵɦ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɦ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 30 ɦɢɧɭɬ. 
 
 



ɋɭɳɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɸ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɹ. ɉɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɧɟ ɨɬɤɥɸɱɢɬ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ, ɧɨ ɫɨɤɪɚɬɢɬ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 

 
 
 
• Ɉɝɪɚɧɢɱɶɬɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 30 ɦɢɧɭɬɚɦɢ. 
 
• ɉɪɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɣɬɟ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ. 
 
• ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɨɛɳɭɸ ɩɨɬɪɟɛɥɹɟɦɭɸ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɜɫɟɯ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɧɵɯ 
ɩɪɢɛɨɪɨɜ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ ɩɪɢɛɨɪɨɜ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ 
ɨ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɨɦɟɪɨɦ ɦɨɞɟɥɢ ɢɥɢ ɫɟɪɢɣɧɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ. 
 
 
5) Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɦ ɬɨɤɟ 
 

ɚ. Ɂɚɩɭɫɬɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 

ɛ. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ȼɄɅ. 

ɜ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ. 

 
Ⱦɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɦɨɬɨɪɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɟ ɟё ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɨɣ 
ɦɨɳɧɨɫɬɢ. 
 
ɇɟ ɩɪɟɜɵɲɚɣɬɟ ɩɨɪɨɝ ɩɨ ɬɨɤɭ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɞɥɹ ɪɨɡɟɬɤɢ. ȿɫɥɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɰɟɩɢ 
ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ., ɭɦɟɧɶɲɢɬɟ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɧɚ ɰɟɩɶ, 
ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ. 
 
6) Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɬɨɤɟ 

 
Ʉɥɟɦɦɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 
Ʉɥɟɦɦɵ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɌɈɅɖɄɈ ɞɥɹ ɡɚɪɹɞɤɢ 12 ɜɨɥɶɬɨɜɵɯ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɯ 
ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɜ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɥɟɦɦɵ (+) ɨɤɪɚɲɟɧɵ ɜ ɤɪɚɫɧɵɣ ɰɜɟɬ, ɚ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ (-) ɜ 
ɱɟɪɧɵɣ. Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɤ ɤɥɟɦɦɚɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɧɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɦɟɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɩɨɥɹɪɧɨɫɬɶ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɥɸɫ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ – ɤ ɤɪɚɫɧɨɣ ɤɥɟɦɦɟ 
ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ, ɚ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɨɥɸɫ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ – ɤ ɱɟɪɧɨɣ ɤɥɟɦɦɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ). 
 
ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ  ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ 
 
ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɤɥɸɱɚɟɬ ɡɚɪɹɞɧɭɸ ɰɟɩɶ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɚ ɩɟɪɟɝɪɭɠɟɧɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɦ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɦ ɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɨɦ. 
 
ɉɪɢ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɪɟɡɤɨ ɩɨɝɚɫɧɟɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɜɧɭɬɪɢ ɤɧɨɩɤɢ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ, ɱɬɨɛɵ 
ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫɛɪɨɫ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ. 
 
ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɚɛɟɥɟɣ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ 

 
1. ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟɦ ɡɚɪɹɞɧɵɯ ɤɚɛɟɥɟɣ ɤ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɭ, ɨɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɜɫɟ ɩɪɨɜɨɞɚ ɨɬ  

ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɧɨɣ ɛɚɬɚɪɟɢ. 
 

Ⱥɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɧɵɟ ɝɚɡɵ. ɇɟ ɤɭɪɢɬɶ ɢ 
ɛɟɪɟɱɶ ɨɬ ɢɫɤɪ ɢ ɩɥɚɦɟɧɢ! Ɉɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 
ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɩɪɢ ɡɚɪɹɞɤɟ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɜ. 
 

 
2. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ (+) ɤɨɧɟɰ ɤɚɛɟɥɹ ɤ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ (+) ɤɥɟɦɦɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. 
3. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ (+) ɤɚɛɟɥɹ  ɤ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɭ. 
4. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ (-) ɤɨɧɟɰ ɤɚɛɟɥɹ ɤ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ (-) ɤɥɟɦɦɟ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. 



5. ɉɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ (-) ɤɚɛɟɥɹ  ɤ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɭ. 
6. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ. 

 
 
 
 
 

ɇɟ ɡɚɜɨɞɢɬɟ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɩɨɤɚ ɡɚɪɹɞɧɵɟ ɤɚɛɟɥɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɵ ɤ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɦɭ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ ɢɥɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 

 
ɉɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɱɪɟɡɦɟɪɧɨɟ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɬɨɤɚ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɨɦ ɢɥɢ 
ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɩɪɨɜɨɞɤɢ ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɸ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɹ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ (ɩɪɢ ɷɬɨɦ 
ɧɚɠɢɦɧɚɹ ɤɧɨɩɤɚ ɜɵɞɜɢɧɟɬɫɹ ɧɚɪɭɠɭ). ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ 
ɧɚɠɚɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɰɟɩɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɞɥɹ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ.  
 
Ɉɬɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɚɛɟɥɟɣ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ: 
 

1. Ɉɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
2. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ (-) ɤɨɧɟɰ ɤɚɛɟɥɹ ɨɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ (-) ɤɥɟɦɦɵ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ 
3. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɝɨ (-) ɤɚɛɟɥɹ ɨɬ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɨɣ (-) ɤɥɟɦɦɵ 

ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 
4. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ (+) ɤɨɧɟɰ ɤɚɛɟɥɹ ɨɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ (+) ɤɥɟɦɦɵ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ. 
5. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɞɪɭɝɨɣ ɤɨɧɟɰ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ (+) ɤɚɛɟɥɹ ɨɬ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ (+) ɤɥɟɦɦɵ 

ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 
 
7) Ɋɚɛɨɬɚ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɧɚɞ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɨɪɹ 

 
ɇɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɚɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɬɨɩɥɢɜɧɚɹ ɫɦɟɫɶ ɞɥɹ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɛɭɞɟɬ ɱɪɟɡɦɟɪɧɨ 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɧɨɣ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɧɢɡɢɬɫɹ, ɚ ɪɚɫɯɨɞ ɬɨɩɥɢɜɚ ɭɜɟɥɢɱɢɬɫɹ. 
 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɥɭɱɲɟɧɚ ɩɭɬɟɦ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɟ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɠɢɤɥёɪɚ ɦɟɧɶɲɟɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɢ ɩɟɪɟɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɢɧɬɚ. ȿɫɥɢ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚ ɜɵɫɨɬɟ ɛɨɥɟɟ 1500 ɦɟɬɪɨɜ ɧɚɞ ɭɪɨɜɧɟɦ ɦɨɪɹ, ɦɨɞɢɮɢɤɚɰɢɹ 
ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɚ ɜ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.. 
 
Ⱦɚɠɟ ɩɪɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɦ ɧɚɝɧɟɬɚɧɢɢ ɜ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɟ, ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɜɵɫɨɬɵ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
ɫɧɢɠɚɟɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 3,5% ɤɚɠɞɵɟ 300 ɦɟɬɪɨɜ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɜɵɫɨɬɵ ɧɚ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ɛɭɞɟɬ ɟɳё 
ɛɨɥɶɲɟ, ɟɫɥɢ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧ. 
 

 
ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɝɧɟɬɚɧɢɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɜɵɫɨɬɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɨɣ ɜɵɫɨɬɟ, 
ɛɟɞɧɚɹ ɜɨɡɞɭɲɧɨ-ɬɨɩɥɢɜɧɚɹ ɫɦɟɫɶ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɟɪɟɝɪɟɜ ɢ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 

 
ɉɊȿȾɉɍɋɄɈȼȺə ɉɊɈȼȿɊɄȺ 

 
1) Ɇɨɬɨɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ 

 

Мɨɬɨɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ, 
ɜɥɢɹɸщɢɯ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Мɚɫɥɚ ɛɟɡ 
ɦɨɸщɢɯ ɩɪɢɫɚɞɨɤ ɢ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ 

ɦɨɝɭɬ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ ɱɟɬɵɪɟɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɵɟ ɦɨɬɨɪɧɵɟ ɦɚɫɥɚ ɫ 
ɜɵɫɨɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɦɨɸɳɢɯ ɩɪɢɫɚɞɨɤ ɩɪɟɦɢɭɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɢ 
ɩɪɟɜɨɫɯɨɞɹɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ SG, SF/CC, CD. Ʉɥɚɫɫ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ ɛɭɞɟɬ ɨɬɨɛɪɚɠɟɧ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ. 
 
Ɇɚɫɥɨ ɤɥɚɫɫɚ SAE 10А-30 ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɞɥɹ ɜɫɟɫɟɡɨɧɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. Ɇɚɫɥɚ ɞɪɭɝɨɣ 
ɜɹɡɤɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ, ɤɨɝɞɚ ɫɪɟɞɧɹɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ 
ɜɚɲɟɦ ɪɚɣɨɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɭɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɞɢɚɩɚɡɨɧɚ. 
 
ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɫɥɚ 

 
1. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ/ɳɭɩ ɢ ɧɚɱɢɫɬɨ ɜɵɬɪɢɬɟ ɟɟ. 
2. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ, ɜɫɬɚɜɢɜ ɳɭɩ ɜ ɡɚɥɢɜɧɭɸ ɝɨɪɥɨɜɢɧɭ ɛɟɡ ɜɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ. 
3. ȿɫɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɧɢɡɤɢɣ, ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɞɨ ɜɟɪɯɧɟɣ ɨɬɦɟɬɤɢ ɧɚ ɳɭɩɟ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2) Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɬɨɩɥɢɜɭ 

 
1. ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɶ ɭɪɨɜɧɹ ɬɨɩɥɢɜɚ. 
2. ɇɚɩɨɥɧɢɬɟ ɛɚɤ, ɟɫɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɬɨɩɥɢɜɚ ɧɢɡɤɢɣ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɵɲɟ ɤɪɨɦɤɢ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ 
ɮɢɥɶɬɪɚ. 
 

ɉɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɛɟɧɡɢɧ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɝɨɪɸɱ ɢ 
ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɟɧ! 
 

 

 Ɂɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɩɪɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ. 
ɇɟ ɤɭɪɢɬɟ ɢ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢ ɢɫɤɪ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ ɡɚɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢɥɢ 
ɯɪɚɧɢɬɫɹ ɛɟɧɡɢɧ. 

 ɇɟ ɩɟɪɟɩɨɥɧɹɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ (ɜ ɡɚɥɢɜɧɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɬɨɩɥɢɜɚ). ɉɨɫɥɟ 
ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɪɵɲɤɚ ɛɚɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɵɬɚ. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɪɚɡɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ. ɉɪɨɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɥɢ ɩɚɪɵ ɬɨɩɥɢɜɚ ɦɨɝɭɬ 
ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ. ȿɫɥɢ ɬɨɩɥɢɜɨ ɩɪɨɥɢɥɨɫɶ, ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɟɫɬɨ 
ɜɵɫɨɯɥɨ. 

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɟɝɨɫɹ ɢɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɤɨɠɟɣ ɢ ɜɞɵɯɚɧɢɹ ɩɚɪɨɜ. 
 ɏɊȺɇɂɌɖ ȼ ɇȿȾɈɋɌɍɉɇɈɆ ȾɅə ȾȿɌȿɃ ɆȿɋɌȿ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ ɫ ɨɤɬɚɧɨɜɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɧɟ ɧɢɠɟ 92. 
• Ɇɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɷɬɢɥɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɨɧ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ 
ɦɟɧɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ ɢ ɧɚ ɫɜɟɱɚɯ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɫɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ 
ɜɵɯɥɨɩɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 
• ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɨɫɪɨɱɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ ɢɥɢ ɦɚɫɥɹɧɭɸ/ɬɨɩɥɢɜɧɭɸ ɫɦɟɫɶ. 
• ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɢ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɧɟɝɨ ɜɨɞɵ. 
• ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɫɥɭɱɚɣɧɨ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɫɥɚɛɭɸ ɞɟɬɨɧɚɰɢɸ ɢɥɢ 
ɞɪɟɛɟɡɠɚɧɢɟ (ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɣ ɫɬɭɱɚɳɢɣ ɡɜɭɤ). ɗɬɨ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɜɨɞɨɦ ɞɥɹ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ. 
• ȿɫɥɢ ɞɟɬɨɧɚɰɢɹ ɢɥɢ ɞɪɟɛɟɡɠɚɧɢɟ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɛɟɧɡɢɧ ɞɪɭɝɨɣ ɦɚɪɤɢ. ȿɫɥɢ ɞɟɬɨɧɚɰɢɹ ɢɥɢ ɞɪɟɛɟɡɠɚɧɢɟ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬɫɹ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ. 
 
 

Ɋɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɞɟɬɨɧɚɰɢɟɣ ɢɥɢ ɞɪɟɛɟɡɠɚɧɢɟɦ 
ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 
ɗɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɢɡɞɚɸɳɟɝɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɡɜɭɤ ɞɟɬɨɧɚɰɢɢ ɢɥɢ ɞɪɟɛɟɡɠɚɧɢɟ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɧɚɹ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɞɢɫɬɪɢɛɶɸɬɨɪɚ ɧɟ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɞɟɬɚɥɢ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
  

 

ɁȺɉɍɋɄ ɂ ɈɋɌȺɇɈȼɄȺ ȾȼɂȽȺɌȿɅə 
 
1. Ɂɚɩɭɫɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 

 
ɚ) ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ȼɕɄɅ. Ɂɚɩɭɫɤ 
ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɫɥɨɠɧɟɧ ɩɪɢ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 
 
ɛ) ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɄɅ. 
ɜ) ɉɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɁȺɄɊɕɌɈ ɢɥɢ ɜɵɬɹɧɢɬɟ  ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɁȺɄɊɕɌɈ. 
ɝ) Ɂɚɩɭɫɬɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 

 

 ɋ ɪɭɱɧɵɦ ɫɬɚɪɬɟɪɨɦ: 
 

-  ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɄɅ. 
- ɋɥɟɝɤɚ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɩɨɱɭɜɫɬɜɭɟɬɟ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɪɟɡɤɢɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ ɡɚɩɭɫɬɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. 
 

ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɫɬɚɪɬɟɪɭ ɫɤɚɱɤɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɜ ɢɫɯɨɞɧɨɟ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ. ɉɥɚɜɧɨ ɜɟɪɧɢɬɟ ɟɝɨ ɜ 
ɩɪɟɠɧɟɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɫɬɚɪɬɟɪ. 

 
 ɋ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɫɬɚɪɬɟɪɨɦ:  
 

- ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɁȺɉɍɋɄ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ 
5 ɫɟɤɭɧɞ ɢɥɢ ɩɨɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɬɢɬɫɹ. 

 
Ɋɚɛɨɬɚ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɛɨɥɟɟ 5 ɫɟɤɭɧɞ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 
ɤ ɟɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ. ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ, ɨɬɩɭɫɬɢɬɟ 
ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢ ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ 10 ɫɟɤɭɧɞ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɫɧɨɜɚ 
ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɫɬɚɪɬɟɪ. 

 
 
ȿɫɥɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɷɬɨ 

ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɹɞɢɬɶ. 
 



- Ʉɨɝɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɡɚɩɭɫɬɢɬɫɹ, ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɄɅ. 
 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɪɟɜɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɟ ɪɵɱɚɝ/ɫɬɟɪɠɟɧɶ ɜɨɡɞɭɲɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɈɌɄɊɕɌɈ. 
 
 
2. Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ 
 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ: 
Ⱦɥɹ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɚɜɚɪɢɣɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ. 
 
ȼ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ: 
- ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ. 
- Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤɚɛɟɥɢ ɡɚɪɹɞɤɢ ɚɤɤɭɦɭɥɹɬɨɪɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɵ. 
- ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ. 
- ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ. 
 

 
ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ 
 

ɇɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢɝɪɚɟɬ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɞɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ, ɷɤɨɧɨɦɢɱɧɨɣ ɢ 
ɛɟɡɨɬɤɚɡɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɧɨ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɜɵɛɪɨɫɵ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. 
 

ȼɵɯɥɨɩɧɵɟ ɝɚɡɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɹɞɨɜɢɬɭɸ ɨɤɢɫɶ ɭɝɥɟɪɨɞɚ. ɉɟɪɟɞ 
ɬɟɦ, ɤɚɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ȿɫɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɦ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɶɬɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɸ ɪɚɛɨɱɟɣ ɡɨɧɵ. 

 
ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɜɚɠɧɵ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ 
ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɢɧɬɟɪɜɚɥɚɦɢ, 
ɭɤɚɡɚɧɧɵɦɢ ɧɢɠɟ ɜ ɝɪɚɮɢɤɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ. 
 
 
 
1) Ƚɪɚɮɢɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 

 
ɉȿɊɂɈȾ ɊȿȽɍɅəɊɇɈȽɈ 

ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂə 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɤɚɠɞɵɣ ɭɤɚɡɚɧɧɵɣ ɦɟɫɹɰ 

ɢɥɢ ɢɧɬɟɪɜɚɥ ɜ ɦɨɬɨɱɚɫɚɯ 

ɉɪɢ ɤɚɠɞɨɦ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 

ȼ ɩɟɪɜɵɣ 
ɦɟɫɹɰ ɢɥɢ 

20 ɱ (3) 

Ʉɚɠɞɵɟ 3 
ɦɟɫɹɰɚ 
ɢɥɢ 50 ɱ 

(3) 

Ʉɚɠɞɵɟ 6 
ɦɟɫɹɰɟɜ 
ɢɥɢ 100 ɱ 

(3) 

Ʉɚɠɞɵɣ 
ɝɨɞ ɢɥɢ 
300 ɱ (3) 

ɉɍɇɄɌ 

Ɇɨɬɨɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ 
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ +     

Ɂɚɦɟɧɢɬɶ  +  +  

ȼɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ 
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ +     

Ɉɱɢɫɬɢɬɶ   + (1)   

Ɉɬɫɬɨɣɧɢɤ Ɉɱɢɫɬɢɬɶ     +  

ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ  
ɨɱɢɫɬɢɬɶ 

   +  

ɂɫɤɪɨɝɚɫɢɬɟɥɶ Ɉɱɢɫɬɢɬɶ    +  

Ɂɚɡɨɪ ɤɥɚɩɚɧɚ 
Ɉɱɢɫɬɢɬɶ  
ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ      + (2) 

Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ ɢ 
ɫɟɬɱɚɬɵɣ ɮɢɥɶɬɪ 

Ɉɱɢɫɬɢɬɶ 
    +(2) 

Ɍɨɩɥɢɜɨɩɪɨɜɨɞ ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ Ʉɚɠɞɵɟ 2 ɝɨɞɚ (ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) (2) 
(1) ɉɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɱɚɳɟ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɜ ɡɚɩɵɥɟɧɧɵɯ ɡɨɧɚɯ. 
(2) ɗɬɢ ɩɭɧɤɬɵ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ, ɟɫɥɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɯ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɜ ɫɮɟɪɟ ɦɟɯɚɧɢɤɢ. 
 

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɧɟ ɪɟɲɟɧɢɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɞɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɬɤɚɡɭ, ɩɪɢ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ȼɵ ɦɨɠɟɬɟ ɫɟɪɶɟɡɧɨ ɩɨɫɬɪɚɞɚɬɶ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɥɟɬɚɥɶɧɨɝɨ 

ɢɫɯɨɞɚ. ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦ ɩɨ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɢ 
ɝɪɚɮɢɤɚɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 



 
Ƚɪɚɮɢɤ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɪɚɛɨɱɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. ȿɫɥɢ ȼɵ 
ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɟɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɜ ɠɟɫɬɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɧɚɝɪɭɡɤɚɯ 
ɢɥɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɟ ɟɝɨ ɜɨ ɜɥɚɠɧɨɣ ɢɥɢ ɩɵɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ, 
ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɫ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɫɟɪɜɢɫɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ, 
ɩɪɢɦɟɧɢɦɵɯ ɤ ȼɚɲɢɦ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
 
2) Ɂɚɦɟɧɚ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ 

 
ɋɥɟɣɬɟ ɦɚɫɥɨ, ɩɨɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɟɳɟ ɩɪɨɝɪɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɥɧɵɣ ɢ ɛɵɫɬɪɵɣ ɫɥɢɜ. 
 
1. Ɉɬɤɪɭɬɢɬɟ ɫɥɢɜɧɭɸ ɩɪɨɛɤɭ ɢ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ, ɤɪɵɲɤɭ/ɳɭɩ ɦɚɫɥɨɡɚɥɢɜɧɨɣ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɢ ɫɥɟɣɬɟ ɦɚɫɥɨ ɜ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɬɚɪɭ. 
2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɫɥɢɜɧɭɸ ɩɪɨɛɤɭ ɢ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɤɥɚɞɤɭ. ɇɚɞɟɠɧɨ ɡɚɤɪɭɬɢɬɟ ɩɪɨɛɤɭ. 
3. Ɂɚɥɟɣɬɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɭɪɨɜɟɧɶ ɦɚɫɥɚ. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ɉɬɪɚɛɨɬɚɜɲɟɟ ɦɨɬɨɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɤɭ ɤɨɠɢ, ɩɪɢ 
ɱɚɫɬɵɯ ɤɨɧɬɚɤɬɚɯ ɫ ɤɨɠɟɣ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ. ɏɨɬɹ ɷɬɨ ɦɚɥɨɜɟɪɨɹɬɧɨ, ɟɫɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɜɵ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɟɬɟ 

ɫ ɨɬɪɚɛɨɬɚɜɲɢɦ ɦɚɫɥɨɦ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɦɵɜɚɬɶ ɪɭɤɢ ɜɨɞɨɣ ɫ 
ɦɵɥɨɦ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɫɤɨɪɟɟ ɩɨɫɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɬɪɚɛɨɬɚɜɲɢɦ ɦɚɫɥɨɦ. 
 
ɉɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɭɬɢɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɦɨɬɨɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɩɭɬɟɦ, ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɦ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ. ɇɟ 
ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɢ ɧɟ ɜɵɥɢɜɚɣɬɟ ɧɚ ɡɟɦɥɸ. 
 
3) Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ 

 
Ɂɚɫɨɪɢɜɲɢɣɫɹ ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɶ ɛɭɞɟɬ ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɬɶ ɩɨɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. Чɬɨɛɵ 
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɫɛɨɣ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ 
ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ. ɉɪɨɜɨɞɢɬɟ ɬɟɯɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɱɚɳɟ, ɟɫɥɢ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɢɥɶɧɨ 
ɡɚɩɵɥɟɧɧɵɯ ɡɨɧɚɯ.  
 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɢ 
ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɛɟɧɡɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɠɚɪɭ ɢɥɢ 
ɜɡɪɵɜɭ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɵɥɶɧɭɸ ɜɨɞɭ. 

 
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ ɛɟɡ ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ. 
ɗɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɛɵɫɬɪɨɦɭ ɢɡɧɨɫɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

 
1. Ɉɬɫɬɟɝɧɢɬɟ ɯɨɦɭɬɵ (ɜɢɧɬɵ) ɤɪɵɲɤɢ 

ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ, ɫɧɢɦɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ 
ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ ɢ ɫɧɢɦɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪɭɸɳɢɣ 
ɷɥɟɦɟɧɬ. 

2. ɉɪɨɦɨɣɬɟ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜ ɪɚɫɬɜɨɪɟ ɛɵɬɨɜɨɝɨ 
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɨɣ, ɡɚɬɟɦ 
ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɩɨɥɨɳɢɬɟ. Ⱦɚɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪɭɸɳɟɦɭ 
ɷɥɟɦɟɧɬɭ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɫɨɯɧɭɬɶ. 

3. ɇɟɦɧɨɝɨ ɫɦɨɱɢɬɟ ɷɥɟɦɟɧɬ ɱɢɫɬɵɦ ɦɨɬɨɪɧɵɦ 
ɦɚɫɥɨɦ ɢ ɜɵɠɦɢɬɟ ɥɢɲɧɟ ɦɚɫɥɨ. Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ 
ɛɭɞɟɬ ɞɵɦɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɟ ɨɫɬɚɧɟɬɫɹ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɦɚɫɥɚ.  

 



4. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ 
ɢ ɤɪɵɲɤɭ.  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
4) Ɉɱɢɫɬɤɚ ɨɬɫɬɨɣɧɢɤɚ ɬɨɩɥɢɜɚ 

 
Ɉɬɫɬɨɣɧɢɤ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɩɨɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɝɪɹɡɢ ɢɥɢ ɜɨɞɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɨɦ ɛɚɤɟ, ɨɬ 
ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ. ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɪɚɛɨɬɚɥ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨɥɝɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɱɢɫɬɢɬɶ 
ɨɬɫɬɨɣɧɢɤ. 
 
1. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɬɨɩɥɢɜɚ. ɋɧɢɦɢɬɟ ɨɬɫɬɨɣɧɢɤ ɢ 
ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ. 
 
2. ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɨɬɫɬɨɣɧɢɤ ɢ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɜ 
ɧɟɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɟɦɫɹ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟ. 
 
3. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ ɢ 
ɨɬɫɬɨɣɧɢɤ. 
 
4. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ 
ɭɬɟɱɟɤ. 

 

 
 
5) Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɫɜɟɱɟɣ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 

 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɟ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ: F5T ɢɥɢ F6TC ɢɥɢ F7TJC ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɷɤɜɢɜɚɥɟɧɬɵ 
 
Чɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɞɥɟɠɚɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɬɨɛɵ ɜ ɫɜɟɱɚɯ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɛɵɥɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɡɚɡɨɪɵ ɢ ɧɟ ɛɵɥɨ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. 
 
ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɨɱɟɧɶ ɧɚɝɪɟɜɚɟɬɫɹ. Ȼɭɞɶɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɵ ɢ ɧɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ 
ɝɥɭɲɢɬɟɥɸ!. 
 

1. ɋɧɢɦɢɬɟ ɤɨɥɩɚɱɨɤ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 
2.  ɍɛɟɪɢɬɟ ɝɪɹɡɶ ɜɨɤɪɭɝ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 
3. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɤɥɸɱ, ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɣ ɜ ɧɚɛɨɪɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɹɬɶ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 

 
 

 
 

4.  Ɉɫɦɨɬɪɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ȼɵɛɪɨɫɢɬɟ ɟɟ, ɟɫɥɢ ɢɡɨɥɹɰɢɹ ɬɪɟɫɧɭɬɚ ɢɥɢ ɪɚɫɤɨɥɨɬɚ. 
Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɜɨɥɨɱɧɨɣ ɳɟɬɤɢ, ɟɫɥɢ ɯɨɬɢɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɟɟ 
ɩɨɜɬɨɪɧɨ. 



 
5.  ɂɡɦɟɪɶɬɟ ɡɚɡɨɪ ɫɜɟɱɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɥɢɛɪɚ ɞɥɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 

ɡɚɡɨɪɨɜ. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɟɝɨ, ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɫɨɝɧɭɜ ɛɨɤɨɜɨɣ ɷɥɟɤɬɪɨɞ. 

 
 
           Ɂɚɡɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 0,7-0,8 ɦɦ  

 

 
6. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɲɚɣɛɚ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɢ ɜɪɭɱɧɭɸ 

ɜɤɪɭɬɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɡɚɟɞɚɧɢɹ ɪɟɡɶɛɵ. 
 

7.  ɉɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɡɚɬɹɧɢɬɟ ɟɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɥɸɱɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɠɚɬɶ ɲɚɣɛɭ. 
 

ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɤɪɟɩɤɨ ɡɚɬɹɧɭɬɚ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɤɪɟɩɤɨ ɡɚɬɹɧɭɬɚɹ ɫɜɟɱɚ ɦɨɠɟɬ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɫɤɚɥɢɬɶɫɹ ɢ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ. ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɫ 

ɧɟɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɬɟɩɥɨɜɵɦ ɤɨɷɮɮɢɰɢɟɧɬɨɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɫɜɟɱɢ 
ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢɥɢ ɢɯ ɚɧɚɥɨɝɢ.  



ɉɊɂɆȿɇȿɇɂȿ ɋȼȺɊɄɂ 
ȼɵɯɨɞɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɚɪɨɱɧɵɦ ɬɨɤɨɦ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ ɜɨ 

ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ. 

1. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɨɬɤɥɸɱɢɬɟ ɜɫɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɛɨɪɵ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ  ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɬɨɤɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ. 

2. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɫɜɚɪɨɱɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ ɤ  ɤɥɟɦɦɚɦ  ɫɜɚɪɨɱɧɨɝɨ  ɬɨɤɚ. 
3. Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ  ɬɨɤɨɜɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɯɨɞɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɬɨɤ 

ɛɵɥɢ ɩɪɢɝɨɞɧɵɦɢ ɞɥɹ ɫɜɚɪɤɢ. 

 

 
 



ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɂɊɈȼɄȺ ɂ ɏɊȺɇȿɇɂȿ 
 
ɉɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɩɨɜɟɪɧɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢ ɤɪɚɧ ɩɨɞɚɱɢ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ȼɕɄɅ. ȼɵɞɟɪɠɢɜɚɣɬɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɭɬɟɱɤɢ 
ɬɨɩɥɢɜɚ. ɉɚɪɵ ɬɨɩɥɢɜɚ ɢɥɢ ɪɚɡɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɦɨɝɭɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ. 
 

ɋɨɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɫ ɝɨɪɹɱɢɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɜɵɯɥɨɩɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɬɹɠɟɥɵɟ ɨɠɨɝɢ ɢɥɢ ɩɨɠɚɪ. ɉɭɫɬɶ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɨɫɬɵɧɟɬ ɩɟɪɟɞ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɨɣ ɢɥɢ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 
ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ. 

ɉɪɢɦɢɬɟ ɦɟɪɵ ɩɨ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɸ ɩɚɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɭɞɚɪɨɜ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ. 
Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɦɟɳɚɬɶ ɬɹɠɟɥɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɚ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪ. 
 
ɉɟɪɟɞ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɝɟɧɟɪɚɬɨɪɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ: 
 

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɨɧɚ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɢɡɛɵɬɨɱɧɭɸ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ ɢ ɩɵɥɶ. 
 Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɩɟɪɟɞ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɚɛɥɢɰɟ ɧɢɠɟ: 

 
 

ɋɊɈɄ ɏɊȺɇȿɇɂə ɊȿɄɈɆȿɇȾɍȿɆɕɃ ɉɈɊəȾɈɄ ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂə ȼɈ ɂɁȻȿɀȺɇɂȿ 
ɉɊɈȻɅȿɆ ɉɊɂ ɁȺɉɍɋɄȿ 

Ɇɟɧɟɟ 1 ɦɟɫɹɰɚ ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 

Ɉɬ 1 ɞɨ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ  

 
 
ɋɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɛɚɤɚ ɢ ɢɡ ɨɬɫɬɨɣɧɢɤɚ 
 

Ɉɬ 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɛɨɥɟɟ 

 
- ɋɥɟɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɛɚɤɚ ɢ ɢɡ ɨɬɫɬɨɣɧɢɤɚ. 
- ɋɦɟɧɢɬɟ ɦɚɫɥɨ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟ (ɩɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ). 
- ɋɧɢɦɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. ɇɚɥɟɣɬɟ ɫɬɨɥɨɜɭɸ ɥɨɠɤɭ ɦɚɫɥɚ ɜ ɰɢɥɢɧɞɪ ɢ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɪɨɤɪɭɬɢɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɱɬɨɛɵ 
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ.  
- ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. 
- Ɇɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɩɨɤɚ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶɫɹ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ. ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɪɲɟɧɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɬɚɤɬ ɫɠɚɬɢɹ, 
ɚ ɤɥɚɩɚɧɚ  ɡɚɤɪɵɬɵ. ɏɪɚɧɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɶ ɟɝɨ ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɤɨɪɪɨɡɢɢ. 
 

 
Ȼɟɧɡɢɧ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɟɦɵɦ ɢ 
ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɦ ɜɟɳɟɫɬɜɨɦ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ. 
ȼɵɩɨɥɧɹɣɬɟ ɫɥɢɜ ɬɨɩɥɢɜɚ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɟɦɨɣ ɡɨɧɟ ɫ 

ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɤɭɪɢɬɶ 
ɢɥɢ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɥɚɦɟɧɢ, ɥɢɛɨ ɢɫɤɪ. 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 



ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɂȿ ɏȺɊȺɄɌȿɊɂɋɌɂɄɂ 

ȼɵɯɨɞɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ, ȼ 220 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ Ʉɜɬ 5 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ Ʉɜɬ 5,5 

Ɇɨɳɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɥ/ɫ 15 

Ɍɢɩ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ Ȼɟɧɡɢɧɨɜɵɣ, 4-ɯ ɬɚɤɬɧɵɣ, OHV, 
ɨɞɧɨɰɢɥɢɧɞɪɨɜɵɣ, ɫ 

ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ 

Ɍɨɤ ɫɜɚɪɤɢ, Ⱥ 200 

Ⱦɢɚɦɟɬɪ ɷɥɟɤɬɪɨɞɨɜ, ɦɦ 2,2-5 

Ɉɛɴɟɦ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ, ɥ 25 

Ɉɛɴɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɤɭɛ.ɫɦ 389 

ɋɬɚɪɬɟɪ ɪɭɱɧɨɣ ɢ ɷɥ.ɫɬɚɪɬ 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɨɬɚ, Ƚɰ 50 

ȼɢɞ  ɬɨɩɥɢɜɚ Ȼɟɧɡɢɧ 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ, НЛ 74 

Ʉɨɥɟɫɚ, ɪɭɱɤɢ ɧɟɬ 

Ɉɛɴɟɦ ɦɚɫɥɹɧɨɝɨ ɤɚɪɬɟɪɚ, ɥ 1,1 

ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɬɨɩɥɢɜɚ, ɥ/ɱɚɫ 0,4 

Ƚɚɛɚɪɢɬɵ, ɦɦ 815ɯ525ɯ545 

ȼɟɫ, ɤɝ 85 

   
 

   
 

   
 
 
ȽȺɊȺɇɌɂɃɇɕȿ ɈȻəɁȺɌȿɅɖɋɌȼȺ 

● ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɝɚɪɚɧɬɢɪɭɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ  ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɪɢ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɦ ɭɫɥɨɜɢɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

● Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɫ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɪɨɞɚɠɢ.  

● ɇɟɩɨɥɧɨɟ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɭɧɤɬɚ «ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɞɚɠɟ» ɜɥɟɱɟɬ ɡɚ ɫɨɛɨɣ ɨɬɤɚɡ ɨɬ 
ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ. 

● Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 30 ɞɧɟɣ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ ɧɚ ɫɤɥɚɞɟ. ȼ 
ɫɥɭɱɚɟ ɢɯ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɪɨɤ ɪɟɦɨɧɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɞɥɟɧ ɞɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. 

● ɂɡɞɟɥɢɹ ɧɚ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɱɢɫɬɨɦ ɜɢɞɟ! 

 ɋɟɪɜɢɫ ɜɩɪɚɜɟ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɱɟɤ, ɧɚɤɥɚɞɧɭɸ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬ, ɱɬɨ ɛɵ ɫɜɟɪɢɬɶ ɞɚɬɭ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ 
ɢɡɞɟɥɢɹ. 

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ: 

● ɉɨ ɢɫɬɟɱɟɧɢɢ ɫɪɨɤɚ ɝɚɪɚɧɬɢɢ. 

●  ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɧɬɚɠɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ  ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɯ 
ɜɵɲɟ. 

● Ɂɚɜɨɞɫɤɨɣ ɧɨɦɟɪ ɫɬɟɪɬ, ɭɞɚɥɟɧ ɢɥɢ ɢɫɩɪɚɜɟɧ. 

● ɉɪɢ ɜɫɤɪɵɬɢɢ (ɩɨɩɵɬɤɢ ɜɫɤɪɵɬɢɹ), ɪɟɦɨɧɬɟ ɜɧɟ ɫɟɪɜɢɫɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ. 

● ɉɪɢ ɫɢɥɶɧɵɯ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹɯ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɧɚɥɨɜ. 

● ɉɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɢɧɨɪɨɞɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ) ɜɧɭɬɪɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 



● ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɢɞɢɦɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɢ ɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

● ɉɪɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɹɯ,  ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɥɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

● ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɰɟɥɹɯ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ 
ɢɡɜɥɟɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɵɥɢ. 

 ●  ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ ɞɟɬɚɥɟɣ. 

  ●   ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɫɦɚɡɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

● ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɣ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ, ɦɨɬɨɪɚ, 
ɜɵɩɪɹɦɢɬɟɥɟɣ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ. Ʉ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɢɯ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɩɨɛɟɠɚɥɨɫɬɢ, 
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɟɦɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɛɭɝɥɢɜɚɧɢɟ ɢɡɨɥɹɰɢɢ 
ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 

Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɚɫɬɤɭ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɢ ɛɵɫɬɪɨ 
ɢɡɧɚɲɢɜɚɟɦɵɟ ɱɚɫɬɢ (ɛɭɪɵ, ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɢ, ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɨɥɶɰɚ, ɪɟɦɧɢ, ɮɢɥɶɬɪɵ, ɫɜɟɱɢ 
ɢ ɬ. ɩ.) Ɍɚɤ ɠɟ ɝɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɧɚ ɱɢɫɬɤɭ, ɫɦɚɡɤɭ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
Ƚɚɪɚɧɬɢɹ ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɪɚɫɯɨɞɵ ɩɨ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɞɨ ɦɟɫɬɚ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢ 
ɨɛɪɚɬɧɨ! ɋɪɨɤ ɝɚɪɚɧɬɢɢ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɬɟɯɧɢɤɢ ɜ ɪɟɦɨɧɬɟ. 

Ⱥɞɪɟɫɚ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ 

ɈɈɈ «Ɂɢɬɚɪ-ɫɟɪɜɢɫ», ɝ.Ɇɨɫɤɜɚ 
Ɍɟɥ./ɮɚɤɫ (495) 660-57-47 
e-mail: remont@zitar.ru 
Ⱥɞɪɟɫɚ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɨɞɚɯ ɭɤɚɡɚɧɵ ɧɚ ɫɚɣɬɟ  www.tsunamitools.ru 
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