[bookmark: _GoBack]Перед использованием убедитесь в отсутствии видимых повреждений. 
Обеспечьте безопасность выполняемых работ. 
Лестницы, имеющие видимые повреждения, использовать запрещено. 
На лестнице может работать одновременно только один человек. 
Лестница должна располагаться на плоской, горизонтальной и неподвижной поверхности. 
Поднимайтесь и спускайтесь по лестнице только лицом к ступеням. 
Не отклоняйтесь далеко от лестницы. 
Стойте лицом к ступенькам, держитесь за лестницу, стойте обеими ногами на одной ступеньке. 
Не работайте вблизи открытого окна. 
Устраните любые риски, связанные с работой электрооборудования, в т.ч. высоковольтных кабелей или иного открытого оборудования. 
Не используйте лестницу в качестве моста. 
Не сходите с лестницы на высоте без дополнительных мер безопасности, таких как стропы или иные приспособления для обеспечения устойчивости лестницы. 
Лестница не должна устанавливаться на скользкой поверхности (например, на льду, на полированных или гладких загрязнен-них поверхностях), если не были приняты дополнительные меры по предотвращению скольжения лестницы по таковым поверхностям, а загрязненные поверхности не очищены. 
Не использовать в качестве приставной лестницы.

